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Einladung
zur diesjéhrigen Sonnwendfeier
am 22. Juni 1996 beim Rosegger-Schutzhaus

(Naheres im Blattinneren)

Einladung
zur
14. Bergmesse am 15. August 1996, 11.30 Uhr,
bei der Pauluskapelle auf der Weinebene

Sehr verehrie Mitglieder,
liebe Freunde und Gonner!

Wieder ist es soweit, um Sie von gewohnter
Stelle aus — nach einem langen und schnee-
reichen Winter — herzlich begriiBen zu durfen,
Wie jedesmal in der Maiausgabe unserer Sek-
tionsmitteilungen mochte ich fiir alle jene, die
bei unserer wie immer sehr gut besuchten Mit-
gliederversammliung nicht dabei sein konnten,
kurz Bericht erstatten.

Aufgewertet wurde unsere Jahreshauptversammlung einmal mehr
durch den Besuch unserer Ehrenmitglieder Frau Hedwig Parobek und
Herrn Walter Hofmann, die ich neben etwa 60 erschienenen Mitgliedern
besonders herzlich begriBen durfte. Nachdem wir gemeinsam unserer
Verstorbenen gedacht hatten, konnte ich den Jahresbericht, der allen
Besuchern Uberreicht wurde, auszugsweise erldutern, auf einige inter-
essante Details aus dem Berichtsjahr hinweisen und den Mitgliedern,
Freunden und Génnern fir die oft erwiesene ideelle und finanzielle
Unterstlitzung danken.

So durfte ich erfreut feststellen, daB unsere traditionellen Weitwande-
rertreffen bei unseren Mitgliedern weiterhin ungeteilte Aufnahme fan-
den, wobei besonders das Treffen in Ferlach hervorzuheben war. Zu
weiteren Hohepunkten zéhiten die Gedenkfeiern anlaBlich des 25-jéhri-
gen Bestehens des Nord-Siid-Weitwanderweges auf dem Nebelstein
und in Eibiswald ebenso wie unsere traditionelle Bergmesse auf der
Weinebene.

Besonders hervorzuheben waren die gute Annahme des Alpenver-
eins-Notfallservice sowie die entscheidende Verbesserung des SOS-
Riickholservice, die nicht zuletzt den beeindruckenden Zuwachs der
Alpenvereinsfamilie um Gber 10.000 Mitglieder mittrugen. Unser Augen-
merk flir 1996 wollen wir in erster Linie auf die vorgesehenen Markie-
rungsarbeiten in unseren Arbeitsgebieten lenken (Grenzlandweg 07,
Nord-Siid-Weitwanderweg 05 und Weinviertelweg 632). Erwahnens-
wert schienen mir auch die Betreuung und Erhaltung unserer Carl-
Hermann-Notunterkunft, aber auch die Bemihungen um den Mittelland-
weg 150 in Oberosterreich, dessen Fortbestand nun nach der Uber-
nahme durch die OeAV-Sektion Rodelland gesichert erscheint.



Nach einem Uberblick tiber die Gesamtbegeher unserer
Weitwanderwege sowie die Aktivitdten unserer Beirite, an
deren Veranstaltungen sich immerhin etwa 3150 Wanderer
beteiligten, sowie einem kurzen Riickblick unseres Natur-
schutzwartes konnte unser Schatzmeister die erfreuliche
Bilanz fir das abgelaufene Jahr prasentieren und die Einnah-
men und Ausgaben des abgelaufenen sowie die Vorhaben fiir
das laufende Jahr kurz erldutern. Im AnschluB daran wurde
dem gesamten Vorstand auf Antrag der Rechnungspriifer
einstimmig die Entlastung erteilt.

Nach Abwicklung der formalen Angelegenheiten wurde

durch unser Ehrenmitglied Walter Hofmann der Vorsitz tiber-
nommen, um die notwendig gewordene Neuwahl des Vor-
standes durchzufithren. Die Mitgliederversammiung hat fiir
die ndchsten 3 Jahre wie folgt entschieden:

Meine Person wurde als Vorsitzender bestétigt, die Herren
Helmut Schnauder und Dr. Giinther Eigenthaler wurden als
Stellvertreter wiedergewahlt. Die Finanzen werden in be-
wahrter Manier wieder durch Herrn Eduard Dattler verwaltet,
Naturschutzwart und stellvertretender Schriftfiihrer bleibt wei-
terhin Ferr Mag. Karl Mor, die Angelegenheiten der Schrift-
fithrung, und EDV wurden wieder Frau Erika Kafer tibertragen.
Herr Gerhard Trichtl wird sich weiterhin der Agenden als Al-
pin-, Jugend- und Bergrettungswartes annehmen, und als
Beiréte wurden wieder die Herren Herwig Baumgartner (We-
ge), Franz Jesse (Karnten), Alois Messeritsch (Markierung),
Adelbert Pointl (Salzburg), Gerhard Ponstingl (Niederdster-
reich), Karl Reitner (Gruppe Steyr/00), Helmut Schnauder
(Oberdsterreich), Anton Szuppan (Wien) und Dr. Robert
Wurst (Vertreter EWV) bestellt. Die Herren Ernst Schnéll und
Alfred Tkacsik steliten sich wieder als Kassenpriifer zur Verfii-
gung. Fiir den Altestenrat konnten wir einmal mehr Frau Grete
Dattler sowie Herrn Sepp Kaiblinger gewinnen. Neu hinzuge-
kommen im Altestenrat ist nun Herr Kurt Ozelt.

Namens des neugewahlten Vorstandes erging mein Dank
fir das entgegengebrachte Vertrauen an die Mitgliederver-
sammiung mit dem Versprechen, auch in den kommenden
drei Jahren stets fiir die Belange der Mitglieder und der Sek-
tion einzutreten.

Mit der Genehmigung des Haushaltsvoranschlages fiir das
laufende Jahr fand die Jahreshauptversammilung ihr wiirdi-
ges Ende, und ich durfte noch allen Mitgliedern und den inzwi-
schen bereits hinzugekommenen Gésten gute Unterhaltung
beim anschlieBenden Weitwanderertreffen wiinschen.

Somit bleibt mir nur noch, lhnen erholsame Wanderungen
fur die kommende Saison mit viel Freude und einer gesunden
Heimkehr zu wiinschen.

Ihr Fritz Kéfer

Nachrichten
aus Wien

Liebe Wanderfreunde!

An die 100 Teilnehmer waren zum 21. Wiener Weitwande-
~ rertreffen, das am 9. Mérz 1996 im Restaurant Wienerwald
abgehalten wurde, gekommen. Musikalisch untermalt durch
die Stubenmusik Kopf, sowie das Duo Erna und Sepp Kaiblin-
ger, gab es Informationen durch unseren Obmann Fritz Kafer,
sowie einen Diavortrag lber den Rennsteig unseres deut-
schen Kameraden Theo Tiittinghoff. Die Verleihungen von
Wanderabzeichen, sowie die Lesungen von Erika Kafer run-
deten das ganze noch ab. Beim anschlieBenden gemiitlichen
Teil verbrachten wir einige schéne Stunden im Kreis von
Gleichgesinnten.

Der nachste Tag brachte die nun schon traditionelle ,Wan-
derung ins Blaue“. Bei strahlendem Winterwetter wanderten
wir tber den Anninger, um den schonen Tag beim Heurigenin
Gumpoldskirchen ausklingen zu lassen,

2

Am 2. Juni findet die Carl-Hermann-Wanderung des Natur-
schutzzentrums Gmiind statt (siehe Wanderprogramm). Da
der Reingewinn der Veranstaltung zur Génze dem Carl-Her-
mann-Haus in der Blockheide zugute kommt, méchten wir mit
einer starken Gruppe teilnehmen.

Anlaglich unserer Sonnwendfeier (siehe Wanderpro-
gramm) werden einige Wanderungen gefiihrt werden. Eine
Gruppe wird von Steinhaus/Semmering tber das Stuhleck
zur Pretulalpe wandern, die andere wird vom Pfaffensattel
aus das selbe Ziel erreichen. Am ndchsten Tag steht eine
gemeinsame Tour nach Alpl auf dem Programm. Wer teilneh-
men mdchte, sollte sich zwecks Quartiersicherung rechtzeitig
bei mir anmelden.

" Wer bei den ,Eibiswalder Wandertagen“ (siehe Wander-
programm) — zu welchenich Sie alle herzlichst einlade — mit-
machen méchte und ein Quartier bendtigt, sollte sich bis zum
15. Juni 1996 bei mir melden.

Jetzt bleibt mir nur noch, lhnen allen fiir die kommenden
Wanderungen und Bergfahrten »Gut FuB“ und ,Berg Heil“ zu
wiinschen, und ich verbleibe

lhr Anton Szuppan

Programm der Gruppe Wien der OeAV-Sektion Weitwanderer

2. Juni 1996: ,,Carl-Hermann-Gedé&chtniswanderung®. Wir neh-
men am |VV-Wandertag des Naturschutzzentrums Gmiind teil. Wan-
derstrecken 10 und 20 km. Der Erlos dieser Veranstaltung kommt zur
Giénze dem Carl-Hermann-Haus zugute. Treffpunkt: 6.40 Uhr Wien-
FJBhf. Zugabfahrt: 7.05 Uhr, Organisator: Szuppan.

Donnerstag, 13. Juni 1996: ,,WeiBenbachtal“. St. Agyd/Neuwald
— WeiBenbachtal — Kernhof — St. Agyd. Gehzsit: ca. 5 Std, Treffpunkt:
6.20 Uhr Wien-West-Bhf,, Kassenhalle. Zugabfahrt: 6.34 Uhr. Organi-
sator: Tkacsik.

Samstag, 22., und Sonntag, 23. Juni 1996: ,Sonnwendfeier",
Rosegger-Schutzhaus/Pretulalpe. Gemeinsam mit der Gruppe Berg-
und Weitwandern der OeAV-Sektion EdelwsiB. Auskunft und Anmel-
dung beim Organisator Szuppan.

Freitag, 9., bis Samstag, 17. August 1996: ,Eibiswalder Wan-
dertage”. Wanderungen im Raum Eibiswald — Koralpe. Am 15.
August Teilnahme an der Bergmesse bei der Pauluskapelle mdglich.
Quartier kann bis zu einer Anmeldung am 15. Juni 1996 beschafft wer-
den. Auskunft und Anmeldung beim Organisator Szuppan.

“Donnerstag, 12. September 1996: ,Semmeringbahnweg".
Semmering — Breitenstein — Klamm Schottwien. Gehzeit; ca. 4 Std.
Treffpunkt: 7.30 Uhr Wien-Std-Bhf., Kassenhalle (Léwe). Zugabfahrt:
7.55 Uhr. Organisator: Tkacsik.

Donnerstag, 10. Oktober 1996: ,.N&rdlicher Wienerwald". Stein-
riegel — Heuberg — Plécking — Gh. Waldhof — Lourdesgrotte — Greifen-
stein. Gehzeit: ca. 4 Std. Treffpunkt: 8.45 Uhr Endstelle der Linie 43
Neuwaldegg. Busabfahrt: 9 Uhr.* Organisator: Tkacsik. .

Sonntag, 13. Oktober 1996: ,, Zdarskyhiitte®. St. Agyd/Neuwald —
Zdarskyhiitte —~ Gschwendthiitte — Hohenberg. Gehzeit: ca. 4% Std.
Treffpunkt: 6.20 Uhr Wien-West-Bhf., Kassenhalle. Zugabfahrt:
6.34 Uhr. Organisator: Szuppan.

Donnerstag, 7. November 1996: ,Mostalm®. Neuwaldegg —
Schwarzenbergpark — Rieglerhiitte — Mostalm — Hiitteldorf. Gehzeit:
ca. 3Yz Std. Treffpunkt: 9 Uhr Endstelle der Linie 43 Neuwaldegg.
Organisator: Tkacsik.

Sonntag, 17. November 1996: »Carl-Hermann-Wanderung®.
AnlaBlich des 10. Todestages unseres Sektionsgriinders am 11, 11.
1896. Naheres wird noch bekanntgegeben. Organisator: Szuppan,

Samstag, 30. November, bis Sonntag, 1. Dezember 1996:
»Adventfeier”. Gemeinsam mit der Gruppe Berg- und Weitwandern
der OeAV-Sektion EdelweiB, Néheres wird noch bekanntgegeben.

Programm der

~ Gruppe Berg- und Weitwandern der OeAV-Sektion Edelwei

Sonntag, 19. Mai 1996: ,,Gippel”. Fahrgemeinschaft. Auskunft und
Anmeldung beim Organisator Hecht.

Mittwoch, 22. Mai 1996: ,,Warscheneck und Dachsteingruppe®.
Diavortrag von Christian Steinwandtner.

Mittwoch, 12. Juni 1996: ,Weitewanderweg 10“. Malinitz — NaB-
feld. Diavortrag von Walter Holzer.

Freitag, 14. Juni 1996: ,,Gartenfest bei Prof. Karl Mor*.

Samstag, 15., und Sonntag, 16. Juni 1996: ,,Unterwegs auf Kiet-
tersteigen®. Grete-Klinger-Steig, Pfaffenstein. Auskunft und Anmel-
dung (bis 10. 6.) beim Organisator Hecht.

Samstag, 22., und Sonntag, 23. Juni 1996: , Sonnwendfeier".
Rosegger-Schutzhaus/Pretulalpe. Auskunft und Anmeldung beim
Organisator Szuppan.



Mittwoch, 26. Juni 1996: ,Tanz in den Sommer®. Erika Kafer
spielt zum Tanz auf.

Mittwoch, 10. Juli 1996: ,Wir gehen zum Heurigen®. Naheres
wird noch bekanntgegeben.

Mittwoch, 24. Juli 1996: ,Gemiitliches Beisammensein®.
Mittwoch, 14. August 1996: ,Gemiitliches Beisammensein®.

Mittwoch, 28. August 1996: ,,Wir gehen zum Heurigen®. Nihe-
res wird noch bekanntgegeben.

Samstag, 7., und Sonntag, 8. September 1996: ,Totes
Gebirge“. Auskunft und Anmeldung beim Organisator Hecht.

Mittwoch, 11. September 1996: ,Kreuz und quer Gran Cana-
ria“. Diavortrag von Hermine Horvath.
Vorschau

Samstag, 26. Oktober 1996: ,Gruppenwanderung”. Voraus-
sichtlich zum Eisenberg.

Mittwoch, 13. November 1996: ,,Diawettbewerb®.

Mittwoch, 27. November 1996: ,,Gruppenhauptversammiung®,

Samstag, 30. November, und Sonntag, 1. Dezember 1996:
s»Adventfeler”. Gemeinsam mit der Sektion Weitwanderer. Naheres
wird noch bekanntgegeben.

Telefon-Nummemn der Organisatoren: Szuppan: 71123/2133
(Buro), 888 28 75 (privat); Tkacsik: 21 22 051; Hecht: 36034 (Biiro),
21 21 507 (privat).

* Fahrplanbedingte Anderung der Abfahrtszeit moglich, Siehe Mit-
teilungen 3/96. .

Nachrichten
aus Oberosterreich

Hatten wir in friiheren Jahren bei unseren Winterwande-
rungen des ofteren keinen oder nur sehr wenig Schnee, so
konnten wir uns heuer iiber Schneemangel wahrlich nicht
beschweren. So war schon unsere Grenzlandwanderung
von Reichenthal nach Eibenstein eine Winterwanderung, wie
man sie sich als solche vorstellt. Sonnenschein, Pulver-
schnee und nicht zu kalt.

Bei der Faschingswanderung von Gramastetten tber die
Gis nach Kirchschlag und weiter zum Wasserwirt in der
Untergeng war es ahnlich, nur daB wir auf der Gis an der
Hausmauer auf der Terrasse wahrend der Jause auch ein
kurzes Sonnenbad nehmen konnten. Beim Wasserwirt ging
es sodann recht lustig zu: Die besten Masken wurden ausge-

- wéhlt und mit Preisen bedacht. Bis zur Abfahrt des Postbus-
- ses um 18 Uhr wurd das Tanzbein geschwungen, und da

das mannliche Geschlecht stark in der Unterzahl war, for-
derte das Tanzen fiir die Herren der Schopfung mehr Kondi-
tion als die Wanderung. Im kommenden Jahr sollten wir
unbedingt wieder eine Faschingswanderung zum Wasser-
wirt in das Programm aufnehmen. :

Wie immer war die Wanderung mit unseren Steyrer Freun-
den unter der Leitung von Franz Stibl eine Besonderheit.
Schon langsam lernen wir durch ihn sémtliche Blirgermeister
in der Umgebung von Steyr kennen. Diesmal war es der Biir-
germeister von Steinbach a. d. Steyr, Herr. Ing. Karl Sieg-
hartsleitner. Selbst unser Filhrer war Uberrascht, als auf der
schneebedeckten Wiese kurz vor der Hohe bei der ,Sandner
Linde“ der Herr Biirgermeister persénlich, ausgeriistet mit
NuBschnaps, Obstbrand und Dorrobst, auftauchte und uns in
seiner Gemeinde herzlich willkommen hieB. Damit nicht
genug, zeigte er uns nach AbschluB der Wanderung voll
berechtigtem Stolz ein Juwel der Gemeinde Steinbach, ném-
lich den frisch restaurierten ,Alten Pfarrhof*. Bei der Fuhrung
durch das Haus konnte man die Begeisterung und das Enga-
gement, mit welchen er sein Amt ausiibt, beinahe spiiren.
Beiden, dem Herrn Blrgermeister und unserem Franz Stiibl
ein herzliches ,Dankeschén®!

Nun das Programm bis einschlieBlich September 1996

1. Juni 1996: Berchtesgaden. Von der Mittelstation der Jenner-
bahn zur Gotzenalm. Gehzeit: 8 Stunden. Abfahrt: 6 Uhr Parkplatz
Hauserhof, KarntnerstraBe in Linz. Filhrung und Anmeldung bei Hel-
mut Schnauder, 0732/7720-4126 Dw. 1

3. Juni 1996: Monatliches Treffen der Linzer Gruppe im Klubraum
der OeAV-Sektion Linz, Beginn: 18.30 Uhr.

6.—9. Juni 1996: Mit den Salzburger Freunden im Oberen
Mihlviertel. Leitung und Fiihrung: H. D. Hinterecker und Josef
Andexlinger.

15. Juni 1996: SUMAVA-Naturpark in Tschechien. Gehzeit:
4 Stunden. Abfahrt: 7.30 Uhr mit dem Bus, Parkplatz Hauserhof,
KarntnerstraBe in Linz. Flihrung und Anmeldung bei H. D. Hinterek-
ker, Tel.-Nr, 0732/7720-5411 Dw.

11. Juni 1996: Monatliches Treffen der Steyrer Gruppe im Gast-
haus Péchhacker in Steyr, Beginn: 19 Uhr.

1. Juli 1996: Monatliches Treffen der Linzer Gruppe im Klubraum
der OeAV-Sektion Linz, Beginn: 18.30 Uhr.

5.—7. Juli 1995: Schladminger Tauern. Grazer Hiitte — Preber
(2741 m) — ev. Deneck (2430 m) am SélkpaB. Fihrung und Anmel-
dung bei Alfred Fiechtl, Tel. 0732/7720-5314 Dw. Begrenzte Teilneh-
merzahl!

9. Juli 1996: Monatliches Treffen der Steyrer Gruppe im Gasthaus
Pochhacker in Steyr, Beginn: 19 Uhr.

26.—29. Juli 1996: Uberquerung des Toten Gebirges. Vom
Prielschutzhaus zur Loserhitte. Filhrung: Franz Wahl, Anmeldung
bei Helmut Schnauder, Tel. 0732/7720-4126 Dw.

5. August 1996: Monatliches Treffen der Linzer Gruppe im Klub-
raum der OeAV-Sektion Linz, Beginn: 18.30 Uhr.

15.—18. August 1996: Lungauer Nockberge. Dr.-J.-Mehrl-Hiitte
— Konigsstuhl (2336 m) — Gaipahthe (2192 m). Fithrung und Anmel-
dung bei Helmut Schnauer, Tel. 0732/7720-4126 Dw. Begrenzte Teil-
nehmerzahl!

31. August 1996: Dachsteinsiidwandhiitte (1910 m). Bachl-Alm
— Sulzenhals — Pernerweg — Torbogen — Dachsteinsiidwandhiitte —
Mar-Alm — Bachl-Alm. Gehzeit: 5—6 Stunden. Abfahrt: 5.30 Uhr,
Parkplatz Hauserhof, KérntnerstraBe in Linz. Filhrung und Anmel-
dung bei Karl Berger, Tel. 07224/809. Begrenzte Teilnehmerzahi!

2, September 1996: Monatliches Treffen der Linzer Gruppe im
Klubraum der OeAV-Sektion Linz, Beginn: 18.30 Uhr.

10. September 1996: Monatliches Trefien der Steyrer Gruppe im
Gasthaus Pdchhacker in Steyr, Beginn: 19 Uhr.

14. September 1996: Vorderstoder. Forsthaus Baderau — Lucker-
bauer — Barnsimml — Steyrsbergreith — Baumschlagerberg. Gehzeit:
4-5 Std. Fiihrung: Karl Berger. Abfahrt: 7,30 Uhr mit dem Bus vom
Parkplatz Hauserhof, KérntnerstraBe in Linz. Anmeldung bei H. D.
Hinterecker, Tel. 0732/7720-5411 Dw.

27.—29. September 1996: Rottenmanner Hiitte. Stein am Mand|
(2043 m) bzw. Hochhaide (2363 m). Filhrung und Anmeldung bei
Helmut Schnauder, Tel. 0732/7720-4126 Dw. Begrenzte Teilnehmer-
zahl!

Helmut Schnauder, :
Leonfeldner StraBe 280, 4040 Linz, Tel. Biiro: 0732/7720-4126 Dw.

Nachrichten M

aus der 9

Steiermark %%:a . W‘f
| o

Liebe Mitglieder und Freunde!

Mit groBer Freude darf ich Ihnen berichten, daB auch
heuer wieder das Weitwanderertreffen in Graz mit knapp 80
Personen sehr gut besucht war. Neben den Teilnehmern aus
der Steiermark haben auch Freunde dieser Veranstaltung
aus den Bundeslandern Wien, Niederdsterreich und Karn-
ten, sowie der Président der slowenischen Wanderkommis-
sion, Zoran Naprudnik, mit Freund Janvid Hrovat den Weg
nach Graz gefunden, um ein paar gemitliche Stunden bei
Gesprachen, Musik, Gesang, Unterhaltung im Kreise von
Gleichgesinnten zu verbringen. Die ausgezeichnete Stuben-
musik Purkathofer aus Gleisdorf, die wir das erste Mal fiir
uns gewinnen konnten, fand ebenso groBen Anklang wie
das in Weitwandererkreisen bereits bekannte und beliebte
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Gesangsduo Erna und Sepp Kaiblinger. Wir hoffen, daB wir
sie alle beim nachsten Mal wieder begriiBen werden kénnen.
Mir selbst war es gegdnnt, unter anderem auch mein neue-
stes Buch , Kindermund und andere kleine Geschichten“die-
sem vertrauten Kreis vorstellen zu diirfen.

Dem Ehrenmitglied des OeAV sowie der Sektionen Graz
und Weitwanderer, Walter Hofmann, dem stv. Vorsitzenden
des Landesverbandes Steiermark, Ing. Klaus Vennemann,
dem Ehrenprasidenten der Europ&ischen Wandervereini-
gung, Dr. Robert Wurst, sowie allen Vertretern der steirischen
Sektionen sei fiir ihr Erscheinen besonders herzlich gedankt,
da sie damit ihr Interesse am Weitwandern und an unserer
Sektion bewiesen haben.

Folgende Wanderer erhielten Urkunden oder Abzeichen in
diesem feierlichen Rahmen tiberreicht:

Dipl.-Ing. Gerd Simon vollendete die Begehung des Weit-
wanderweges 03, Richard Ziindel und Josef Famera been-
deten den Weitwanderweg 07, Ing. Wilhelm-Ludwig Vallier
und Heinz Waldner waren auf der Kék-Tura erfolgreich,
Franz Schaller auf dem Europaweg E5 und Kurt Otter auf
dem Ei ropaweg E6 unterwegs. Zur Begehung aller 10 dster-
reichischen Woeitwanderwege durfte Ernst Stocker die
schéne Urkunde dafiir entgegennehmen.

Noch ein Wort zu unseren slowenischen Freunden: Fiir die
Zeit vom 27. bis 29. September ist heuer das 14. Weitwande-
rertreffen in Slowenien geplant. Naheres dazu entnehmen Sie
bitte einem gesonderten Artikel an anderer Stelle dieses Blat-
tes.

AuBerdem erlaube ich mir, Sie schon jetzt auf die zur Tradi-
tion gewordenen , Eibiswalder Wandertage “in der Zeit vom 9.
bis 17. August 1996 aufmerksam zu machen. Es wird téglich
eine geflhrie Wanderung geboten, den AbschluB bildet
meist ein gemlitliches Beisammensein im Kreise von Wan-
derkameraden — entweder in einer Buschenschank oder im
vertrauten Gasthof Simperl. Hohepunkt dieser Wanderwoche
bildet — wie immer — die Bergmesse auf der Weinebene am
15. August.

Nun noch eine Vorschau auf das Programm der OeAV-
Sektion Graz, welche Sie wieder herzlich zur Teilnahme ein-
laden méchte:

Tourenprogramm
Flhrung: Gilbert Sturm und Adolf Reiter

22./23. Juni 1996: Raxalpe. Weichtalhaus — Gr. Héllental — ,Alpen-
vereinssteig” — ,Gustav-Jahn-Steig“ — Scheibwaldhthe — Habsburg-
haus (N) — Grasbodenalm — Gamseck — ,Wildfahrte* — Reiftal — Hin-
ternaBwald.

13./14. Juli 1996: Totes Gebirge. Hinterstoder — Priel-Schutzhaus
(N) — ,,Bert-Rinesch-Klettersteig" — GroBer Priel — Priel-Schutzhaus —
Hinterstoder.

15.~18. August 1996: Venedigergruppe. Hinterbichl — Defregger-
haus (N) — GroBvenediger — Neue Prager Hiitte (N) — Lébbentor] —
Knorrkogel — Badener Hiitte (N) — Frosnitztorl — WeiBspitze — Timmel-
tal — Pragraten.

31. August/1. September 1996: Granatspitz-Gruppe. Glanz —
Sudetendeutsche Hitte (N) — Gr. Muntanitz — Kalser Tauernhaus —
Dorfer-Tal — Daber-Klamm — Kals.

Wanderwochen

20.—27. Juli 1996: Bergtourenwoche in den Dolomiten. Stand-,

ort: Niederdorf im Pustertal. Fiihrung: Gilbert Sturm.

5.—11. August 1996: Auf dem Karnischen Héhenweg vom Plok-
kenpaB nach Sillian (Weitwanderweg 03). Flihrung: Reg.-Rat Ludwig
Vallier. Abfahrt: 5, August 1996, 6.40 Uhr, Graz, Hauptbahnhof (Ande-
rungen’ vorbehalten, da it. Auskunft der OBB 1996 eine Reihe von
Zlgen eingestellt werden soll). Teilnahmeerfordernis: Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit und Ausdauer, ReisepaB. Vorbesprechung: Mitt-
woch, 31. Juli 1996, 18.30 Uhr, AV-Zentrum Graz, Schorgelgasse
28a, Hofgebaude. AnmeldeschluB: 3 Wochen vor dem Tourenbeginn,
die Anmeldefrist unbedingt einhalten, da die Nachtigungsplétze
bestellt werden miissen.

11.=17. August 1996: Bergwanderwoche im Montafon. Stand-
ort: Gortipohl, Flihrung: Wilfried Orthacker.

31. August bie 7. September 1996: Bergwanderwoche Campi-
tello Im Fassatal (Ladinische Dolomiten). Standort: Campitello. Fiih-
rung: Wilfried Orthacker.
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Nahere Auskiinfte hiezu erteilt lhnen gerne die OeAV-Sek-
tion Graz, SackstraBe 16, Tel. 0316/822266.

Die Sektion Voitsberg hat uns freundlicherweise auch iber
ihr Weitwanderprogramm informiert, welches wir in die Weit-
wanderwege-Ubersicht (siehe Seite 8 dieses Blattes) einge-
arbeitet haben.

Nun bleibt mir nur noch, Ihnen einen schénen Bergfriihling
zu winschen und Sie zu bitten, sich bei Wiinschen, Anregun-
gen und Beschwerden vertrauensvoll an Fritz und Erika
Kéfer, ThaliastraBe 159/3/16, 1160 Wien, Tel. 0222/493 84 08
(privat) oder 515 95-2366 bzw. 2230, zu wenden. Wir sind
immer fur Sie dal ;

Herzlichst Ihre Erika Kéfer

Nachrichten
aus Salzburg

Programm der Bergwandergruppe
der OeAV-Sektion Salzburg

Leitung: Wolfgang Andexer, Tel. 845153

1. Bergwanderabende: Jeweils am 2. Dienstag des Monats mit Tou-
renbesprechung.

Dienstag, 15. Mai 1996: 19 Uhr AV-Haus — Diavortrag von Hermn
Buchner: ,Bergsommer 1995¢,

Dienstag, 11. Juni 1996: 19 Uhr AV-Haus — Diavortrag wird noch
festgelegt, Vorschlage willkommen.

2. Bergwanderungen unter der Woche:

Mittwoch, 15. Mai 1996: Turmpen — Kolomannsberg — Helenenweg,
Fihrer: Frau Gerl, Gehzeit: ca. 4 Std., 9 Uhr ab Gebirgsjagerplatz.

Mittwoch, 29. Mai 1996: Fuschl— Eibensee — Almkogel —St. Gilgen.
Flhrer: Frau Gerl, Gehzeit: ca. 4 Std., 8 Unr ab Autobusbahnhof.

Donnerstag, 6., bis Sonntag, 9. Juni 1996: Wanderung mit den
oberbsterreichischen Weitwanderern im oberen Miihlviertel. Flihrer:

Herr Andexlinger/Linz und Herr Dr. Leitner/Salzburg, Anmeldung bis
14, 5. 1996.

Mittwoch, 12. Juni 1996: Baumgarten — Schleglkopf im Lattenge-

birge. Fhrer: Frau Gerl, Gehzeit: ca. 5 Std., 8.15 Uhr ab Autobusbahn- -

hof, Personalausweis.

Mittwoch, 26. Juni 1996: Hallenstein — Triftsteig — Maria Kirchental
— Loferer Hochtal. Filhrer: Frau Gerl, Gehzeit: ca. 5 Std., 8.15 Uhr ab
Autobusbahnhof, Personalausweis.

3. Bergwanderungen am Wochenende:

Samstag, 18. Mai 1996: Theklakapelle — Drachenstein — Almkogel.
Flhrer: Herr Gerl, Gehzeit: ca. 6 Std., 8 Uhr ab Gebirgsjégerplatz, Tritt-
sicherheit.

Pfingstmontag, 27. Mai 1996: Flachauwinkl — Taferlnock, 2374 m.
Fihrer: Herr Buchner, Gehzeit: ca. 6 Std., 7 Uhr ab Gebirgsjagerplatz.

Sonntag, 2. Juni 1996: Botanische Wanderung, Reith bei Lofer —
Liedersberg — KniepaB. Fiithrer: Herr Pointl, Gehzeit: ca. 4 Std., 8 Uhr
ab Gebirgsjagerplatz, Personalausweis.

Sonnnag, 9. Juni 1996: Abtenau — Karkogelhiitte — Schober,
1810 m. Flhrer: Herr Andexer, Gehzeit: ca. 8 Std., 7 Uhr ab Gebirgs-
jagerplatz.

Sonntag, 16. Juni 1996: GroBarl — Penkkopf — Kitzstein. Fiihrer:
Herr Buchner, Gehzeit: ca. 6 Std., 7 Uhr ab Gebirgsjégerplatz.

Sonntag, 23. Juni 1996: Kdnigssee — Gotzenalm — Kessel. Flihrer:
Frau Rachbauer, Gehzeit: ca. 5 Std., 7 Uhr ab Gebirgsjagerplatz,
Personalausweis.

Sonntag, 30. Juni 1996: Arthurhaus — Erichhitte — Taghaube am
Hochkénig, 2159 m. Filhrer: Herr Andexer, Gehzeit: ca. 7 Std., 6.30
Uhr ab Gebirgsjagerplatz.

Sonntag, 7. Juli 1996: Saalachtaler Hshenweg. Fithrer: Herr Pointl,
Gehzeit ca. 6 Std., 7 Uhr Gebirgsjagerplatz, Personalausweis.

Vorschau:
20.—21. Juli 1996: GroBer Priel
15.—18. August 1996: Rofan :

_ Bei beiden Touren Fiihrer: Herr Buchner, Anmeldung bis 11. Juni
1996.

Hinweise zum Tourenprogramm: Die ausgeschriebenen Berg-
wanderungen sind unverbindlich, da sich die Fuhrer Anderungen auf-
grund der Wetterlage vorbehalten.




Weitwanderer werden

J A ich mochte Mitglied bei der OeAV-Sektion

Werbe-Kupon

_Es erhalten sowohl der Werber, als auch das neu
geworbene Vollimitglied eine kleine Aufmerksam-

Ich beantrage meine Aufnahme als

keit.
Name und Anschrift des Werbers:

O A-Mitglied " O B-Mitglied, Junior, Senior?*

0S5 490,— - 05350,
O Jugend-Mitglied® © C-Mitglied® © Z-Mitglied (nurZeitungsbezug)

6S 158,— 0S160,— 6S 90,—
Vor- und Zuname Nur fiir C-Mitglieder

Mitglied bei welcher Sektion (Stammsektion)?

geboren am
Anschrift
Datum Unterschrift des Antragstellers

) Familien mit bereits einem unversorgten Kind, bei denen beide
Elternteile Mitglieder sind, bezahlen nur die entsprechenden
Beitrage der Eltern. Diese Regelung gilt auch flr alleinerzie-
hende Elternteile.

Kinder im Familienverband verbleiben trotz ANS beitragsfrei,
sind aber voll versichert.

2) AnschluBmitglied = Ehegatte(in), Witwen und Waisen nach
einem A-Mitglied, Bergrettung, Arbeits- und Erwerbslose,
Kriegsversehrte und Zivilinvalide ab 70% Minderung, Junioren,
Senioren ab dem vollendeten 60. Lebensjahr, befl freiwilligem
Bezug der AV-Mitteilungen sind fur Ehegatten und Senioren
weitere S 45,— zu entrichten.

_ ¥ Fr Mitglieder anderer OeAV-Sektionen, mit Stimmrecht.

*) Bitte Lichtbild mitsenden.

Sollten sie weitere Aufnahmeantrage bendtigen, rufen Sie bitte
ganz einfach 0222/493 84 08 an, oder geben Sie uns ganz form-
los Namen, Geburtsdatum, Adresse und Mitgliedskategorie unter
der angegebenen Telefonnummer durch. Danke!

Hier einige gute Griinde fiir die Mitgliedschaft im OeAV:
Sensationell glinstige Freizeit-Unfallversicherung (S 30,—, im Mit-
gliedsbeitrag inbegriffen). Dieses ANS (Alpenvereins-Notfallser-
vice) gilt weltweit!

20—-60% ErmaBigung auf Giber 500 AV-Schutzhiitten (Nachii-
gung); 10—20% ErmaBigung bei Nachtigung in Vertragshausern
des OeAV. (Veriragshauser sind Gaststatten, die mit dem OeAY
einen Verirag geschlossen haben. Gegen Vorweis des giiltigen
Mitgliedsausweises wird ein PreisnachlaB gewahrt.) ErmaBigung
bei Bahn- und Postautobussen auf bestimmten Strecken, beson-
ders begtinstigter Mitgliedsbeitrag fir Familien mit Kindern,
Anspruch auf Bergsteigeressen, Bergsteigergetrank und Tee-
wasser auf Schutzhitien, verbilligter Bezug von Lehrschrifien,
Haftpflichtversicherung fiir jedes Mitglied (auch beim privaten
Bergsteigen und Skilaufen), Unfallflirsorge, Bergung bei Unfallen,
bevorzugte Aufnahme in AV-Hitten gegentber Nichtmitgliedern,
AV-Schlusselverleih fiir Selbstversorgerhiitten.

Kommen Sie daher zu uns! Werden Sie Mitglied der OeAV-
Sektion Weitwanderer!

Nachrichten
aus Karnten

Liebe Wanderfreunde!

Hinweisen mochte ich zunachst auf die Weitwanderungen,
welche auf Seite 8 dieser Sektionsnachrichten sowie in der letz-
ten Nr. 1/1996 auf Seite 6 angefiihrt sind. Fiihrer aller 10 &ster-
reichischen Weitwanderwege, des Karntner Grenzweges,
sowie des Lavanttaler Hohenweges kénnen tber unsere Sek-
tionsadresse bzw. (iber meine Adresse angefordert werden.

Ich wiinsche allen unseren Wanderfreunden einen scho-
nen Wandersommer mit einer unfallfreien Heimkehr.

Wanderungen der Monate Juni/Juli/August

2. Juni 1996: Wanderung auf die Mussen (Gailtaler Alpen). Organi-
sator: Paul Fiirnkranz, Abfahrt um 5.30 Uhr.**)

6. Juni 1996: Wintertalernock, 2394 m (Nockberge). Organisator:
Herta Zlodej. Abfahrt um 7 Uhr.*)

9. Juni 1996: Rauchkofel, 2460 m (Karnische Alpen). Organisator:
R.+R. Kéchl. Abfahrt um 6 Uhr.*)

16. Juni 1996: Raibler Seekopf, 21256 m (Julische Alpen). Organisa-
tor: Alfred Pretis. ReisepaB! Abfahrt um 6 Uhr.”)

23. Juni 1996: Loibler Baba, 1969 m, und Hochturm, 2066 m (Kara-
wanken). Organisator: Hans Kotnik. ReisepaB, Selbstsicherung und
Steinschlaghelm! Abfahrt um 7 Uhr.®)

25. Juni 1996: Turska Gora, 2251 m, und Brana, 2252 m (Steiner
Alpen). Organisator: Franz Kollmann. Reisepal3, Selbstsicherung und
Steinschlaghelm!***)

30. Juni 1996: Wanderung vom Krmatal (ber die Vodinkova Koca
nach Stara Fuzina (Julische Alpen). Organisator: Franz Jesse. Reise-
paB! Abfahrt um 5.30 Uhr.**)

7. Juli 1986: Mehrere Wanderungen zur Millstatter Alpe, 2091 m
(Nockberge). Organisator: Christa Widmann. AnmeldeschluB ist der
26. 6. 1996 (Tel. 51 30 56).

14. Juli 1996: Zeiritzkampel (Eisenerzer Alpen). Organisator: Paul
Furnkranz. Abfahrt um 5 Uhr.**)

21. Juli 1996: Wischberg, 2666 m (Julische Alpen), Anita-Goitan-
Steig. Organisator: Hans Kotnik. ReisepaB, Selbstsicherung und
Steinschlaghelm! Abfahrt um 7 Uhr.*) ;

23. Juli 1996: Velika Baba, 2127 m (Steiner Alpen). Organisator:
Franz Kollmann. ReisepaB, Selbstsicherung und Steinschlaghelm!***)

28. Juli 1996: Letterspitze, 2463 m (Karnische Alpen). Anspruchs-
volie Wandertour. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit! Organisator:
Franz Jesse. Reisepaf! Abfahrt um 5.30 Uhr.*)

4. August 1996: Auernig, 2130 m, Maresenspitz, 2916 m (Ankogel-
gruppe). Organisator: Hans Kotnik. Trittsicherheit! Abfahrt um 7 Uhr.*)

11. August 1996: Prisank, 2543 m (Julische Alpen), Fensierweg.
Organisator: Alfred Pretis. ReisepaB, Selbstsicherung und Stein-
schlaghelm! Abfahrt um 5.30 Uhr.*)

15. August 1996: Wanderung zum Klafferkessel (Schladminger
Tauern). Organisator: Herta Zlodej. Abfahrt um 6 Uhr.*)

25. August 1996: Pecolalm — Mt. Viene, 2135 m — Val Dogna
(Westl. Julische Alpen) mit Klettersteigen. Organisator: Franz Jesse.
Fleise[;aB. Selbstsicherung und Steinschlaghelm! Abfahrt um 5.30
Uhr.**

28. August 1996: Mrzla Gora, 2203 m (Steiner Alpen). Organisator:
Franz Kollmann. ReisepaB, Trittsicherheit und Steinschlaghelm!***)

*) Die Fahrt erfolgt mit eigenem PKW in Fahrgemeinschaften, wobei der Treff-
punkt und die Abfahrt ab AV-Kanzlei Klagenfurt, Lidmanskygasse 2, erfolgt.

**) Die Fahrt erfolgt mit Sonderbus, wobel bis Freitag Mittag die Anmeldung
(Tel. 0463/51 30 56) erfolgen soll und die Abfahrt ab AV-Kanzlei Klagenfurt, Lid-
manskygasse 2, stattfindet.

***) Wochentagswanderung, wobei die Fahrt mit eigenem PKW in Fahrge-
meinschaften erfolgt. Der Treffpunkt und die Abfahrt ist am Parkplatz Ecke
St. Veiter Ring/Villacher Ring immer um & Uhr.

Franz Jesse
Walddorf 73, 8020 Klagenfurt, Tel. 0463/43 90 84
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Es freut uns sehr, auch diesmal wieder zahireichen Mit-
gliedern zu deren ,besonderem“ Geburtstag gratulieren zu
koénnen. Wir wiinschen alles erdenklich Gute

zum 60. Geburtstag:
Brey Alois aus Ybbs a. d. Donau
Futschik Johanna aus Maria Lanzendorf
Gunz Ingeborg aus Salzburg
Posch Ing. Adolf aus Pinkafeld
Stattler Dr. Alois aus Tullnerbach
Zehetner Anton aus Amstetten

zum & . Geburtstag:
Atzwanger Dipl.-Ing. Bernhard aus St. Florian bei Linz
Beran Robert aus Steyr
Grimm Kurt aus Kapfenberg
Schwarz Anton aus Graz

zum 70. Geburistag:
Haugeneder Christine aus Furth b. Géttweig
Pélzl August aus St. Marein im Marztal
Thurn Rudolf aus Traun
Wurzian Maria aus Wr. Neustadt

zum 75. Geburistag:
Sekol Dr. Else aus Graz
Stone Galen L. aus Dedham, USA
Vallier Ing. Wilhelm-Ludwig aus Graz
Weber Ing. Franz aus Wien
Weiss Josef aus Wolkersdorf.

Wir wiinschen allen unseren Mitgliedern und Freunden
Gesundheit, Wohlergehen und noch viele schéne Jahre im
Kreise ihrer Familien und Freunde.

Steirischer Landesrundwanderweg

Von Trieben iiber die Ges#iuseberge und den Hoch-
schwab nach Seewiesen

Auch im vorigen Jahr waren wir wieder auf dem steirischen
Landesrundwanderweg unterwegs und konnten eine spe-
zielle Facette der steirischen Landschaft kennenlernen. Es ist
dies ein Teilbereich der Kalkalpen mit nackten Felsen und

-férmlich zersagten Gebirgsziigen, mit Wanden, die zum Ein-
maleins der bekanntesten Kletterer gehoren.

Wir fuhren mit einem Bus zur Kaiserau, und von dort ging es
auf Schusters Rappen zur Oberst-Klinke-Hiitte. Bei herrlich-
stem Wetter zeigte sich die Siidseite des westlichen Berei-
ches der Gesauseberge vom Kreuzkogel iiber die Riffel bis
zum Kalbling. Den Zeitvorsprung, den uns die Busfahrt
brachte, nutzten wir, um den Kalbling zu besteigen, und wir
genossen in vollen Ziigen die Erhabenheit, die so ein Gipfel-
rundblick beschert. Vor uns liegen das Sparafeld und der
Stock des Reichenstein, weiter dann die Haller Mauern bis
zum GroBen Pyhrgas, das Ennstal und hinten im Dunst der
markante Grimming. Leider heiBt es Abschied nehmen, denn
wir mussen noch zur Médlinger Hiitte, unserem Nachtquar-

- tier. Wild und romantisch sind die siidlichen Abstiirze des
Sparafeldes und des Reichenstein, und wir blicken immer
wieder gebannt empor und suchen die Gipfel tiber dem
gezackten Gebirgskamm, der uns begleitet. Da ist dann vor
uns der tiefe Einschnitt, der dahinter den Reichenstein und
das Totenkdpfl besonders hervortreten I48t. in der Médlinger
Hutte sind wir gut untergebracht, und nach einer Starkung
geht es noch zum Heldenkreuz. Von dort wird nochmals der
Reichenstein bewundert. Die Dammerung kiindigt sich an,
und es ist wie bei einem Abschied von einem unerreichbaren
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Wunsch, als wir uns von ihm wenden und zur Hiitte zurtick-
kehren. Am nachsten Morgen geht es hinab nach Johnsbach,
und wir haben schon das Hauptmassiv der Geséuseberge,
voran den groBen Odstein, vor uns. In Johnsbach stéBt Inge
Zu uns, und wir sind nun 10 tatenfreudige Wanderer, die den
Weiterweg erwartungsvoll antreten. Vorerst besichtigen wir
aber die schone Kirche mit dem sie umgebenden idyllischen
Friedhof, dessen eine Seite von dem berlihmten Bergsteiger-
friedhof gebildet wird.

Wir wandern nun entlang dem erfrischenden Schattseiten-
weg zum Gasthof Kélbl und dann immer mehr oder weniger
ansteigend zur HeBhitte. Es sind doch gute 800 Hohenmeter
Zu bewdltigen, und wir missen uns noch an den schweren
Rucksack gewhnen. Das abwechslungsreiche Landschafts-
bild, wie zunachst der Wasserfall, der Blick zuriick ins Johns-
bachtal, dann der Wald und die Fiille der Ausblicke zu den fel-
sigen Hohen lassen den SchweiB Ieichter ertragen. SchlieB-
lich ladt die Obere Koderalm zur Einkehr ein, und wir folgen
dieser fast mit einer Selbstversténdlichkeit, obwohl die HeB-
hiitte nicht mehr fern ist. Urwiichsige Gemitlichkeit und die
gute Buttermilch machen den Weitermarsch schwer. SchlieB-
lich kommt man in freiere H6hen und sieht das Zinodl und das
ersehnte Tagesziel, die HeBhitte. Der schon bestehende
Ausbau dieser Hltte 148t erkennen, wie komfortabel sie nach
der Fertigstellung sein wird. Hier verbringen wir zwei Nachte,
da am nachsten Tag der Hochtorgipfel tiber den Josefinen-
steig, den Normalweg, auf dem Programm steht. So wird das
Hittenpanorama genossen und mit groBer Neugierde .das
Hochtor mit der Frage: ,Wo geht da ein Weg hinauf?“
betrachtet. Miide gehts ins Lager, und ein paar SpaBe und
gemeinsame Schiummerlieder leiten zum erholsamen Schiaf
hintiber.

Gut ausgeruht und gestérkt geht es am Morgen leichtfiiBig,
da ohne Gepdck, in Richtung Josefinensteig. Nach Querung
eines groBen Gerdllhanges beginnen die Schrofen, und tiber
Steilstufen geht es dem Gugelgrat entgegen. Seilsicherungen
sorgen fiir gute Begehbarkeit und natiirlich Sicherheit. Einen
herrlichen Riickblick gibt es zur HeBhiitte und in den Teller-
sack, der der Hitte zugekehrt ist. In weiterer Folge gelangt
man in die dem Schneekar zugewandte Siidflanke, und
schlieBlich wird das Gipfelkreuz schon sichtbar, und der letzte
Teil des Anstieges IaBt alle Beschwerden vergessen. Nach
erstem Umblick wird ein Platzerl fir die Starkung gesucht,
denn der schéne Tag hat viele Berghungrige auf diesen Gipfel
gelockt. Es werden viele Fotos gemacht, will man doch die
Freude des Gipfelsieges fiir daheim als Erinnerung festhalten
und auch mit etwas Stolz seiner Umgebung zeigen, was man
geleistet hat. Dann wird diskutiert, was man alles von diesem
héchsten Aussichtspunkt (2369 m) im groBen Rund zu sehen
bekommt. Da haben wir einmal vor uns die RoBkuppe, die
Peternscharte und dahinter die Planspitze, das Zinodl und
gegen Osten den Lugauer. Gegeniiber verlauft der Grat zum
Festkogel und Odstein. Dahinter ragt der Admonter Reichen-
stein auf. Tief unter uns bahnt sich die Enns ihren Weg durch
das Gesduse. Gegeniiber ragen der Buchstein und der
Tamischbachturm auf. Im weiteren Umkreis riicken die Gipfel
immer n&her zu einem Gipfelmeer zusammen, wie die Gipfel
des Hochschwabmassivs oder im Siiden und Westen die der
Niederen Tauern. Wieder zuriick in der Hiitte, wird nach der
Mittagsstérkung der Tatendrang iiberméchtig, und es geht
noch hinauf auf das Zinédl. Ein schéner Tag brachte reiche
Erlebnisse und Eindriicke, und wir alle genieBen eine friedli-
che Nachtruhe. :
- Ein neuer Tag, und man sieht neuen Erwartungen entge-
gen. Wir nehmen Abschied von der Hiitte und miissen ein
Stiick des Weges, der zur Hiitte filhrt, absteigen, um dann
zum Sulzkarhund auf 1821 m aufzusteigen. Das einsame
Kreuz im engen Sattel zwingt unbewuBt dazu, etwas stille Ein-
kehr zu halten. Dann geht es steil an einem Felsabsturz vorbei
in das liebliche Sulzkar hinunter. Die Sulzkaralm ladt zur
freundlichen Einkehr ein. Gelabt, vor allem mit Getréinken,
miissen wir aber weiterziehen nach Radmer an der Stube. Wir
wollten einen kiirzeren Weg nehmen und fanden dabei einen
viel langeren, Es sollte der Weg (iber den Goldecksattel er-



spart werden, und wir gingen vor der Hartelsgrabenhiitte den )

Giterweg in Richtung Stden, der auch als Anstiegsweg zum
Lugauer markiert ist. Die Tafel zum Lugauer wurde aber
ignoriert, da der Weg venvachsen war und wir hofften, daB
noch ein besserer kommen wilrde. Dem war aber nicht so,
und wir landeten auf der Westseite des Lugauer auf der
Haselkaralm. Zuriickgehen ware mit Abstieg und dann wie-
der mit Aufstieg verbunden gewesen, und diesen Geist hatte
niemand von uns. So hieB es, den Lugauer zu umgehen und
Uber das Haselkar zum Gespitzten Stein auf 1556 m aufzu-
steigen und von dort nach Radmer an der Hasel abzusteigen
und nach Radmer an der Stube auf der StraBe zu marschie-
ren. VVom Gespitzten Stein steigt man auf kurzem Wege fast
direkt etwa 700 m ins Tal ab. Der Steig ist daher sehr steil
und im oberen Bereich auch. sehr sandig, wodurch man
leicht ins Rutschen gerat. Ich gab den vor mir gehenden Rat-
schlége, und ehe ich’'s versah, lag ich schon da. Nach einer
eleganten Rolle auf dem Bauch gelandet, war die Rutschpar-
tie schnell abgebremst. So kann man mit guten Ratschlagen
leicht selbst auf die Nase fallen. Nachdem wir in Radmer an
der Hasel gut angekommen waren, war eine Starkung ver-
. dient. Wir kamen zu einem Gasthof, der uns Gliick brachte,
denn der Wirt schaffte unser Gepéack per PKW nach Radmer
an der Stube, und man empfahl uns noch einen schénen
Wiesenweg, der einen herrlichen AbschiuB des Tages bil-
dete. Im Gasthof ,Zur Mihle® gut untergebracht, verbrach-
ten wir einen gemitlichen Sommerabend, denn eine Aus-
flugsgruppe sorgte mit schdnen Volksliedern fiir Besinnlich-
keit und Heiterkeit.

Am friihen Morgen war der Blick durch das Fenster von
dem in den Strahlen der aufgehenden Sonne rosarot leuch-
tenden Felsmassiv des Lugauer gebannt. Nachdem die
prachtige Barockkirche besichtigt worden war, setzten wir
unsere Tour in Richtung Radmer-Hals fort. Wir verlassen fiir
einen Tag den felsigen Bereich und queren den Schieferbe-
reich der Eisenerzer Alpen. Im Ruckblick zeigt sich unter uns
. liegend Radmer an der Stube von Waldern umgeben mit der
auf einem Hiigel herausragenden doppeltiirmigen Kirche,
ein Ort, der stolz von einstigem Bergbau und kéniglicher
Jagd berichtet. Da man uns den Guterweg empfohlen hat,
schauen wir schwitzend hinab in den Finstergraben und
sehen rundherum sanft geformte bewaldete Héhen. Nur der
Giiterweg ist der Sonne ausgesetzt. Umso freudiger geht’s
zur Hienharthiltte, einer Jagdhlitte, bei der wir diesmal nie-
manden antreffen, aber das wichtigste ist, daB der Quell-
brunnen platschert und im Wassertrog die Getrinke gekiihlt
werden kdénnen. Weiter geht es, bis wir die Wasserscheide
erreichen und ein fast unscheinbares Kreuz den Sattel
(1305 m) anzeigt. Nun geht es hinab in die Eisenerzer Rams-
au, immer wieder die méchtigen Kalkstécke des Hochkogels
und Kaiserschildes mit ihren guten 2000 Metern bewun-
dernd. SchlieBlich bleiben sie hinter uns, und wir ndhern uns
der Gemeindealm. Mit dem Wechsel auf die éstliche Berg-
seite kiindigt sich nun leider auch zun&chst mit einem klei-
nen Regenspritzer eine unbestandigere Wetterlage an. Die
Alm bot uns gerade rechtzeitig Schutz, bis der Weitermarsch
im Trockenen méglich war. Das Tal weitet sich, und es strahit
.eine groBe beeindruckende Ruhe aus, die von den umge-
benden Hoéhen und dahinter von den groBen Felsriesen
bewacht wird. Dann riicken die Hohen wieder zusammen,
eine Klamm bildend, und tiber eine Steilstufe eilen der Bach
und die StraBe dem Wahrzeichen von Eisenerz, dem Erz-
berg entgegen. Hier erfahren wir, wie weit sich eine groBe
Gebirgssiedlung in die einmindenden Téler hinein ausdeh-
nen muB, um allen ansassigen Menschen Heimstadt sein zu
kénnen. Es war ein Privatquartier bestellt, und zum Gliick
fragen wir rechtzeitig nach dem ,Weg*, denn wéren wir der
Markierung ber Hohenegg nach Eisenerz nachgegangen,
hétten wir eine halbe Stunde auf der StraBe zuriickgehen
mussen, um zum Quartier zu kommen. So hatten wir bald ein
Dach tber dem Kopf, und da leider drei Gefahrten heimkeh-
ren muBten, kamen diese noch rechtzeitig zum Bus, der sie
nach Leoben brachte. Der Rest, die einsamen Sieben, be-
sichtigte die ehrwiirdige und an Sehenswiirdigkeiten reiche

Bergbaustadt, vor allem die wehrhafte Oswald-Kirche. Nach
kraftiger Starkung eilten wir zurtick zu unserem Schiafplatz.
Ortwin beschloB am néchsten Tag, nicht nochmals diesen
Weg in die Stadt zu gehen, nahm sich ein Taxi, und wir hat-
ten den Vorteil, daB er auch unsere Rucksédcke mitnahm. So
fuhr er, wenn schon, denn schon, bis zum ehemaligen Wirts-
haus Plank in die Prossen hinauf. Wir konnten leichtfiiBig in
die Stadt marschieren, vor allem, um einzukaufen, da wir in
den néchsten Tagen den Hochschwab durchqueren und in
keine Ortschaft mehr kommen.

Fortsetzung im nachsten Heft
Reg.-Rat Ludwig Vallier

25 spannende Ferienwochen
Alpenvereinsjugend stellt ihr Sommerprogramm vor

Was tun in den Sommerferien? 25 spannende Antworten .
auf diese Frage bringt das soeben erschienene Sommerpro-
gramm der Alpenvereinsjugend. Sommercamps, Umwelt-
baustellen und internationale Begegnungen werden darin
angeboten. Neben den bereits bewahrten Veranstaltungen,
um die es jedes Jahr ein groBes ,GriB“ gibt, finden sich
einige neue Angebote: Feriencamps im Jugendheim Obern-
berg (Tirol), Mountain-Wilderness-Camps im Nationalpark

. Hohe Tauern, ein Integrations-Camp mit Behinderten und

ein Friedenscamp im Bereich der ehemaligen Dolomitenfront
in Stdtirol. An samtlichen Programmen kénnen auch Nicht-
mitglieder teilnehmen.

Der wichtigste Stltzpunkt ist die Ferienwiese WeiBbach
bei Lofer, der Jugend- und Familienzeltplatz der Alpenver-
einsjugend. Hier kann man lernen, Sportarten wie Klettern,
Rafting, Paddeln, Canyoning oder Mountainbiken mit der
notwendigen Ricksicht auf die Natur auszuiiben. Kids von 8
bis 16 Jahren und Familien kénnen aus mehreren Terminen
auswahlen. Junge Kraxler haben die Chance, von den Klet-
ter-Staatsmeistern Karin Kavoussi und Stefan Flrst aus-
gebildet zu werden.

»Handeln statt nur reden!® heiBt das Motto fiir die Umwelt-
baustellen, an denen Jugendliche ab 15 teilnehmen kénnen.
Dabei gilt es, Bergbauern zu helfen, Gebirgssteige auszu-
bessern oder auch den angeschlagenen Schutzwaldgiirtel
im Marchfeld aufzuforsten. Besonders spannend wird der
»Workshop Wasser* sein. Zwei Gruppen werden per Fahr-
rad dem Lauf der Schwechat folgen und Beeintréchtigungen
der Wassergiite aufspiiren.

Im internationalen Programm gibt's Angebote fiir jene,
die es in die weite Welt zieht. Partnerorganisationen der
Alpenvereinsjugend veranstalten Kletterlager auf der Krim
(Ukraine) und in den spanischen Pyren&en sowie ein Kinder-
lager in Slowenien. Im Sidtiroler Héhlensteintal findet eine
Kletterwoche stait, bei der die Kriegsrelikte der Dolomiten-
front aufgesucht werden, um gemeinsam iiber européaische
Friedensthemen nachzudenken.

Das gesamte Programm gibt’s kostenlos bei der
Alpenvereinsjugend,
Wilhelm-Greil-StraBe 15, 6010 Innsbruck,
Tel. 0512/69547-13, Fax: 0512/575528
(AVP)

Wir trauern um
unsere Toten

Auch diesmal miissen wir uns leider wieder

von vier Mitgliedern fUr immer verabschieden.

Es sind uns Herr Ernst Ebner aus Klagenfurt,

Herr Ernst Gruber aus Bad Bleiberg, Herr
Robert Krisper aus Graz und Frau Edith Steiner aus Wien
auf dem letzten Wanderweg vorausgegangen.

Unser tiefstes Mitgefiihl gilt ihren Familien, Verwandten
und Freunden. Wir werden ihnen stets ein ehrendes Ge-
denken bewahren.



Fithrungs- bzw. Gemeinschaftstouren auf Haupt- und Weitwanderwegen

Gebiet (Anfangs- Fiithrungs- | Vorbesprechung (Vb.) : 3
Datum Weg punkt — Endpunkt) beitrag bzw. Treffpunkt (Trfp.) Organisator | Veranstalter
25.5. 1996 Wald-Wein- | Retz—Pulkau— S30,— Trip.: 7.45 Uhr Bahnhof Robert OeAV-Sektion EdelweiB,
viertel- Sigmundsherberg Wien-Nord, Kassen Rep Walfischg. 12, 1010 Wien,
Weg 663 Tel. 0222/513 85 00
26.5. 1996 Wald-Wein- | Sigmundsherberg — S$30,— Trip.: 9.01 Uhr Bahnhof Robert OeAV-Sektion Edelweif
viertel- Rosenburg — Gars am Sigmundsherberg (Abfahrt Rep (s.0.)
Weg 663 Kamp vom Bahnhof Heiligenstadt
um 7.44 Uhr)
27.5. 1996 NO. Maria- | Weinviertel (Gars am $30,- Trfp.: 7.20 Uhr Bahnhof Robert OeAV-Sektion Edelweil
zellerweg 06 | Kamp — Schiltern — Heiligenstadt, Kassen Rep (s.0.)
Krems an der Donau)
1.6. 1996 NO. Maria- | Dunkelsteiner Wald S30,— Trfp.: 7.20 Uhr Bahnhof Robert OeAV-Sektion EdelweiB
zellerweg 06 | (Krems — Mautern — Heiligenstadt, Kassen Rep (s.0.)
St. Polten)

1. bis 00. Maria- | Linz/Péstlingberg — keiner Info und Anmeldung ab sofort | Gabriele OeAV-Sektion Voitsberg,

9.6. 1296 zellerweg 06 | Mariazell unter Tel. 03142/23253 Kaspar Bahnweg 3, 8570 Voitsberg

6. bis NO. Maria- | Tilrnitzer Alpen $330,— | Vb.:30.5.1996, 18 Uhr, Robert OeAV-Sektion Edelweil3

9.6. 1996 zellerweg 06 | (St. Pélten — Wilhelms- AV-Zentrum EdelweiB (s.0.) Rep (s.0.)

.| burg — Tirnitz —
Mariazell)
5. bis Siidalpen- Ostliche Karawanken §230,— | Vb.:25.6.1996, 18 Uhr, Giinther OeAV-Sektion EdelweiB
7.7.1996 weg 03 (Lavamiind — Bleiburg — AV-Zentrum EdelweiB (s.0.) Eigenthaler | (s.0.)
Eisenkappel)

6. bis Zentral- Niedere Tauern S$850,— | Vb.:30.5. 1996, 18 Uhr, Karl OeAV-Sektion Edelwei
14.7.1996 alpen- (St. Nikolai im Solktal — AV-Zentrum EdelweiB (s.0.) Beck (s.0.)

weg 02 Obertauern — Tappen-
karseehitte)

7. bis Zentral- Zillertaler Alpen (Mayr- | S 6800,— | Trfp.:7.7. bzw. 15. 9. 1996, Bergfllhrer | OeAV-Bergsteigerschule,
13. 7. bzw. alpen- hofen — Kasseler Hiitte | inkl. HP 14.15 Uhr, Mayrhofen, des OeAV Wilhelm-Greil-StraBe 15,
15. bis weg 02 — Schlegeisgrund, Bahnhof 6020 Innsbruck,

21.9. 1996 mit Gipfeltouren) Tel. 0512/58547

21. bis Zentral- Silvretta (Ischgl — S 6800,~ | Trfp.:21.7. bzw, 22.9. 1996, | Bergflihrer | OeAV-Bergsteigerschule
27.7. bzw. alpen- Heidelberger Hiitte — inkl. HP 17 Uhr, Ischgl, Haus Bellevue, | des OeAV (s.0.)

22. bis weg 02 Saarbriicker Hitte, Tel. 05444/5319

28.9. 1996 mit Gipfeltouren)

3. bis Zentral- Stubaier Alpen (Steinach | keiner Info und Anmeldung unter August OeAV-Sektion Voitsberg

11.8.1996 alpenweg 02 | am Brenner — Solden) Tel, 03142/2 22 69 Gangl (s.0.)
10. bis Zentral- Venedigergruppe keiner Anmeldung bis 24, 7. 1996 Gunther OeAV-Sektion
13.8. 1996 alpenweg 02 | (Matreier Tauernhaus — beim Organisator, Eigenthaler | Weitwanderer,
Krimml) Tel. 0222/58801-5448 ThaliastraBe 159/3/16,
(Anrufbeantworter) 1160 Wien
11. bis Nordalpen- | Lechtaler Alpen (Umer | S6380,— | Trfp.:11. 8. bzw. 1. 9. 1996, Bergfiihrer QOeAV-Bergsteigerschule
17. 8. bzw. weg 01 Hitte — Memminger inkl. HP 15.30 Uhr, St. Anton am . des OeAV (s.0.)

1. bis Hiitte — Steinsesehlitte) g Arlberg, Café Sailer,

7.9.1996 Tel. 05446/2673
15. bis Kérntner Karnische Alpen (Maria | keiner Info u. Anmeldung bis 9.8.1996 | Karl OeAV-Sektion
17.8.1996 Grenzweg Luggau — PlockenpaB) unter Tel. 0463/240032 oder | Preininger Weitwanderer (s.0.)

bzw. Stid- 0463/513056 (AV-Kanzlei
alpenweg 03 Klagenfurt)
18. bis Zentral- Zillertaler Alpen (Mayr- | S6380,— | Trfp.: 18. 8. 1996, 15 Uhr, Bergfiihrer | OeAV-Bergsteigerschule
24.8. 1996 alpenweg 02 | hofen — Kasseler Hiitte | inkl. HP Mayrhofen, Bahnhof des OeAV (s.0.)
: — Berliner Hiltte —
Olpererhiitte)
1. bis Zentral- Rétikon (Pfalzer Hiltte — | S5900,— | 1. bzw. 22. 9. 1996, 14 Uhr, Bergfithrer | OeAV-Bergfiihrerschule
7.9. bzw. alpenweg 02 | Tilisunahiitte, inkl. HP Nenzing, Gasthaus Gamper- | des OeAV (s.0.)
22, bis mit Gipfeltouren) dona (Nahe Bahnhof)
28.9. 1996
7. bis Eisen- Seefaler Alpen—Sau- | $830,— | Vb.:9.7. 1996, 18 Uhr, Oswald OeAV-Sektion EdelweiB
15. 9. 1996 wurzen- alpe — Karawanken AV-Zentrum EdelweiB (s.0.) Geisslreiter | (s.0.)
weg 08 (Judenburg — Klippitz-
torl — Volkermarkt —
Seeberg)
13. bis Weitwander- | Korsika/nordl. Teil (Calen- | S 1600,~ | Vb.: 18.6. 1996, 18 Uhr, Giinther OeAV-Sektion Edelweil
23.9.1996 |wegGR20 | zana—Manganuhiitte— AV-Zentrum EdelweiB (s.0.) Eigenthaler/ | (s.0.)
Rainer Mlitz

Bahnstation Tattone)
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Arthur Krause: Europaischer Fernwanderweg E 1
Teilstrecke: Nordsee — Bodensee — Gotthard — Lugano

KompaB-Wanderfilhrer. Format 11x20 cm, mit Inhaltsver-
zeichnis, Ubersichtskarte, vierfarbigen Wegeskizzen und Farb-
bildern, 240 Seiten. DM 24,80. Deutscher Wanderverlag Dr.
Mair & Schnabel & Co, ZeppelinstraBe 44/1, D-73760 Ostfildern
(Kemnat).

Warum nicht wieder einmal die Wanderstiefel (iberziehen
und sich der ureigensten Fortbewegungsmitiel bedienen
anstelle mit dem Flugzeug oder mit dem Auto weite Strecken ins
Urlaubsland zuriickzulegen? Vom Norden nach dem Siden,
von den Pforten Skandinaviens durch die Bundesrepublik
Deutschland und die Schweiz bis nach ltalien flihrt der Europai-
sche Fernwanderweg E 1 den grenziberschreitenden Wande-
- rer. Mehr als 2000 Kilometer Wegstrecke zwischen Flensburg
und Lugano kénnen bewaltigt werden. Wer sich die Zeit nimmt
und ein Stiick Europa wandernd erschlieBt, wird eine unvergeB-
lich schone ,Reise” erleben.

Eine hervorragende Orientierungshilfe bietet die von vielen
Wanderern lange erwariete, tiberarbeitete und aktualisierte 5.
Auflage des bewahrten Wanderfiihrers, die nun rechtzeitig zur
neuen Wandersaison erscheint. Der Band zeichnet sich vor
allem durch die Genauigkeit der Wegbeschreibung und die vor-
bildliche Gliederung des Gesamtweges in entsprechende
Streckenabschnitte und Teilstrecken aus.

Jede Teilstreckenbeschreibung wird durch eine tibersichili-
che vierfarbige Ubersichtsskizze ergénzt. Der Routenverlauf ist
zur raschen Orientierung durch Rotdruck in dem Kartenaus-
schnitt hervorgehoben. Eine genaue Orientierung ist somit
maglich, auch dort, wo die Wege nicht markiert sind. Hinweise
auf Verkehrsméglichkeiten, Wegmarkierungen, Wanderkarien,
Tourenlange und Ubernachtungsmdglichkeiten u.a.m. sind
jedem Wandervorschlag vorangestellt. Arthur Krause hat zu
den einzelnen Streckenabschnitten viel Wissenswertes zu
Land und Leuten zusammengetragen, und zahlreiche Farbbil-
der laden dazu ein, die Orte und Landschaften entlang des
Fernwanderweges E 1 selbst zu entdecken.

Sepp Brandl: Rund um den Hochkénig
Rother-Wanderfithrer, 1. Auflage 1994. 144 Seiten mit 73
Farbfotos, 51 Freytag&Berndt-Wanderkartchen im MaBstab
1:50.000 sowie zwei Freytag&Berndi-Ubersichtskarten im
MaBstab 1:250.000 und 1:600.000. Format 11,5% 16,5 cm, kar-
toniert mit Polytex-Laminierung. Preis: 6S 144.—, DM/sFr. 19,80,
ISBN 3-7633-4015-7, Bergverlag Rudolf Rother, Miinchen.

Das Alpenreich des Hochkonigs, mit 2841 Metern hochster
Gipfel der Berchtesgadener Alpen, hat zwei grundverschiedene
Gesichter: ein zahmes von Norden und ein méchtiges, respekt-
erheischendes — eben ein konigliches Antlitz — von’ Siiden.
Hier, hoch iiber dem Pongau und Pinzgau, zeigt der méchtige
Bergkonig seine imposante Felskulisse, die jeder Bergireund
von Ansichiskarten oder Kalenderblattern kennt. Die beiden
Fliisse Salzach und Saalach greifen wie zwei Arme um das vor-
gestellte Wandergebiet herum. Beiderseits ihrer Talschaften
erstreckt sich hufeisenférmig das Tourengebiet ,Rund um den
Hochkonig“ mit den bekannten Fremdenverkehrsorten Werfen,
Bischofshofen, St. Johann, Muhlbach, Maria Alm, Saalfelden
und Lofer. Zum vorgestellten Wandergebiet gehoren aber auch
noch das angrenzende Steinerne Meer, ein Teil der benachbar-
ten Steinberge um Lofer und Leogang, der Stiden des Tennen-
gebirges um die Eisriesenwelt und die Wald- und Wiesenkup-
pen der Dientner Schieferberge.

Sepp Brandl, als zuverlassiger und kompetenter Rother-
Wanderfiihrerautor wohlbekannt, stellt aus der Fille der Tou-
renmoglichkeiten dieses Gebieis die lohnendsten Tal- und
Héhenwanderungen vor. Da kann man unter majestatischer
Kulisse gemiitlich von Alm zu Alm bummeln, zahireiche loh-
nende Aussichtsgipfel besteigen und natirlich auch seiner

.Majestat“ selbst einen nicht wenig anstrengenden Besuch
abstatten. Zahlreiche Varianten sowie Vorschlage fiir mehrté-
gige Rundwanderungen und Durchquerungen runden das Tou-
renangebot ab. Alle Wanderungen werden in bewéahrter Manier
mit allen wichtigen Angaben, Kartenausschnitten mit einge-
zeichnetem Routenverlauf sowie einladenden Farbabbildungen
vorgestellt.

Giinter und Luise Auferbauer: Hochschwab

Alpenvereinsfiihrer, 3., vollstandig neu bearbeitete Auflage
1990. 576 Seiten mit 81 Abbildungen, 100 Anstiegsskizzen und
Strichzeichnungen sowie Zufahrtsskizzen und einer farbigen
Freytag&Berndt-Karte im MaBstab 1:100.000. Format 11x15¢cm,
plastifizierter Einband. Preis: 6S 325,—, DM/sFr. 44,80, ISBN
3-7633-1261-7, Bergverlag Rudolf Rother, Miinchen.

Der Hochschwab gehért zu den bevorzugten Klettergebieten
der Wiener Bergsteiger. Wie das Gesause oder die Raxalpe for-
dert auch die steirische Hochschwabgruppe heraus zur hohen
Schule der Kletterkunst, &hnlich wie der Wilde Kaiser in den
Nordtiroler Bergen. Ideal ist das Gelande fiir das Freiklettern.
Das zeigt die Fille der im letzten Jahrzehnt neu erdffneten
Sportkletterrouten in den verschiedensten Schwierigkeitsgra-
den, die geradezu zur Neuauflage dieses Alpenvereinsfilhrers
zwang.

Nicht nur der Freeclimber und Kletterer, sondern auch der
Bergwanderer findet im Hochschwab ein ausgezeichnetes
Betatigungsfeld. Selbst der beriihmte Hochschwabgipfel (2277
m) kann auf Wanderwegen bestiegen werden. Auch Berge wie
GroBer Ebenstein (2123 m) oder Ringkamp (2153 m) bieten
neben vielen anderen Gipfelzielen lohnende Wandermdglich-
keiten. Aber auch Skitourenlaufer wahlen sich das Hoch-
schwabgebiet zum Ziel und erleben prachtvolle Abfahrten im
Frihjanrsfirn.

Eine umfangreiche praktisch-informative Einleitung, ein Foto-
und ein Skizzenverzeichnis sowie das ausfilhrliche Register
machen den systematisch gegliederten Fiihrer fiir jeden Berg-
steiger, der diese zwar nicht sehr groBe, aber in ihrer Form-
schonheit faszinierende Gebirgsgruppe kennenlernen méchte,
zum unentbehrlichen Leitfaden.

Walter Klier: Rund um Innsbruck

Die schdnsten Tal- und Hohenwanderungen

Rother Wanderfiihrer, 2. Auflage 1995. 128 Seiten mit 54 Farb-
fotos und 50 Wanderkartchen mit eingetragenem Routenverlauf
im MaBstab 1:50.000. Format 11,5%16,5 cm, kartoniert mit
Polytex-Laminierung. Preis: 6S 144,—, DM/sFr. 19,80, ISBN
3-7633-4170-6, Bergverlag Rudolf Rother, Mlnchen.

Innsbruck — die Metropole im Herzen Tirols —bietet, wie kaum
eine andere Stadt dieser GroBe, die Méglichkeit, aus der Stadt-
mitte in einer knappen Stunde hinaus in die umliegende Berg-
welt zu wandern, nicht zu reden von der ,Nordkettenbahn®, mit
der man — ebenfalls mitten aus der Stadt — in kiirzester Zeit auf
2500 Meter Seehohe schweben kann. Die Region rund um die
Stadt wird nech weit mehr als die tbrigen Gegenden Tirols von
den starken Gegensétzen &lterer und neuerer Lebensformen
gepragt: Hier finden sich neben Seilbahnen aus jlingster Ver-
gangenheit hundert Jahre alte Ausflugsgaststatien, Schiésser
aus dem 17. und Kirchen aus dem 14. Jahrhundert, Almen und
GroBhotels, Autobahnen und Hohlwege ... und meistens trifft
man all das innerhalb eines Wandertages an.

Walter Klier, Innsbrucker Poet und erfahrener Flhrerautor
bereits in zweiter Generation, hat aus der schier unermeBlichen
Fulle von Wandermaglichkeiten die 50 lohnendsten Unterneh-
mungen ausgewahlt. Die Palette reicht dabei vom gemtlichen
Talspaziergang auf der Seefelder , Seenplatte” liber aussichts-
reiche Héhenwege an den sonnigen Abh&ngen des Karwendel
bis hin zur interessanten, aber unschwierigen Besteigung so
manchen hohen Gipfels in den Stubaier und Tuxer Alpen.

Tourensteckbriefe und kurzgefaBte, aber prazise Wegbe-
schreibungen und ein Farbfoto zu jeder der 50 vorgeschlagenen
Touren erleichtern dem Wanderer die Planung und die Durch-
fuihrung seiner Exkursionen. Zahlreiche Tips und Informationen
zu Ausflugszielen und Naturschdnheiten sowie Hinweise auf
kulturelle Sehenswiirdigkeiten erweitern den Wanderfiihrer zu
einem attraktiven Urlaubshegleiter fiir die ganze Familie.



Hartmut Eberlein: Mont-Blanc-Gruppe

Gebietsfilhrer fir Bergsteiger und Kletterer. 8., aktualisierte
Auflage 1995. 464 Seiten mit 48 Farb- und Schwarzweif-Abbil-
dungen sowie zahlreichen Anstiegsskizzen, verfaBt nach den
Richtlinien der UIAA. Format 11 %15 cm, plastifizierter Einband.
Preis: 6S 325,—, DM/sFr. 44,80, ISBN 3-7633-2414-3, Bergver-
lag Rudolf Rother, Miinchen.

Chamonix ist eines der absoluten Zentren des alpinen Berg-
steigens, und das zu Recht, scharen sich doch um den Monar-
chen Mont Blanc die begehrtesten Wande und Grate der Alpen.
Es seien hier nur einmal so berihmte Touren wie der Peuterey
Integral am Mont Blanc und der Aréte Sans Nom an der Verte
und so faszinierende Wande und Pfeiler wie die Dru-Westwand,
der Walker- und der Freneypfeiler genannt. Die Aiguilles sind
allgemein als Sportkletter-Eldorado bekannt. Neben den géngi-
gen Gipfelanstiegen im eigentlichen Mont-Blanc-Stock sowie in
der Aiguille-Verte- und Grandes-Jorasses-Gruppe findet der
Bergsteiger und Kletterer in diesem Fiihrer selbstversténdlich
auch alle klassischen und lohnenden Routen in Fels und Eis an
den unzahligen Aiguilles von Chamonix. Es wird also fiir jeder-
mann etwas geboten: wilde Eiswéande fiir ,Nordwandgesich-
ter*, sonnige GenuBklettereien fiir verwohnte Freaks und weite
Gletschertouren flir erfahrene Bergsteiger. Es spricht sicher fiir
den Autor und die Zuverldssigkeit der Angaben, daB er eng mit
franzosischen Gebietskennern und -erschlieBern, vor allem mit
Michel Piola, zusammengearbeitet hat.

Hartmut Eberlein hat in dieser Auflage besonders die veran-
derte Hitten-Situation berticksichtigt und die Tourenauswahl
mit kompetenten Bergsteigern nochmals kritisch Gberpriift. Er
weist auch darauf hin, daB Bergsttirze wie am Dru und die weite-
ren Gletscherriickgdnge vom Bergsteiger Flexibilitat, auch bei
der Tourenauswahl, erfordern.

Dank seiner zahlreichen Abbildungen mit exakt eingetrage-
nem Routenverlauf sowie einer Vielzahl von detaillierten
Anstiegsskizzen wird der Gebietsfilhrer Mont-Blanc-Gruppe
sicher allen alpinistischen Anspriichen — und vor allem diesem
groBartigen Gebiet selbst — voll gerecht. :

Was bietet der Oesterreichische
Alpenverein?

HuttenerméaBigung

— Bis zu 60% PreisermaBigung fir Ubernachtungen in 500
Schutzhiitten des Oesterreichischen, Deutschen und Siidti-
roler Alpenvereins.

— Mitgliederrechte auf Hiitten in der Schweiz, in Frankreich,
Italien, Spanien, Deutschland, Slowenien, Griechenland und
Liechtenstein.

Kinder- und Jugendprogramme

— Sepzielle Programme fiir Kinder, Jugendliche und Familien
zu alpiner Ausbildung, Umwelterziehung und vielfaltige
Sportangebote.

— Heimstunden, Ausfliige, Ferienlager, Umweltbaustellen und
Familien-Bergferien, internationale Begegnungen.

— Eigene Jugendstitzpunkte: Ferienwiese WeiBbach (Salz-
burg) und Jugendheim Obernberg (Tirol).

Ausbildung und Tourenprogramme

— Das Bergerlebnis sicher gestalten! Die 195 Sektionen des
OeAV bieten Ihnen alpine Ausbildungskurse, gefiihrte Wan-
der-, Kletter-, und Skitouren und viele andere Gemein-
schaftsaktivitaten.

— Mit den Programmen ,Gipfeltreffen und ,Globetrek” bietet
die OeAV-Bergsteigerschule Mdglichkeiten fiir den individu-
ellen Bergurlaub in den Alpen — und weltweit!

Natur- und Umweltschutz .

— Als Osterreichs bedeutendster ,Anwalt der Alpen* setzt sich
der Alpenverein auf Sektions-, Landesverbands- und
Gesamtvereinsebene gegen die weitere Zerstorung der
Alpen ein. .

— Der OeAV ist der Partner der alpinen Nationalparke, er plant

und betreut Schutzgebiete und ist fiihrend fiir die Alpenkon-

vention tatig.
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— Auf den Gebieten ,umweltgerechte Energie- und Trinkwas-
serversorgung” sowie ,Abfall- und-Wasserentsorgung im
Gebirge” genieBt der Alpenverein internationale Anerken-
nung.

Alpin-Wetterdienst

Der Alpenverein-Wetterdienst bietet Wetter- und Lawinen-
informationen fiir den Bergsteiger..

— Tonbanddienst: 0450 199 0000-11, -16 bis -19

— Personliche Beratung durch Meteorologen und Bergflihrer:
0512/291600 (Mo.—Sa., 13—18 Uhr) :

Kletterwande

Uber 80 kiinstliche Kletterwinde in ganz Osterreich stehen AV-
Mitgliedern kostenlos oder zu bevorzugten Mitgliederpreisen
zur Verfiigung.

Alpenvereinskarten, Alpin-Information
— 67 Gebirgskarten in hdchster Qualitat — die meisten im MaB-
stab 1:25.000 — und fir Mitglieder bis zu 40% verbilligt.

— Sechsmal jahrlich erhalten Mitglieder kostenlos die AV-Zeit-
schrift mit hochwertigen Fachbeitrégen und aktuellen Infor-
mationen (ber den Bergsport.

— Verbilligter Bezug des AV-Jahrbuchs.

Versicherungsschutz in den Bergen und im
gesamten Freizeitbereich (Sport, Urlaub) —
weltweit!

OeAV-Notfallservice (ANS)

Versichert sind weltweit alle Freizeitunfalle wéhrend des gan-
zen Jahres (ausgenommen sind Unfélle bei Luftsportarten). Die
Versicherungspramie ist im Mitgliedsbeitrag enthalten,
Versicherungsschutz — Deckungssummen

— Bergungskosten 6S 200.000,—

— Rickholkosten 6S 200.000,— nur nach Unféllen!

— Invaliditat ab 25% &S 250.000,—

— im Todesfall 6S 40.000,—

SOS-Riickholservice

Das SOS-Rickholservice ist eine freiwillige Zusatzversiche-

rung fir AV-Mitglieder und stellt eine Erweiterung des ANS-Ver-

sicherungsschutzes im Bereich Riickholkosten und medizini-
sche Behandlungskosten dar. Die Pramie betragt pro Kalender-
jahr 6S 80,—, die Versicherung gilt weltweit.

Versicherungsschutz — Deckungssummen

— Riickholkosten — ohne Summenbegrenzung fiir den medizi-
nisch begriindeten Riicktransport nach Unféllen und Krank-
heit.

— Kostenersatz — bis zu 8S 100.000,— bei einem stationédren
Krankenhausaufenthalt. Davon bis zu 6S 20.000,— fiir
ambulante Heilbehandiungen (Selbstbehalt 6S 1.000,-).
Diese Leistungen sind auf die ersten 6 Wochen jeder Aus-
landsreise beschrénkt.

OeAV-Haftpflichtversicherung

Versichert sind alle Vereinstatigkeiten wie Wandern, Bergstei- -

gen, Skifahren, Klettern, Wildwasserpaddeln, Mountainbiking,
u.a. — sowohl privat als auch bei Vereinsveranstaltungen. Die
Pramie ist im Mitgliedsbeitrag enthalten, die Versicherung gilt
europaweit.

Versicherungsschutz — Deckungssummen
— 15 Millionen — fiir Personen- und Sachschaden

Mitgliedsbeitrage 1996

— Erwachsene ........ccovovnnns 26—60 Jahre 490,—
[V [ ol v ST N A S o 7—18 Jahre 158,—
= KINABE . o i e bis 6 Jahre 128,—
= JUDIOTBRE st i s ey e 19-25 Jahre 350,—
=y Tal o o) G L LT Sk tie SEM NS o, ab 61 Jahre 350,—
— Ehepartner von Mitgliedern ................. 350,—

Familienermé&Bigung:

Bei Familien, in denen beide Eltern dem Alpenverein angehé-
ren, erhalten Kinder bzw. Jugendliche ohne Einkommen die
Mitgliedschaft kostenlos!



Neues flir
Weitwanderer

Weitwanderwege, die
von der Sektion Weit-
wanderer betreut werden,
und deren Beaufiragte
Weitwanderweg 01 (Nord-
alpiner Weitwanderweg):
Alois MESSERITSCH, Forst-
hausgasse 15/5/11, A-1200 Wien, Tel. 0222/33 85 872.
Weitwanderweg 03 (Sidalpenweg): Franz JESSE, Wald-
dorf 73, A-9020 Klagenfurt, Tel. 04222/43 90 84.
Weitwanderweg 04 (Voralpiner Weitwanderweg): Herwig
BAUMGARTNER, Engléndergasse 221, A-3040 Neulengbach,
Tel. 02772/36502.

Weltwanderweg 05 (Nord-Siid-Weitwanderweg): Karl HAU-

MER, Mariazeller Strafie 34/5, A-3100 St. Polten, Tel. 02742/64
72 34, -
Weitwanderweg 06 (Mariazellerwege): Karl REITNER, Kegel-
prielstraBe 16, A-4400 Steyr, kein Telefon.

Weitwanderweg 07 (Ostdsterreichischer Grenzlandweg):
Alois MESSERITSCH, Forsthausgasse 15/5/11, A-1200 Wien,
Tel. 0222/33 85 872.

Weitwanderweg 10 (Rupertiweg): Adelbert POINTL, Tegett-
hoffstraBe 4, A-5071 Wals b. Salzburg, Tel. 0662/855365.

Haupt- und Rundwanderwege,

die von der Sektion Weitwanderer betreut werden,
und deren Beauftragte

Niederdsterreichischer Landesrundwanderweg: Alois
MESSERITSCH, Forsthausgasse 15/5/11, A-1200 Wien, Tel.
0222/33 85 872.

Traisentaler Rundwanderweg: Karl HAUMER, Mariazeller
StraBe 34/5, A-3100 St. Pélten, Tel. 02742/64 72 34,
Weinviertelweg 632: Fritz KAFER, ThaliastraBe 159/3/16,
A-1160 Wien, Tel. 0222/493 84 08.

Weinviertler Grenzlandweg 607: Alois MESSERITSCH,
Forsthausgasse 15/5/11, A-1200 Wien, Tel. 0222/33 85 872,

Information Uber den Ruperti-Weitwanderweg

AdreBénderung: Bitte ab sofort alle Zusendungen betreffend
den Ruperti-Weitwanderweg 10, wie Urkunden- und Abzei-
chenvergabe, oder Informationsangaben nur mehr an folgende
Adresse richten:

Adelbert Pointl, TegetthoffstraBe 4, A-5071 Wals bei Salz-
burg, Tel. 0662/855365 ab 17 Uhr.

Die angegebene Adresse im Ruperti-Weitwanderwegfiihrer
10 stimmt nicht mehr! Falsch adressierte Zusendungen errei-
chen mich nicht und gehen an den Adressaten retour!

Partnerin oder Partner gesucht _

Fur die Durchwanderung des Nord-Siid-Weitwanderweges
05 oder des Ostdsterreichischen Grenzlandweges 07 — per
Fahrrad — sucht Herr Ferdinand Schatz einen Partner oder
eine Partnerin. Interessierte melden sich bei Herrn Schatz unter
der Knittelfelder Tel.-Nr. 03512/85335.

Sidalpenweg 03 — Abschnitt Karnischer
Hohenweg

In unseren Mitteilungen 3/95 wurde auf Seite 12—14 eine
Beschreibung des Karnischen Héhenweges von West nach Ost
(Sillianer Hiutte — NaBfeld) abgedruckt. Diese von Josef Leberl
verfaBte Beschreibung, welche auch alle wesentlichen Varian-
ten beriicksichtigt, ist nun als Sonderdruck erschienen und wird
allen Interessenten auf Wunsch kostenlos zugesandi.

Bestellungen bitten richten an:

. Gnther Eigenthaler, Geibelgasse 12/7, A-1150 Wien.

Bergferien fiir die Familie

Einen Erlebnisurlaub fiir Familien bietet der Alpenverein fiir
den kommenden Sommer an. ,Bergferien® heiBen die preis-

glnstigen Pauschalangebote auf Alpenvereinshiitten mit Pro-
gramm und Kinderbetreuung. ;

Fiinf Hiitten, die alle mit Auto oder Seilbahn erreichbar sind,
wurden fir dieses Programm ausgewahit: Naviser Hiitte (Tirol),
Theodor-Karl-Holl-Haus (Steiermark), Fraganter Hiitte (K&rn-
ten), Almtaler Haus (Oberosterreich) und Rudolfshiitte (Salz-
burg). Alle verfiigen liber ein geeignetes Raumangebot, und die
Wirtsleute bemiihen sich, den besonderen Bediirfnissen von
Familien entgegenzukommen.

Das Besondere an den ,Bergferien® ist das Betreuungspro-
gramm. Sowohl fir die Kleinen, als auch fiir die Erwachsenen
stehen eigene Mitarbeiter zur Verfligung. Es gibt gemeinsame
Wanderungen und Ausfliige, Spiele im Freien und bei Bedarf
auch Schlechiwetterprogramme. Uber die — wirklich familien-
freundlichen — Preise sowie die angebotenen Termine infor-
miert ein eigener Prospekt. Anzufordern beim Oesterreichi-
schen Alpenverein, Jugendreferat, Wilhelm-Greil-StraBe 15,
A-6010 Innsbruck, Tel. 0512/59547-13, Fax: 0512/575528.

(AVP)

Weg der Schweiz

Der Weg der Schweiz ist ca. 35 km lang und wurde von den
26 Kantonen zur 700-Jahrfeier der Schweiz 1991 feierlich der
Offentlichkeit Gbergeben. Dieser kurze Weg ist ein Zucker! fiir
Weitwanderer und Naturliebhaber in einer prachtvollen
Gebirgs- und Seenlandschaft. Auf dem Weg der Schweiz
umwandert man den Urnersee, der ein Teil des Vierwaldstatter
Sees ist. Der Zeitbedarf mit der Anreise von Osterreich betragt
ca. 4 Tage. Wir hatten ein Standquartier in Brunnen im preis-
werten Hotel Alpina, ca. 10 Minuten vom Ortszentrum und der
Schiffsanlegestelle entfernt,

1. Tag: Anfahrt von Salzburg Uber Rosenheim, Kufstein,
Innsbruck, Landeck, Arlberg, Feldkirch (Mautpicker), Sargans,
Walensee, Pféffikon am Zirichsee, Einsiedeln, Sattel, Schwyz
nach Brunnen. Streckenlénge von Salzburg ca. 500 km, groB-
tenteils tiber Autobahnen.

2. Tag: Am Morgen Fahrt mit dem ersten Schiff von Brunnen
Uber den See am Schillerstein vorbei zur Anlegestelle Riitli. Von
dort wandern wir hinauf zur Schwurwiese und anschlieBend
tber einen steilen, aber guten Steig nach Seelisberg. Einzigar-
tig ist von da oben die Aussicht auf den Urnersee, Fronalpstock
und die Mythen. Wir wandern durch Seelisberg und Oberndorf,
durch Walder und Wiesen leicht ansteigend bis zum SchioB
Beroldingen, Ab hier geht es abwérts mit herrlichen Blicken auf
den Urnersee, Flilelen und das Reussdelta. Am Ende der
StraBe bei Brunni missen wir liber ca. 1000 Stufen absteigen
bis Bauen, wo wir eine Rastpause einlegen. Nach der Pause
verlassen wir Bauen und wandern direkt entlang des Seeufers,
zum Teil durch Felsgalerien aus den flinfziger Jahren, bis Isle-
ten und dber Bolzach, Seedorf, Reussdelta (Naturschutzge-
biet), Reuss-Steg nach Fliielen. Gehzeit: 4.5—5.5 Stunden.
Von Flielen fahren wir mit dem Zug der Gotthardlinie nach
Brunnen retour. Am Abend bei einem Spaziergang kénnen wir
den schénen Ort noch besichtigen. y

3. Tag: Am friihen Morgen fahren wir wieder mit dem Zug von
Brunnen nach Fliielen und setzen nach einer Ortsbesichtigung
unsere Wanderung fort. Wir verlassen Flilelen und wandern
entlang der Seepromenade bis Usserdorf, von dort steigen wir
steil hinauf bis zur alten AxenstraBe (1856 gebaut, heute nur
mehr flir Wanderer und Radfahrer offen) und durch imposante
Felsgalerien mit herrlichen Ausblicken auf den Urnersee,
Oberbauenstock und auf die Urner und Nidwalder Alpen. Nach
Axenegg steigen wir wieder steil abwarts, bis wir zur Tellplatte
mit der Tellkapelle gelangen. Die Tellkapelle wurde 1388 erbaut
und zeigt vier groBe Fresken von Ernst Stiickelberger mit der
Tellgeschichte und dem Ritlischwur. Nach der Besichtigung
wandern wir weiter entlang des Seeufers Uber Stutzegg und
nun wieder steiler aufsteigend bis zur Briicke (bers Buggital.
Nach dem Uberqueren der Briicke steigen wir ab nach Grawegg,
wo wir auf eine Tafel treffen, die uns sagt, daB wir auf dem
alten Pilgerpfad (Jakobsweg-Gotthardstrecke) wandern. Von
Grawegg wandern wir nach Sisikon, wo wir eine Pause einle-
gen. AnschlieBend durchwandern wir den Ort und steigen steil
hinauf nach Ried, Binzenegg und Tannen. Nun geht es entlang
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eines Hohenweges, unterhalb des Fronalpstocks tber Schilti,
Morschach bis zum ehemaligen Hotel Axenstein. Von dort hat
man einen prachtvollen Ausblick auf Vierwaldstatter See, Ober-
bauenstock, Urner Alpen, Bauen und Seelisberg. Der Weg
beginnt nun zu fallen, und wir wandern abwarts, vorbei am
Chanzeli und Giitsch nach Brunnen hinunter. Am Ende des
Weges der Schweiz sollte man auf alle Falle die Bundeskepelle
(1632—1635) in Brunnen besichtigen. Gehzeit: ca. 5—6 Std.

Der Weg der Schweiz ist durchgehend bestens instandgehal-
ten und beschildert. Fiir Baderatten gibt es viele Moglichkeiten,
sich im Urnersee wahrend der Wanderung abzukiihlen.

4. Tag: Heimfahriroute wie Anreiseroute, eventuell mit
Besichtigung der Wallfahriskirche in Einsiedeln.

Méglich wére auch eine Route von Brunnen iiber die neue
AxenstraBe (GotthardstraBe) nach Fliielen und iber Altdorf
(Wilhelm-Tell-Denkmal), KlausenpaB (schmale BergstraBe),
Glarus, Nafels zum Walensee und von dort (ber die Anreise-
route retour nach Salzburg.

Nun wiinsche ich all den Wanderfreunden, die es versuchen
wollen, gut FuB und herrliches Wanderwetter zum Erwandern
des Weges der Schweiz. Es ist dies ein Wanderweg fiir die
ganze Familie und zum Seele baumeln lassen.

Informationen (iber den Weg der Schweiz bekommen Sie
vom Beirat fiir Salzburg der OeAV-Sektion Weitwanderer, Adel-
bert Pointl, TegetthoffstraBe 4, A-5071 Wals bei Salzburg, oder
direkt vom Schweizer Verkehrsbiiro, Karntner Straﬁe 20, A-
1015 Wien, Tel. 0222/5127405.

Adelbert Pointl, Beirat fiir Salzburg

Europa-
Ecke

14. Wanderertreffen
in Slowenien

In der Zeit vom 27. bis 29.
September 1996 findet das
14. Wanderertreffen in Slo-
wenien, diesmal in Lavrica
nahe Laibach, statt.

Jene, die schon einmal
mit dabei waren, werden
wissen, daB diese Veranstaltungen immer eine wunderbare,
volkerverbindende Geste darstellen und die Teilnehmer stets
bereichert mit schonen Erlebnissen nach Hause fahren konn-
ten.

Neben einer Wanderung auf dem E6 SLO von Turjak bis Sv.
Ahac wird uns diesmal unter anderem auch die Besichtigung
eines Museums, einer Burg sowie eine Fahrt in einem béauer-
lichen Leiterwagen erwarten. Selbstverstandlich wird auch fir
Unterhaltung im Rahmen von gemiitlichem Beisammensein
gesorgt sein.

Die Ubernachtung mit Frilhstiick ist im Gasthof Grandovec,
Lavrica Dolenjska cesta 336, in Ein- (DM 30,—) oder Zweibett-
zimmern (DM 50,—) mit Kalt- und WarmflieBwasser, Gangdu-
sche und WC geplant.

Anmeldungen sind spéatestens bis 20. September 1996 an
die Adresse Gostilna-prenotis¢a Grandovec,
1291 Skofljica, Slovenija
erbeten. Das genaue Programm ist unter der Sektionsadresse
erhaltlich.

Die Anmeldung, An- und Abreise erfolgen individuell, jedoch
ist die Bildung von Gruppen in den einzelnen Bundesléandern
mdglich. Die Teilnehmer aus Wien werden (ilber Graz) sicher
geschlossen anreisen, der genaue Reisetermin wird in den
nachsten Mitteilungen veroffentlicht werden.

Wir wiirden uns freuen, Sie zu dieser bestimmt wieder inter-
essanten Veranstaltung begriiBen zu kénnen, bitten Sie noch
um rechizeitige Anmeldung und freuen uns schon heute auf

eln Wiedersehen. Fritz und Erika Kéfer
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Interessantes aus Weitwandererkreisen
Fortsetzung aus Heft 1/96

Dienstag, 11. Juli: Es ist noch stockdunkel, als wir kurz nach
3 Uhr aufstehen, und beim ersten Licht bin ich bereits unter-
wegs, wahrend Brigitta sich nochmals niederlegt, sie hat genug
Zeit, sollen wir uns doch erst in Vorderstoder wieder treffen.
Eigentlich bin ich ein wenig traurig, daB Brigitta nicht mitkommt,
da sie genauso gerne auf die Berge geht wie ich, aber zum
einen kann ich dann nicht mein Tempo gehen, geschweige
denn laufen, und zum anderen ist da noch das Problem mit dem
Auto.

Im Linzer Haus schlaft noch alles, die Tiire ist versperrt, kein
Stempel zu holen, ich will aber nicht warten und gehe ohne
Stempel weiter. Da die Strecke bis zum nachsten Treffpunkt
doch ziemlich weit ist, habe ich diesmal einen kleinen Laufruck-
sack mit, in dem ich einige notwendige Dinge wie Regenschutz,
Trinkflasche usw. mitfiihre und der mich beim Laufem auch
nicht behindert. Ein nettes Erlebnis wird mir im Bereich des
»1oten Mannes" beschert: ein Schneehuhn mit einigen Jungen
kreuzt meinen Weg. In ihrer Sorge um die Brut stelit die Mutter
sich lahm, markiert in riihrender Weise einen gebrochenen Fli-
gel, um mich fortzulocken, lauft dabei aber ausgerechnet den
Wanderweg entlang, sodaB ich schlieBlich von diesem in das
Gelande ausweiche, damit sie beruhigt zu ihrem Nachwuchs
zurlickkehren kann.

Da das Wetter wieder herrlich schon ist, nehme ich natiirlich
auch den Gipfel des Warschenecks ,mit". Uber die Zellerhiitte
geht es zum Schafferteich hinunter und weiter nach Vordersto-
der, wo Brigitta schon wartet. Bis Hinterstoder laufe ich noch,
dann resigniere ich, da der zustandige Beamte nicht zu errei-
chen ist und niemand anderer mir helfen kann. Zusammen mit
Brigitta geht es nach Hause nach Kapfenberg, die nachsten
Tage dienen der Klarung des Bescheidproblems, und am
Samstag, dem 15. Juli, — prompt regnet es in Kapfenberg —
bringt mich Brigitta wieder nach Hinderstoder, von wo aus ich
meinen Lauf und Marsch forisetze. Brigitta kann ebenfalls
einige Termine verschieben und hat so Zeit gefunden, mich bis
Dienstag zu begleiten, wohl ahnend, daB ich nach der erzwun-
genen Unterbrechung am besten mit einigen Laufetappen mei-
nen inneren Frieden wieder finden wiirde. Und so ist es dann
auch. Trotz des schlechten Wetters bessert sich meine Laune
von Kilometer zu Kilometer, da macht es mir auch nichts aus,
daB ich nach dem Prielschutzhaus eine Zeit lang einer falschen
Spur folge. Uber weite Strecken zieht Nebel, es regnet, die Sicht
ist schlecht, und ein Gutteil muB erstmals auf Schnee zuriickge-
legt werden. Ich bemerke den falschen Wegverlauf erst, als aus
dem Nebel eine Gestalt auftaucht und mich um den Weg fragt.
Gemeinsam legen wir sodann den restlichen Weg bis zur Pih-
ringerhiitte zuriick. Trotz Grau in Grau beeindrucki die wunder-
schone Lage der Hiitte. Das Wetter bessert sich zusehends,
und vor lauter Beeindrucktsein vergesse ich doch glatt meine
geliebte Tyroliakappe, sie wird wohl den Kopf eines anderen
Wanderers zieren — mége er sie in Ehren halten, mir war sie auf
zahlreichen Reisen und bei vielen Laufen ein angenehmes
Accessoire gewesen.

Jeder kennt die Auswirkungen der persénlichen Stimmungs-
lage auf seine Umgebung. So kann es vorkommen, daB der
eine eine Wegstrecke als wunderschdn bezeichnet, weil Weg-
verhaltnisse, Wetter und persdnliche Stimmung im Hoch sind,
wéhrend ein anderer dasselbe Stiick als enttauschend empfin-
det, und davor bin auch ich nicht gefeit. Es gibt aber auch Weg-
stiicke, die trotz Schonwetter und Hochstimmung als miserabel
bezeichnet werden, und deren gibt es, so meine ich jedenfalls,
einige auf dem langen Weg von Wien nach Bregenz, und eines
davon ist fiir mich das Stlick zwischen Appel-Haus und Loser,
Wéren da nicht die zahlreichen schénen Tiefblicke zum Altaus-
seer See, ich hatte am liebsten einen Umweg gemacht. Aber
wie gesagt, das ist rein subjektiv. Auf dem Loser ist , Tote Hose*®
angesagt, das Bergrestaurant ist bereits geschlossen, die Los-
erhiitte noch im Umbau, also nichts wie hinunter zur Blaa-Alm,
wo das gleichnamige Gasthaus im Lager Komfort bietet, den
man in manchem 3-Stern-Betrieb vergeblich sucht.

Die Weggzeit: Spital/Pyhrn — Hinterstoder gesamt: 6:20 Std.
Hinterstoder — Blaa-Alm gesamt: 9:50 Stunden



Sonntag, 16. Juli: Uber die Lambacher Hiitte und die Hiitten-
eckalm geht es nach Bad Goisern, das Wetter ist wieder schén,
nur die Wiesen sind naB, aber das stért mich nicht. Mehr stort
mich, daB der Weg von der Lambacher Hitte nach Bad Goisern
streckenweise arg sumpfig ist und nach dem Regen des Vor-
tages dies noch mehr ins Gewicht féllt. Ab Bad Goisern nehme
ich die Variante, zweige aber auch von dieser in Gosau ab, da
ich zum Vorderen Gosausee laufe, den ich noch nicht kenne.
Von dort steige ich zur Zwieselalm auf und erlebe oben eine
unangenehme Uberraschung: von Westen néhert sich drohend
eine Gewitterwand, die vom Tal aus nicht zu sehen war. Meine
Frau ist natiirlich langst auf dem Weg nach Lungétz, dem heuti-
gen Ziel, und wie es meistens ist, habe ich ausgerechnet in
Gosau auch meinen Laufrucksack ins Auio gegeben, weil das
Wetter wirklich gut schien. So stehe ich nun da in kurzer Lauf-
hose und Kurzarmleibchen mit einer kleinen Nierentasche samt
etwas Geld und einigen Notfallpillen und weiB, nur Riesengliick
wiirde mich trocken wenigstens bis zur Hofplirglhiitte bringen
(tja, auch Profis unterlaufen mitunter derartige dumme Fehler).
Prompt verliere ich den Wettlauf mit dem Gewitter, genau in der
Scharte vor der Hiitte erwischt es mich voll, aber auch noch
zwei andere Wanderer, die, bestens ausgertstet, mich ganz
entgeistert anstarren, als ich an ihnen vorbeikeuche. Bei der
Abzweigung nach Lungdtz lberlege ich kurz, entscheide mich
dann aber doch, zur Hofplrglhttte weiterzulaufen, da ich in
~ einem kurzen Wortwechsel mit den beiden Wanderern dieses
Ziel angegeben habe und flirchte, die beiden wirden Alarm
schlagen, wenn sie die Hitte erreichen und mich nicht vorfin-
den. Kopfschiitteln natrlich auch in der Hiitte (iber meine Aus-
riistung, ich fiihle mich verdammt komisch, aber kein Versuch,
mich vom Weiterweg nach Lungétz abzuhalten. Ein paar Berg-
rettungsméanner nehmen mich schlieBlich in die Mitte und zei-
gen mir einen schnelleren Weg ins Tal. Brigitta, sonstin solchen
Situationen eher besorgt, reagiert liberraschend gelassen, als
ich im strdmenden Regen verlegen grinsend beim Auto auf-
tauche — da soll einer die Frauen verstehen.

Die Wegzeit: Blaa-Alm — Lungétz gesamt: 9:40 Stunden

Montag, 17. Juli: Nachdem mein Plan, den gesamten O1er in
einem Zug zu bewdltigen, durch die ungewolite Unterbrechung
in Hinterstoder ohnedies nicht mehr zu realisieren ist, spielt der
weitere Verlauf keine entscheidende Rolle. So niitze ich die
Gelegenheit, weil ich schon in der Nahe bin und es zudem auch
in der Friih noch regnet, zu einem Abstecher nach Hallein, um
dort eine private Angelegenheit zu erledigen. Kurz nach Mittag
fahren wir zuriick nach Lungdtz, und gegen 15 Uhr mache ich
mich wieder bei stark bewdlktem Himmel auf den Weg Gber den
Truppen[]bungspfatz Aualm zur Dr.-Hackel-Hiitte und weiter bis
Pfarrwerfen, wo wir Ubernachten. Es soll dies der kiirzeste
Tagesabschnitt im gesamten Verlauf bleiben.

Die Wegzeit: Lungotz — Pfarrwerfen gesamt: 3:15 Stunden

Dienstag, 18. Juli: Der letzte Tag, an dem mich Brigitta beglei-
ten kann. Ich genieBe bei gutem Wetter jede einzelne Teil-
strecke Uber die Mitterfeldalm zum Arthurhaus — nach meinem
Geschmack ein unpersdnlicher Rummelplatz, den ich gerne
hinter mir lasse — und entlang der Mandlwande Uber die Erich-
hiitte und Hintertal bis nach Maria Alm. Brigitta war mir bis zur
Mitterfeldalm vom Arthurhaus entgegengelaufen, begleitet
mich ein Stiick und absolviert so auch ihr persdnliches Training,
wie sie es oft macht, wenn sie bei einem Treffpunkt langer auf
mich warten muB. Ein Tag, an welchem bis auf den Aufstieg zur
Mitterfeldalm eigentlich die gesamte Strecke zum Laufen ein-
ladet, und obwohl ich schon sehr friih in Maria Alm eintreffe,
verzichte ich auf den Aufstieg zum Riemannhaus und bleibe bei
Brigitta im Tal.

Die Wegzeit: Pfarrwerfen — Maria Alm gesamt: 5:50 Stunden

Mittwoch, 19. Juli: Abschied von Brigitta, Schultern des Trag-
gestells, Rickkehr zur Normalitat. Es ist, als ob auch der Him-
mel nicht ganz einverstanden ist damit, denn es regnet den
gesamten Vormittag, und ich verschiebe meinen Aufstieg zum
Riemannhaus bis zu Mittag, dann aber muB Brigitta endgilitig
die Heimfahrt antreten, und ich mache mich auf die Socken, um
scheinbar verlorene Zeit wieder gutzumachen. Beide ahnen wir
nicht, da das Riemannhaus einen Monat spéter fast noch
‘Schicksal fir Brigitta spielen sollte.

Natiirlich driickt das Traggestell nach den Tagen ohne

Gepdéck doppelt schwer — oder drlickt da auch ein wenig der

Abschied, schlieBlich sollen wir uns erst am 12. August wieder-
sehen. Der steile, teilweise versicherte Steig verlangt jetzt bei
der Nasse volle Konzentration, deshalb habe ich heute auch die
Laufschuhe gegen die Bergschuhe vertauscht. Uberrascht mufB
ich feststellen, daB bis Uber den Praterstern hinaus fast der
gesamte Weg noch unter Schnee liegt, und so lasse ich bis zum
DieBbachstausee die schweren Bergschuhe an, Obwohl von
der Strecke her ziemlich lang, dinkt mir der Weg durch die
romantische Wildbachschlucht kurz, und ich erreiche noch vor
der Dunkelheit St. Martin bei Lofer, wo ich Quartier nehme.

Die Wegzeit: Maria Alm — St. Martin gesamt: 8:30 Stunden

Donnerstag, 20. Juli: Kein guter Beginn an diesem Morgen
trotz strahlendem Wetter — der StraBenhatscher nach Lofer ist
nicht nach meinem Geschmack, ich nehme ihn aber trotzdem in
Kauf, da ich ab Lofer wieder die Variante Giber die Loferer Alm
zum GH Steinplatte nehme — oh, hatte ich doch den Original-
weg Uber die Schmidt-Zabierow-Hutte gewahlt! Der Weg bis
zum GH Schénblick ist bestimmt sehr reizvoll, aber der
Abschnitt bis zur Kammerkohralm tiber die ausgedehnte Karst-
wildnis bringt nicht nur mich fast zum Verzweifeln, sondern
jeder Entgegenkommende richtet die gleiche Frage an mich:
wie weit denn noch? Dabei muB man objektiv fesistellen, daB
eigentlich gerade dieser Abschnitt jedem einen guten Einblick
gibt, wie unnahbar selbst gezahmte Natur sein kann. Nach
2 Stunden ist auch das geschafft, und der Ausblick vom GH
Steinplatte 1&Bt alle Ungemach schlagartig vergessen. Leiderist
der Weiterweg nach Erpfendorf nicht nur &uBerst langweilig,
sondern auch teilweise sehr schlecht markiert, sodaB zum zwei-
ten Mal an diesem sonst so schdnen Tag Arger aufkommt. Ich
lasse Kirchdorf links liegen und schlage mich tiber die Postalm
zum GH Griesenau durch, wo ich gerade noch einen Lagerplatz
ergattere. Ein Tag der Wechselbader zwischen totaler Happi-
ness und ebensolcher Frustration liegt hinter mir,

Die Wegzeit: St. Martin — GH Griesenau gesamt: 10:40 Std.

Freitag, 21. Juli: Der Wetterbericht sagt groBe Hitze voraus,
daher schaue ich, daB ich mdglichst friih loskomme. Der Weg
zur Griesener Alm kommt mir seltsam lang vor, dafiir bin ich
liberraschend schnell beim Stripsenjochhaus, und meine
Gedanken gehen zu den vielen ,Kaiserpionieren® zurtick, von
denen mancher auch zu meinen Idolen gehort. Fritz Schmitt,
Peter Aschenbrenner, Hermann Buhl, Georg Sixt, Hias
Rebitsch, Hans Dillfer usw., um nur einige zu nennen, sind wohl
auch heute noch jedem Bergsteiger ein Begriff.

Ich verweile langer als geplant, immer wieder wandert mein
Blick zu den schroffen und abweisenden Nordwéanden von
Predigtstuhl, Karlspitze, Totenkirchl und Ellmauer Halt, die
allesamt — konnten sie reden — viele Biicher voll schicksal-
schwerer Begebenheiten fillen wirden. In- britender Hitze
mache ich mich an den Abstieg nach Kufstein, der mir endlos
vorkommt, vielleicht auch, weil man vom Hinterbarenbad so
lange in fast gleicher Hohe talauswarts wandert, ehe sich der
Weg kurz vor Kufstein steil zur Stadt senkt. Die Fhrerangabe
»In Kufstein wandert man zum westlichen Stadtrand ..." erweist
sich als sehr groBziigig, tatsachlich dauert es eine ganze Weile,
bis ich mich zum Weg Richtung Stimmersee durchgefragt habe.
Als ich dann noch in einem Innenstadtlokal mit der Tafel ,durch-
gehend warme Kiiche® gegen 14 Uhr nichts mehr zu essen
bekomme, ist meine Stimmung wieder mal leicht gedriickt, aber
vielleicht gehen in Tirol manche Uhren eben anders. Nur, unter
diesen Umstanden brauchen wir auch nicht zu klagen, daB
immer mehr Sommergéaste ausbleiben, denn diese unbedeu-
tende Episode ist ja nur ein Steinchen im Mosaik der Unzufrie-
denheit sehr vieler auslandischer Gaste. Gleich den nachsten
Tiefschlag erleide ich am Vorderthiersee, wo ich mir einen hal-
ben Liter Eistee bestelle und ein groBes Glas voll Eisstlicke
samt etwas Fliissigkeit erhalte, wofilir man mir stolze S 48,— (1)
abkndpft. Wenn das so in ganz Tirol weitergehen soll, muB ich
mir glatt noch einen Verpflegungssponsor suchen.

Wunderschén und so richtig zum Seele baumeln lassen dann
der Weg zum Kaiserhaus, wenn, ja wenn nicht alle Bremsen
dieser Welt ausgerechnet hier und heute beschlossen hatten,
auf mich einsamen Wanderer Jagd zu machen. Es wird ein
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wahrer SpieBrutengang und -lauf. Trotz heftigem Wacheln mit
dem Handtuch werde ich der Plage nicht Herr, und strecken-
weise bin ich gezwungen, samt dem schweren Traggestell
einen richtiggehenden Sprint einzulegen, um diese Plagegei-
ster abzuschiitteln. Mein Tagebuch vermerkt dies schlicht als
» I rainingszone mit erschwerten Bedingungen®. Das préchtige,
uralte Kaiserhaus, gut und herzlich gefihr, ist gerade das rich-
tige, um meine angeschlagene Stimmungslage wieder ins rich-
tige Lot zu bringen. Ein lauer Abend mit hervorragendem Essen
und spéaterem eindrucksvollen Wetterleuchten tiber den Bergen
weit im Siiden beendet diesen wechselvollen Tag.

Die Wegzeit: GH Griesenau — Kaiserhaus gesamt: 10 Std.

Samstag, 22. Juli: Nach einem langeren Gespréch mit dem
Hausherrn entschlieBe ich mich, den direkten Weg tber
Aschau, die Eil-, Labegg- und Kehreinalm zum Zireinsee zu
nehmen, obwohl ich dabei wesentlich mehr Asphalt zu bewali-
gen habe, aber im Hinblick auf ein spéteres Laufen ist dieser
Weg sicher der geeignetere. Der Zireinsee ist wie die meisten
der hochalpinen ,Seen” ein leuchtendes Auge inmitten der hell-
grauen Felseinsamkeit des Rofangebirges, der Schafsteig kein
wirkliches Hindernis, nur die Erfurter Hitte scheint auf den
ersten Blick naher, als sie dann tatsachlich ist, muB man doch
davor durch eine weite Senke. Der Achensee schimmert im
Sonnenlicht so einladend, daB ich nicht widerstehen kann und
das Schiff nach Pertisau nehme, zumal es gerade einlauft, als
ich an der Schiffsanlegestelle Maurach vorbeigehe. Der Weg
durch das Falzthurnertal ist lang, und es ist schon spét, als ich
die Lamsenjochhiitte erreiche. Der Trubel dort gefallt mir gar
nicht, daher wage ich doch noch den Abstieg bis zum GH In der
Eng. Auf halbem Weg mahnen mich ein paar Rumpler zur Eile,
aber auBer einer groBeren Wolke talauswarts im Norden sehe
ich keine Bedrohung. Doch plétzlich geht es Schlag auf Schlag:
eben ist noch diese einzelne Wolke iiber den Himmel gesegelt,
da wird es auf einmal dunkel, ein greller Blitz scheint das Firma-
ment zu spalten, und mit dem nachfolgenden Donnerschiag
folgt urpldtzlich Dantes Inferno. Ich habe kaum mein Traggestell
im Gasthof abgestellt, als es losgeht. Sturmbden fegen durch
das Tal, Hagel prasselt, bis er fuBhoch auf der Veranda liegt, der
Bach schwillt in Minuten zum reiBenden Strom an, und so plétz-
lich, wie es gekommen ist, ist wenig spater alles vorbei, nur lei-
ser Regen erinnert schwach an das Wiiten der Naturgewalten.
Die Gaste, denen auf halbem Weg zum Mund die Arme einfro-
ren, essen weiter, die Beleuchtung flackert nicht mehr, die Luft
riecht noch nach frischer Erde, und schlieBlich schwillt aus der
Totenstille im Speisesaal wieder jener Gerduschpegel zu seiner
normalen Lautstérke an, der zu einem vollbesetzten Raum eben
dazugehort. ,Glick gehabt®, ist mein letzter Gedanke, als mich
das leise Platschern des Regens in den Schiaf begleitet.

Die Wegzeit: Kaiserhaus — GH In der Eng gesamt: 10:30 Std.

Sonntag, 23. Juli: Die Wiesen sind noch naB, alles dampft,
aber kaum Spuren des abendlichen Unwetters. Die Laliderer-
wande sind in Wolken, und vor der Falkenh(tte hinter dem Hohl-
joch wartet eine heikle Bachiiberquerung, da der Wildbach
noch ziemlich viel Wasser flihrt, es geht aber sogar, ohne die
Schuhe ausziehen zu miissen, und dann bin ich auch schon am
Karwendelhaus angelangt mit seinem herrlichen Blick durch
das gleichnamige Tal nach Scharnitz hinaus. Aber so schon
kann die Landschaft gar nicht sein, daB nicht gut 20 km einto-
nige SchotterstraBe letzilich doch aufs Gemut driicken. Wie
man mir sagt, sei die StraBe in den letzten Jahren zu einer
beliebten Mountainbikestrecke — vor allem an Wochenenden
und flir deutsche Urlauber — geworden, und das bewahrheitet
sich auch. Nicht, daB ich etwas gegen Mountainbiker habe, aber
wenn sie dir auf nackten Schotterhalden, die Rader geschultert,

“ schweiBiliberstromt und mit verbissenem Gesichtsausdruck
entgegenkeuchen — so erlebt eben zwischen Falkenhiitie und
Karwendelhaus — und du weilt, daB auf Kilometer keine wei-
tere Gelegenheit besteht, die Rader ihrem eigentlichen Zweck
entsprechend zu verwenden, dann mutet es zuminderst etwas
seltsam an. Aber vielleicht bin ich zu altmodisch, Giberdies geht
es mich nichts an, und wer weiB, wieviele Wanderer und Berg-
steiger ahnliche Gedanken hegen, wenn sie mich irgendwo in
Laufschuhen, Laufdress und ohne Rucksack dahinrennen
sehen, als wiirde ich vor irgendwem oder -was fliichten. Es
kann ja wirklich jeder auf seine Facon gliicklich werden.
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Das heiBe Wetter schlaucht mich vor allem beim Anstieg zum
Hohen Sattel, aber schon balb winkt die ausgedehnte
Gemeinde Leutasch, wo ich mich vor Leutasch/Arn nach links
wende und in Leutasch/Weidach eine Bleibe suche, da ich am
folgenden Tag wieder die Variante nach Ehrwald wahle und mir
die Zugspitze fiir den Riickweg aufheben will.

Die Wegzeit: GH In der Eng — Leutasch gesamt: 9:15 Std.

Montag, 24. Juli: Trotz der Bombenkondition, die ich mir in der
Zwischenzeit angeeignet habe, verlangt der Kdrper zwischen-
durch doch seinen Tribut, und so verschlafe ich zum ersten Mal
auf der langen Tour und komme erst nach 9 Uhr von Leutasch
weiter. Der Weg durch die Klamm bringt mich zum sog. Gang-
hoferweg, den man eigentlich als Promenade bezeichnen muB,
der man bis zur Ehrwalder Alm folgen kann (ich freue mich jetzt
schon darauf, dieses Stiick spater einmal ohne Gepack laufen
zu konnen), es geht ziigig bei bestem Wetter dahin, und schon
bald ist Ehrwald erreicht, wo ich mein Mittagessen einnehme.
Auf dem Weg durch das ,Moos" sind liberraschend viele Leute
unterwegs, wie (iberhaupt in den letzten Tagen die Anzahl von
vor allem Wanderern deutlich gestiegen ist, nicht zuletzt durch
die Naéhe zu Deutschland bedingt, und so ist der GroBteil der
Wanderer auch deutscher Herkunft. Wie mir schon frither auf-
gefallen ist, rekrutiert sich davon wieder die weitaus groBte Zahl
aus den gstlichen Bundesldndern, also aus der ehemaligen
DDR. Besonders kraB3 war dies am Parkplatz vor dem Gasthaus
Steinplatte zu bemerken: bei tber 50 geparkten PKWs waren
nur 4 mit dsterr. Kennzeichen und unter den verbleibenden
auch nur 6 aus ,Westdeutschland®. Nattrlich haben die ,Ossis*
einen Riesennachholbedarf, was aber, wenn dieser in einigen
Jahren gestillt ist? Nicht selten hére ich sie klagen, noch einmal
konnten sie sich Osterreich kaum leisten, und mit den wenigen
Einheimischen werden die Hittenwirte auf Dauer finanziell
nicht tiber die Runden kommen.

Mit dem Aufstieg zur Wolfratshauser Hiitte beginnt der
sicherlich schénste, aber auch anspruchsvollste Teil des
gesamten Weitwanderweges — die Langsdurchquerung der
Lechtaler Alpen auf dem sog. ,Lechtaler Hohenweg*, auf dem
man — wenn man das Teilstlick des Lechquellengebirges und
den Bregenzer Wald dazunimmt — fiir rund 300 km Wegstrecke
nie unter 1300—1400 m bis zum Bddele oberhalb Dornbirn
gelangt. Welch ein HochgenuB!

Da die Loreahiitte (immer noch) unbewirtschaftet ist, ent-
schlieBe ich mich nach dem Abstieg von der Wofratshauser
Hiitte zum FernsteinpaB und Fernsteinsee, am nachsten Tag
durch das Tegestal zur Torrentonalm aufzusteigen, da mir die-
ser Weg fiir ein spateres Belaufen geeigneter erscheint. Im
Fernsteinhotel leiste ich mir, dem herrlichen Ambiente entspre-
chend, ein opulentes Mahl, dessen Folge ist, daB ich zum zwei-
ten Mal hintereinander verschlafe und mir vornehme, ab nun
regelméBiger meine ULTIMATE-NUTRITION-Produkte zu ver-
wenden, da sie, ohne den Kérper zu belasten, die Regenera-
tionszeit wesentlich verkirzen. Ich kann sie allen Weitwande-
rern, vor allem im fortgeschrittenen Alter, mit gutem Gewissen

. empfehlen, in erster Linie L-Carnitin und Kreatinphosphat

(CPA). Niemand ist vor einem Schwacheanfall gefeit, und so
kann man auf einfache Weise eventuellen Krisen am besten be-
gegnen, ohne zu irgendwelchen chemischen Aufputschmitteln
greifen zu miissen. Es ist ein Irrtum zu glauben, diese Préparate
sind nur fiir Hochleistungssportler geschatffen, fiir sie sind sie
heute fast unverzichtbar, fir uns Normalsterbliche (und ich
zahle mich bei aller Extremitat, die vielen meiner Leistungen zu-
grunde liegt, durchaus zu dieser Kategorie) aber eine gute Mog-
lichkeit, die eigene Leistung auf natiirliche Weise zu steigemn.

Die Wegzeit: Leutasch/Weidach — Fernsteinsee gesamt:
8:50 Stunden

Dienstag, 25. Juli: Die ForststraBe durch das Tegestal ent-

* puppt sich als ungewdhnlich steil fiir eine solche, eine miBdeu-

tende Wegtafel weiter oben fiihrt mich kurz in die Irre, aber dann
istdie Tarrentonalm in Sicht und bald darauf, zuletzt steil anstei-
gend, das Hinterbergjochl, unter der mauerartig méchtigen Hei-
terwand gelegen, erreicht. Beim Abstieg zum Kromsatiel
kommt' mir eine ,Ossi“-Familie entgegen, die wegen eines
Schneefeldes (verniinftigerweise) umgekehrt, aber nun traurig
ist, ihr Ziel, die Anhalterhiitte, nicht erreichen zu kénnen. Kur-
zerhand nehme ich sie alle ins Schlepptau, und nach dem
Schneefeld filhlt sich der Junge von vielleicht 12 Jahren schon



als richtiger Bergsteiger, aber auch die Eltern strahlen, und ich
freue mich mit ihnen. Bel der Anhalterhiitte verlasse ich wieder
einmal kurz die Originalroute und gehe (ber die Plétzigalm
Richtung Bschlabertal und dann die StraBe hinauf nach Boden,
wo ich wieder den Originalweg erreiche. Weiter fithrt der Weg
durch das Angerletal steil hinauf zur Hanauer Hiitte, und eine im
Stiden sich drohend aufbauende Gewitterwolke weckt Erinne-
rungen an das Inferno beim GH In der Eng, aber schlieBlich
begniigt sich die Natur mit ein paar grollenden Urlauten, wéh-
rend ich es mir in der Hiitte gemiitlich mache.

Die Wegzeit: Fernsteinsee — Hanauer Hitte gesamt: 7:10 Std.

Mittwoch, 26. Juli: Heute bin ich weitaus friiher unterwegs.
Nach langem Gesprach mit dem Hiittenwirt und mindestens
ebenso langem Ringen mit mir falle ich sodann die Entschei-
dung, doch tber Gufelseejochl und Oberlahmsjoch zur Mem-
minger Hiitte zu gehen. Zwar reizen mich die Scharten und
Ubergénge auf dem Weg tiber die Steinseehiitte ganz gewaltig,
aber getreu dem selbstgewahlten Ziel, die beste und damit weit-
gehend einfachste Route fir ein spateres Laufabenteuer zu
suchen, verzichte ich schweren Herzens auf diese Leckerbis-
sen. Bei der Gufelseealm (iberlege ich nochmals kurz, ob ich
nicht wenigstens das Wirttemberghaus ,mitnehmen® soll,
schlage aber dann doch den Direktweg zur Memminger Hitte
ein. Eine (iberdeutliche Markierung kurz nach dem Alpigjéchl
bringt mich auf eine falsche Fahrte, die abrupt auf einem Fels-
kopf endet. Tief unter mir sehe ich den richtigen Pfad sich
unschuldig durch die weite Senke zum Streichgampenjéchl
schlangeln — na, wenigstens ein herrlicher Blick, der allerdings
bei weitem nicht den gesamten weiteren Weg erkennen [4pt.
Auf und ab geht es durch eine urtimliche Landschaft, bis von
der Hohe des Oberlahmsjochl endlich die Memminger Hiitte
auftaucht und bald danach auch erreicht ist. Dem regen Betrieb
scheint der Hittenwirt nicht ganz gewachsen, es geht reichlich
_ chaotisch zu, dafilr darf ich fir eine Schale Tee pur S 35,—
~ bezahlen — ein ziemlich stolzer Preis. Es wird trotzdem ein

gemiitlicher Abend, und mehr als einmal geht mein Blick hin-

Ober zur GrieBlscharte, die ziemlich steil und voller Schnee-
felder nicht besonders einladend aussieht.

Die Wegzeit: Hanauer Hiitte — Memminger Hiitte gesamt:
6:10 Stunden

Donnerstag, 27. Juli: Gleich nach 6 Uhr starte ich, denn in eini-
gen Gesprachen am Vorabend ist immer die Rede von schwie-
rig zu Uberschreitenden Bachen gewesen, und deshalb will ich
mdglichst weit in der Morgenkiihle kommen, bevor die Tages-
hitze die Béche mit Schmelzwasser womaoglich ganz unpassier-
bar macht. Alle Ubergénge auf dem Weg ins Parseiertal erwei-
sen sich jedoch als absolut zahm, sogar die Uberquerung eines
Baches, den noch eine alte Lawinenschneebriicke teilweise
tiberdeckt, macht keine Probleme. Der Parseierbach hat dann
schon mehr Wasser, zu einem Umweg aber zwingt mich erst ein
namenloser Bach, der aus dem Kar unter der GrieBlscharte flieBt
und mich zwingt, wieder einmal die Skistécke zu Hilfe zu neh-
men. Der Anstieg zur GrieBlscharte selbst, die mit ihren 2632 m
auch den héchsten Punkt auf dem Lechtaler Hohenweg darstellt,
erweist sich in der Folge als vollig harmlos, ebenso der Weiter-
weg (iber das Winterjdchl und Flarschjoch zur Ansbacher Hiitte.

Die Wegzeit: Memminger Hiitte — Ansbacher Hiitte gesamt: 4 Std.

Donnerstag, 27., bis Montag, 31. Juli: Durch meine Unterbre-
chung in Hinterstoder ist mein kompletter Fahrplan durcheinan-
der geraten, denn eigentlich will ich am 27, Juli bereits in Bre-
genz sein, um am Sonntag, dem 29., in Davos am Swiss-Alpine-
Marathon, einem Berglauf (iber 67 km teilzunehmen. Da ich die-
sen Lauf auf keinen Fall auslassen will, muB ich eine zweite
Unterbrechung machen und deponiere mein Traggestell in der
Ansbacher Hiitte, die ich bereits zu Mittag erreiche. Mit dem bei-
gepackten kleinen Tyrolia-Laufrucksack steige ich tiber die
Fritzhiitte nach Schnann ab, fahre mit dem Zug nach Davos,
absolviere programmgemaB meinen Lauf und bin bereits zu
Mittag des 31. Juli wieder auf der Hiltte, um noch am gleichen
Tag bis zum Stuttgarter Haus zu gehen, wobei ich den Weg
Uber Almajurjoch, Erlachalm und Erlijoch nehme. Der Steig zum
Erlijoch ist in miserablem Zustand, ja an manchen Stellen fast
heikel, da nicht gesichert, dafiir aber schmal, rutschig und nach
auBen hangend.

Die Wegzeit: Ansbacher Hitte — Stuttgarter Haus gesamt: 6:15 Std.

Dienstag, 1. August: Als ich den Stempel beim Postamtin Ziirs
einhole, zeigt die Uhr zwar erst auf knapp 9 Uhr, aber der Stem-
pelaufdruck weist bereits 17 Uhr auf (vielleicht gehen im Léndle
die Uhren besonders schnell). Erinnerungen an unvergeBliche
Skiabfahrten in diesem Gebiet tauchen vor meinem geistigen
Auge auf dem Weiterweg Uiber das Madlochjoch zur Ravens-
burger Hiitte auf. Und wie fremd, wenngleich wunderschén,
prasentiert sich jetzt im Sommer diese Landschaft. Beim Spul-
lersee zweige ich nach Norden ab, gehe hinunter zum Alpele
und von dort zur Géppinger Hiitte hinauf. Vielleicht war es Intui-
tion, jedenfalls hatte mich das plotzlich aufziehende Unwetter
unweigerlich auf halbem Weg von der Freiburger Hiitte zur
Goppinger Hiitte erwischt, wére ich dem Originalweg gefolgt.
So wird die letzte Viertelstunde ein Wettlauf mit dem drohenden
RegenguB, den ich — obwohl ich samt Traggestell versuche, so
schnell es geht zu laufen — wieder einmal verliere und pat-
schnaB bei der Hiitte ankomme. Gerade noch rechtzeitig, bevor
der Regen in einen heftigen Hagelschauer tibergeht. Eigentlich
will ich an diesem Tag zumindest die Biberacher Hiitte errei-
chen, aber der heftige Regen verordnet mir einen Zwangsstop.
Und als es am spaten Nachmittag wieder aufklart, ist es nicht
nur die fortgeschrittene Zeit, wegen der ich beschlieBe, hier zu
iibernachten, ich habe auch keine Lust mehr, mit den noch halb-
nassen Klamotten nochmals hinauszugehen.

Es wére besser gewesen, hétte ich meinen inneren Schwei-
nehund Uberwunden, denn was sich in dieser Nacht hier
abspielt, habe ich noch nie zuvor erlebt: eine Schnarchorgie, die
mich vor Verzweiflung fast dazu bringt, mitten in der Nacht die
Hitte zu verlassen und entweder mit der Taschenlampe Rich-
tung Biberacher Hiitte aufzubrechen oder irgendwo zu biwakie-
ren. Seit dieser Nacht gehort jedenfalls eine Packung Oropax
zu meiner Standardausriistung. Dafiir gibt es zum Friihsttick
ein derart reichhaltiges und preiswertes Buffet, daB ich aus dem
Staunen kaum herauskomme.

Die Wegzeit: Stuttgarter Haus — Goppinger Hiitte gesamt;: 6 Std.

Mittwoch, 2. August: Eigentlich bin ich froh, daB ich doch nicht
in der Nacht ReiBaus genommen habe, denn der Aufstieg zur

Biberacher Hutte durch das Gewirr der Latschen wére wahr-

scheinlich kein Honiglecken gewesen, empfinde ich ihn doch
jetzt bei Tageslicht schon als eine arge Schinderei und absolut
kontrér zum durchaus interessanten Abstieg in den TalschluB
des GroBen Walsertals. Das Unwetter des Vortages hat auch
ein Opfer gefordert, unweit der Biberacher Hiitte ist eine Kuh
vom Blitz erschlagen worden, wie ich in der Hiitte erfahre. Den
Abstieg von der Hochschere erschwere ich mir selbst, weil ich
wieder einmal zu faul bin, die Bergschuhe anzuziehen, und die
Laufschuhe in diesem Geldnde, vor allem mit einer schweren
Last auf dem Riicken, wahrlich nicht das Richtige sind. Und
dann stehe ich im TalschluB mitten auf einem frisch in die Land-
schaft gefrésten Baggerweg und suche die Markierung. Da ich
keine finde, folge ich dem Weg talauswérts, was zwar nicht rich-
tig ist, aber auch ohne Folgen bleibt. Statt (iber das Hoteldorf
Faschina stoBe ich etwas dstlich von Damiils auf die Furkajoch-
strafe, der ich bis in den Ort folge. Vor der Abzweigung zur Alpe
Portla soll es ein preisgtinstiges Quartier geben, hat man mir im
Fremdenverkehrsbiiro gesagt, leider stimmt dies nicht, es ist
kein Zimmer mehr frei, da am Abend noch ein Bus erwartet wird.
Ich habe die Wahl, entweder zurlick nach Damiils oder weiter
bis zum Freschenhaus, wieder einmal helfen mir meine ULTI-
MATE-Praparate.

Aber der Tag ist filr mich auch im Freschenhaus noch nicht zu
Ende. Ich bin gerade auf dem Weg zu meinem Zimmer, als
spéte Géste aus dem Laternsertal in die Stube fluten, Es ist eine
Gruppe vom GH Bergfrieden, die sich vorgenommen hat, am
néchsten Morgen auf dem Gipfel des Hohen Freschen den Son-
nenaufgang zu bewundern. Angefiihrt wird sie von Reinhard,
dem Wirt des GH Bergfrieden. Ich kann mich nicht mehr vorbei-
schwindeln — mitgehangen, mitgefangen, erst weit nach Mit-
ternacht gelingt es mir, mich zurlickzuziehen und doch noch ein

- paar Stunden Schiaf zu finden.

Die Wegzeit: Goppinger Hutte — Freschenhaus gesamt; 10 Std.
Fortsetzung im néchsten Heft

) Helmut Linzbichler,
Joh.-Béhm-StraBe 52, 8605 Kapfenberg
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Man nennt es Entlandung

In den Weitwanderer-Mitteilungen vom November 1995
wurde von den Umweltkatastrophen berichtet, die sich durch
das Ablassen von Schlamm aus den Staurdumen ergaben.
In der Vorarlberger Bolgenach und in der Karntner Mall
wurde alles Leben vernichtet. Die Kiemen der Fische ver-
klebten durch Schlamm, die Atmung wurde behindert, und
die Fische erstickten.

Weniger auffallig sind die Kleiniebewesen, die im schlam-
migen Wasser umkamen. Wiirde man heute, fast ein Jahr
spater, in die inzwischen rein gewordenen Gewasser Fische
einsetzen, gingen diese an Nahrungsmangel zugrunde. Es
dauert viele Jahre, bis sich wieder ein naturnahes Biotop
gebildet hat. Wie kdnnte man in der Zukunft solche Miseren
verhindern?

Diese Frage stellte sich die OGNU, der Dachverband fiir
Umweltschutz in Osterreich. Sie lud Experten des OgAV, der
Tauernkraftwerke, der Universitéat flr Bodenkultur und des
Landeswirtschaftsministeriums ein, um bei der Losung die-
ses Problems mitzuwirken. Es gab angeregte Debatten, aber
keine endgiiltigen Vorschlage, die von allen Teilnehmern
gutgeheifen wurden.

Nach einer kurzen BegriiBung durch Mag. MAIER von der
OGNU legte Dr. JUNGMEIER (OeAV) das Problem Klar. Er
wiinschte, daB eine sowohl kologische wie auch ékonomi-
sche Ldsung gefunden werde. Prizipiell wurde festgestellt,
daB FlieBgewasser eine hohe Schleppkraft aufweisen, die
von der FlieBgeschwindigkeit und der KorngréBe abhangig
ist. Das von den Gletschern abgeschliffene Material wird
abtransportiert und in den Staurdumen, wo das Wasser fast
still steht, abgelagert. So verlanden kiinstliche oder natiirli-
che stehende Gewasser und selbstverstandlich auch die
Stauseen der Wasserkraftanlagen.

Dipl.-Ing. KONIG, der Sachversténdige der Wasserrechts-
behorde, steht zur Spulung von Staurdumen. Weltweit wird
der Schlamm, der sich in den Speichern ansammelt, von Zeit
zu Zeit abgelassen. Erfolgt eine Spiilung in kurzen Zeitab-
schnitten, wird FlieBgewésser durch den Abtransport des
Erosionsmaterials zwar belastet, aber es kann dies verkraf-
ten. Was die Spulung aber zur Katastrophe werden lieB, war
die Menge, die abgelassen wurde. Man wollte ein kalkulier-
bares Risiko eingehen, kalkulierbar blieb es aber leider nicht.
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Dr. JUNGMEIER (OeAV) bot unter anderem folgende
Losungen des Problemes an:

e Der Gletscherschliff wird im Sandersee deponiert. Durch
das Abschmelzen des Pasterzengletschers wurde das
Gletschertor zuriickverlegt, ein See, der Sandersee, ent-
stand, der einige Jahrzehnte lang Gletschermaterial auf-
nehmen kdnnte. Der OeAV wére bereit, das Areal den
Kraftwerken zur Verfligung zu stellen.

e Der Schlamm wird durch einen Saugbagger gehoben und
durch eine Rohrleitung in Richtung Heiligenblut abgelas-
sen. Hier kénnte das Erosionsmaterial deponiert werden.
Sinnvoller jedoch wére es zu prifen, ob der Schlamm von
der Bauindustrie verwendet werden konnte,

e Das Ablassen erfolgt in Richtung Kaprun, wo eine Rohr-
leitung in Uberleitungsstollen verlegt werden kénnte. Die
Maglichkeit des Deponierens des Gletscherschliffes wére
gegeben.

Der Gletscherschliff lieBe sich also weitgehend umweli-
und landschaftsschonend beseitigen. Es ist zu hoffen, daB
es nicht wieder ein Jahrzehnt dauert, bis man sich zu einer
schonenden Methode des Abtransportes durchringt.

Karl Mor

Termine

2.6.1996 Carl-Hermann-Gedé&chtniswanderung
(gemeinsam mit dem ,G.A.N.Z.")
14. 6. 1996 Gartenfest bei Karl Mor

22./23.6.1996 Sonnwendfeier auf der Pretulalpe

(Rosegger-Schutzhaus)

26. 6. 1996 Tanz in den Sommer (Gruppenabend
EdelweiB)

9.—-17.8. 1996 Eibiswalder Wandertage

15. 8. 1996 Bergmesse auf der Weinebene

14. 9. 1996 Bergmesse in der Vrata am
Sidalpenweg 03

27.—29. 9. 1996 14. Slowenisches Wanderertreffen in
Lavrica

16.11. 1996 Weitwanderertreffen in Linz

17.11. 1996 Carl-Hermann-Wanderung

23.11.1996 Weitwanderertreffen in St. Pdlten

30. 11.—1. 12. 1996 Adventfeier

14, 12. 1996 Christkindlwanderung
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