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leicht  

(bis ca. 700 HM, keine 

technischen Schwierigkeiten) 

mittel 

 (ca. 1.000 HM, 

Schwindelfreiheit,

Trittsicherheit bzw.  

gute Skitechnik erforderlich) 

schwer 

(deutlich über 1.000 HM, 

leichte Kletterstellen möglich 

bzw. sicheres  Befahren von 

Hängen über 35° erforderlich) 

…dass im Zuge der Tour Bildaufnah-
men gemacht werden, die in Ver- 
einsmedien (Druck und elektronisch) 
sowie in unseren Vereinsräumlich-
keiten entgeltfrei publiziert werden 
können. 

…dass von ihm/ihr gemachte und 
dem Verein zur Verfügung gestellte 
Fotos, von diesem in seinen Medien 
und in den Vereinsräumlichkeiten 
entgeltfrei und ohne Nennung der 
UrheberInnen publiziert werden 
können.

JedeR TeilnehmerIn ist einverstanden, 

Niveau Legende

Allgemeine Information  
zum Programm

Hinweis für die Teilnahme 
bei geführten Touren   

Sämtliche Touren und Jugend-
veranstaltungen werden von den 
genannten TourenführerInnen im 
Vorfeld organisiert und begleitet. 
Diese entscheiden auch über die  
Durchführbarkeit der geplan- 
ten Tour. Programmänderungen 
bleiben den TourenführerInnen 
vorbehalten. Die Teilnahme erfolgt 
jedoch auf eigenes Risiko. 

Im Vereinsanzeiger des Dornbirner 
Gemeindeblattes sowie auf der 
Hompage erscheinen rechtzeitig 
Hinweise und Änderungen mit An-
gabe über die jeweilige Tour. Die 
geplanten Touren werden beim 
Mitglieder- bzw. Heimabend von 
den TourenführerInnen vorgestellt. 
Die Anmeldungen von AV- 
Mitgliedern zu den Touren werden 
dann bei diesen Mitglieder- bzw. 
Heimabenden gerne entgegen- 
genommen.

…dass für die Durchführung der Tour 
Kontaktdaten der TeilnehmerInnen 
gespeichert und intern sowie extern 
weitergegeben werden (Unterkunft-
geberIn, BergführerIn, Bildung von 
Fahrgemeinschaften, Berichte ...). 

…dass er/sie bei der Tour in Eigen-
verantwortung unterwegs ist.

T O U R E N P R O G R A M M
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Junge Allgemeine Gruppe
2023 - 2024

Niveau Art der Tour Ziel/Zusatzinfos TourenführerIn Anfang Ende

Herbstwanderung oder 
frühe Skitour

je nach Schneelage (Ein letztes Mal die 
Bergschuhe ausführen– oder doch schon 
die Ski aus dem Keller holen?)

Aaron Amann 25.11.2023 x

Lawinen-Update –  
LVS Theorie

Feuerwehr Dornbirn (LVS Kenntnisse auf-
frischen, für alle im Alpenverein wichtig!) Karl-Heinz Rüf 01.12.2023 x

Stop or Go – LVS Praxis je nach Schneelage (LVS Kenntnisse auf-
frischen, für alle im Alpenverein wichtig!) Karl-Heinz Rüf 16.12.2023 x

 Weihnachtsfeier Firsthütte (Die schon traditionelle 
Weihnachtsfeier auf der Firsthütte)

Stefan Fässler
Christoph Rehm
Julia Putzger

28.12.2023 29.12.2023

 Eingehskitour
Balderschwang (Die gemütliche Skitour 
für alle zum  Saisonstart, gemeinsam mit 
der Allgemeinen Gruppe )

Alexandra Hefel
Aaron Amann
Paul Lecacheur

07.01.2024 x

Heimabend gemeinsam mit der Allgemeinen Gruppe Marit van Arendonk 11.01.2024 x

Skitour Arlberg Pius Spiegel
Marit van Arendonk 20.01.2024 x

Skitour Gargellen Ulrike Kleinbrod
Lena Ilg 10.02.2024 x

Skitour Großes Walsertal Christian Hörberg
Marit van Arendonk 25.02.2024 x

Skidurchquerung Silvretta Pius Spiegel
Hannah Fetz 01.03.2024 03.03.2024

Skitour Drei Türme, Rätikon Aaron Amann 17.03.2024 x

 Skitour
Salamirinne (zweiter Versuch; in unzäh-
lige Spitzkehren steil hinauf, die Abfahrt 
belohnt)

Christian Hörberg 01.04.2024 x

Heimabend gemeinsam mit der Allgemeinen Gruppe Alexandra Hefel 11.04.2024 x

Skihochtour Wallis, Pannosière Hütte Alexandra Hefel
Heinz Wohlwend 19.04.2024 21.04.2024

Biketechnik-Training Dornbirn
Matthias Höger
Tobias Maul
Lukas Miller

04.05.2024 x

Biketour Appenzell (Erste Biketour der Saison)
Matthias Höger
Tobias Maul
Lukas Miller

05.05.2024 x

Wander- und/
oder Figltour Nagelfluhkette Simon Mäser 25.05.2024 x

Kletterwochenende Comer See Simon Fässler
Christoph Rehm 30.05.2024 02.06.2024

T O U R E N P R O G R A M M
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T O U R E N P R O G R A M M

J U N G E  A L L G E M E I N E  G R U P P E

2 0 2 3  -  2 0 2 4

Seil- und 
 Rettungstechniken

Koblach 
(Wissen auffrischen zum Start in die Klet-
tersaison, mit der Allgemeinen Gruppe)

Martin Bahlinger
Elias Zortea
Alexandra Hefel

08.06.2024 x

Wildnistrekking Abseits ausgetretener Pfade
Julia Putzger
Elisabeth Winder
Stephanie Höger

15.06.2024 16.06.2024 

Heimabend gemeinsam mit der Allgemeinen Gruppe Martin Bahlinger 20.06.2024 x

Biketour Großes Walsertal Paul Lecacheur
Nadine Haas 22.06.2024 x

Kletterwochenende Bergseehütte Elias Zortea
Martin Bahlinger 28.06.2024 30.06.2024

Grillfest AV-Heim (gemeinsamer Abschluss mit 
allen Gruppen des AV-Dornbirn) Simon Fässler 05.07.2024 x

Klettertour Vallüla Grat Elias Zortea
Ulrike Kleinbrod 21.07.2024 x

Heimabend gemeinsam mit der Allgemeinen Gruppe Matthias Höger 25.07.2024 x

Bikewochenende Engadin
Nadine Haas
Rita Graule
Tobias Maul

27.07.2024 28.07.2024

Hochtour Sustenpass (Gletscher und Grate – 
zweiter Versuch)

Ulrike Kleinbrod
Elias Zortea 03.08.2024 04.08.2024

Klettertag Lechquellengebirge Pius Spiegel
Alina Ender 11.08.2024 x

Durchquerung Lechtaler Alpen Aaron Amann 17.08.2024 20.08.2024

Kletterwoche
Briançon (Revival des berühmt-
berüchtigten Klettercamps – in Frankreich 
Klettern in allen Varianten genießen)

Stefan Fässler
Alexandra Hefel
Elisabeth Winder
Julia Putzger

24.08.2024 30.08.2024

Mountainbikewochenende Wallis, Grand Combin
Matthias Höger
Paul Lecacheur
Lukas Miller

05.09.2024 08.09.2024

Bergtour Braunarl oder Rote Wand Simon Mäser
Sebastian Drexel 21.09.2024 x

Holzaktion Firsthütte (damit die Hütte im Winter 
nicht kalt bleibt) Stefan Fässler 05.10.2024 x

Biketour Nenzing Lukas Miller
Matthias Höger 19.10.2024 x

Jahreshauptversammlung Kolpinghaus Dornbirn 22.11.2024 x


