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Notfall Lawine

Effiziente Hilfe nach einem Lawinenunfall

Im Mittelpunkt dieses Kurses stehen die MaBnahmen zur Kameradenrettung nach einem
Lawinenunfall. Anhand eines einfachen Schemas (Reftungskette) werden dabei die einzelnen
Punkte sowohl in der Theorie angesprochen als auch in der Praxis geiibt. Weitere Inhalte
betreffen die Notfallausristung sowie den medizinisch-rettungstechnischen Hintergrund,
wobei natiirlich auch das Training mit dem LVS-Gerdt nicht zu kurz kommt.

Kursziel: Ziel dieser Veranstaltung ist es, die TeilnehmerInnen in die Lage zu
versetzen, effiziente Kameradenhilfe nach einem Lawinenunfall zu leisten.
Das Hauptaugenmerk bei der LVS-Suche gilt der Einfachverschiittung, die
am Ende des Trainings rasch und sicher gelost werden kann. Weiters geht
es darum, Bewusstsein in Sachen Notfallausriistung und Rettungstechnik
auf Schitouren zu schaffen, um die Zahl der Opfer nach Lawinenabgdngen
zu senken.

Termin: Do, 1. Mdrz 2012, 18 Uhr Theorie
(Krankenpflegeschule Tulln)
So, 4. Mdrz 2012, Praxistag
(Ort je nach Schneelage)

Zielgruppe: Aktive TourengeherInnen bzw. ambitionierte EinsteigerInnen in den
Tourenschilauf.

Voraussetzungen: o vollstdndige und funktionstiichtige Tourenausriistung

o Notfallausriistung: LVS, Schaufel, Sonden, Erste Hilfe Paket, Handy
o Kondition fiir eine Lawineniibung im freien Geldnde

Kurskosten: Mitglieder €33,--
Nichtmitglieder € 50,--

Leitung: Michael Rauchocker

Anmeldung bis spdtestens 13.2.2012 bei Michael Rauchdcker,
michael.rauchoecker@gmx.at,
Tel. 02242 / 38891 (abends)

Wegen begrenzter Teilnehmerzahl so bald wie méglich anmelden.
Leihausriistung kann organisiert werden!



