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Notfall Lawine
Effizient Hilfe nach einem Lawinenunfall 

 
Im Mittelpunkt dieses Kurses stehen die Maßnahmen zur Kameradenrettung nach einem 
Lawinenunfall. Anhand eines einfachen Schemas (Rettungskette) werden dabei die einzelnen 
Punkte sowohl in der Theorie angesprochen als auch in der Praxis geübt. Weitere Inhalte 
betreffen die Notfallausrüstung sowie den medizinisch-rettungstechnischen Hintergrund, 
wobei natürlich auch das Training mit dem LVS-Gerät nicht zu kurz kommt.  
 
Kursziel: Ziel dieser Veranstaltung ist es, die Teilnehmer in die Lage zu versetzen, 

effiziente Kameradenhilfe nach einem Lawinenunfall zu leisten. Das 
Hauptaugenmerk bei der LVS-Suche gilt der Einfachverschüttung, die am 
Ende des Trainings rasch und sicher gelöst werden kann. Weiters geht es 
darum, Bewusstsein in Sachen Notfallausrüstung und Rettungstechnik auf 
Schitouren zu schaffen, um die Zahl der Opfer nach Lawinenabgängen zu 
senken. 

 

Termin: Mi, 16. Jän. 2008, 18 Uhr Theorie  
(Krankenpflegeschule Tulln) 

So, 20. Jän. 2008,  Praxistag  
   (Ort je nach Schneelage) 

 

Zielgruppe: Aktive TourengeherInnen bzw. ambitionierte Einsteiger in den 
Tourenschilauf. 

 

Voraussetzungen: ◦ vollständige und funktionstüchtige Tourenausrüstung 
o Notfallausrüstung LVS, Schaufel, Sonden, Erste Hilfe Paket, Handy 
o Kondition und schitechnisches Können für eine Lawinenübung im 

freien Gelände 
 

Kurskosten:  Mitglieder  € 33,-- 
Nichtmitglieder  € 50,-- 

 

Leitung:  Michael Rauchöcker 
 

Anmeldung bis spätestens 22.12.2007 bei  Michael Rauchöcker 
Tel. 02242 / 38891 (abends) 

 
Wegen begrenzter Teilnehmerzahl so bald wie möglich anmelden. 

Leihausrüstung kann organisiert werden! 




