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Herzlich willkommen in den Schutzhiitten
des Alpenvereins Sektion St. Polten

Otto Kandler-Haus
am Hohenstein (1.195 m) .

Gemilitlicher urspriinglicher Wanderstiitzpunkt in

den niederdsterreichischen Voralpen zwischen

Pielach- und Traisental. Herrlicher Panoramablick.

Geoffnet und bewirtschaftet vom 01. Mai bis

27. Okt 2024 an Wochenenden und Feiertagen.

12 Lagerplatze.

Kontakt: Hiittenreferentin Margarete Niederhametner,
Tel. 0664/52 86 733

St. Péltner Hiitte
am Felbertauern (2.481 m)

Hochalpine Schutzhiitte im Bereich des National-
parks Hohe Tauern zwischen Mittersill und Matrei
in Osttirol. Ziel und Ausgangspunkt von Rundwan-
derungen, Gipfeltouren und Hiittenlibergéngen.
Durchgehend gedffnet Ende Juni bis Ende Septem-
ber. 15 Zimmerbetten und 50 Lagerplétze.
Kontakt: Hiittenpachter Reinhold Hofmann,

Tel. 06562/62 65 und 0664/63 36 120

Steinhofberghiitte (965 m) am Muckenkogel

Selbstversorger- und Jugendhiitte am Lilienfelder Gschwendt, betreut
durch die Ortsgruppe Wilhelmsburg beim Alpenverein Sektion St. Pélten.
Im Winter geschlossen. Ab 29. April 2024 jeden Montag gedffnet.
Kontakt: Hiittenreferent Karl Bertl, Tel. 02746/40 19

Karl Fiirst-Unterkunftshiitte (2.629 m)
am St. Péltner Ostweg

Einsam und abgeschieden (iber dem Osttiroler Landeggtal liegt unser SV-
Stiitzpunkt der groBartigen hochalpinen Hiittenverbindung St. Péltner Hiitte -
Rudolfshiitte (St. Péltner Ostweg) in der Granatspitzgruppe im NP Hohe Tauern.
Unversperrt,12 Lagerplatze. Auskiinfte beim Alpenverein Sektion St. Polten.

Umschlagbild: Finelspitze (3.516 m, Otztaler Alpen) - Foto: A. Weiss



Sektionssplitter

Aktuelles aus dem Verein

alpenverein®

I

Liebe Berg- und Hiittenfreunde,

ein heiBer Sommer liegt hinter uns und stellte uns vor allem bei den Wegen vor groBe
Herausforderungen. Starkregenereignisse und erhéhte Steinschlaggefahr durch die
globale Klimaerwarmung erfordern zunehmend hohe Umsicht bei der Tourenplanung.
Das Alpinteam hat wieder jede Menge Freizeit-Aktivitdten im Wintergepéack und hofft
auf viele Teilnehmer, damit auch das Gemeinschaftserlebnis nicht zu kurz kommt.

Mit der Erneuerung der Nordfassade der St. Poltner Hiitte am Felbertauern wurde das
vorlaufig letzte groBe Sanierungsvorhaben an der Hiitte erfolgreich abgeschlossen.
Am Otto Kandler-Haus am Hohenstein stand die Sanierung der schadhaften Terrassen-
zaun-Séaulen an.

Das Wegeteam unseres Arbeitsgebiets in den Hohen Tauern sanierte den Anstieg auf
den Tauernkogel, 2.989 m, somit ist der Hausberg der St. Péltner Hiitte wieder erreichbar.
Wir wiinschen einen schonen Bergwinter und bleibt gesund!

126. Jahreshauptversammliung der Alpenvereinssektion St. Polten
Norbert Lang

Im schonen Ambiente des Hotels Seeland in
St. Polten-Waitzendorf konnte Vorsitzender
Christian Gebath am 2. Juni 2023 wieder
zahlreiche Mitglieder und Jubilare begriiBen
und iibergab das Wort an die einzelnen Be-
reichsreferenten.

Karl Hiesberger und Max Dovalil berichteten
tiber die Téatigkeit des Wegbetreuungsteams
im Bereich der St. Poltner Hiitte und die viel-
féltigen weiteren Aktivitaten rund um das AV-
Jugendteam. Vom Alpinteam présentierten
Norman Schmid und Martin Drachsler eine
Auswahl von Winter- und Sommertouren aus
dem umfangreichen Tourenprogramm unse-
rer Sektion.

Ehrenobmann Friedrich Striberny lieB in
schonen Bildern die am 06. August 2022 .
stattgefundene Jubildumsfeier zum 100-jah-  Christian Gebath, DI Herwig Schwarz Foto Lang




rigen Bestand der St. Poltner Hiitte am Fel-
bertauern Revue passieren und informierte
uber die Ernennung von zwei weiteren Eh-
renmitgliedern, Walter Reifmiiller, Altbiirger-
meister von Mittersil, und Baumeister Franz
Manzl.

Kassierin Ernestine Machl préasentierte den
Finanz-Rechenschaftsbericht 2022, der ein-
stimmig angenommen wurde. Durch die
umsichtige Finanzgebarung kann trotz der
umfangreichen Ausgaben fiir vier Hiitten und
Wegen in vier Arbeitsgebieten das Budget
weiterhin ausgeglichen gehalten werden.
Erich Leitner beendete seine aktive langjah-
rige Vereinstatigkeit als Tourenfiihrer. Ihm
wurde ebenso Dank ausgesprochen wie Leo
Prinz fir seine unermiidliche Tétigkeit im
Bereich der Hiitten- und Wegbetreuung am
Hohenstein.

Ein traditioneller Hohepunkt war die Uberrei-
chung der Ehrenmedaillen und Urkunden fiir
die langjahrige Mitgliedschaft zur Sektion St.
Polten.

DI Herwig Schwarz berichtete dabei ein-

-

Toni Braun mit seiner Poldi, 0G Wilhelmsburg

drucksvoll mit fester Stimme als einer der
dltesten Jubilare mit 90 Jahren (ber seine
schonste Gipfeltour auf den Similaun im Jahr
1940 und die dabei gelebte Kameradschaft
im Alpenverein.

Zum 85. Geburtstag genau an diesem Abend
sowie zur 70-jahrigen Mitgliedschaft durften
wir Heinrich Valicek, enemaliger Wegwart
am Felbertauern, gratulieren und alles Gute
wiinschen.

Ein wichtiger Bestandteil unserer Sektion
sind natlirlich die Mitglieder. Fast 3000 sind
es mittlerweile und wir freuen uns iber jedes
einzelne.

Eine neugestaltete Urkunde sowie das Eh-
renzeichen des Alpenvereins fiir ihre langjah-
rige Vereinstreue erhielten an diesem Abend
folgende personlich anwesende Personen:

70-jahrige Mitgliedschaft:

Margareta Seidel, DI Herwig Schwarz, Franz

Amler sen., Heinrich Valicek

60-jahrige Mitgliedschaft:

Christan Gebath, Helga Wilthaner

50-jahrige Mitgliedschaft:

Dr. Maria Pdckl-Ulbel, Ingrind Wolf,

Oskar Ziegler

40-jahrige Mitgliedschaft:

Ernst Raitzl, Franz Seebdck, Ing.

. Christian Griineis, Gerhardt Glaser,
| Bernhard Braun, Norbert Lang

. 25-jahrige Mitgliedschaft:

Mag. Marie-Theres Amler-Buhr,

Mag. Peter Rudroff, Franz Prack Jun.

Mit 101 Jubilaren gab es heuer au-
Bergewohnlich viele Jubilare; die
restlichen Auszeichnungen wurden

Foto E. Striberny per Post zugestellt.



Sanierung der Nordfassade der St. Poltner Hiitte, 2.481 m|

Im Juni/Juli 2023 wurden die Sanierungsar-
beiten von der Firma Berger aus Virgen aus-
gefiihrt.

Hiittenreferent und -wirt Reinhold Hofmann
koordinierte den erforderlichen Geriistbedarf
mit den Versorgungsfliigen der Hiitte per
Hubschrauber fiir die Sommersaison, die am
16. Juni starten konnte.
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In den folgenden Wochen erfolgte die Ent-
fernung der alten Fassade, wobei sich be-
sonders die alte Isolierung als unzureichend
herausstellte. Rund 80 m2 heimische Lér-
chenschindeln wurden in der Folge verlegt,
was eine besondere Herausforderung fiir die
Befestigung bei Windspitzen bis zu 150 km/h
darstellt.

- -



Steig auf den Tauernkogel, 2.989 m, wieder begehbar |

A

Vom Tauernkogel zum GroBvenediger

Auf Grund eines Felssturzes im letzten Jahr
musste der AV-Steig auf den Hausberg der
St. Poltner Hiitte in der Venedigergruppe we-
gen Sicherheitsbedenken gesperrt werden.

Es war uns als Wegerhalter natiirlich ein

Foto: Lang

groBes Anliegen, den Anstieg auf das kiihne
Felshorn (iber der Hiitte wieder zu ermdg-
lichen. In Abstimmung mit Hittenwirt und
~Bergkenner“ Reinhold Hofmann, der bereits
seit 12 Jahren direkter ,Nachbar” des Ber-
ges ist, wurde eine neue Steigvariante aus-
gewdhlt.

Dazu war es erforderlich, den urspriinglichen
Steig oberhalb eines immer kleiner werden-
den , Ewig-Schneefeldes” auf etwa 2.600 m
aus dem unmittelbaren steinschlaggefahr-
deten Bereich ostlich in einen felsigen Be-
reich zu verlegen.

Im August machten sich unter der Leitung
von Wegreferenten Philipp Fahrngruber, Max
Dovalil, Oliver Spilka und Lukas Habersatter
nach zahlreichen Vorbegehungen an diese
herausfordernde Aufgabe. Drei Tage lang
wurde neu markiert, der kiinftige Verlauf von
Gerdll befreit und einige Seilsicherungen an-
gebracht.

Ein hochalpiner Arbeitsplatz bei Sonnen-
schein und die nahe gastliche St. Poltner
Hiitte, wo sich Hiittenwirt Reinhold der hung-
rigen Arbeiter besonders annahm, lohnte die
Miihen.



Der Anstieg auf den Tauernkogel ist dem
trittsicheren Bergsteiger in rund eineinhalb
Stunden auf markierter Route maoglich. Ein
steiles und im Sommer zusehends vereistes
Schneefeld muss gequert werden, ehe man
durch steiles Gerdll und anregender Block-
Kletterei das Gipfelkreuz, errichtet von der
Ortsgruppe Wilhelmsburg, erreicht.

Kein Berg in der ndheren Umgebung ist ho-
her, daher traumhafte Aussicht nach allen
Seiten und nattirlich hiniiber zum GroBvene-
diger.

Wegbetreuung am Hohenstein |

Obwonhl die Berge in unseren alpinen Arbeits-
gebieten in NO nicht an die ,,groBen” Héhen
heranreichen, ist die Wegerhaltung sehr
aufwéndig und von anderen Umstinden ge-
pragt als etwa im Hochgebirge. Umgestiirzte
Bdume, verblasste Markierungen, stetiger
Vegetationsnachwuchs und menschliche
Eingriffe bei Schldgerungsarbeiten fordern
viel Zeitaufwand, um den hohen Anspriichen
unserer Wegbetreuung Rechnung zu tragen.
Es ist uns jedoch ein groBes Anliegen, die
Wege und Steige in einem guten Zustand
zu erhalten bzw. wo notwendig, in diesen zu
versetzen.

Max Dovalil, Lukas Habersatter, Philipp Fahrngruber
und Oliver Spilka (von links)

Neben den allgemeinen Erhaltungs- und
Raumarbeiten wurden heuer im August und
Oktober duch das Wegbetreuungsteam auch
zwei groBere Wegverlegungen durchgefiihrt.
Im Mittelteil des Tradigister Steigs von Sois
bzw. Tradigist wurde eine Umgehung einer
bisher dauerfeuchten Wegpassage angelegt
und am Norbert Mader-Weg von Schram-
bach dstlich des Engleitensattels machten
Schlagerungsarbeiten ebenfalls eine volli-
ge Neuanlage erforderlich. In beiden Féllen
wurde (ber rund 100 Meter hindisch eine
neue Steigtrasse angelegt.

Ly )t

Leo Prinz am Norbert Mader-Weg

Foto: Lang



Otto Kandler-Haus, 1.195 m - Sanierung des Terrassenzaunes |

Die Zaunsaulen der 1999 errichteten 0Ostli-
chen Hiittenterrasse waren durch Frostein-
wirkung schon so schadhaft, dass Hand-
lungsbedarf in punkto Sicherheit bestand.
Franz Tritscher, Leo Prinz und Franz Gravogl
sanierten Uber die Sommermonate verteilt
insgesamt 13 Saulen.

Lawinen Update 23/24 |
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Die Sektion St. Polten veranstaltet nach
mehrjahriger Pause wieder eine Vortragsver-
anstaltung aus der Reihe ,Update Lawine®
mit Michael Larcher.

Michael Larcher (63) ist Berg- und Skifiih-
rer, Gerichtssachverstandiger und Leiter der
Bergsportabteilung im Alpenverein. 1992
initiierte er das heute internationale Sicher-
heitsmagazin bergundsteigen, 1999 — ge-
meinsam mit Robert Purtscheller — ,Stop
or Go“, das Entscheidungs- und Handlungs-
konzept des Alpenvereins flir Touren im frei-
en Skiraum.

Er wird uns an diesem Abend die neuesten
Entwicklungen und Erkenntnisse auf be-
kannt fundierte Weise nahebringen.

Zeit:  28.Nov. 2023, 19.00

Ort: Kulturhaus Wagram,
Oriongasse 3, 3100 St. Pélten

Eintritt: freiwillige Spende

Achtung: Aufgrund des zu erwartenden star-
ken Publikumsinteresses ist eine Anmeldung
liber den Link auf unserer Webseite www.
alpenverein.at/sankt-poelten oder QR-Code
erforderlich!



Erhohung der Mitgliedsbeitrage

|

Die Hauptversammlung des Alpenvereins hat
im Oktober 2022 eine Anhebung der Min-
destbeitrdge (zuletzt war das im Jahr 2020)
beschlossen, die offiziell ab 01.01.2024 bzw.
mit der ,,Septemberaktion 2023 gelten.

Mit Beginn der ,Septemberaktion werden
die Mindestbeitrdge nun ab dem Vereinsjahr
2024 fiir die Kat. A um plus EUR 7 auf EUR 69
und fiir die Kat. B (inkl. Junior-/Senior*innen)
um plus EUR 5 auf EUR 53 angehoben.

Die restlichen Beitragskategorien wie Kinder/
Jugendliche, Treue-/Ehren- und Gastmitglie-
der etc. werden ohne Erh6hung weitergefiihrt
und bleiben unveréndert.

Flir uns als hiittenbesitzende Sektion wichtig
und erfreulich, das mit der Beitragsanpas-
sung die bereits 2021 beschlossene zweck-

gebundene Hittenumlage in der Hohe von
EUR 2,50 bei A-Mitgliedern und EUR 1,50
bei B-Mitgliedern (inkl. Sen./Jun.) endlich
realisiert wird und mehr Fordergeld fiir die
Erhaltung unserer vier Schutzhiitten zur Ver-
fligung steht.

Das bedeutet: Vom jeweiligen Mitglieds-
beitrag werden die Hiittenumlage und die
Versicherungspramie abgezogen, bevor der
restliche Betrag zwischen dem Alpenverein
als Dachorganisation und der Sektion St.
Polten zu je 50 % aufgeteilt wird.

Wir ersuchen um Verstandnis, jedoch mach-
ten die allgemeinen Preissteigerungen leider
auch in unserer ehrenamtlichen Vereinsar-
beit nicht Halt.

Ubersicht der neuen Mitgliedertarife 2023/24 (giiltig seit 1. Sept. 2023)

ORDENTLICHES MITGLIED (Standard)

BEGUNSTIGTE MITGLIEDER

Ehepartner/Lebenspartner eines Mitgliedes

Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre*

Junioren 19-27 Jahre*, Studenten bis 27 Jahre*

Senioren ab 65. Lebensjahr

*) FamilienermaBigung

69,00.-

53,00.-
26,00.-
53,00.-
53,00.-

Fiir Kinder und Jugendliche in Ausbildung (Lehrlinge, Zivil- und Présenzdiener, Studierende) ist die Mitgliedschaft
mit vollem Versicherungsschutz bis 27 Jahre jedoch kostenlos, wenn beide Elternteile Alpenvereinsmitglieder sind.

alpenvereinaktiv.com

Das neue Tourenportal des Alpenvereins!



Felix Geineder ist 90|

Ein Alpenvereins-,,Urgestein” feierte den 90. Geburtstag.
Vielen ist Felix als langjahriger Hiittenwirt des Otto Kandler-

Hauses am Hohenstein noch in Erinnerung.

Unzahlige Male hat er den Hohenstein bestiegen und bei samt-
lichen Umbauarbeiten der Hiitte tatkréftig mitgeholfen.

Wir gratulieren herzlich!

Neue Heizung im St. Poltner Vereinsheim |

Wegen enormer Preissteigerungen bei der
Fernwarme entschloss sich der Vereinsvor-
stand, den Liefervertrag flir den Vereinssitz
am Volkplatz zu kiindigen.

Da die Raumlichkeiten jeweils nur fiir mehre-
re Stunden genutzt werden, schien als Alter-
native der Einbau von IR-Paneelen zweckma-
Big. Mittels App kann nunmehr die Heizung

Fragen zu ihrer Mitgliedschaft? |

Bei Auskiinften zu ihrer Mitgliedschaft beim
Alpenverein Sektion St. Polten gibt ihnen
Frau Helga Wilthaner telefonisch unter

Mitgliederheft per Mail|

Wir mochten nochmals auf die Maoglichkeit
hinweisen, Druck- und Portokosten zu spa-
ren und sich fiir die Zusendung unseres Mit-
gliederheftes per Mail zu entscheiden.

Teilen sie uns dazu bitte den Verzicht einer

zeitgerecht vor einer Veranstaltung/Sitzung
ein- und danach ausgeschaltet werden.

Wir danken der Firma Schrack-Technik aus
Wien, die das Material zur Verfiigung stellte,
und Vertriebstechniker Gottfried Hameseder,
der unterstiitzt von Familie und Florian Wie-
bogen die Installation durchfiihrte.

+43 664 9287230 oder per Mail
helga.oeav@gmx.at gerne Auskuntt.

Zusendung per Post unter st.poelten@sek-
tion.alpenverein.at mit, bei Angabe ihrer
Mailadresse erhalten sie unser Programm
kiinftig bequem per Mail!



Wir brauchen Verstarkung!

Fiir die Funktion eines/r Kassenreferenten/in suchen wir
dringend ehrenamtliche Helfer/innen mit
Buchhaltungskenntnissen (Spesenersatz).

Anfragen bitte unter +43 664 1705354, Hr. Gebath

s SR T sy T Alpenvereinsjahrbuch
BERG 2024
BergWelten: Berchtesgadener Alpen
BergFokus: Alpen-WG
€25,-

Il Mitgliedervorteil: beim Bezug iiber die Sektion
Alpenvereinskarte ,,Steinernes Meer*, 1:25 000, GRATIS.
; Direktabholung im Vereinsheim 3100 St. Pélten, Volkiplatz 3
e e —— jeden zweiten Donnerstag im Monat 16-19 Uhr maglich.

P e gt e Loy e

e || Sagewerk
Schmid

bei der Firma

Bestattung Gliick, Lohnschnitt

] Schnittholz
Traisen/St. Georgen, Hobelwaren
fiir den Tradigistgegend 23 | 3204 Kirchberg

TIDETE [ 9166994, E officef@holz-schmid.at
Druckkostenbeitrag.

www.hulz-sc_{l_mid.at




Ortsgruppe Wilhelmsburg

Anton Braun, Leiter der Ortsgruppe Wilhelmsburg

Steinhofberghiitte am Muckenkogel

Der Huttenbetrieb der Steinhofberghiitte
wurde heuer am 1. Mai aufgenommen und
am 30. Okt. 2023 beendet. Die Besucherzahl
war sehr zufriedenstellend.

Im Winter ist die Hiitte geschlossen, voraus-
sichtliche Saisonerdffnung 2024 ist am 29.
April 2024.

Die heurige Nikolausfeier findet am 2. De-

zember um 15 Uhr statt. Um Anmeldung
bei Familie Bertl unter der Telefonnummer
02746/4019 wird ersucht. Im Tourenpro-
gramm der Ortsgruppe Wilhelmsburg ist
auch eine gefiihrte Kinderwanderung zur
Nikolausfeier vorgesehen. Der Treffpunkt ist
am Parkplatz beim ,,Griinen Tor* am Kolm
bei Lilienfeld um 13 Uhr.

Teilnahme am ,,FerienspaB8“ am Muckenkogel

Unsere Ortsgruppe beteiligte sich auch 2023
wieder in den Sommerferien beim ,Ferien-
spaB”“ der Stadtgemeinde Wilhelmsburg.
Eine Gruppe Kinder wanderte vom ,,Griinen
Tor* zur Steinhofberghiitte und wurde von Er-
wachsenen begleitet und beaufsichtigt. Nach
einer kréftigen Starkung ging es weiter zur
Bergrettungshiitte, wo eine Vorflihrung der
Bergrettung Ortsstelle Lilienfeld stattfand. Es
wurden verschiedenste Rettungsgerédte und
Erste Hilfe-MaBnahmen vorgestellt und auch
durchgefiihrt. Beim Abseilen waren die Kin-
der nattirlich mit groBem Eifer dabei.

Wir danken den Kameraden der Bergrettung
fiir die Unterstiitzung und lehrreiche Vorfiih-
rung.

Unsere kommenden Wintertouren entnehmen sie bitte diesem Heft, dem Internet oder unse-
rem Schaukasten, wir freuen uns auf eine rege Teilnahme beim Wandern mit der Ortsgruppe.



alpenvereinsjugend®

Klettertreff |

Klettern im Sportzentrum NO SPGHT'EEHTHUM*N
3100 St. Polten, Adolf Scharf-Str. 25

Unser wochentliches ,Betreutes Klettern® hat mit Beginn des neuen Schuljahres am
6. Sept. 2023 begonnen und findet

jeden Mittwoch (wenn Schultag) von 17.30 bis 19.00 Uhr im Sportzentrum NO
statt.

Teilnehmen konnen alle Alpenvereins-Mitglieder mit einer giiltigen Toprope-Ausbildung.
Auch ein unverbindliches ,Schnuppern® ist mdglich.

Unsere Betreuung liegt im Einhdngen der Toprope-Routen, die Mdglichkeit zum Auslei-
hen von Material und die Vorgabe eines Sicherheitsrahmen. Darliber hinaus liefern wir
gerne personliche Anregungen zum Verbessern der Sicherungs- und Klettertechnik.
Die Hallengebiihr (reduziert fiir Mitglieder des Alpenverein Sektion St. Pélten) ist beim
Eingang zu entrichten.

Fragen dazu bitte per Mail an Monika Hameseder monika.hameseder@gmx.at

Schau einfach einmal vorbei, wir freuen uns auf Dein Kommen!

Kletterkurse und Schnupperklettern
Informationen und Anfragen unter florian.wiebogen@gmx.at

Bouldern

Im angeschlossenen Boulderbereich ist wahrend der oben genannten Zeiten das Klettern
bzw. Bouldern in Eigenverantwortung maglich.

Die Hallengebiihr ist bei allen Angeboten selbst zu entrichten.
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Touren Dezember 2023 - April 2024

Philipp Kadlec, Tourenkoordinator und -flhrer

Liebe Mitglieder und Freunde des Alpen-
vereins Sektion St. Polten,

ich freue mich, Euch zum diesjdhrigen
Winter-Tourenprogramm unseres Vereins
begriiBen zu dirfen. In einer Zeit, in der
die Natur und die Berge mehr denn je eine
wichtige Rolle in unserem Leben spielen,
laden wir Euch herzlich ein, gemeinsam
mit uns die Schonheit und Vielfalt der Al-
pen zu entdecken.

Unsere Region ist reich an atemberauben-
der Natur, beeindruckenden Gipfeln und
malerischen Talern. Sie bietet unzéhlige
Mdglichkeiten fiir Abenteuer und Berg-
sportaktivitaten.

Unsere erfahrenen Tourenflihrer“innen
stehen Euch mit Rat und Tat zur Seite, um
Euch unvergessliche Erlebnisse in den
Alpen zu ermdglichen. Wir legen groBen
Wert auf Sicherheit und Nachhaltigkeit und
mdchten dazu beitragen, dass unsere Na-
tur und die Umwelt geschiitzt und bewahrt
werden.

Egal, ob Ihr erfahrene Bergsteiger seid
oder gerade erst beginnt, die Berge zu

Touren des Jugendteams: %

Nachhaltige Touren: ﬂ

erkunden, unser Programm bietet fiir alle
etwas Passendes. Wir sind stolz darauf,
eine Gemeinschaft zu sein, die die Liebe
zur Natur und die Begeisterung fiir die Ber-
ge verbindet. In diesem Sinne méchten wir
Euch ermutigen, neue Freundschaften zu
schlieBen, eure personlichen Grenzen zu
erweitern und gemeinsam unsere alpine
Heimat zu genieBen.

Ich mdchte mich bei allen Mitgliedern und
Freunden des Alpenvereins Sektion St.
Pdlten bedanken, die diese Tourenvielfalt
ermdglicht haben, sei es durch ihre akti-
ve Mitarbeit, ihre Unterstlitzung oder ihre
Leidenschaft fiir die Berge. Gemeinsam
machen wir den Alpenverein zu dem, was
er ist - eine Quelle der Inspiration und des
Abenteuers. Flir die Teilnahme ist eine
AV-Mitgliedschaft nicht erforderlich, wird
jedoch wegen der eingeschlossenen Ver-
sicherung empfohlen.

Wir freuen uns darauf, mit Euch gemein-
sam die Gipfel zu erklimmen, die Téler
zu durchqueren und die Natur in all ihrer
Pracht zu genieBen.

)
)
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Touren mit Kurscharakter: Kurs

,Gmiatliche* Touren: @

Hinweise zur Tourenart und den Schwierigkeiten sind auf unserer Homepage unter
https://www.alpenverein.at/sankt-poelten/programm/Schwierigkeiten-der-Touren.php nachzulesen



DEZEMBER

(92) Montag, 04.12.2023 @
Kurs Update Sicherungsgeréte fiir die Kletterhalle Ny

Leitung: Philipp Kadlec

Treffpunkt: Sportzentrum St. Pélten, 16:00 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht.
Anmeldung unter philipp.kadlec@gmail.com oder 0680/2173096 bis 02.12.2023

Du sicherst noch mit dem Tuber in der Kletterhalle? Du wiirdest gerne andere Sicherungs-
geréate ausprobieren? Die Lehrmeinung des Alpenvereins empfiehlt die Sicherung mit halb-
automatischen Sicherungsgerdaten.

An diesem Nachmittag kannst du in 2 Stunden verschiedene Halbautomaten kennenler-
nen. Du bekommst Einblick in Vor- und Nachteile und hast die Moglichkeit, die Gerate aus-
zuprobieren. Voraussetzung: Kenntnisse im Sichern mit einem Halbautomaten bzw. Tuber.

v

(93) Samstag, 09.12.2023 i\&*
Wanderung Zdarsky-Hiitte — Paulmauer (1.248 m) - Tiirnitzer Alpen

Fiihrung: Johanna Benedetter

Zugfahrt. Treffpunkt: Bahnhof St. Pélten, 08:30 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 4,50 Std. Hohenmeter: 700 m
Anmeldung unter johanna.benedetter@aon.at oder 0664/73413851 bis 07.12.2023

Fahrt nach St. Aegyd mit Bahn/Bus. Aufstieg tiber den Wancurasteig zur Zdarsky-Hiitte und
weiter zur Paulmauer (1.248 m). Riickkehr zur Zdarsky-Hiitte (Einkehr) und Abstieg nach
St. Aegyd. Abfahrtszeit am Hauptbahnhof St. Pélten um 09:06 Uhr.

Fam. FuXsteiner
1.Dirndldestillerie & -manufaktur
Tradigistgegend 17

A-3204 Kirchberg/Pielach

7. D Bl % ‘.”‘w“{‘,l,.m; Tel. +43 0664 873 739 2

fuxsteiner.at
.a

Das Ausflugsziel im Pielachtal am FuBe des Hohensteins

15



16

(94) Samstag, 16.12.2023
Hohenwanderung zum Hainfelder Kirchenberg (924 m)
Fiihrung: Karin Biegler

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Polten Sud, 07:00 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 5,00 Std. Hohenmeter: 550 m
Anmeldung unter biegler.karin@gmx.at oder 0699/12424526 ab 13.12.2023

Eine Stid-Nord Uberschreitung aus dem Adamstal zum Hainfelder Kirchenberg. Wahrend
der Tour kehren wir zu einer Adventjause in einem Bauernhof ein. In der Hainfelder Hiitte
am Kirchenberg lassen wir den Tag ausklingen.

(95) Samstag, 16.12.2023 - Sonntag, 17.12.2023 .ﬂ,,,, gﬁ,
Kurs ,,Winter-Warm up* Tirolerkogel
Leitung: Martin Drachsler
Treffpunkt: vor Ort, 10:00 Uhr.

Die Skitourensaison steht vor der Tiir, wo ist meine Sonde? Hat mein LVS schon frische Bat-
terien und steht die Schaufel noch in der Gartenhttte? Mit all den Dingen richtig umzugehen,
um im Notfall schnell helfen zu kénnen, bedarf es regelméBiger Ubung. Wir bieten die Mag-
lichkeit, vor der Saison wieder alles aufzufrischen.

Dieser Kurs richtet sich an alle, die die Basics schon einmal gelernt haben. Mit wenigen Mi-
nuten Ubung bist Du wieder fit fiir die Saison! Dazu gibt es an beiden Tagen einen laufenden
Stationsbetrieb rund um das Annaberger Haus.

Personliche Sicherheitsausriistung (LVS, Sonde, Schaufel) - sofern vorhanden - bitte mitneh-
men! Die Veranstaltung erfolgt in Zusammenarbeit mit der Bergrettung Ortsstelle St. Polten

Winter-Warm Up Foto: P. Kadlec



(96) Samstag, 16.12.2023
Skitour zum ,,Winter-Warm up* Tirolerkogel (1.380 m) - Tiirnitzer Alpen
Fiihrung: Norman Schmid

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Pdlten Siid, 08:00 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 4,00 Std. Hohenmeter: 650 m
Anmeldung unter norman@schmid-schmid.at oder 0664/1626250 bis 13.12.2023

Fir alle Skitourengeherlnnen ist die jahrliche Auffrischung der LVS-Suche und Kamera-
denbergung wichtig. Bei dieser Skitour kdnnen jene dabei sein, die beim “Winter- Warm
up“ mitmachen und das mit einer feinen Skitour verbinden wollen. Wir starten je nach
Schneeverhaltnissen von Annaberg oder Pfarrboden und gehen die Standardroute auf den
Tirolerkogel.

Bei geringer Schneelage findet eine Winterwanderung mit Rutschgefahrten statt!

Diese Tour ist sowohl fiir Einsteiger als auch Fortgeschrittene zur Auffrischung der LVS-
Suche geeignet.

(97) Sonntag, 17.12.2023 my i
Advent-Wanderung Gdlsental

Fiihrung: Eveline Mogg
Zugfahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 3,00 Std. Hohenmeter: 420 m
Anmeldung unter evelinemogg@gmx.at oder 0699/11300816 bis 11.12.2023
Leichte gemditliche Wanderung mit Einkehr
(98) Sonntag, 17.12.2023
Bouldern Ruine Aggstein

Fiihrung: Mario Kaufmann
PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben, 09:30 Uhr.
Schwierigkeit: ab UIAA 5- Boulderskala.
Anmeldung unter kaufmann_mario@gmx.at oder 0681/81535756 bis 10.12.2023

Bouldern rund um die Ruine Aggstein. Boulder in unmittelbarer Nahe zum Parkplatz
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= (99) Donnerstag, 28.12.2023
Bouldern Burg Hartenstein -
Waldviertel

Fiihrung: Philipp Kadlec

i PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung be-
= kannt gegeben, 10:00 Uhr.

¥ Schwierigkeit: 5a-6b.
w1 Anmeldung unter philipp.kadlec@gmail.com
b oder 0680/2173096 bis 26.12.2023

& Bei der Burg Hartenstein im Kremstal liegt das
wohl beste Bouldergebiet in Niederosterreich.
Griffiger Fels und gutes Absprunggeldnde ga-
rantieren perfekten Bouldergenuss.

Griffiger Fels Foto: P. Kadlec

%WWMMWW@WW
%&W%M@MWW besirseliches
WM@@%&/@IWW
WWW %W?OZ!{/

Seliliore S Sillese




(1) Dienstag, 02.01.2024
Neujahrs-Skitour Aflenzer Staritzen (1.810 m) - Hochschwab
Fiihrung: Norman Schmid

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Polten Std, 08:00 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 4,50 Std. Hohenmeter: 720 m
Anmeldung unter norman@schmid-schmid.at oder 0664/1626250 bis 30.12.2023

Landschaftlich besonders schone Tour auf den Aflenzer Staritzen-Ostgipfel (1.810 m) mit
tollen Ausblicken iiber das Hochschwabmassiv.

(2) Samstag, 06.01.2024
Schneeschuhwanderung GeiBenberg (1.177 m)
Fiihrung: Karin Biegler

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Polten Siid, 08:00 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 5,00 Std. Hohenmeter: 600 m
Anmeldung unter biegler.karin@gmx.at oder 0699/12424526 ab 03.01.2024

Eine Schneeschuhwanderung im hinteren Pielachtal bei Schwarzenbach (iber die bezau-
bernde , Schneeries“-Almflache. Schneeschuhverleih mdglich

GeiBenberg, Skiwiese



(3) Sonntag, 07.01.2024
Neujahrswanderung Kamptal

.
" :-'ﬁt-‘
a 3

gglia!lig:h . 1
Fiihrung: Eveline Mogg

Zugfahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 3,00 Std. Hohenmeter: 160 m
Anmeldung unter evelinemogg@gmx.at oder 0699/11300816 bis 02.01.2024

Rundwanderung zur Kamptalwarte von Langenlois mit anschlieBender Einkehr

(4) Donnerstag, 11.01.2024 o)
Skitour Reisalpe (1.399 m) ez
Fiihrung: Reinhard Wilthaner

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 5,00 Std. Hohenmeter: 900 m
Anmeldung unter reinhard.wilthaner@gmail.com oder 0664/3384654 bis 08.01.2024

Leichte Skitour, gut fiir den fortgeschrittenen Einsteiger geeignet. Von Innerfahrafeld tiber
die Almerin und die herrlichen drei Wiesen auf die Reisalpe.
Rast im unbeheizten Winterraum des Reisalpenhauses. Abfahrt wie Aufstieg.

Traumhafte Winterlandschaft Foto: R. Wilthaner



(5) Samstag, 13.01.2024 @ )
Wanderung Eibl-Teichhiitte (1.002 m) - Tiirnitzer Alpen

Fiihrung: Katharina Enengl, Monika Hameseder

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 2,50 Std. Hohenmeter: 350 m
Anmeldung unter katharina.enengl@gmx.net oder 0664/7874122 bis 09.01.2024

Vom Parkplatz bei der Sommerrodelbahn Eibl Jet in Tlirnitz beginnt die familienfreundliche
Wanderung zum Schutzhaus Eibl-Teichhiitte. Dort besteht die Mdglichkeit zur Einkehr. Der
Abstieg erfolgt tiber denselben Weg (oder mit Rutschteller).

Fir Kleinkinder und ungeiibte Wanderer geeignet! Gesamtlénge ca. 6,5 km.

(6) Sonntag, 14.01.2024 @
Skitour Tirolerkogel (1.380 m) - Tiirnitzer Alpen

Fiihrung: Philipp Zéchbauer

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben, 07:00 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 1,50 Std. Hohenmeter: 420 m
Anmeldung unter philipp@zoechbauer.eu oder 0676/84811740 bis 07.01.2024

Anfangerskitour. Abseits der Modetour geht es von Annaberg (iber die Ebenbaueralm auf
den Tirolerkogel mit Einkehr im Annaberger Haus. Abfahrt wie Aufstieg.
Infos Uiber Materialverleih beim Tourenfihrer.

(7) Samstag, 20.01.2024 KUR
Kurs Skitouren 1x1 [SAB] - Grundlagen fiir Skitouren \/’
Leitung: Philipp Kadlec

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben, 07:30 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 4,00 Std. Hohenmeter: 400 m

Anmeldung unter philipp.kadlec@gmail.com oder 0680/2173096 bis 17.01.2024
Fuhrungsbeitrag fallig bei Anmeldung: € 20.- pro Person fiir Mitglieder in einem alpinen
Verein, € 30.- pro Person fir Nicht-Mitglieder

In diesem Kurs lernst du die Grundlagen des Skitourengehens, um sicher und genussvoll
an Gemeinschaftstouren teilnehmen zu konnen. Den Schwerpunkt legen wir dabei auf die
praktische Vermittlung von Aufstiegstechniken mit Tourenski, StandardmaBnahmen beim
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SpaB bei Gemeinschaftstouren Foto: zVg.

Aufstieg und bei der Abfahrt und deren praktische Anwendung auf einer Ubungstour.
Inhalte im Detail:
- Ausriistungskunde flir Skitouren:
Ski mit Tourenbindung, Skitourenschuhe, Felle, Rucksack
- Materialkompetenz fiir die Notfallausriistung: LVS-Gerét, Sonde und Schaufel
- Aufstiegstechniken mit Tourenski
- StandardmaBnahmen im Gelande
- Absetzen eines Notrufs

(8) Mittwoch, 24.01.2024
Nacht-Skitour zur Traisner Hiitte (1.311 m) am Muckenkogel
Fiihrung: Arnold Labenbacher

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Polten Sud, 16:00 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 2,50 Std. Hohenmeter: 900 m
Anmeldung unter nogl@gmx.li oder 0677/62710540 bis 20.01.2024

Jucheee... es liegt viel Schnee! Bei Vollmond steigen wir auf der enemaligen Skipiste zur
Traisner Hiitte auf. Dort genieBen wir einen geselligen Hittenabend.

Die Abfahrt auf der préparierten Piste sollte keine Herausforderung fiir uns darstellen.
Stirnlampe nicht vergessen!



Nacht-Skitouren - ein besonderes Erlebnis ) Foto A Labenbacher

(9) Samstag, 27.01.2024 % S

Zipfelbobtour Muckenkogel (1.248 m)
Fiihrung: Moni Hailzl, Karl Hlesberger

Zugfahrt. Treffpunkt: Bahnhof St. Pélten, 08:00 Uhr.

Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 5,00 Std. Hohenmeter: 800 m

Anmeldung unter mo.hai@aon.at oder 0680/2437732 bzw. K.hiesberger@gmx.at,
0677/62694013 bis 20.01.2024

Fiir alle, die gerne in einer gemiitlichen Gruppe lustiger Menschen unterwegs sind und eine
noch viel lustigere Sportart erleben wollen.

Der Muckenkogel bei Lilienfeld schafft bei guter Schneelage optimale wilde Bedingungen
mit einer legendéren Abfahrt liber 700 Hohenmeter.

Gemeinsam mit SpaB Foto: Unbekannt
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(10) Sonntag, 28.01.2024 @
Kurs Notfall Lawine [SAB] - Effiziente Hilfe bei einem Lawinenunfall ==
Leitung: Philipp Kadlec

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben, 07:30 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 5,00 Std. Hohenmeter: 400 m

Anmeldung unter philipp.kadlec@gmail.com oder 0680/2173096 bis 25.01.2024
Fuhrungsbeitrag fallig bei Anmeldung: €20.- pro Person fiir Mitglieder in einem alpinen
Verein, €30.- pro Person fiir Nicht-Mitglieder

Kursinhalt ist das systematische Vorgehen bei einem Lawinenunfall. Den Schwerpunkt le-
gen wir dabei auf die praktische Vermittlung lebensrettender MaBnahmen. In Vorbereitung
auf den Praxisteil vermitteln wir die Grundlagen im Rahmen einer Prasentation mit an-
schlieBender Diskussion.

Inhalte im Detail:

- Notfallausriistung:
vollstandig,
funktionstiichtig, vertraut

- Organisation:
wer macht was?

- Notruf absetzen: wo, wer,
was, wie viele, Wetter

- LVS-Suche:

Suchphasen umsetzen

- Sondieren: Punktsuche mit
System

- Ausschaufeln: Teamarbeit
und Taktik

- Erste Hilfe:

Sonderfall Lawine

- Abtransport:
Zusammenarbeit
mit Rettungsprofis

Feinsuche mit dem LVS-Gerét Foto: P. Kadlec



FEBRUAR

Schneeschuhwandern mit Karin . Foto: K. Biegler

(11) Sonntag, 04.02.2024
Schneeschuhwanderung Tiirnitzer Schwarzenberg (1.096 m)
Fihrung: Karin Biegler

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Polten Sud, 08:00 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 5,00 Std. Hohenmeter: 600 m
Anmeldung unter biegler.karin@gmx.at oder 0699/12424526 bis 01.02.2024

Genussreiche Schneeschuhwanderung (iber die Torstallwiesen.
Schneeschuhverleih mdglich

(12) Sonntag, 04.02.2024 ’ix:f )
Winterwanderung im Gdlsental obe Tt
Fiihrung: Eveline Mogg

Zugfahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 3,00 Std. Hohenmeter: 400 m
Anmeldung unter evelinemogg@gmx.at oder 0699/11300816 bis 30.01.2024

Rundwanderung von St. Veit an der Golsen auf den Staff mit Einkehr.
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(13) Donnerstag, 08.02.2024 Imiatiioy
Skitour Tiirnitzer Schwarzenberg (1.096 m)
Fiihrung: Reinhard Wilthaner

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 4,00 Std. Hohenmeter: 600 m
Anmeldung unter reinhard.wilthaner@gmail.com oder 0664/3384654 bis 06.02.2024

Leichte Skitour in den Tirnitzer Alpen, auch gut fiir Neueinsteiger geeignet. Vollstandige
§icherheitsausrijstung (LVS, Sonde, Schaufel) nicht zwingend erforderlich, kann aber fiir
Ubungszwecke mitgenommen werden. Unterwegs keine Einkehrmaglichkeit. Abfahrt wie
Aufstieg.

(14) Freitag, 09.02.2024 Q
Kurs Skitechnik von der Piste in den Pulverschnee Nz

Leitung: Arnold Labenbacher

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Pélten Siid, 17:00 Uhr.

Schwierigkeit: Leicht.

Anmeldung unter nogl@gmx.li oder 0677/62710540 bis 05.02.2024

Fihrungsbeitrag fallig bei Anmeldung: € 10.- pro Person fir Mitglieder in einem alpinen
Verein, €15.- pro Person fiir Nicht-Mitglieder

Der Winter ist angekommen und du kannst es kaum erwarten, deine Linien in den Schnee
zu ziehen! Daftir willst du deine Skitechnik noch verbessern? In der Skiarena am Jauerling
tuben wir die richtige Position auf den Skiern, Kurven mit Andriften und Carven sowie die
Variation von Tempo und Radien. Voraussetzung ist gutes Skikonnen (paralleles Skisteuern,
lange/kurze Radien, standsicheres Fahren bei Hangen (iber 30°)

IMMER AM LAUFENDEN BLEIBEN?

Der Newsflash der Sektion macht es maglich - gleich anmelden unter
www.alpenverein.at/sankt-poelten/service-kontakt/newsflash.php
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Abendstimmung im Skigebiet Jauerling Foto: A. Labenbacher

(15) Samstag, 10.02.2024
Skitour in den niederdsterreichischen Voralpen
Fiihrung: Arnold Labenbacher

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Pélten Siid, 07:00 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 5,00 Std. Hohenmeter: 1.200 m
Anmeldung unter nogl@gmx.li oder 0677/62710540 bis 05.02.2024

Je nach Wetter und Schneelage finden wir den idealen Berg fiir eine gemeinsame Skitour
in unseren heimatlichen Bergen.

alpenvereinaktiv.com

Das neue Tourenportal des Alpenvereins!
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Frein: Steirische Hinteralm Foto: R. Wilthaner

(16) Donnerstag, 15.02.2024 - Samstag, 17.02.2024
Skitour Freiner Skiarena - Mariazeller Bergland
Fiihrung: Reinhard Wilthaner

IMiatlich

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 6,00 Std. Hohenmeter: 800 m

Anmeldung unter reinhard.wilthaner@gmail.com oder 0664/3384654 bis 30.12.2023
Fihrungsbeitrag fallig bei Anmeldung: €45.- pro Person fiir Mitglieder in einem alpinen
Verein, € 75.- pro Person flir Nicht-Mitglieder

Vom bekannten Freinerhof, der uns auch mit einem groBziigigen neuen Wellnessbereich
verwohnt, unternehmen wir Tagesskitouren auf die umliegenden Skiberge.

Je nach Schneelage wahlen wir gemeinsam nach SAB - Stop or Go die Tourenziele wie
Goller (1.766 m), Wildalpe (1.523 m), Konigskogel (1.574 m), Tonion (1.699 m) , Steir. Hin-
teralm (1.524 m) aus.

Max. 8 Teilnehmer. Vollstandige Sicherheitsausriistung (LVS, Sonde, Schaufel) erforderlich.
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(17) Freitag, 16.02.2024
Langlaufen St. Aegyd
Fiihrung: Johanna Benedetter

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Pdlten Siid, 08:00 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht/Mittel.
Anmeldung unter johanna.benedetter@aon.at oder 0664/73413851 bis 14.02.2024

Anfahrt nach St. Aegyd. Langlaufen je nach Schneelage auf den Loipen von St. Aegyd,
Lahnsattel oder am St. Aegyder Gscheid. Die Gegend bietet traumhafte Loipen bis iiber
1.000 m Seehohe — wie aus dem Winterbilderbuch, wobei jede Strecke ihren ganz beson-
deren Reiz hat. Traumhafte Ausblicke von der Panoramaloipe, Gippelloipe, Grenzlandloipe
am Lahnsattel oder der Gollerloipe am St. Aegyder Gscheid.

(18) Sonntag, 18.02.2024
Skitour Galler (1.766 m) — Miirzsteger Alpen
Fiihrung: Herbert Dazinger

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Gscheid, Parkplatz bei Kapelle, 09:00 Uhr.
Schwierigkeit: Schwer. Wegzeit: 5,00 Std. Hohenmeter: 800 m
Anmeldung unter herbert.dazinger@gmyx.at oder 0676/6182575 bis 16.02.2024

Die hier beschriebene Variante ist im Gegensatz zur Goller-Siidseite eher einsam, bietet
aber bei entsprechender Schneelage und -qualitit auf Grund weitgehend steiler Hange
beste Voraussetzungen fiir schone Abfahrten. Aufstieg liber den Sommerweg vom Gscheid
bis zum Gipfel. Abfahrt Gber Hiihnerkralle und Gollergraben bis zum Ausgangspunkt.

(19) Mittwoch, 21.02.2024 - Sonntag, 25.02.2024 %
Skitouren um Oppenberg - Rottenmanner Tauern, Stmk
Fiihrung: Philipp Zéchbauer, Florian Wiebogen

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben, 07:30 Uhr.

Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 5,00 Std. Hohenmeter: 1.000 m

Anmeldung unter philipp@zoechbauer.eu oder 0676/84811740 bzw. florian.wiebogen@
gmx.at; 0699/81463394 bis 06.01.2024

Fihrungsbeitrag fallig bei Anmeldung: € 75.- pro Person fiir Mitglieder in einem alpinen
Verein, €125.- pro Person fiir Nicht-Mitglieder

Von unserem Stiitzpunkt in Oppenberg planen und unternehmen wir tiglich mittelschwere
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Skitouren mit bis zu 1.000 Hohenmetern. Bereits am Anreisetag starten wir mit unserer
ersten kiirzeren Skitour, um die nachsten Tourentage gemeinsam auf die Gruppe abstim-
men zu konnen und unsere LVS-Ausriistung zu testen.

Das Skitourengebiet um Oppenberg bietet Skitourenmdglichkeiten in allen Expositionen. Zwi-
schendurch gibt es auch immer wieder Moglichkeiten, um das Skitourenwissen aufzufrischen.
Begrenzte Teilnehmerzahl. Ausriistungsliste wird gerne bei der Anmeldung mitgeschickt.

Wi-ntersonne Fot(.): K. Biegler

(20) Samstag, 24.02.2024
Schneeschuhwanderung Wildalpe (1.523 m) — Miirzsteger Alpen
Fihrung: Karin Biegler

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Pélten Siid, 07:00 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 5,50 Std. Hohenmeter: 660 m
Anmeldung unter biegler.karin@gmx.at oder 0699/12424526 ab 21.02.2024

Die aussichtsreiche Wildalpe liegt im oberen Miirztal. Die Plateauwanderung tber die tief
verschneite Hochalm ist landschaftlich besonders reizvoll.



Gipfel Sulzberg Foto: H. Dazinger

(21) Sonntag, 25.02.2024
Skitour Sulzberg (1.400 m) - Tiirnitzer Alpen
Fiihrung: Herbert Dazinger

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Polten Siid, 09:00 Uhr.
Schwierigkeit: Schwer. Wegzeit: 4,00 Std. Hohenmeter: 600 m
Anmeldung unter herbert.dazinger@gmx.at oder 0676/6182575 bis 23.02.2024

Der Sulzberg ist sie hochste Erhebung der Tlrnitzer Alpen. Aufstieg von Ulreichsberg. Es
sind diverse Abfahrten mit Wiederaufstiegen nach Norden und Stiden maglich.

MARZ

(22) Sonntag, 03.03.2024
Skitour Schneeberg (2.076 m)
Fiihrung: Werner Endres

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Polten Siid, 06:30 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 6,50 Std. Hohenmeter: 1.350 m
Anmeldung unter werner.endres@gmx.at oder 0664/73716130 bis 28.02.2024

Wir starten am Klostertaler Gscheid (Wegscheidhof) und ziehen unsere Spuren durch den
Kaltwassergraben zum Fadenweg. Danach Richtung Aimgatterl zur Heinrich Krempel-Hiitte
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(nicht bewirtschaftet) und neben dem Schauerstein zur Fischerhiitte (Winterraum). Von hier
in ein paar Minuten zum Klosterwappen (2.076 m). Die Abfahrt wird je nach Verhéltnissen
durch den Schneegraben oder den Wurzengraben fiihren. Meist werden wir bei der Abfahrt
zum Klostertal mit Pulverschnee verwohnt.

Vollstandige Sicherheitsausriistung (LVS, Sonde, Schaufel) erforderlich. Vorbesprechung
nur bei Bedarf.

s L ,Ii' .
T ok LT - 3 = o
Aufstieg auf den Schneeberg Foto: W. Endres

(23) Donnerstag, 07.03.2024 - Samstag, 09.03.2024
Skitouren im Tourengebiet Johnsbach — NP Geséuse, Stmk.
Fiihrung: Reinhard Wilthaner

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Schwierigkeit: Schwer. Wegzeit: 8,00 Std. Hohenmeter: 1.700 m

Anmeldung unter reinhard.wilthaner@gmail.com oder 0664/3384654 bis 30.12.2023
Flihrungsbeitrag fallig bei Anmeldung: €45.- pro Person fiir Mitglieder in einem alpinen
Verein, € 75.- pro Person fiir Nicht-Mitglieder

Von Johnsbach bieten sich mehrere bekannte und héufig besuchte Skitourenberge an.
Neben einer Eingehskitour auf den Leobner (2.036 m) planen wir die Gsuchmauer (2.116 m)
und den Lugauer (2.217 m) — eine lange Tour mit ca. 1.700 Hm - zu besteigen.

Quartier beziehen wir in einem Ghf. im Johnsbachtal.

Max. 8 Teilnehmer. Vollstandige Sicherheitsausriistung (LVS, Sonde, Schaufel) erforderlich.



Gipfel I:ugauer Foto: R. Wilt.rTan.er
(24) Donnerstag, 14.03.2024
Nachtskitour zur Anna-Alm bei Annaberg
Fiihrung: Arnold Labenbacher

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Polten Siid, 16:00 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 2,00 Std. Hohenmeter: 600 m
Anmeldung unter nogl@gmx.li oder 0677/62710540 bis 10.03.2024

Wir steigen gemiitlich vom Parkplatz (iber den Skiweg hinauf aufs Hennesteck. In etwa 1,5
Stunden erreichen wir die Anna-Alm, die mit Schmankerin aus der Region zur Einkehr ein-
ladt. Die Abfahrt erfolgt iber die Skipiste, die am Donnerstagabend fiir Skitourengeher frei-
gegeben ist.

Stirnlampe nicht vergessen!




Unterwegs im Hochschwabgebiet Foto: W. Endres

(25) Freitag, 15.03.2024 - Samstag, 16.03.2024
Skitouren im Hochschwabgebiet, Stmk.
Fiihrung: Werner Endres

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Pélten Siid, 06:30 Uhr.

Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 7,00 Std. Hohenmeter: 1.400 m

Anmeldung unter werner.endres@gmx.at oder 0664/73716130 bis 12.03.2024
Fiihrungsbeitrag fallig bei Anmeldung: €30.- pro Person flir Mitglieder in einem alpinen
Verein, €50.- pro Person fiir Nicht-Mitglieder

Im Einzugsgebiet des Alpengasthofes Bodenbauer (N&chtigung) mit den mdglichen Zielen
von Karlhochkogel / Folzkogel / Zagelkogel / Hochwart sowie Hinterer Polster erklimmen wir
Einzelgipfel oder fiihren eine Uberschreitung durch.

Aufstiege von ca. 4 bis 5 Stunden mit bis zu 1.400 hm - die Abfahrten sind sehr steil und set-
zen gute skifahrerische Fahigkeiten voraus. Vollstandige Sicherheitsausriistung (LVS, Sonde,
Schaufel) erforderlich. Vorbesprechung nur bei Bedarf.

(26) Freitag, 15.03.2024 - Montag, 18.03.2024
Skihochtourendurchquerung Stubaier Alpen, Tirol LA
Fiihrung: Martin Drachsler, Norman Schmld

Zugfahrt. Treffpunkt: Bahnhof St. Pdlten, 07:00 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel/Schwer. Wegzeit: 8,00 Std. Hohenmeter: 1.200 m
Anmeldung unter martindrachsler@gmx.de oder 0664/1113807 bis 28.02.2024



Fihrungsbeitrag féllig bei Anmeldung: € 80.- pro Person fiir Mitglieder in einem alpinen
Verein, € 120.- pro Person fiir Nicht-Mitglieder

Nach der Anreise zum Stubaier Gletscher nutzen wir die Liftanlagen, um noch am selben Tag
den Hinteren Daunkopf (3.225 m) zu besteigen. Die Abfahrt filhrt uns dann hinunter zur Am-
berger Hiitte.

Der nachste Tag bringt uns hinauf zum Langentaljoch (2.988 m) und auf den Langentaler Wei-
Ber Kogel (3.219 m). Den Abschluss des Tages feiern wir im Westfalenhaus.

Am Folgetag Wechsel auf die Winnebachseehiitte (iber einen der umliegenden Gipfel. Am Mon-
tag geht es dann auf eines der Hausziele der Hiitte in Richtung GeiBlehnkogel.

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichen wir iiber das Otztal wieder unseren Ausgangspunkt.

(27) Sonntag, 17.03.2024 )
Wanderung Dunkelstein (615 m) -

Fiihrung: Mario Kaufmann

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben, 14:30 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 1,00 Std. Hohenmeter: 90 m
Anmeldung unter kaufmann_mario@gmx.at oder 0681/81535756 bis 10.03.2024

Familienwanderung von Lauterbach ndhe Sendemast auf die hochste Erhebung des Dunkel-
steinerwaldes mit der Option zu kleinen Verlangerungen auf 2 Std. reine Gehzeit

(28) Samstag, 23.03.2024
Wanderung Wachauer Hohenweg
Fiihrung: Karin Biegler

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Polten Siid, 08:30 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 5,00 Std. Hohenmeter: 500 m
Anmeldung unter biegler.karin@gmx.at oder
0699/12424526 ab 20.03.2024

Die Route fiihrt durchs Pfaffental Richtung WeiBenkirchen
durch die fiir die Wachau charakteristischen Terrassen-
weingarten, begleitet von Ausblicken, die zu den eindrucks- §
vollsten der Gegend gehdren. Einkehr bei einem Heurigen.

Frihlingsbhoten Foto: K. Begler



Martin Busch-Hiitte Foto: R. Wilthaner

(29) Donnerstag, 28.03.2024 - Sonntag, 31.03.2024 "
Ski-Hochtour Otztal, Tirol e T It
Fiihrung: Arnold Labenbacher

Zugfahrt. Treffpunkt: Bahnhof St. Pdlten, 07:00 Uhr.

Schwierigkeit: Schwer. Wegzeit: 6,00 Std. Hohenmeter: 1.400 m

Anmeldung unter nogl@gmx.li oder 0677/62710540 bis 20.02.2024

Fiihrungsbeitrag féllig bei Anmeldung: € 80.- pro Person flir Mitglieder in einem alpinen
Verein, € 120.- pro Person fir Nicht-Mitglieder

Im Talschluss des Otztals, dem langsten Seitental des Inntals und das Ingste Quertal der
Ostalpen, liegt die Martin-Busch-Hiitte auf 2.501 m, nur wenige Kilometer vom Alpenhaupt-
kamm entfernt. Sie bietet einen idealen Stiitzpunkt fiir unsere Skihochtouren in den Otztaler
Alpen. Unsere geplanten Tourenziele liegen tiber 3.500 m mit klingenden Namen wie Fineil-
spitze, Similaun und Hintere Schwérze.

APRIL

(30) Sonntag, 07.04.2024
Sportklettern Ruine Aggstein
Fiihrung: Mario Kaufmann

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben, 10:00 Uhr.
Schwierigkeit: ab UIAA 5.
Anmeldung unter kaufmann_mario@gmx.at oder 0681/81535756 bis 31.03.2024

Sportklettern rund um die Ruine Aggstein, Kletterrouten in unmittelbarer Nahe zum Parkplatz.
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(31) Freitag, 12.04.2024
Rundwanderung Kukubauerhiitte
Fiihrung: Margarete Biihler

Zugfahrt. Treffpunkt: Bahnhof St. Polten, 08:15 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 3,5 Std.
Anmeldung unter 0664/1808869 bis 10.04.2024

Anreise mit dem Zug nach Boheimkirchen und weiter mit dem Bus nach Michelbach. Mit-
tagsrast auf der Kukubauerhtitte. Danach Abstieg nach Rohrbach an der Golsen.

(32) Samstag, 13.04.2024
Wanderung in der Wachau
Fiihrung: Franz Amler

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Schwierigkeit: Leicht/Mittel. Wegzeit: 4,00 Std.
Anmeldung unter franz.amler@gmail.com oder 0664/1006534 bis 11.04.2024

Von Rossatz auf den Seekopf, Abstieg lber die Stidseite und retour zum Ausgangspunk.
Heurigenbesuch mdglich. Festes Schuhwerk dringend empfohlen.

(33) Samstag, 13.04.2024 %
Kletternachmittag in Yspertal

Fiihrung: Monika Hameseder, Katharina Enengl

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben; Schwierigkeit: ab UIAA 4.
Anmeldung unter monika.hameseder@gmx.at oder 0680/1334833 bzw. katharina.enengl@
gmx.net, 0664/7874122 bis 09.04.2024

In PKW-Fahrgemeinschaften starten wir mittags in die Yspertaler Kletterhalle zum ausgie-
bigen Klettern und Bouldern. Eintritt Kletterhalle (ermaBigt fiir AV-Mitglieder) ist vor Ort vom
Teilnehmer zu bezahlen. Klettermaterial (Gurte/Schuhe, ...) kann bei Bedarf ausgeliehen
werden - bitte um Bekanntgabe bei Anmeldung.
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Bild: P. Kadlec

Kurentechﬁik
(34) Samstag, 13.04.2024 @
Kurs Mountainbike Fahrtechniktraining - Anfanger Ny

Leitung: Philipp Kadlec

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Pumptrack Pyhra, 13:00 Uhr.

Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 4,00 Std.

Anmeldung unter philipp.kadlec@gmail.com oder 0680/2173096 bis 11.04.2024
Fiihrungsbeitrag fallig bei Anmeldung: €20.- pro Person flir Mitglieder in einem alpinen
Verein, €30.- pro Person fir Nicht-Mitglieder

Gemeinsam iiben und verbessern wir die Themen Balance am Bike, Grundfahrverhalten und
Bremsen. Danach gibt es optional die Moglichkeit, das Gelernte am Trail umzusetzen. Vor-
aussetzung: Gewartetes Mountainbike, vorzugsweise mit Full Suspension Federung. Ersatz-
teile (Schlauch, Luftpumpe, etc.) Jause, Trinken, Sonnenschutz, Helm, optional Protektoren.
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(35) Sonntag, 14.04.2024 @
Mountainbiken Hegerberg (655 m) e
Fihrung: Herbert Dazinger

Rad. Treffpunkt: Pumptrack Boheimkirchen, 09:00 Uhr.
Schwierigkeit: S2. Wegzeit: 3,00 Std. Hohenmeter: 450 m
Anmeldung unter herbert.dazinger@gmx.at oder 0676/6182575 bis 11.04.2024

MTB-Tour im Bereich Hegerberg und Abfahrt zurlick zum Ausgangspunkt, es reicht mittlere
Kondition. Vom Startpunkt geht es iiber Kasten auf den Hegerberg, die Abfahrt erfolgt (iber
die Prinz- und den Elsbeere-Singletrail.

(36) Donnerstag, 18.04.2024 ~. @
Bike & Hike in der Wachau L b
Fiihrung: Reinhard Wilthaner

Zugfahrt. Treffpunkt: Bahnhof St. Pdlten
Schwierigkeit: Leicht. Hohenmeter: 300 m
Anmeldung unter reinhard.wilthaner@gmail.com oder 0664/3384654 bis 15.04.2024

Mit der Bahn nach Melk. Am Donauradweg radeln wir dann bis zum Blashausgraben (ca.10
km). Zu FuB geht‘s weiter. Wir steigen einen locker bewaldeten Bergriicken weglos hinauf bis
zum ,Stiegelfelsen‘ - schoner Aussichtspunkt! Die weitere Wanderung flihrt nach Aggsbach
Dorf und zuriick zu den Radern.

Am Donauradweg durch die Wachau (unterwegs Einkehr) bis Mautern und (iber Kleinwien
und Fladnitzradweg nach St. Polten. Alternativ ist eine Riickfahrt mit der Bahn ab Paudorf
mdglich. Auch fiir E-Bikes geeignet!

(37) Freitag, 19.04.2024 - Sonntag, 21.04.2024 %
Klettersteige in den Wiener Alpen
Fiihrung: Maximilian Dovalil

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben, 08:00 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 4,00 Std. Hohenmeter: 300 m

Anmeldung unter dovalil. m@gmx.at oder 0699/13381171 bis 05.04.2024
Fiihrungsbeitrag fallig bei Anmeldung: €45.- pro Person flir Mitglieder in einem alpinen
Verein, €75.- pro Person fiir Nicht-Mitglieder
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Unterwegs im Klettersteig

In Fahrgemeinschaften geht es nach Maddling, um uns dort am Madlinger Klettersteig auf-
zuwarmen. An den néchsten beiden Tagen stehen uns je nach Kondition und Kraft verschie-
dene Klettersteige im Bereich Flatzer Wand und Hohe Wand zur Verfiigung. Nahere Infos bei
der Anmeldung

(38) Samstag, 20.04.2024
Wanderung Falkenschlucht - Tirolerkogel (1.380 m)
Fiihrung: Karin Biegler

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Pélten Siid, 07:30 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 5,50 Std. Hohenmeter: 850 m
Anmeldung unter biegler.karin@gmx.at oder 0699/12424526 ab 17.04.2024

Sudlich von Turnitz wandern wir vom ,Eisernen Tor* durch die romantische Falkenschlucht
zum Annaberger Haus auf den Tirolerkogel.



i " o "E’!Hf:j.

In der Falkénschlucht - . . - . Foto: K. Biegler

(39) Sonntag, 21.04.2024 kum
Kurs Mountainbike Fahrtechniktraining - Fortgeschrittene s
Leitung: Philipp Kadlec

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Pumptrack Pyhra, 13:00 Uhr.

Schwierigkeit: Mittel/Schwer. Wegzeit: 4,00 Std.

Anmeldung unter philipp.kadlec@gmail.com oder 0680/2173096 bis 19.04.2024
Fiihrungsbeitrag féllig bei Anmeldung: € 20.- pro Person flir Mitglieder in einem alpinen
Verein, € 30.- pro Person fiir Nicht-Mitglieder

Gemeinsam konnen wir die Themen Balance am Bike, Grundfahrverhalten, Bremsen, Kur-
ventechnik, Springen, bis zum Bunny Hop tiben und verbessern. Danach gibt es die Moglich-
keit, das Gelernte am Trail umzusetzen. Voraussetzung: Gewartetes Mountainbike, vorzugs-
weise mit Full Suspension Federung. Ersatzteile (Schlauch, Luftpumpe, etc.) Jause, Trinken,
Sonnenschutz, Helm, optional Protektoren.

Sprungtraining Foto: S. Eberl-Kadlec
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(40) Donnerstag, 25.04.2024 3 ‘”“‘ '
Wanderung Erlaufschlucht - Tiirkensturz (331 m) i
Fiihrung: Johanna Benedetter

Zugfahrt. Treffpunkt: Bahnhof St. Polten, 08:30 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 4,50 Std. Hohenmeter: 220 m
Anmeldung unter johanna.benedetter@aon.at oder 0664/73413851 bis 23.04.2024

Wanderung am Fischersteig durch die Erlaufschlucht - Tirkensturz (331 m) - HochrieB (Ein-
kehr) und entlang der Erlauf zuriick nach Purgstall. Abfahrtszeit am Hauptbahnhof St. Pélten
um 09:03 Uhr.

(41) Samstag, 27.04.2024
Wanderung Reisalpe (1.399 m)
Fiihrung: Bruno Buchegger

PKW-Fahrt. Treffpunkt: P&R St. Pdlten Siid, 07:00 Uhr.
Schwierigkeit: Mittel. Wegzeit: 5,00 Std. Hohenmeter: 920 m
Anmeldung unter bbuchegger@gmx.at oder 0660/4388007 bis 20.04.2024

Vom Schindeltal fiihrt uns der Weg tiber die Kleinzeller Hinteralm auf die Reisalpe. Der Riick-
weg erfolgt iber den Moritzgraben.

(42) Sonntag, 28.04.2024 % S
Kurs Pumptrack-Fahrtechniktraining fiir Kinder (4-7 Jahre) in Pyhra
Leitung: Philipp Kadlec

PKW-Fahrt. Treffpunkt: Pumptrack Pyhra, 14:00 Uhr.
Schwierigkeit: Leicht. Wegzeit: 2,00 Std.
Anmeldung unter philipp.kadlec@gmail.com oder 0680/2173096 bis 26.04.2024

Ein Rundkurs fiir Fahrrader, kiinstlich angelegt, mit steilen Kurven, kleinen Hiigeln und Wel-
len &hnlich einer BMX-Strecke. Verbringt mit uns einen Vormittag auf dem Fahrrad in Pyhra.
Mit spielerischen Technikiibungen wollen wir die Fahrkiinste der Kinder verbessern. Die eine
oder andere Runde am Pumptrack ist natiirlich auch maglich. Kinder zwischen 4-7 Jahren in
Begleitung einer Aufsichtsperson sind herzlich willkommen. Motivationsjause und Getranke
bitte mitnehmen. Helmpflicht, Ellbogen- und Knieschiitzer sind optional.



Friih (ibt sich Foto: P. Kadlec

Senioren Mittwoch - Wanderungen |

Fiihrung: Margarete Biihler

Die beliebten Mittwoch-Wanderungen fiir unsere Senioren finden jeden ersten Mittwoch im
Monat statt.

Information Uber Wanderziel, Abfahrtszeiten etc. erhalten sie tel. unter 0664/1808869 bei
Margarete Biihler.

Die Wanderungen, bei denen die tel. Anmeldung geniigt, werden mit 6ffentlichen Verkehrs-
mitteln, fallweise auch mit Bus, ab St. Pélten durchgefiihrt.

Die Touren werden gemeinsam mit dem Kneipp Aktiv-Club St. Pélten durchgefiihrt.

alpenvereinaktiv.com

Das neue Tourenportal des Alpenvereins!
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Ortsgruppe Wilhelmsburg unterwegs

Tourenwart: Udo Langhansl, 3150 Wilhelmsburg, Lilienfelder Str. 6, Tel. 0680/2133476
Alle Fahrten zu den Wanderungen werden mit PKW durchgefiihrt.
Treffpunkt ist der Badparkplatz in Wilhelmsburg.

DEZEMBER

(17) Samstag, 2. Dezember 2023
Kinderwanderung zur Nikolausfeier Steinhofberghiitte
Fiihrung: Desiree Weinerer/ Maresa Helmreich
Tel. 0664/5280261/ 0676/3926674
Treffpunkt 13.00 Uhr am Parkplatz ,,Griines Tor“ am Muckenkogel
Aufstieg je nach Witterung mit Rodel oder Bob. Gehzeit richtet sich nach der Gruppe

Samstag, 2. Dezember 2023
Nikolausfeier auf der Steinhofberghiitte, 15.00 Uhr
Anmeldung: Fam. Bertl, Tel. 02746/4019

(18) Sonntag, 10. Dezember 2023
Wanderung Steinhofberghiitte
Fiihrung: Anton Braun, Tel. 0664/4154524
Abfahrt 09.00 Uhr nach Lilienfeld. Je nach Witterung vom Liftparkplatz im Tal oder ,,Griines
Tor* zur Hiitte. Abstieg wie Aufstieg. Gehzeit ca. 2-3 Std

JANNER

(1) Sonntag, 7. Janner 2024
Wanderung Eibl
Fiihrung: Udo Langhansl, Tel. 0680/2133476
Abfahrt 09.00 Uhr nach Tiirnitz. Aufstieg und Einkehr in der Eibl-Teichhitte. Gehzeit ca. 3-4 Std

(2) Sonntag, 21. Janner 2024
Schneeschuhtour Anna-Alm (1.082 m)
Fiihrung: Udo Langhansl, Tel. 0680/2133476
Abfahrt 09.00 Uhr nach Annaberg. Gehzeit ca. 5 Std.

FEBRUAR

(3) Samstag, 3. Februar 2024
Langlaufen fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Fiihrung: Bernadette Kafer, Tel. 0676/3518011
Abfahrt um 09.00 aufs Gscheid bei St. Aegyd
Leihausriistung méglich, Grundkenntnisse unter Anleitung zum Uben.



(4) Samstag, 24. Februar 2024
Volimondwanderung Rudolfshihe
Fiihrung: Maresa Helmreich, Tel. 0676/3926674
Abmarsch 17.00 Uhr, Gehzeit ca. 2 Std

(5) Sonntag, 10. Mérz 2024
Rundwanderung Lilienfeld
Fiihrung: Wolfgang Schwarzbauer, Tel. 0677/63732135
Abfahrt 09.00 Uhr nach Lilienfeld
Wanderung (iber Paraplui — Leopoldseder- Aimgasthaus Billensteiner. Gehzeit ca. 3 Std

(6) Samstag, 23. Mérz 2024
Wanderung Hainfelder Hiitte
Fiihrung: Traude Lanner, Tel. 0650/7073950
Abfahrt 09.00 Uhr nach Kleinzell
Wanderung (ber Kruckensattel auf die Hainfelder Hiitte. Gehzeit ca. 4,5 Std

(7) Sonntag, 14. April 2024
,Gmiadliche Wanderung* Schallaburgrunde
Fiihrung: Desiree Weinerer, Tel. 0664/5280261
Abfahrt 09.00 Uhr nach Schallaburg
Rundwanderung iiber Hohenreith- Maria Steinparz- Schallaburg. Gehzeit ca. 3,5 Std

(8) Sonntag, 28. April 2024
»,Gmiadliche Wanderung“ Panoramaweg Fuchs
Fiihrung: Maresa Helmreich, Tel. 0676/3926674
Abfahrt 09.00 Uhr nach Gerolding. Rundtour tiber Hochstrass - Romerbriicke. Gehzeit ca. 3 Std

Vorschau Sommerprogramm

10. - 11. Mai 2024 - Genussrundwege Vulkanland, Riegershurg -Siidsteiermak
Besuch der Traditionsbetriebe Zotter, Golles, und Vulkano
Anmeldung bis 31.03.2024 mit Anzahlung von €70,- erforderlich!
Gesamtkosten pro Person mit Fiihrungen im Doppelzimmer € 160,-
Fiihrung: Maresa Helmreich, Tel. 0676/3926674, maresa.helmreich57@gmail.com
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Allgemeines zu den Touren |
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Vereinsheim

3100 St. Polten, Volkiplatz 3, Telefon 02742/310 311

Geoffnet jeden zweiten Donnerstag im Monat von 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr.

Verleih von Karten, Fiinrern und Biichern sowie AV-Hiittenschliissel fiir Selbstversorgerhiitten an Sek-
tionsmitglieder.

Aktuelle Infos

Wir senden monatlich oder anlassbezogen einen Newsflash mit aktuellen Infos, wie zum Beispiel
bevorstehende Touren, Anderungen, Neuigkeiten, Wissenswertes etc. Anmeldung zum Newsletter ein-
fach (iber unsere Homepage www.alpenverein.at/sankt-poelten/

Busfahrten

Fahrpreise

Die Anmeldung gilt als verbindliche Zusage der Teilnahme und verpflichtet zur Zahlung des Fahrprei-
ses. Die Bezahlung der Fahrpreise erfolgt im Bus.

Die angegebenen Preise fiir Mitglieder gelten fiir alle Mitglieder des Alpenvereins, unabhangig von
der Sektion. Preise fiir Kinder gelten nur fiir jene Kinder/Jugendlichen, die beitragsfreie Mitglieder im
Rahmen der Familienerm&Bigung sind.

Abfahrt

Die Abfahrt erfolgt piinktlich beim Hauptbahnhof — Busterminal (Gewerkschaftshaus). Bei Schlechtwet-
ter oder ungentigender Teilnehmerzahl (unter 12 Personen) kann der Tourenfiihrer die Tour absagen.

Bahnfahrten

Treffpunkt 20 Minuten vor der planmé&Bigen Abfahrt des Zuges bei den Kassen des Hauptbahnhofes.
Teilnehmer l6sen die fiir sie giinstigste Fahrkarte. Zusteigmdglichkeiten in Bahnhéfen und Haltestellen
laut Fahrplan.

Fahrplane andern sich manchmal nach Redaktionsschluss, daher empfehlen wir, die Tourenfiihrer,
wegen eventuell gednderter Abfahrtszeiten, aber auch wegen der Durchfiihrung der Tour vorher an-
zurufen!

PKW - Fahrten

Die Mitfahrer werden ersucht, dem Fahrzeuglenker die Kosten zu ersetzen. Angesichts der Treibstoff-
und Fahrzeugserhaltungskosten erscheinen derzeit ca.

€0,10 je Kilometer und fiir jeden Mitfahrer angebracht.



Stornoregelung

Erscheint der angemeldete Teilnehmer nicht und entsendet auch keinen Ersatzteilnehmer, dann sind
anfallenden Stornokosten (Fahrpreis, Quartierkosten..) vom nicht erschienenen Teilnehmer zu tragen,
in jedem Fall aber verfallt bei Mehrtagesfahrten die geleistete Anzahlung bzw. der Fiihrungsbeitrag.

Fithrungsbeitrag
Fiir eintagige Touren wird kein Flihrungsbeitrag verrechnet.
Der Flihrungsbeitrag richtet sich nach Dauer und Anforderung der Tour.

Versicherung

Bergungen nach einem Freizeit- oder Sportunfall sind kostenpflichtig, miissen also in der Regel vom
Verunfallten selbst bezahlt werden! Der AV-Mitgliedsbeitrag beinhaltet mit seinem Versicherungspa-
ket jedoch eine Bergungs-, Riickhol-, Haftpflicht- und Rechtsschutzversicherung.
Detailinformationen mit aktuellem Leistungsumfang siehe im Internet unter www.alpenverein.at.
Diese Versicherung besteht nur flir Alpenvereins-Mitglieder, die ihren Mitgliedsbeitrag einbezahlt ha-
ben. Die bloBe Teilnahme an unseren Touren und auch der Fiihrungsbeitrag beinhalten keinen Versi-
cherungsschutz.

Tourenziel
Dem Tourenfiihrer ist es vorbehalten, das Tourenziel zu dndern oder die Tour abzusagen.

Anzahl der Tourenteilnehmer
Die max. Anzahl von Teilnehmern richtet sich nach der Art der Tour, der Anzahl von Fiihrern und wird
alleine vom Tourenfiihrer bestimmt.

Fotorecht

Mit der Teilnahme an einer der angebotenen Touren oder eines Kurses akzeptieren die Teilnehmerin-
nen, dass Fotos, welche wéhrend der Tour/Kurs aufgenommen werden, fiir die Homepage des AV bzw.
fir Veroffentlichungen des AV, wie z.B. fiir das Tourenprogramm, kostenfrei und ohne Rechtsfolgen
gegen den AV oder den Fotografen verwendet werden diirfen.

Alle Touren wie Klettersteige, Kletter-, Kajak-, Rad-, MTB- und

alpine/hochalpine Touren

Die Teilnahme setzt im Interesse aller Teilnehmer die technische Beherrschung des angegebenen
Schwierigkeitsgrads und eine der Tour angepasste funktionsfahige Ausriistung und entsprechende
Kondition voraus. So ist z.B. fiir die Teilnahme an Klettersteigtouren eine vollstandige und dem Stand
der Technik entsprechende Klettersteigausriistung (Gurt, Klettersteigset mit Fallboremse, Helm, Hand-
schuhe) zwingend erforderlich.
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Tourenart und Schwierigkeit

Schwierigkeit
leicht mittel schwer
Tourenart Beschreibung Die konditionellen Anforderungen werden durch die Angabe der Gesamtgehzeit und
der zu bewéltigenden Héhenmeter im Aufstieg charakterisiert.
Wanderung Einfache Tour, ca. 3 Einfache Tour, Kondition Kondition fur mehr als 6
Stunden fir ca. 6 Stunden
Gehzeit, keine Stunden Gehzeit, keine Gehzeit, Trittsicherheit
technischen technischen erforderlich
Schwierigkeiten Schwierigkeiten
Bergwanderung Kondition fiir ca. 4 Kondition fiir ca. 6 Kondition fiir mehr als 6
Stunden Stunden Stunden
Gehzeit und ca. 800 Hm, | Gehzeit und ca. 1.000 Gehzeit und mehr als
Trittsicherheit erforderlich Hm, 1.000 Hm,

Trittsicherheit erforderlich | Trittsicherheit erforderlich,
ausgesetzte Passagen
mdoglich

Alpine Tour Tour im alpinen Gelénde Tour in alpinem Gelande, Tour in alpinem Gelande, Tour in alpinem Gelande,
Ausgesetzte Passagen Kondition fiir ca. 5 Kondition fiir ca. 6 Kondition
sind méglich Stunden Stunden fiir mehr als 6 Stunden
Gehzeit, ca. 1.000 Hm, Gehzeit, ca. 1.200 Hm, Gehzeit,
Trittsicherheit erforderlich, | Trittsicherheit erforderlich, | mehr als 1.200 Hm,
ausgesetzte Passagen ausgesetzte Passagen Trittsicherheit
méglich moglich und Schwindelfreiheit
erforderlich,
kurze Felspassagen
moglich
Hochtour Hochster Punkt der Tour Bis zu 1.200-1.400 Hm Mehr als 1.400 Hm am

> 3000 m und/oder
Gletscherkontakt

Ski-Hochtour

Hochster Punkt der Tour
> 3000 m oder Gletscher

Bis zu 1.000 Hm
Méglicherweise
versicherte Passagen

pro Tag
Kletterpassagen im 1.-2.
SG

Firn- bzw. Eispassagen
bis max. 35°

Sicheres Bewegen im
ausgesetzten Gelande

Tag

Kletterpassagen 2.-4. SG
Firn- bzw. Eispassagen
bis max. 50°

Sicheres

Bewegen im
ausgesetzten Gelande

Alpinklettern
Sportklettern/MSL Gut abgesicherte
Mehrseillangentouren.
Gebohrte Stande. - .
Kletterskala UIAA oder Franzésische Skala. Anzahl der Seillangen
Sportklettern
Bouldern klettern im
Absprunggelande. Ohne
Seilsicherung
Eisklettern Eiskletterskala WI1-WI7
Klettersteig Klettersteigskala A (leicht) - E (extrem schwierig)
Freeride Skifahren abseits der 30-35°. Kurze, enge
Pisten mit Rinnen. Kontrollierte 35-40°. Steile Rinnen und
Liftunterstiizung < 30°. Freie und breite Schwiinge auch bei Einfahrten.
Héange. Sicherer schlechten Felsdurchsetzte
Skitour Grundschwung ist Schneeverhéltnissen Passagen. Sicheres
Voraussetzung Voraussetzung. Eventuell | Skifahren in allen
felsdurchsetzten Schneeverhéltnissen
Passagen und steiler erforderlich
Wald
Schneeschuhwanderung Tour bis 20° Neigung und | Tour bis 25° Neigung und | Tour liber 25° Neigung

ca.

ca.

und

400 Hm

800 Hm, gute Kondition

mehr als 800 Hm, gute
Kondition, Erfahrung

Mountainbiken

Radfahren auf nicht
befestigten Wegen

Mountainbike Skala SO (leicht) - S5 (extrem schwierig)

Radtour

Radfahren auf befestigten
Strallen

Bis 60 km und 200 Hm

Bis 80 km und 500 Hm

Uber 80 km und 500 Hm




Mitgliederzuwachs, stichtag 4. oktober 2023

Aichberger Daniel Fuchs Christina Kremer Jolanta Rumel Martina
Aichinger Anita Girsch Manuela Kropf Bernadette Schirnhofer Peter
Appel Clemens Grabo Noah Lenz Daniel Schlacher Armin
Asbéck Yvona Grabo Sarah Liedler Peter Schless Nathalie
Berthold Aline Gruber Cornelia Liehl Martin Schonberger Christoph
Bichler Katja Hagenauer Brigitte Lischka Sabrina Schonberger Jonathan
Billensteiner Bernhard Hagenauer Magdalena Luger Martin Schonberger Liesbeth
Billensteiner Elke Hagenauer Matthias ~ Lumesberger Stefan Schonberger Mathilda
Blochl Herbert Hauser Michael Mair Magdalena Schoner Sven
Brandner Anja Helmreich David Mann Roman Schweiger Manuel
Brenner Cornelia Heneis Jonathan Mann Vanessa Straub Johanna
Brenner Erwin Hufen Bernd Marszalik Martyna Strohmeier Henriette
Brenner Irmgard llimaier Florian Mauerhofer Jonas Strohmeier Leopold
Brunnbauer Sandra  Kaufmann Stefan Meier Patrick Strommer Heidemarie
Brunnbauer Thomas  Kern Jeanette Mondl Cornelia Thiir Regina

Christof Alexander Kern Manuel David Mulley Clemens Turashvili Bega
Christof Claudia Kerschner Nina Namijesky Alexander Ulimann Martin
Dutter Leopold Knabb Carina Pfaffenlehner Johannes  Weiser Barbara
Dzidziguri Nino Kofler Julia Pfaffenlehner Magdalena Willach Ernst
Eberl-Kadlec Jannik  Koller Elisabeth Pfaffenlehner Petra Willach Susanne

Eibel Manuel Kollermann Astrid Pfeffer Christian Wojke Maximiliane
FeBl Martin Kollermann Denise Prisching Lena

Fischer Linelle Kollermann Werner Piihringer Edeltraud

Fischer Peter Kréftner Lisa Raunig Finn

Freitag Cornelia Kraus Christoph Reifmiiller Walter
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Seit tber 125 Jahren: alpenuere_in@

Anschrift und Vereinsheim: A-3100 ST. POLTEN, Vélkiplatz 3, Tel. 02742/310311
Geoffnet jeden 2. Donnerstag im Monat von 17.00 - 19.00 Uhr.
E-mail: st.poelten@sektion.alpenverein.at
Homepage: www.alpenverein.at/sanki-poelten/

Der Alpenverein Sektion St. Pélten betreut vier Schutzhiitten:
St. Poltner Hiitte, 2.481 m, am Felbertauern / Granatspitzgruppe, Salzburg
Otto Kandler-Haus, 1.195 m, am Hohenstein / Tiirnitzer Alpen, NO
Steinhofberghiitte, SV, 965 m, am Lilienfelder Gschwendt / Muckenkogel, NO
- betreut von der Ortsgruppe Wilhelmsburg
Karl Fiirst-Hiitte, SV, 2.629 m, im Landeggtal / Granatspitzgruppe - Osttirol

Die alpinen Arbeitsgebiete des Alpenvereins Sektion St. Pdlten

zustandig fiir die Erhaltung und Markierung der alpinen Wanderwege:

Venediger-, Granatspitzgruppe in den Hohen Tauern, Salzburg/Osttirol

das Wegenetz im Bereich der St. Poltner Hiitte; Weglénge ca. 90 km

Tiirnitzer Alpen, NO - alle Anstiege auf den Hohenstein aus Pielach- und Traisental; Wegldnge ca. 55 km
Miirzsteger Alpen, NO - die Wege auf den Gippel von St. Aegyd und den Goller vom Gscheid

- betreut von der Ortsgruppe Wilhelmsburg unserer Sektion; Wegldnge ca. 15 km

Vereinsvorstand

1. Vorsitzender Finanzreferentin Schriftfiihrerin
Christian Gebath Ernestine Machl Monika Bartusch
3100 St. Polten 3385 Hafnerbach 3100 St. Polten

Tel. 0664/1705354 Tel. 0650/8218176 Tel. 0650/2103061
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Aus Lawinenunfillen larmen. Der akiuelle Stand der praktischen S-L Fﬁm H‘“
Lawinenkunde und Rettungstechnik wird anhand von Lawinen- ¥
unfalben aus dem letrien Winter dargestell. Ein Abend fir alle,

Wagramer Kulturhaus

die Im Winter am Berg untenvegs sind, 19 00 “hr
L ]

iaclsl | Achtung: aufgrund des zu erwartenden starken Publikumsinte- m I.am

resses ist eine Anmeldung iiber den Link auf unserer Webseite
www.alpenverein.at/sankt-poelten oder QR-Code erforderlich!




