Tourenprogramm 2024 alpenve ein%

mistelbach

Wir haben uns bemiiht fiir alle Altersgruppen, Einsteiger wie Fortgeschrittene, passende Touren anbieten zu
kénnen. Unsere erfahrenen Tourenfiihrerlnnen versuchen ihnen ein interessantes, unvergessliches Erlebnis zu
ermoglichen und fiihren sie sicher durch die Bergwelt. Alle Informationen und Aktualisierungen wahrend des
Jahres finden sie auf unserer Homepage unter: www.alpenverein.at/mistelbach

Unsere Tourenflihrer und Tourenfiihrerin:

Anton Schneider anton.schneider@gmx.at Tel.02263/6505,0664/737 10623

Hans Steininger johannsteininger@hotmail.com Tel.02522/88123 oder 0680/239 48 77

Ing. Alex. Saritter saritter.alexander@gmail.com Tel.0664/511 67 74

Georg Stefan office@stefan.co.at Tel. 0664/198 18 88

Stefan Plott, MSc stefan.plott@aon.at Tel. 0664/540 91 51

Karin Ullmann karin.ullmann@mein.gmx Tel: 0680/204 22 21

Christian Mader christian_mader@aon.at Tel: 0664/815 86 38

Bitte um Anmeldung zu unseren Touren beim jeweiligen Tourenfiihrer bzw.
bei der Tourenfiihrerin Karin Ullmann. Danke!



mailto:karin.ullmann@mein.gmx
mailto:christian_mader@aon.at

HAFTUNG FUR ALLE WANDERUNGEN UND TOUREN DER
SEKTION MISTELBACH

Bergsteigen ist nie ohne Risiko. Deshalb erfolgt die Teilnahme immer auf eigene Gefahr und eigene Verantwortung. Jeder
Teilnehmer verzichtet auf die Geltendmachung von Schadenersatzanspriichen jeglicher Art wegen leichter Fahrlassigkeit
gegen den Leiter oder die Sektion. Es handelt sich um keine geflihrten Touren. Es werden lediglich die Anfahrt und die
Ubernachtung organisiert sowie Touren vorgeschlagen. Jeder Teilnehmer ist fiir die Ausriistung, Bergtauglichkeit und
Tourenwahl selbst verantwortlich.

Wandern: Wanderung bis 2.000 m ohne Klettern

Wandern alpin: Wandern von 1.500 m - 3.000 m, jedoch mit kompletter Bergausriistung

leicht: ohne Klettern und ohne Gletscher

mittel: leichte Kletterei, eventuell Schneefelder

schwer: Kletterei - II. Grad, kurze Gletscherquerungen méglich

hochalpin: Wandern, Klettern, Gletscher Giber 3.000 m mit hochalpiner Ausriistung wie Pickel,

Steigeisen, Seil und Gletscherausbildung

Wir weisen darauf hin, dass im Zuge der jeweiligen Veranstaltung gemachte Bildaufnahmen - sofern nicht ausdriicklich die
Zustimmung verweigert wurde — entgeltfrei in unseren Print- und Internet-Medien sowie in unseren Vereinsrdumlichkeiten
publiziert werden kdénnen. Dies geschieht zum Zweck der Steigerung der Attraktivitat unseres Vereins im Rahmen unserer
Offentlichkeitsarbeit.



Datum, Uhrzeit, Hm, Std,
Tourenfiihrer/in

Tourenbeschreibung. Thematische Auflistung in: 1. Skitouren, 2. Frauenroas -
4 Touren nur fiir Frauen, 3. Wandern, Klettern, Hochtouren, 4. Rad (MTB) - Touren.

08.01.2024
1.100 Hm, 5 Stunden

Christian Mader

1. Skitouren

Skitour Rax - Heukuppe

Aufstieg vom Preiner Gscheid (iber den Schlangenweg zum Karl-Ludwig-Haus und weiter
zur Heukuppe. Abfahrt wenn maglich tiber das NO-Kar mit anschlieBendem kurzen
Gegenanstieg.

Es handelt sich um eine Skitour flir Fortgeschrittene mit Aufstieg und Abfahrt im freien
Geldnde. Verpflichtend sind mitzufiihren: LVS-Ausriistung (Pieps, Schaufel und Sonde),
Helm, Harscheisen, Steigeisen oder Grodel. Der Zustieg zum Karl-Ludwig-Haus ist oftmals
sehr vereist und mit Harscheisen nicht zu begehen.

Keine Vorbesprechung. Bitte um Anmeldung bis 06.01.2024 per Mail oder telefonisch.




19.01.2024 bis
21.01.2024

Alexander Saritter

Eisenerz Skitouren
Schwarzenstein (1.950m), Wildfeld (2.043 m), Kragelschinken (1.845 m)

Schone nordseitige Skitouren in der schneesicheren Eisenerzer Ramsau.
1. Tag: Schwarzenstein, ca. 850 Hm

2. Tag: Wildfeld, ca. 1.000 Hm

3. Tag: Kragelschinken mit Pléschkogel, ca. 1.000 Hm

Es handelt sich um Skitouren fiir Fortgeschrittene. Der Aufstieg im freien Geldnde von
ca. 1.000 Hm, sollte in 3 Std ohne Erschépfungszustand machbar sein.

LVS-Ausriistung (3 Antennen-Pieps, Schaufel, Sonde), Biwaksack mind. 1Mann.
Option: ABS-Rucksack.

Bitte um Anmeldung per Mail oder telefonisch. Anmeldeschluss ist der 05.01.2024.
Unterkunftsmoglichkeiten: JUFA Eisenerz, GH Pichlerhof




10.02.2024 bis Skitour Frein an der Miirz
11.02.2024 (Veitsch/Bérental, Gr. Kénigskogel)

_ 1.Tag Veitsch/Barental
Alexander Saritter Der Aufstieg liber das Barental ist die langste Tour auf die Veitschalpe, die durch ihre
westliche Ausrichtung auch recht sonnig ist.

2.Tag Gr. und KI. Kénigskogel

Es handelt sich um Skitouren fiir Fortgeschrittene. Der Aufstieg im freien Gelande von
ca. 1.000 Hm, sollte in 3 Std ohne Erschépfungszustand machbar sein. LVS-Ausriistung
(3 Antennen-Pieps, Schaufel, Sonde), Biwaksack mind. 1Mann.

Option: ABS-Rucksack.

Bitte um Anmeldung per Mail oder telefonisch. Anmeldeschluss ist der 12.01.2024.




12.02.2024 Skitour auf den Schneeberg (iber den Wurzengraben
(Abfahrt tiber den Wurzen - oder Schneegraben)

Es handelt sich um eine Skitour flir Fortgeschrittene mit Aufstieg und Abfahrtim freien
1.400 Hm, 6 Stunden Gelidnde. LVS-Ausriistung (Pieps, Schaufel und Sonde) sind verpflichtend mitzufiihren.

Christian Mader Keine Vorbesprechung. Bitte um Anmeldung bis 10.02.2024 per Mail oder telefonisch.
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29.03.2024

1.000 Hm

Alexander Saritter

Skitour Schneeberg - Fadensteig mit Abfahrt Breite Ries

Aufstieg vom Losenheim Parkplatz tiber die Skipiste zur Edelweihiitte. Von dort links
abzweigend zum Fadensteig. Am Fadensteig miissen die Skier am Rucksack getragen
werden. Je nach Bedingungen sind Steigeisen notwendig. Abfahrt tiber die Breite RieR.

Es handelt sich um eine schwere Skitour fiir Fortgeschrittene mit Erfahrung im Umgang
mit Steigeisen und Pickel. Der Aufstieg im freien Geldande von ca. 1.000 Hm, sollte in 3 Std

ohne Erschépfungszustand machbar sein.

LVS-Ausriistung (3 Antennen-Pieps, Schaufel, Sonde), Biwaksack mind. 1Mann, Steigeisen,
Pickel. Option: ABS-Rucksack.

Bitte um Anmeldung per Mail oder telefonisch. Anmeldeschluss ist der 25.03.2024.




24.05.2024
Klettern, schwer

Aufstieg:

1.200 Hm, 4 Stunden
Abstieg:

3 Stunden

2. FRAUENROAS - 4 Touren nur fiir Frauen!

(Bitte um Anmeldung bei Karin Ullmann per Mail oder telefonisch.)

Teufelsbadstubensteig

Der Teufelsbadstubensteig ist der beliebteste Steig im Raxgebiet. Uber Leitern iiberwin-
den wir Felswande, es folgen Querungen tibers Schotterfeld und im Zick, Zack erklimmen
wir eine Rinne bevor es zum Ausstieg des Steigs geht. AnschlieBend wandern wir zum
Ottohaus, wo wir uns stdrken und voll Energie den Riickmarsch antreten.

Mitzubringen sind gute Kondition, Schwindelfrei- und Trittsicherheit.
Ausristung: Klettersteigset, Helm und Handschuhe.

04.07.2024 bis
05.07.2024

Wandern alpin
Klettern

Aufstieg:

1.400 Hm, 4,5 Stunden
Abstieg/Hauselalm:

5 Stunden

»+Ab auf den Hochschwab”

Wir starten vom Gasthaus Bodenbauer auf die Trawiesalm, vorbei am G'hacktbrunnen
bis zu einer Weggabelung bei einem Gedenkkreuz. Hier beginnt das G'hackte, das mit
Versicherungen auf die Hochflache beim G'hacktkogel fiihrt. Der Weg flihrt vorbei an der
Fleischer Biwakhiitte und in maRiger Steigung auf den bereits sichtbaren Hochschwab-
gipfel (2.277 m), von wo es nur mehr 20 Minuten zum etwas unter dem Gipfel liegenden
Schiestelhaus sind. Nachtigung im Schiestelhaus.

Nach dem Friihstiick treten wir den Rickweg an und der fiihrt uns wieder zur Fleischer
Biwakhiitte, wobei wir nicht durch das G'hackte absteigen, sondern in westlicher Richtung
Uber den Rauchtalsattel und die Hundsbéden zur Hauselalm wandern. Von dort fiihrt uns
der Weg wieder zuriick zum Gasthaus Bodenbauer.




04.08.2024
Radtour

Dauer und Schwierig-
keitsgrad der Route
wird in Absprache mit
den Teilnehmerinnen
festgelegt.

Kreuttalradrunde
Gemeinsam radeln wir kreuz und quer durchs Kreuttal. Wir werden einige Aussichts-
punkte erreichen, wo wir mit schénen Ausblicken belohnt werden. Die anschliefenden

Abfahrten zeigen, dass unsere Feldwege auch knackig sind.

In den Wadl'n liegt die Kraft. Den Abschluss machen wir bei der Heurigenwirtin in der
Kellergasse Niederkreuzstetten.

Bitte um Kenntnisnahme, dass E-Bikes unerwtinscht sind!

29.08.2024 bis
31.08.2024

Wandern alpin, schwer

1.Tag:

600 Hm, 4 Stunden
2.Tag:

Auf- und Abstieg: jeweils
1.000 Hm, 8-9 Stunden
3.Tag:

600 Hm, 3 Stunden

Klafferkessel mit Greifenberg

1.Tag

Wir starten die Tour von Rohrmoos-Untertal tiber die Wilde Wasser/Riesachwasserfall zur
Preintalerhiitte. Wenn wir noch Kraft und Freude haben, erklimmen wir einen kleinen
Gipfel nahe der Hiitte.

Ndchtigung auf der Preintalerhiitte.

2.Tag

Nach einem ausgiebigen Friihstiick wandern wir tiber die Klafferscharte in die Seenland-
schaft der Klafferkesseln zum Greifenberg, der mit seinen 2.618 m Hohe der hochste
Punkt der Tour ist. Danach steigen wir Giber den Greifenbergsattel mit Blick auf den Hoch-
golling zur Gollinghtte ab. Sollten wir auch hier noch Energie haben, kénnen wir von

der Gollinghutte in den Gollingwinkel, Platz der Gétter, aufsteigen.

Nachtigung auf der Gollinghiitte.




3.Tag

Von der Gollinghiitte geht’s (iber eine Almwiese sowie den anschlieBenden Forstweg
bergab zum Ausgangspunkt ins Untertal. Wenn wir noch Zeit und Lust haben, strandeln
wir tiber den Hauptplatz von Schladming, bevor wir die Heimreise antreten.

Hochalpine, aber sehr lohnende Tour mit herrlichem Panorama fiir erfahrene, trittsichere
und schwindelfreie Bergsteigerinnen!




14.01.2024,
09:00 bis 16:00 Uhr

Rundwanderung, leicht

430Hm, 16 km,
5 Stunden

Hans Steininger

3. WANDERN, KLETTERN und hochalpine Touren!

(Anmeldung beim jeweiligen Tourenfiihrer)

Falkenstein — Kleinschweinbarth/Stidmahrerkreuz - Falkenstein

Von Falkenstein geht es entlang des Weinlehrpfades (iber den Hoéllenstein nach Gutten-
brunn und weiter nach Kleinschweinbarth. Von dort dann auf den Kreuzberg zum
Stidmahrerkreuz. Retour wieder nach Kleinschweinbarth, wo im Gasthaus Schleining
Mittagsrast gehalten wird. Danach geht es weiter tiber Stiitzenhofen retour nach
Falkenstein.

Leichte Familienwanderung, auch fiir Kinder geeignet. Keine Vorbesprechung. Bitte um
Anmeldung bis 13.01.2024,




18.02.2024,
09:00 bis 16:00 Uhr

Rundwanderung, leicht

250 Hm, 15 km,
5 Stunden

Hans Steininger

Bisamberg-Rundwanderung

Von Langenzersdorf (iber den Nordwienersteig auf die Elisabethh6he am Bisamberg,
vorbei am Gasthaus Gamshohe nach Hagenbrunn. Mittagsrast bei einem Heurigen.
Der Riickweg fiihrt vorbei an der Hubertuskapelle entlang des Waldrandes und
Weinkulturen zurilick nach Langenzersdorf zum Ausgangspunkt.

Leichte Familienwanderung, auch fiir Kinder geeignet.

Keine Vorbesprechung. Bitte um Anmeldung bis 17.02.2024.

21.04.2024,
09:00 bis 16:00 Uhr

Wandern, mittel
6 Stunden

Auf- und Abstieg:
jeweils 350 Hm

Georg Stefan

Wachau Welterbesteig, 3. Etappe

Fiir unsere 3. Etappe des Wachau-Welterbesteiges treffen wir uns in Weissenkirchen bei
der Anlegestelle der Rollfdhre und wandern durch Weingarten bergauf.

Diese Etappe fiihrt uns hoch tiber der Donau durch eine einzigartige Weinlandschaft mit
herrlichen Fernblicken. Oberhalb von St. Michael fiihrt der Weg durch eine romantische
Trockenrasen, Wald- und Felsenlandschaft, bis wir durch das Rote Tor den Winzerort Spitz
erreichen. In Spitz erfolgt eine kurze Rast. Dann geht's tiber den Tausendeimerberg (guter
Rundblick) weiter in den Spitzer Graben, einem Seitental der Wachau. Wir gelangen zur
Burg Oberranna und von dort hinab nach Miihldorf.

Zum Abschluss Einkehr bei einem Heurigen und Heimfahrt.

Keine Vorbesprechung. Bitte um Anmeldung bis 18.04.2024.




24.05.2024 Tonion

Wandern, mittel Die Tonion (auch derTonion) ist ein 1.699 m hoher Berg in den Miirzsteger Alpen in der
Steiermark, etwa acht Kilometer siidostlich des Wallfahrtsortes Mariazell.

730 Hm, 5 Stunden
Unsere Wanderung fiihrt von Schéneben tiber die Fallersbachalm hinauf auf etwa 1.400 m
Anton Schneider Hohe zur Herrenbodenalm. Danach weiter auf den Gipfel. Von dort hat man einen
schonen Blick auf das Hochschwab - Massiv, auf die Veitsch und {iber die Miirzsteger
Alpen bis hin zum Schneeberg.

Keine Vorbesprechung. Bitte um Anmeldung per Mail oder telefonisch bis 21.05.2024.




15.06.2024,
06:00 bis 18:00 Uhr

Klettern, schwer

1.200HmM, 10 km,
7 Stunden

Hans Steininger

Rax, GroRes Hollental

Vom Weichtalhaus im Gr. Hollental geht es (iber die Schonbrunner-Stiege hinein ins GroRe
Hollental zum Gaislochsteig. Oberhalb des Gaislochsteiges wechseln wir zum Gustav Jahn-
Steig und zuletzt noch in den oberen Teil des Alpenvereinssteiges bis hinauf zur Héllental-
aussicht. Danach geht es tiber den "Praterstern” weiter zum Ottohaus, wo die Mittagsrast
gehalten wird. Der Abstieg erfolgt tiber den Wachthiittelkamm hinunter wieder zum
Weichtalhaus.

Schone und anspruchsvolle Rundtour Giber 3 Klettersteige der Kategorie B, die absolute
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erfordern.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis 14.04.2024.

.




29.06.2024 Leiser Berge Nachtwanderung

Wandern Alle Details wie Dauer der Wanderung, Route, etc. werden zeitgerecht unter Termine auf
der Homepage und in einem Newsletter bekannt gegeben.

26.06.2024 Rax - Habsburghaus

Wandern, mittel
1.000 Hm, 7 Stunden

Anton Schneider

Aufstieg von Hinternasswald (iber den nicht so tiberlaufenen Peter Jockelsteig zum Habs-
burghaus. Abstieg (iber Kaiserstein - Rehboden - Reistalklamm zum Ausgangspunkt.

Der Peter-Jokelsteig fiihrt durch teilweise felsiges Gelande, welches aber keine
exponierten Stellen enthdlt. Die Tour ist abwechslungsreich und enthalt viele schéne

Aussichtspunkte.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis 24.06.2024,

14.07.2024 bis
16.07.2024

Wandern hochalpin:
schwer

Hans Steininger

GroRvenediger
1. Tag: Anreise zum Matreier Tauernhaus und Venedigerhaus, 1.691 m im Innergschl6R.
Aufstieg tiber den Prager Hiittenweg zur Alten Pragerhiitte, 2.489 m und weiter zur Neuen

Pragerhitte, 2.796 m (4 Stunden, 1.100 Hm).

2. Tag: Aufstieg liber das Schlatenkees und die Venedigerscharte zum Gipfel des
GroRBvenedigers, 3.667 m und den gleichen Weg retour (8 Stunden und 900 Hm).

3.Tag: Abstieg nach InnergschléB (4 Stunden) und Heimfahrt.




Hochalpine Gletschertour nur fiir geiibte, konditionsstarke und ausdauernde Bergsteiger
geeignet.

Der Anfang Juli (nach tel. Vereinbarung) stattfindende Seiltraining - und
Spaltenbergungskurs ist Voraussetzung fiir die Teilnahme an dieser Tour.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis 31.5.2024.




04.08.2024 bis
09.08.2024

Wandern, schwer

Georg Stefan

Karwendel Wanderwoche

Wir gehen den Karwendel-Hohenweg, im stidlichen Karwendel. Von Scharnitz geht's der
obersten Isar entlang zum Hallerangerhaus, zur Bettelwurfhiitte, Pfeishiitte, Solsteinhaus,
zur Nordlinger Hiitte und dann nach Zirl hinab. Wem die Tagesetappen zu kurz sind, kann
jeden Tag einen Gipfel mit einbauen, z.B. den GroBen Bettelwurf mit 2.725 m.

Wer Ausdauer und Trittsicherheit mitbringt, wird mit groRartigen Ausblicken und tollen
Htten belohnt. Wegen Hochsaison ist zeitgerechte Hiittenreservierung geboten, deshalb
bitte um zeitgerechte Anmeldung bis 15.06.2024.

10.08.2024

Wandern

6 Stunden

Anton Schneider

Entlang von Kamp und WeiRBenbach

Flusstdler Runde im Waldviertel. Das Kamptal oberhalb von Zwettl und das romantische
Tal des WeiBenbachs zihlen zu den schénsten Wasser - Wandergebieten Osterreichs.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis 08.08.2024,

07.09.2024 und
08.09.2024

Wandern hochalpin:
schwer

1.Tag:
1.170 Hm, 5 Stunden

Niedere Tauern
Faulkogel (2.654 m) und Stierkarkopf (2.365 m)

1. Tag: Anreise nach Zederhaus zum Parkplatz AlImgasthof Schliereralm. Von dort fiihrt
der Weg zur Franz-Fischer-Huitte und weiter Gber einen schmalen, ordentlichen Steig, tiber
Gras und Felsen hinauf zum Gipfel des Stierkarkopfes. Abstieg auf dem gleichen Steig
retour zur Franz-Fischer-Hiitte.




2.Tag:
1.150 Hm, 7 Stunden

Hans Steininger

2. Tag: Aufstieg vorbei am Zaunersee (iber die Windischscharte, hinab zum Neukarsee und
Aufstieg zur Neukarscharte. Von dort Giber einen Klettersteig (A/B) und den Nordgrat zum
Stdgipfel und entlang des Nordgrates zum Nordgipfel des Faulkogels. Der Abstieg erfolgt
auf dem gleichen Weg zuriick zur Franz-Fischer-Htte. Nach der Mittagsrast Abstieg zur
Schliereralm und Heimfahrt.

Schoéne und anspruchsvolle Bergwanderung, mit kurzen Kletterstellen und einem
Klettersteig, der absolute Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erfordert.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis spatestens 15.6.2024.




14.09.2024
Wandern, mittel
700 Hm, 6 Stunden

Anton Schneider

Von St. Aegyd liber Zdarskyhiitte zur Paulmauer

Diese Tour ist eine der schénsten Hohenwanderungen in NO. Sie geht von St. Aegyd (iber
den Traisenbergsattel zur Zdarskyhitte weiter zur Paulmauer.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis 12.09.2024.

05.10.2024 und
06.10.2024

Wandern hochalpin:
schwer

2.Tag:
1.300 Hm, 7 Stunden

Hans Steininger

Wilder Kaiser
Ackerlspitze (2.329 m) und Maukspitze (2.231 m)

1. Tag: Anreise nach Ellmau zum Parkplatz Wochenbrunner Alm, 1.085 m. Von dort
Aufstieg zur Gaudeamushiitte, 1.267 m (30 Minuten, 200 m).

2.Tag: Aufstieg zur Ackerlhiitte, 1.455 m und weiter zum Hochgubachkar und ins Kar
des Niedersessel, weiter zum Hochsessel und (iber die Ackerlschneid zum Gipfel. Nach
der Ackerlspitze folgt die Maukspitze. Dazu geht es zundchst entlang der Aufstiegsroute
auf den Sattel, der die beiden Gipfel verbindet. Von dort flihrt ein Bergsteig mehr oder
weniger am Grat hinauf auf den Gipfel der Maukspitze. Der Abstieg erfolgt {iber einen
Gratriicken in steilen Kehren hinunter ins Kar des Niedersessel und dann den
Aufstiegsweg hinab zur Ackerlhitte und zur Gaudeamushiitte. Danach Heimfahrt.

Schéne und anspruchsvolle Bergwanderung. Kletterstellen im 1. und 2. Schwierigkeits-
grad erfordern absolute Trittsicherheit und Schwindelfreiheit.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis spatestens 15.8.2024.




13.10.2024
Wandern, mittel

800 HmM, 13 km
6 Stunden

Georg Stefan

Wachau Welterbesteig, 4. Teil

Wir setzen dort fort, wo wir im Friihjahr aufgehort haben: in Mihldorf, hinter Spitz. Diese
Etappe (unsere Nr. 4 ist laut Etappenplan die Nr. 5) fiihrt etwas von der Donau weg, daftir
nehmen wir den Jauerling als Gipfel mit. Von Mihldorf geht's also auf den Jauerling, dort
Einkehrmoglichkeit, und dann weiter nach Maria Laach. Danach eventuell Einkehr in der
dortigen Gastronomie und anschlieBend Heimreise.

Bitte um telefonische Anmeldung bis 10.10.2024. Fiir Fahrgemeinschaften bitte noch
deutlich friiher. Danke!
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26.10.2024,
07:00 bis 19:00 Uhr

Wandern, mittel

1.000 HmM, 14 km
5 Stunden

Hans Steininger

Semmeringgebiet
Sonnwendstein (1.523 m) und Erzkogel (1.504 m)

PKW-Fahrt nach Maria Schutz. Von der Kirche auf dem Gebirgsjagersteig hinauf zur
Pollereshiitte, 1.481 m und weiter zur Gedenkkapelle am Gipfel des Sonnwendsteins,
1.523 m. Mittagsrast in der Pollereshiitte. Am Nachmittag geht es weiter Richtung
Hirschenkogel, vorbei am ehemaligen Schutzhaus Sonnwendstein (Peterlhiitte) und iber
einen steilen Rasenrlicken zum Gipfelkreuz des Erzkogel, 1.504 m. Der Abstieg erfolgt
Uber den Diirrriegelkamm an der Grenze Steiermark — Niederésterreich hinab in einen
Sattel auf ca. 1.250 m vor dem Hirschenkogel. Dann wieder zuriick zum ehemaligen
Schutzhaus Sonnwendstein und auf dem Almsteig hinunter nach Maria Schutz.

Mitzubringen sind gute Kondition, Freude am Sport und ein Rucksack voller Goodies.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis spdtestens 25.10.2024.

26.12.2024

Stefaniwanderung

Die traditionelle Stefaniwanderung fiihrt wie jedes Jahr auf den Buschberg und klingt in
der dortigen Alpenvereinshitte in geselliger Runde aus. Ndhere Detail werden zeitgerecht
unter Termine auf der Homepage und in einem Newsletter veréffentlicht.




06.04.2024,
13.04.2024,
27.04.2024,

jeweils von

10:00 bis 13:00 Uhr

Mountainbike
Lehrweg - Technikkurs

Wichtiger Hinweis:
3 Termine aufbauend,
daher kein Einstieg bei

Termin 2 oder 3 moglich.

Leitung
Christian Mader

4. RADTOUREN

Das MTB Technik Training wird in drei Terminen, aufbauend stattfinden. Es ist nicht
méglich beim 2. Teil einzusteigen, da gewisse Skills fiir weiterfiihrende Ubungen
vorausgesetzt werden. Jedes Training wird je nach Teilnehmerzahl ca. 3 Std. dauern.

Es werden die Bereiche:
v' Gewodhnen ans Bike

Aufsteigen, Anfahren & Absteigen
Trail-Verhalten

Bremsen

Kurven- und Geradeausfahren
Uberwinden von Hindernissen

ANEA NI VRN

Bergauffahrten und Bergabfahrten

Die Themen teilen sich in zahlreiche Unterabschnitte welche in Einzeliibungen aufbauend
trainiert werden. Jeder Mann, jede Frau kann von dem Training profitieren und im Alltag
sicherer mit dem Bike unterwegs sein.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung.

Anmeldeschluss:

Teil 1: 04.04.2024
Teil 2: 11.04.2024
Teil 3: 25.04.2024




13.04.2024,
09:00 bis 17:00 Uhr

Radfahren, mittel

100 Hm, 60 km,
5 Stunden

Hans Steininger

Radrundfahrt nach Tschechien
Radfahrt von Laa liber den tschechischen Radweg an der Staatsgrenze nach Mikulov, dort
Mittagsrast. Riickfahrt iber Radwege nach Wildendiirnbach und Neudorf nach Laa/Thaya.

Reisepass oder Personalausweis erforderlich.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung.




05.05.2024,
08:30 bis 13:00 Uhr

Mountainbike im
Weinviertel, mittel

500 Hm, 55 km,
4 Stunden

Alexander Saritter

Leiser Berge Huigeltour mit Blauburger Radweg

Wir starten am Bahnhof Mistelbach und folgen dem Blauburger Radweg Richtung
Ladendorf bis Eggersdorf. Von hier ab beginnt der Radweg Leiser Hiigeltour. Wir fahren
Richtung Grafensulz und tiber den Jakobsweg zum Buschberg mit Einkehr. Weiter tiber
Niederleis und Au zur Oberleiser Warte. Abfahrt zum Ernstbrunner Wald nach Ernstbrunn,
von Gebmanns zuriick nach Eggersdorf und Giber den Blauburger Radweg geht's zum
Ausgangspunkt.

Mit Riicksicht auf klassische MTB sind bei dieser Tour auch E-MTB maoglich.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis 03.05.2024.




20.05.2024 bis
22.05.2024

Radfahren, schwer
380 km

Hans Steininger

Radfahrt nach Mariazell — Mariazeller Land

1. Tag: Mistelbach - Ernstbrunn — Tulln - Neulengbach. Nachtigung. 90 km.

2. Tag: Boheimkirchen — Ochsenburg - Lilienfeld - Annaberg — Walster - Kreuzberg -
Mariazell. 100 km. Ndchtigung im Hotel Himmelreich in Mariazell.

3.Tag: Gschaid - Hohenberg - Traisen — Hainfeld - Neulengbach - Mistelbach. 190 km.

Wunderschoéne traditionelle Radtour fiir jeden der gerne Rad fahrt und schon 500 km in
den Beinen hat.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis 20.4.2024.




02.06.2024,
08:00 bis 13:00 Uhr

Radfahren, mittel bis
schwer

300HmM, 52 km,
5 Stunden

Alexander Saritter

Sylvaner Radweg
Von Mistelbach geht's nach Asparn an der Zaya zum Schloss und Freilichtbereich des
Mamuz, danach fiihrt der Weg (iber Altruppersdorf in die beriihmte Weinstadt Poysdorf.

Danach geht es Giber Hobersdorf zuriick zum Ausgangspunkt in Mistelbach.

Ausristung: Klassische Fahrrader auch E-Bikes.
StraBenbelag: Asphalt/Kies/Waldweg

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis 31.05.2024.




05.06.2024

Radfahren
60 km

Anton Schneider

Radtour am Géllersbach
Vom Bahnhof Hollabrunn nach Aspersdorf weiter den Géllersbach entlang bis Enzersdorf
im Thale, tiber Schloss Glaswein nach GroBmugl und tiber Hobersdorf, Gollersdorf zurtick

nach Hollabrunn.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis 03.06.2024.

27.06.2024 bis
28.06.2024

Mountainbike im
Waldviertel, schwer

3.020 HmM, 153 km

Alexander Saritter

Granit Trail

Der Granittrail fihrt auf einer Lange von 153 Kilometern und tber rd. 3.020 Hohenmeter
vom Waldviertel zur Donau. Die Strecke beginnt ganz im Norden Osterreichs an der
tschechischen Grenze in Gmiind und fihrt Gber GroB Gerungs, Barnkopf, Gutenbrunn und
Altenmarkt nach Persenbeug.

Die Anreise erfolgt mit der Bahn nach Gmiind. Je nach Anmeldung der Teilnehmer, kann
die Tour in zwei bzw. 3 Tagen durchgefiihrt werden.

Voraussetzung: gute Grundkondition!
Ausriistung: Mountainbike klassisch - keine E-MTB.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis 17.06.2024.




12.07.2024,
11:00 bis 15:00 Uhr

Mountainbike, leicht

700 Hm, 39 km
4 Stunden

Regionsweg Wanderpuzzle Nord

Eine aussichtsreiche Rundtour auf den Wegen des Wanderpuzzles durch die Gemeinde-
gebiete rund um Wolkersdorf. Die Tour ist als leicht einzustufen aber nur mit dem MTB
befahrbar. Einzelne Schiebepassagen je nach Kondition. Die Bodenverhaltnisse kénnen
aufgrund der Witterung stark wechseln, da wir groBtenteils auf Feld- und Wanderwegen
unterwegs sind. Bei der Tour besteht Helmpflicht.




Parkmaoglichkeit beim Sportplatz in Ulrichskirchen vorhanden.
Christian Mader
Wahrend der Tour Selbstverpflegung, nach der Riickkehr Einkehrmaoglichkeit entweder im
Coopers Saloon oder beim Heurigen Konrad in der Viehtrift.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung.

03.08.2024,
10:00 bis 15:00 Uhr

Rundtour auf den Wegen des Wanderpuzzles rund um Wolkersdorf. Die Tour ist als leicht

Mountainbike, leicht einzustufen aber nur mit dem MTB oder Trekkingrad befahrbar. Die Bodenverhaltnisse
kénnen aufgrund der Witterung stark wechseln, da wir zum Grofteil auf Feld- und
500 Hm, 49km Wanderwegen unterwegs sind. Bei der Tour besteht Helmpflicht.

Parkmaoglichkeit beim Sportplatz in Ulrichskirchen vorhanden.




Christian Mader Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung.

11.09.2024 bis Stoneman Taurista
13.09.2024
Der Stoneman Taurista Flachau ist ein exklusives Mountainbike-Erlebnis in Osterreich.
Mountainbike, schwer 4.500 Hohenmeter in 3 Tagen und ein 360° Alpenpanorama, das ist einzigartig. Die
eindrucksvolle Bergkulisse rund um Flachau, Wagrain-Kleinarl, Altenmarkt-Zauchensee,
4.500 Hmin 3 Tagen Radstadt, Forstau, Filzmoos und Obertauern bildet die Kulisse fiir dieses

auBergewodhnliche Mountainbike-Abenteuer.
Alexander Saritter

Stiitzpunkt wird voraussichtlich Radstadt. Durch die besondere Lage des Stoneman
Taurista und dem Ennsradweg im Tal lassen sich Transfers bequem und ohne groRBe




Hoéhenmeteranstiege bewdltigen. Das ermdglicht die Sternfahrt von einem einzigen
Logispartner aus - ganz ohne Gepacktransfer.

Voraussetzung: gute Grundkondition flr ca. 1.300 Hm/Tag.
Trails im Schwierigkeitsgrad SO-51

Sehr zum Empfehlen:
Es werden im April 3 Technikkurse flir's MTB von Christian Mader angeboten.

Keine Vorbesprechung. Bitte um telefonische Anmeldung bis 29.07.2024.

Stoneman Taurista-Saison 2024: 6. Juni bis 29, September
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Stoneman Taurista: Wo der Berg ruft und das Mountainbike groovt!
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Tourenplan 2024 - Jugendgruppe

Termine Kinder - Kletterkurs fiir das 1. Halbjahr 2024

07.01.2024
21.01.2024
04.02.2024
18.02.2024
03.03.2024
17.03.2024
14.04.2024
28.04.2024

Infos und Anmeldung direkt bei stefan.plott@aon.at, Tel: 0664/540 91 51.
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