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AUFFAHRT

Die Auffahrt mit Privat-Pkw ist nur bis zum 1. Schranken (Schénmoos)
gestattet. Vom 1. Schranken bis zum Klamml wird ein Kleinbus-
Pendelverkehr eingerichtet.

Am Sonntag, 21. Juli 2024 von ca. 6.00 bis ca. 9.30 Uhr.

Ruckfahrt von ca. 15.00 bis ca. 18.00 Uhr.
Unkostenbeitrag pro Fahrt: Euro 5,- fir
Euro 2,- fir Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre.

% [ ANMARSCHWEG |

Vom Parkplatz Schénmoos FuBweg lber Langpoltenalm -
Hochmolbinghitte ca. 2 - 2 2 Stunden (leicht) bzw. Gber Hochtor
ca. 12 - 2 Stunden (steil). Oder von Schénmoos mit Pendelbus zum
Klamml, von dort ca. 1 Std. FuBmarsch zu der Liezener Hiitte.
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& |NENNUNGEN

Bergsportfest am Wettkampftag bis 9 Uhr
Die Klassensieger erhalten einen Eichenkranz mit Schleife.

Nenngeld pro Teilnehmer
Bergsportfest  Erw. € 10,- / Kinder € 5,-

UBERNACHTUNGSMOGLICHKEITEN

Liezener Hiitte (OAV Selbstversorgerhiitte)
Huttenreservierung: Alpenverein Liezen, Tel. 03612-24220,
0660-8571771

liezen@sektion.alpenvein.at
Hochmélbinghiitte OTK Graz; Pachter

Armin u. Sonja Mitteregger,

Tel. 0676-975 44 89, 0676-900 39 09

/@] VERPFLEGUNG

Getranke wie Bier, Radler, Limonaden, Fruchtsafte sowie Wirstel kon-
nen auf der Hiitte gekauft werden.

Hochmédlbinghiitte ca. 15 Min. entfernt ist bewirtschaftet,
Tel. 0676 - 900 3909

Veranstalter: SC Liezen und Alpenverein Liezen
Das Bergturnfest findet bei JEDER WITTERUNG statt.

Bei Schlechtwetter findet kein Berglauf statt. Etwaige Absage des Lau-
fes auf der AV-Homepage ersichtlich.

TEILNAHME AUF EIGENE GEFAHR!

FLORIAN LAMM

Rauchfangkehrermeister

www.kstyle.at
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Totes Gebirge
Trail & Berglauf
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Nennungen Trail & Berglauf

Bitte aus organisatorischen Griinden um
vorzeitige Anmeldung unter
totesgebirgetrail@gmail.com
Nennschluss: Mittwoch, 17.7.2024
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Trail € 20,- Berglauf € 15,- 3 N g, e Trail B
9.00 Uhr Startnummern-Ausgabe . e = = : .
(Bergsportfest) BERGLAUF UND TRAIL S '
9.00 Uhr Start des Berglaufes und Trail BERGLAUF TRAIL ff A
(Schénmoos) Distanz 7,7 km 22,3 km e
. Anstieg 700 hm 1500 hm b Al
9.30 Uhr BegriiBung Abstieg 60 hm 900 hm
10.00 Uhr Start der Sportbewerbe Mindest-Alter 14 Jahre 18 Jahre S [ et
Siegerehrung START  9.00 Uhr ST i Start: berglauf s
im Anschluss der Bewerbe BERGLAUF UND TRAIL

IN SCHONMOOS

KLASSENEINTEILUNG

Weitere Infos, Reglement sowie GPX-Daten erhaltlich auf:
https://www.alpenverein.at/liezen/

Musikalische
Umrahmung

Totes Gebirge Berglauf

T S —— - I Berglauf Herren U16 I Berglauf Damen U16
‘ : I Berglauf Herren U18 I Berglauf Damen U18
s I Berglauf Herren I Berglauf Damen
gEbEtSl'DithEl% ] Hr | | 0 Berglauf Herren M40 I Berglauf Damen W40
= ' Ta‘ j —¥ = “— (. I Berglauf Herren M50 I Berglauf Damen W50
— 0 Berglauf Herren M60 I Berglauf Damen W60
Totes Gebirge Trail
0 Trail Herren 0 Trail Damen
0 Trail Herren M40 0 Trail Damen W40
0 Trail Herren M50 0 Trail Damen W50

0 Trail Herren M60 I Trail Damen W60



