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Tourenprogramm
Winter 2023/24

Der giiltige Status der jeweiligen Tour istimmer aktuell auf unserer Homepage zu finden:
www.alpenverein.at/leoben/termine

Anmeldung zu den Tagestouren, sofern nicht anders angegeben, bis
vorangehenden Donnerstag, 19:00 Uhr liber die Anmeldemaske!

In Ausnahmefallen auch telefonisch unter 03842/43143 oder persénlich in der
Geschaftsstelle zu den Offnungszeiten moglich.
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Rote Wand 1505m So.

500 Hm, 8km 312, Marcus EZQ&
Kekserlwanderung im Grazer Bergland vom Parkplatz Rote Wand

Madereck 1050m Sa.

600 Hm 16.12 Max o] ‘<§

entfliehe dem weihnachtlichen Stress bei einer gemiitlichen Wanderung, Grédel und Stécke nicht vergessen!

Sa Beginn 15 Uhr im ,Basecamp”, Anm. bis 11.12.

Skitouren 1x1 SAB Theorie 16.12. Isabella Kosten: 70€ fiir Theorie & Praxis inkl. Skitouren-Booklet
Skitouren Kurs fiir Anfdnger und Vermittlung von Grundkenntnissen des Skitourengehens (2-teiliger Kurs, Teil 1 Theorie)

Skitouren 1x1 SAB Praxis So. lsabella Anforderung: Kondition fiir 2-3h Aufstieg, Q
500 HmM 17.12. Skitechnik flr mittelschwere Abfahrten i

: inhaltlich werden die Grundlagen des Skitourengehens (u.a. Technik, Spuranlage, Spitzkehren) vermittelt
Kekserlskitour So. .
@ 700 Hm 17.12. Andi EA

wir folgen dem Schnee, wenn gar nichts geht, machen wir eine Wanderung

Maria Schnee Mi. .
800 Hm 27.12. Maria EKQ&

Entspannungstour zwischen den Feiertagen, mit Schneeschuhen oder ohne - je nach Verhdltnissen

Silvester-(Ski)tour Sa. Harald + ) Q
Leobner Hiitte 31.12. Alpinteam

gemiitliche Tour am Prdbichl, je nach Schneelage und Laune mit Ski, Schneeschuhen oder zu Ful3

Schwierigkeit: erforderliche Kondition:
A leicht 1| Grundkondition
A mittel o | gute Kondition

A schwer «mi| sehr gute Kondition

Mehrtagestour
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. Di. Beginn 19 Uhr im live congress leoben
L 23/24 ns
awinen Update 23/ 9.1. mit Michael Larcher
wertvolle Tipps und umfassendes Praxiswissen fiir alle, die im Winter am Berg unterwegs sind! Eintritt: Freie Spende
Indoor Kletterkurs immer Fr. Alpinteam Beginn 17:30 Uhr Sporthalle Donawitz,
fliir Erwachsene 12.1.-9.2. P Anm. bis 11.01., Kosten: € 75,- inkl. Eintritt Halle

Kletterkurs Toprope und Indoor fiir Erwachsene

® % ®

. . So.
Praxistag Notfall Lawine (SAB) 14.1 Bernd Kosten: € 25,- | A
Was ist zu tun, wenn der Ernstfall eintritt? Praktische Ubungen im Gelédnde mit kompletter Tourenausriistung
P o Hochanger Mi.
| 850 Hm 17.1. Max @A

Uberschreitung von Kirchdorf/Pernegg nach Bruck, Grédel und Stécke nicht vergessen!
Hauslalm Sa. .
@ 650 Hm 20.1. Maxi EA
Anfdngerskitour auf die Hduslalm mit Ziel je nach Teilnehmern und Schneeverhdltnissen
Skitechnikkurs Riesneralm Sa.-So. Gerhard Anm. bis 21.12., Ausschreibung folgt, ™ ‘E
@ 2 Tage 20.-21.1. N+F beim Mérsbachwirt, Anz.: € 50,-
Skitechnik mit Ubungen auf und neben der Piste fiir mehr SpaB bei Skitourenabfahrten, LVS-Suche nach Liftschluss
Obere Handlalm 1370m So. .
e 400 Hm 21,7,  Benedikt EZQ&
leichte Offi Schneeschuhwanderung fiir Anfénger:innen im Raum Prébichl / Handlgraben
. Di. .
@ Wandertreffen mit Renate 23 1' Renate 16 Uhr Geschiftsstelle
gemiitliches Beisammensein mit Planung der nédchsten gemeinsamen Touren
Stadelstein 2070m Do. Wolfgang ﬁ
@ 1020 Hm 25.1. Christian o
Donnerstagskitour vom GéBgraben aus (iber die Moosalm
Eiskletter-Ausflug Fr.-So. Daniel Kosten fiir N+F, Fahrtkostenanteil und ﬁ
@ Malta-Tal 26.-28.1. Harald Sektionsgebiir ca. € 240,- Anzahlung € 80,- |
Sicherungskdénnen fiir Toprope erforderlich, fiir Einsteiger geeignet, Ausriistung kann gegen Gebliihr ausgeborgt werden
Rappoldkogel 1928 m Sa.
e 400 Hm, 5 Km 271, Mareus EA
vom alten Almhaus (iber den Wélkerkogel zum Rappoldkogel
Wildfeld Umrundung Sa.
@ 1200 Hm 27,9, ~ Manfred @Xx
mittlere Skitour, lange aber nicht allzu anspruchsvoll
Zirbitzkogel So. .
% 800 Hm 28.1. Maxi @fx

o

schéne Skitour von der Sabatyhiitte aus liber die Linderseen zum Gipfel des Zirbitzkogels Auch fiir Anfénger geeignet
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Hochanger (Seewiesen) Sa. .
700 Hm 3.  Benedik @‘A

mittelschwere Offi Schneeschuhwanderung ausgehend von der Seebergalm auf den Hochanger

Hohenwart 2363m So. . ﬁ
von Hinterwinkel 1100 Hm 4. 2. Andi o |
Aufstieg liber die Ost bzw. Nordostseite und Abfahrt (ibers Eiskar
Kragelschinken 1845m So.
950 Hm 4.2 ~ Gerhard EA
leichte Skitour auf Kragelschinken und Pléschkogel aus der Eisenerzer Ramsau
Buchbergkogel Mi. .
800 Hm 72, Mara @‘A
Schneeschuhwanderung im Hochschwabgebiet

: . Kosten fiir N+F, Fahrtkostenanteil und
Eisklettern Pitztal Do. - So. Harald, . N !
WI 4-5, bis 400HmM 8-11.2. Daniel Sektionsgebiir ca. € 620,-,Anzahlung € 210,- {m | ‘ \

Anmedeschluss: 25.1.

Eisklettern fiir Fortgeschrittene im Pitztal z.B. Luibisfall oder Klockelefall, Eispark Taschachschlucht

Skitouren Theorie Stop or Go Sa. Bernd Kosten: € 40,- fiir Theorie und Praxistag
(SAB) 10.2. Anmedeschluss: 1. 2.
wir vermitteln das Risikomanagement und die Strategie um richtige Entscheidungen zu treffen
Skitouren Praxistag Stop or Go So.
B

(SAB) 11.2. ernd @Xx
wir vermitteln das Risikomanagement und die Strategie um richtige Entscheidungen zu treffen
Triebenkogel (Siidanstieg) So. Maxi ﬁ
920 Hm 11.2. Josef M |
schéne Tour liber den Siidanstieg auf den Triebenkogel ausgehend vom Gasthaus Seyfried
Gsuchmauer 2116m Do. Wolfgang ﬁ
1200 HmM 15.2. Christian o |
Donnerstagskitour: aus dem Johnsbachtal, Anstieg liber das steile Siidkar, tolle Abfahrt!

. . Sa. - Mi. Maxi Kosten: ca. € 450,- Anzahlung: € 150,-
Skitourentage Villgraten 17-21.2. Josef Anmeldeschluss: 19.1. 4T ‘\

mdgliche Touren: Pfannhorn 2663m, Kreuzspitze 2624m, Hohes Haus 2784 m, Rotes Kinkele, ...

Hochschwung 2196m So. Harald ::
1100 Hm 18.2. Steffen EE

ein Klassiker in der Gulling, wir starten in Oppenberg

Griesmoarkogel 2000m Sa. .

900 Hm 24.2, Andi @Xx
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JUGENDSKITOUR fiir alle unter 26: Wir starten aus der Liesing und suchen den Tiefschnee.
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Grofes Tragl So.

1200 Hm 25,5 ~ Manfred @Xx
mittlere Skitour mit mehrmaligem Aufstieg

Rosenkogel 1918m So.

660 Hm, 4,5 Km 252 ~ Marcus EA

Rundtour zur Lorettokapelle hoch liber der Gaal

Skitourentage So. - Mi. lsabella Kosten: ca. € 350,- Anzahlung: € 150,- ] .
Lungau, Zederhaus 25.-28.2. Anmeldeschluss: 1. 2.
mdégliche Tourenziele sind je nach Verhdiltnissen: Weieck 2711m, Balonspitze 2485m, Mosermand| 2680m, ...
. Di. . -
Wandertreffen mit Renate 57 2' Renate 16 Uhr in der Geschaftsstelle
gemiitliches Beisammensein mit Planung der nédchsten gemeinsamen Touren
Kletterkurs Mi. Maxi jeden Mittwoch ab 17:30 fiir Kinder,
Kinder und Jugendliche 28.2. Andi Kosten: € 35,-
Kletterkurs Kinder 28. 2. - 3. 7.2024
Kletterkurs Mi. Maxi jeden Mittwoch ab 19 Uhr fiir Jugendliche,
Jugendliche 28.2. Andi Kosten: € 35,-

Kletterkurs Jugendliche 28. 2. - 3. 7.2024

Kreuzschober 1410m Sa. -

700 Hm 2.3,  brgitte EKC&
leichte Skitour (iber Wiesen, Waldpassagen, Forststraen und einer aufgelassenen Piste

Festkogel 2261m Sa. bei Variante Hochtor etwas Idnger und steiler

1400 Hm ER (45°, Steigeisen nétig) ] A

sehr schéne Gesduseskitour, bei guten Bedingungen und hohem Teilnehmerkénnen alternativ Hochtor méglich

Seckauer Zinken 2397m Sa. Isabella ﬁ
1450 Hm 9.3. Harald ]

Klassiker der Seckauer Tauern (iber die Stidrinne

Plabutsch 754m So.
600 Hm, 10 - 16 Km 10. 3. e @A

Uberschreitung Plabutsch - Buchkogel, so weit uns die FiiBe tragen, Grédel und Stécke nicht vergessen!

WinterspaR in der Kaiserau 1 Osg' Veror;ilzz SpaB und Vielfalt stehen im Vordergrund | A

Jje nach Skikénnen und Alter geht es um spielerisches Abfahren oder auch um technische Weiterbildung

Jugendskitour Wildfeld So. .
800 Hm 10.3. Maxi @Xx

wunderschéne Skitour im hintersten Winkel des Géssgrabens, liber die Kreuzen-Alm auf das Wildfeld
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Tremmelberg 1194m Mi. Q
550 Hm 13.3. W]

Uberschreitung von Seckau nach Knittelfeld, Grédel und Stécke nicht vergessen!

Elendberg 2672m Sa. Harald ‘
1500 Hm 16. 3. Steffen ]

vom Obertal bei Schladming, hochalpine fordernde Skitour von der Eschachalm (iber das Knappenkar auf den Elendberg

?;ggt:g‘lskarzmken 2243m 1 752 Bernd sicheres Gehen mit Steigeisen ist Voraussetzung (1| A
vom Untertal bei Schladming, hochalpine nordseitige Skitour - um diese Jahreszeit héufig mit Pulverschnee

Hinterer Polster 2057m Do. Wolfgang ] Q
1200 Hm 21.3. Christian

Donnerstagskitour: Idngere Hochschwabtour vom Bodenbauer aus mit tollen Gipfelhdngen

Zwolferkopfl 2160m Sa.

940 Hm 23.3. Bert @A
fiir den Gipfelaufschwung (Grad1) brauchen wir Steigeisen!

Hochalmspitze 3360m So.

2200 Hm 24.3,  'sabella @A

sehr lange Tagestour auf die Tauernkénigin mit iiber 2000 Hm und 20 Km im Maltatal (iber die Villacher Hiitte
Di

26 3' Renate 16 Uhr in der Geschéftsstelle

Wandertreffen mit Renate

gemiitliches Beisammensein mit Planung der nédchsten gemeinsamen Touren

Skihochtourentage
Amberger Hiitte
800 - max. 1200 Hm/Tag

mdgliche Skihochtouren: Schrankogel 3497m, Schrankarkogel 3332m, Ruderhofspitze 3474m, Atterkarjoch, ...

Hochturm 2081m Sa. . o s
Il !
1200 HmM 30.3. Andi eventuell Steigeisen nétig m | ‘

in den Siidrinnen vom Prébichl sind wir auf der Suche nach dem besten Firn in unseren Hausbergen

Do.-Mo. Bernd Kosten: ca. € 500,- Anzahlung € 170,- 1] Q
28.3.-1.4. Rita Anmeldeschluss: 7. 3.
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Rauchtal, Zagelkogel, Mo. Josef :E
@ Hochschwab 1370 Hm 1. 4. Maxi o ]
vom Gh. Bodenbauer durch das Rauchtal auf den Zagelkogel
Boulderkurs Fr. Gerhard S 5 Einheiten zu je 60 Minuten,
X Kinder und Jugend 5.4. Dboulderpoint Anm. bis 28. 3., Kosten: € 58,-

fiir Anféinger und Fortgeschrittene von 5 bis 14 Jahren, Leihschuhe und Halleneintritt inkludiert, Beginn 15 Uhr

Hochlantsch 1720 m Sa. .

0 550 Hm 6.4. Maria EA
Schneeschuhe oder schon Friihlingswanderung

Skihochtourentage

N

Zufallhiitte

Sa.-Do. Josef  Kosten: ca €450,-, Anzahlung € 150,- ] :E
bis 1500 Hm

6.-11. 4. Maxi Anmeldeschluss: 6.3.

mdégliche Touren: Kéllkuppe 3331 m, Cevedale 3767 m, Madritschspitze 3265 m, Hintere Schontaufspitze

Gschwendtberg 993m Sa.
800 Hm, 14 Km 13.4. Max a4\

Uberschreitung von Mixnitz nach Frohnleiten

GrofBglockner 3798 m So. Harald Kosten: € 230,- Anzahlung € 80,-
von Kals 1900 Hm 14. 4. Steff Anmeldeschluss: 07.03.2024 ] A

Schihochtour auf den héchsten Gipfel Osterreichs, Anreise am Vortag, Néchtigung im Lucknerhaus

@ Wasserfallspitze 2507m Sa. sicheres Gehen mit Steigeisen wird ] .

1460 HmM 20. 4. Bernd vorausgesetzt

wir starten aus dem Untertal bei Schladming, nordseitige hochalpine Skitour vom Gasthof Weisse Wand

Hochtrotsch 1239 m So.

600 Hm 21.4, Max @Aﬁx

Uberschreitung von Semriach nach Frohnleiten

@ Wandertreffen mit Renate 23[2' Renate 16 Uhr in der Geschaftsstelle

gemiitliches Beisammensein mit Planung der nédchsten gemeinsamen Touren
Bosensteinrunde /Geifrinksee So. Andi mit Wiederaufstieg o ‘

2448m 1300 Hm 28.4.

schneesicherer Winterabschluss mit 700 Hm Firnabfahrt zum GeiBrinksee, wir starten bei der Edelrautehditte



Schwierigkeitsbewertungen unserer Touren

Technik

leicht A

mittel ‘ \
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Wandern/Bergtour

&

blaue Wege

rote Wege, Trittsicherheit

schwarze Wege, Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit, alpine Erfah-
rung

Schneeschuhtour

WT1 It.SAC, bis 25°, keine La-
winengefahr, keine Absturzge-
fahr

WT2-WT3 It. SAC, bis 30° und
kurze steilere Passagen, gute
Gehtechnik

WT4 und dartber It. SAC, Uber
30°, sichere Gehtechnik bei
allen Schneeverhaltnissen,
alpine Erfahrung

[0))]
)
=
o
=
=

bis 30°, sicherer Stemm-
schwung bei unterschiedlichen
Schneeverhaltnissen

bis 35°, gute Spitzkehren-
technik, sicherer Parallel-
schwung bei unterschiedlichen
Schneeverhaltnissen, Tritt-
sicherheit (ausgesetzte Passa-
gen sind moglich)

>35°, sehr sichere Spitz-
kehrentechnik, exakter Paral-
lelschwung bei unterschiedli-
chen Schneeverhaltnissen,
Trittsicherheit, Schwindelfrei-
heit, alpine Erfahrung

Skihochtour

&

wie bei Skitour schwer, zusatz-
lich sicherer Umgang mit Steig-
eisen und Pickel, Aufstieg und
Abfahrt am Seil, freies Klettern
I-II, auch Uber langere Passa-
gen

wie bei Skitour schwer, zusatz-
lich sicherer Umgang mit Steig-
eisen und Pickel, Aufstieg und
Abfahrt am Seil, freies Klettern
stellenweise bis III

Hochtour

%

wie bei Bergtour schwer, zu-
satzlich Erfahrung mit Steigei-
sen und Pickel sowie mit Gehen
am Seil, Gletscher/Firn bis 30°,
kurze freie Kletterstellen I-II

wie bei Bergtour schwer, zu-
satzlich sicherer Umgang mit
Steigeisen und Pickel, routi-
niertes Gehen am Seil. Glet-
scher/Firn bis 40°, alpine Seil-
technik, Klettern bis III, freies
Klettern I-II, auch Uber langere
Passagen

wie bei Bergtour schwer, zu-
satzlich sicherer und routinier-
ter Umgang mit Steigeisen und
Pickel, routiniertes Gehen am
Seil, alpine Seiltechnik, Glet-
scher/Firn tiber 40° und/oder
Klettern Uber III

Klettersteig

¢

Trittsicherheit, Schwindelfrei-
heit, Schwierigkeit A-B, kurze
Stellen B/C, kurze freies Klet-
tern I-II

Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit, alpine Erfahrung,
Schwierigkeit bis C, kurze Stel-
len C/D, freies Klettern I-II,
auch Uber ldangere Passagen

Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit, alpine Erfahrung,
hohe Gewandtheit im Fels,
Schwierigkeit D-E, auch Uber
langere Passagen, freies Klet-
tern stellenweise bis III,
Qualifikation obligatorisch

Alpinklettern

@

Plaisirrouten bis III

Plaisirrouten und Routen mit
gesicherten Standen bis IV+

Routen ab IV+ und/oder
Standplatzbau mit mobilen
Sicherungsmitteln

Mountainbike

5o

S0-S1 laut singletrail-skala.de,
nur kleine Hindernisse, Unter-
grund teilweise nicht verfestigt,
keine Spitzkehren, Steilheit bis
40%

S2 laut singletrail-skala.de, oft
gréBere Wurzeln, Steine und
enge Kurven, der Boden ist
haufig nicht verfestigt, Steilheit
bis 70%

S3 und héher laut
singletrail-skala.de

Konditionelle Anforderungen unserer Touren

Grundkondition: Sehr gute Kondition:
E < 800 Héhenmeter, @ > 1200 H6henmeter,

bis ca. 3 Stunden Aufstiegszeit > 4 Stunden Aufstiegszeit

Gute Kondition:
800 - 1200 Hoéhenmeter,
3 - 4 Stunden Aufstiegszeit

Stand: Janner 2023
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Wichtige Informationen
ZU unserem Tourenprogramm

Anmeldung zu den Tagestouren, sofern nicht anders angegeben, jeweils bis vorangehenden
Donnerstag, 19:00 Uhr iiber die Anmeldemaske auf unserer Homepage!

In Ausnahmefallen (kein Internetzugang) telefonisch unter 03842 43143
oder personlich in der Geschéftsstelle zur Offnungszeit am Donnerstag von 18:00 - 19:30 Uhr!

e Alle Touren werden von unseren Tourenflihrer:innen ehrenamtlich gefiihrt.

e Unsere Touren und Veranstaltungen kénnen von allen Mitgliedern des Osterreichischen Alpenvereins gebucht
werden. Bei groBer Nachfrage werden die Platze bevorzugt an die Mitglieder des Alpenverein Leoben vergeben.

e Einmaliges Schnuppern fir Nichtmitglieder ist an als ,leicht" eingestuften Tageswanderungen und
Tagesskitouren maglich.
e Anderungen des Tourenziels oder Absage, je nach Verhaltnissen, liegen im Ermessen der Tourenleitung.

e Fir entsprechende Verpflegung und Ausriistung ist selbst Sorge zu tragen. Die Tourenleitung ist berechtigt,
Personen, die nicht die erforderlichen Fahigkeiten und Kenntnisse zur Bewaltigung der Tour besitzen oder
unzureichend ausgeristet sind, von der Teilnahme auszuschlieBen.

e Den Anordnungen der Tourenleitung ist wahrend der gesamten Tour Folge zu leisten.
e Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und auf eigenes Risiko.

e Bei allen Touren, Kursen und Ausflligen gibt es grundsatzlich eine begrenzte Teilnehmerzahl.
Eine rechtzeitige Anmeldung ist daher empfehlenswert.

e Wir weisen darauf hin, dass im Zuge der jeweiligen Veranstaltung gemachte Bildaufnahmen entgeltfrei in
unseren Print- und Internet-Medien, sowie in unseren Vereinsraumlichkeiten publiziert werden kénnen.
Dies geschieht zum Zweck der Steigerung der Attraktivitat unseres Vereines in Rahmen unserer
Offentlichkeitsarbeit.

e Bei Mehrtagestouren sind bei einem Ruicktritt nach Anmeldeschluss € 30,- an Manipulationsgebuhr fallig.
Eventuell entstandene zusatzliche Stornokosten fir verbindliche Buchungen (z.B. fiir Hiitte, Bus, Maut,
etc.) werden an die stornierende Person verrechnet. Sollte eine Ersatzperson an der Veranstaltung
teilnehmen, werden weder Manipulationsgebihr noch Stornokosten eingehoben.

Muss eine Veranstaltung von der Tourenleitung abgesagt werden (z.B. wegen auBerordentlichem
Schlechtwetter, Lawinengefahr, etc.) wird die Anzahlung riickerstattet. Eventuelle Stornogebihren
gebuchter Hotels oder Hitten muissen aber von den Teilnehmer:innen selbst getragen werden.

e Zusatzliche Wandertermine fir Interessierte sind moglich, bitte um Anfrage in der Geschaftsstelle.

e Mit *** bezeichnete Klettertage erfordern unbedingt selbststédndiges Kletter- und Sicherungskdnnen,
sind KEINE FUhrungstouren und daher ein gemeinsamer Ausflug auf Eigenverantwortung!

Wir freuen uns auf Deine Teilnahme!

Stand: Jénner 2023



