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Gender-Schreibweise:

Wir verzichten aus Griinden ei-
ner verbesserten Lesbarkeit auf
Wortkonstrukte wie ,,Mitglie-
der*Innen“, wollen mit der Ver-
wendung der in der Standard-
sprache vorgesehenen méannli-
chen oder weiblichen Worten-
dungen aber niemanden hin-
sichtlich der Stellung in der Ge-
sellschaft auf- oder abwerten.

Liebe Mitglieder der OAV-Sektion Krems!

Im Friihjahr fand die Feier anlésslich ,,100-Jahre
Naturfreunde Krems* statt. Zu diesem Jubilaum
mochte ich, natiirlich auch im Namen unseres Ver-
eines, herzlich gratulieren! In unserer schnelllebi-
gen Zeit ist so ein Jubildum schon etwas Besonde-
res — vor 100 Jahren war noch vieles anders und
trotzdem hat sich der Gedanke des ,,Natur-Erle-
bens“ in unterschiedlichsten Disziplinen bis in un-
sere Zeit gehalten!.

Als ich im Zuge der Feierlichkeiten vom Obmann

der Kremser Naturfreunde Wolfgang Steinschorn gefragt wurde, ob die
Sektion Krems des Osterr. Alpenvereins gemeinsam mit den Naturfreun-
den einen Vortrag des bekannten Spitzenkletterers und Bergfotografen
Heinz Zak in Krems organisieren mochten, habe ich gerne zugesagt.
Heinz Zak ist seit Jahrzehnten eine Bergsport-Grélie und ein internatio-
nal bekannter und beachteter Berg-, Kletter- und Naturfotograf und wir
freuen uns, ihn am 24. Oktober in Krems, ihm Rahmen der Veranstal-
tung ,,Klangwelt Berge® préasentieren zu kénnen.

Umrahmt von barocker und moderner Live-Musik eines Ensembles, be-
stehend aus hervorragenden MusikerInnen, werden die von Heinz Zak
gezeigten Bilder sicherlich zu einer interessanten Sinneserfahrung. Es
ist fiir Vereine in der heutigen Zeit nicht mehr ,,so einfach® derart hoch-
wertige Veranstaltungen tiberhaupt finanzieren zu kénnen (Saalmieten,
Vortragskosten, Abgaben an die Stadt Krems...) Wir wiirden uns daher
freuen, wenn wir den Saal voll werden wiirde und laden Sie/Euch zu
dieser sicherlich sehr sehens- und hérenswerten Veranstaltung herzlich
ein. Karten sind entweder im Vorverkauf in der Trafik beim Stadtpark
erhéltlich oder kénnen per E-Mail unter unserer Vereinsadresse
krems@sektion.alpenverein.at reserviert werden.

Karin Hofstitter hat aus personlichen Griinden Thre Dienste in
unserem Sekretariat beenden miissen — an dieser Stelle herzlichen Dank
fiir Deine Unterstiitzung im vergangenen Jahr!

Einen schonen Bergsommer wiinscht
Markus Killer (1. Vorsitzender)
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Vortrag von Heinz Zak mit musikalischem Klangerlebnis

Die Naturfreunde Krems veranstalten gemeinsam mit der OAV-Sektion Krems den unten angekiindigten
Vortrag. Anlass ist das 100jahrige Bestehen der értlichen Naturfreunde-Sektion. Dieses Jubildum wurde
im Frithjahr 2023, bedingt durch die Einschrankungen aufgrund der Corona-Pandemie mit zweijahriger Ver-
spatung ,,nachgefeiert”. Hohepunkt der mit diesem Jubildum zusammenhdngenden Veranstaltungen ist der
Vortrag von Heinz Zak am 24. Oktober 2023 um 19:00 Uhr im Ferdinand Dinstl Saal (Bahnhofsplatz 16,
3500 Krems).

Programm:

,»Der renommierte Bergfotograf Heinz Zak zeigt seine besten Bilder aus 40 Jahren Fotogradfie in fantasievol-
len Sequenzen zu Themen wie Sonne, Mond, Sterne, Berge, Blumen, Wasser, Wolken u. a.

Die Weltklasse-Musiker Mariya Nesterovska (Violine), Hubert Mittermayr Nesterovskiy (Fagott) sowie
Thomas Steinberger (Percussion) interpretieren einfiihlsam die einzelnen Themen und verdichten die Span-
nung, Ruhe, Kraft und Schénheit der Natur. Musik und Bilder verschmelzen zu einem groBartigen Klang-
Bild-Erlebnis. Aufgelockert wird der Abend durch kurze, spannend erzdihlte Abenteuer und Erlebnisse. “

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, eine rege Teilnahme wire sehr erfreulich!

Kartenvorverkauf: Trafik Stadtpark Krems.

FOTOGRAFIE
KLANGWELT BERGE ist ein Iti ional k erk. H EI NZ ZAK

Normalerweise versuchen wir beim Betrachten von Bergbildern, ” T N MUSIK
Gefiihle in Worte zu fassen. Musik jedoch kann wesentlich mehr ausdriicken ) N
als Worte es je vermégen. Bilder, Bildsequenzen und Videos von héchster Prizision = B M A R IYA N E ST E R OVS KA
und Ausdruckskraft werden ikalisch interpretiert von -Musikern. o y " . HUBERT MITTERMAYER
Das Ergebnis ist ein sinnlicher Hoch der total begeistert. i S

Giinther Harter,
Leiter und Inhaber von TOP MOUNTAIN TOURS

Dienstag, 24. Oktober 2023 19.00 uhr

Bahnhofplatz 16, 3500 Krems

€20~ KREMSER BANK UND SPARKASSEN AG
L TeakiiStictpack s FERDINAND DINSTL SAAL

Bahnhofplatz 16, 3500 Krems
€18,-

vk wht

B FUNENM e B FUBENM e
PROFESSIONAL FILM  [\JU"t [ Osterreich PROFESSIONAL FILM Oseion
sektion krems sektion krems
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TOURENBERICHTE

»Taowanderung“ Krems - Fesslhiitte - Krems Leopoldine Macher

,unsere Route fiihrte am 28. 05. vom Bahnhof der hoch auf den breiten Bergriicken und anschlief3-
Stein tiber die Riede Altenburg und den Pfaffenberg lich an der Stierwascherlacke vorbei zuriick nach
am Kammweg zur ,,Schwarzen Lacke", von dort Stein. Wir genossen diese immer wieder nette Wan-
ging es weiter zur Fesslhiitte. Am Riickweg wander- derung zu dritt.

ten wir zundchst unter der Hengelwand zum bald er-

) _ _ _ . Hans, Annemarie und Leopoldine
reichten Loibner Holzweg. Auf diesem ging es wie-

Wanderung Lockenhaus - Geschriebenstein Walter Jéchel

Der Geschriebenstein im Glnser
Gebirge, das die sudliche Begren-
zung des Mittelburgenlandes bildet,
ist mit einer Hoéhe von 884 m die
hdchste Erhebung des 6stlichsten
Bundeslandes. Der Grenzberg zu
Ungarn war das Ziel einer 8-kopfi-
gen Wandergruppe, die ihn von Lo-
ckenhaus aus bestieg.

»Am 16. 06. 2023 um 7 Uhr trafen
sich acht Wanderer in Grafenworth.
Gemeinsam fuhren wir nach Lo-
ckenhaus im Burgenland, um mitten it i 7 .
im Ort, beim Parkplatz bei der Piz-  pje Teilnehmer der Wandergruppe beim Aufstieg durch den schattigen
zeria ,,Amore® aufzubrechen. Um9  Wald.

Uhr starteten wir und besichtigten
zundchst den Hauptplatz mit der
Klosterkirche. Dann ging es auf ei-
ner Stralle in den Wald, wo wir auf
den Weitwanderweg 07A trafen.
Dieser Weg fiihrt steil bergauf und
teilweise auch wieder bergab. Hier
bekamen wir seltene Kéfer und sie-
ben Schlagen (!) zu Gesicht. Es war
herrlich im kiihlen Wald zu gehen
und machte deshalb allen Beteilig-
ten viel Spal.

Nach ca. 1% Std. legten wir eine
kleine Rast mit einer Jause ein.

Am Gipfel des Geschriebensteins.
Dann ging es weiter hinauf bis zum

Gipfelkreuz des Geschriebensteins und dem dort be- schen Seite sahen wir iiber das Burgenland bis zum
findlichen Aussichtsturm. Von diesem hatten wir Neusiedlersee. Da wir uns direkt an der Grenze zu
eine sehr schone Rundsicht: Auf der osterreichi- Ungarn befanden, tiberblickten wir auch groRere
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Teile unseres Nachbarstaates. Nach einer weiteren Rast gin-
gen wir am gleichen Weg wieder zuriick, wobei sich auch
Blickwinkel auf die Umgebung ergaben, die uns beim Auf-
stieg nicht aufgefallen waren. Um 15:15 Uhr kamen wir wie-
der am Ausgangspunkt in Lockenhaus an.

Nach einem Schuh- und Kleidungswechsel gingen wir in die
Pizzeria ,,Amore“, wo wir herrliche Pizzen, Salate sowie Bier
und Kaffee zu sehr giinstigen Preise genossen. Danach fuhren
wir wieder zuriick nach Grafenworth.

Es war eine sehr schone, anstrengende Tour bei relativ ange-
nehmen Temperaturen zwischen 16 und 25° C und leichtem
Wind.

Es wurden 19 km und 720 Hm im Auf- und Abstieg bewdltigt,
die reine Gehzeit betrug 4% Std, mit Pausen waren wir insge-
samt 6% Stunden unterwegs.“

Euer Tourenfiihrer, Walter Jochl

Die Aussichtswarte am Geschriebenstein.

Uberschreitung des Gamssteins Wolfgang Zimmer

Der Gamsstein ist, mit seiner méch- S i e Nt A
tigen aus dem steirischen Salzatal : ' '
aufragenden Sidflanke ein impo-
sant wirkender Berg. Eine Bestei-
gung Uber diese Seite ist relativ
muhsam, wer daran Freude haben
will, muss eine entsprechende Kon-
dition mitbringen. Drei Wanderer
stellten sich Anfang Juli dieser Her-
ausforderung und erlebten einen
schdnen Bergtag.

,» Vermutlich aufgrund des ,,nicht
ganz optimalen Termins“ (Freitag
und Ferienzeit) fand sich eine zah-
lenmaRig leider sehr kleine, dafiir
aber meiner Meinung nach ,,sehr
feine“ Gruppe zur Bergwanderung
auf den Gamsstein, einem Gebirgs-
zug im steirisch-niederésterreichi-
schen Grenzgebiet, zusammen.

Sk i
Lichtung mit dicht wachsendem Farn.

Von Palfau im Salzatal in der Steier-
mark startend, wanderten wir bei
sommerlichem Wetter zuerst zur
Naturfreundehiitte, die leider nur an
Samstagen und Sonntagen bewirt-
schaftet ist. Danach fiihrt der
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Am Gipfel des Gamssteins (1770 m).

wir (zunéchst zuriick iiber den
Gamsstein) dem breiten Kamm, der
die Landesgrenze zwischen Nieder-
oOsterreich und der Steiermark bildet
Richtung Nordosten. Insgesamt
leicht fallend ging es bis zu einer
Weggabelung. Von hier wére ein Ab-
stieg iiber die Nordflanke zur Stralle
im Sandgraben und weiter nach Hol-
lenstein a.d. Ybbs moglich — wir hat-
ten jedoch den siidostseitgen Abstieg
geplant, um wieder Palfau, den Aus-
gangspunkt unserer Wanderrunde, zu
erreichen. Bald ging es steil hinab,
vorbei an der Moaralm, wo wir an-
stelle der Forststralle eine Abkiirz-
ung nahmen. Zum Abschluss blieb
uns, fiir die restlichen 300 Hm trotzdem ein ,,Forst-
stralBenhatscher* nicht erspart.

fau.

Wahrend der gesamten Wanderung war aus meiner
Sicht die Vielfalt der angetroffenen Flora bemer-
kenswert: die Wiesen erschienen mit der groflen
Zahl verschiedener blithender Pfalnzen ,,iiberaus
bunt“. Aber auch die Vielzahl der, bei unserer Wan-
derung iiber den an diesem Tag einsamen Berg ge-

Unterwegs am breiten Ricken des Gamsstein-Gebirgszuges Rich-
tung Nordosten — rechts der Gipfel des HasenfuRes (1615 m). Unter-
halb von diesem flhrt der Abstiegsweg nach rechts zuriick nach Pal-

Wanderweg zunéchst iiber Wiesenflecke und Lichtun-
gen (der hier wachsende Farn war extrem dicht und
auch ziemlich hoch), dann im aufgelockerten Wald
und schliellich steil zwischen Latschen und weiteren
Bergwiesen den als ,,Hiihnerriegel“ bezeichneten
Bergriicken hinauf. Eine bei den an diesem Tag herr-
schenden warmen Temperaturen entsprechend
schweiltreibende Angelegenheit, da der Weg durchge-
hend eine starke Steigung aufweist und ohne dazwi-
schen liegende Flachstiicke, die zur Erholung genutzt
werden konnten, die ganze Bergflanke empor fiihrt.
Die 1200 Hm miissen somit ,,am Stiick® bewaltigt
werden.

Nach ca. 3% Stunden hatten wir es geschafft, der Gip-
fel des Gamssteins war erreicht. Trotz der etwas ge-
triibten Sichtverhéltnisse bot sich ein schoner Blick
Richtung Gesiuse und auch zum Hochschwab. Uber

| einen gratartigen Riicken ging es noch ein kleines

Stiick weiter westwarts auf die hochste Erhebung des
Gamsstein-Gebirgszuges, den Hochkogel. Dieser ist
mit 1.774 m um 4 m héher als der namensgebende
Nachbargipfel. Nach einer ausgiebigen Rast folgten

&

wonnenen weiteren Eindriicke machten die Tour zu
einer ,,runden Sache“. Ausklingen lieBen wir unsere
Wanderrunde beim Stiegenwirt in Palfau, wo wir
uns ,,verdientermaflen® stdrkten.

Tourdaten: ein Teilnehmerin und eine Teilnehmer;
ca. 6% h Nettogehzeit, knapp 17 km und ca. 1.250
Hm im Auf- und Abstieg.“

Euer Tourenfiihrer Wolfgang
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Klettersteigimpressionen aus dem Salzkammergut

Urspriinglich war vom 18. bis
21. Juni ein, von Matthias
Kermer gefiihrter, mehrtagi-
ger Klettersteig-Trip in Tirol
geplant - aufgrund der zu
dieser Zeit gegebenen
Schneelage wurde auf das
Salzkammergut umdisponiert.

@ Ty

wandklettersteig auf den Mondsee, 3 u. 4 Laserer Alpin Kletter-
steig am Vorderen Gosausee, 5 u. 6 Drachenwandklettersteig, .
6 Zustieg zum Donnerkogelklettersteig (wegen Schnee abgebrochen) 'f, AL

1 Klettersteige Beisteinmauer (Ennstal), 2 Blick vom Drachen- ;} -
o
e
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TOURENPROGRAMM OAV-Sektion Krems

Ende Juli - Dezember 2023

Datum Tourentyp Geplante(s) Tourenziel(e) Tourenfiithrer
Juli
59. 7 und Hochschwab, 2-Tagestour im Bereich des siidlichen
5’30 ’ 7 Bergtour Massivteiles: Rundwanderung Folzstein — Voisthaler | Steidl Christian
o Hiitte. Anmeldung. bis 12. 7.
August
5. und Oberosterreich: Nationalpark Kalkalpen: 2-Tages- ) .
Bergt 1 Ch
6. 8. ergtodr tour, Anmeldung bis 19. 7. Steidl Christian
ERSATZTERMIN (urspr. geplant am 11. 6.):
Geséduse: Uberschreitung Tamischbachturm (2035 )
13. 8. Bergt Z Wolf
ergtour m) von Norden iiber ,,Buttensteig” zur Ennstaler Hiitte tmmer Wotlgang
Anmeldung: bis 7. 8.
- | Miirztal bei Kapellen: Malleistenalm (1265
17.8. Bergwande ei Kapellen ( m) von Jochel Walter
rung Norden vom Poarbauer.
September
> und Beratowr / Gesause - Haller Mauern: 2-Tagestour ,,mit Klet-
'3 9 Klettgersteig tersteigset und Helm“: Admonterhaus — Hexensteig Steidl Christian
' (B/C) — Jungfernsteig (A/B). Anmeldung bis 17. 8.
7.9. Bergtour Totes Gebirge: Hirscheck (2068 m). Lampl Judith
9. 9. und Tiirnitzer Alpen: 2-Tagestour: Tlirnitzer Héger —
.9.u .
10.9 Bergtour Zdarskyhiitte — Hohenstein — Schwarzenbach a. d. Zochinger Heidelies
' Pielach
ERSATZTERMIN (urspr. geplant am 17. 6.):
Eisenerzer Alpen:
16. 9. Bergtour Eisenerzer Reichenstein (2165 m) Lunzer Heinz
(statt der an diesem Tag geplanten Wanderung auf den
Griintalkogel (886 m) bei Texing
Totes Gebirge: Hohe Schrott (1889 m) — Uber-
17.9. Bergtour schreitung von Ebensee nach Bad Ischl. Zimmer Wolfgang
Anmeldung: bis 11. 9.
17.9. Bergtour Otscher (1894 m) iiber Rauer Kamm. Steidl Christian
24. 9. Bergr]L\:vnagnde- Hohe Veitsch: Rundwanderung. Lampl Judith
Oktober
Taffatal (ERSATZTERMIN fiir 17. 04.) statt d
7. 10. Wanderung ( ) ur ) statt der Macher Leopoldine
Wanderung: Maria Langegg — Mauternbach.
8.10 Wanderung Waldviertel Ostrong: ,,Dreigipfelrunde“: Kaiser- Steid] Christian

stein — Gr. Peilstein (1061 m) — Katzenstein
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Datum Tourentyp Geplante(s) Tourenziel(e) Tourenfiithrer
13. 10, Bergtour Mariazeller Berge: Uberschreitung der Zellerhiite Zimmer Wolfgang
(1639 m).
15. 10, Wanderung Nordl. Waldviertel: , Loreleifelsen-Runde* bei Do- Hauer Josef
bersberg.
17. 10. Wanderung |Falkenstein und Rotmaéuer. Lunzer Heinz
19. 10. Wanderung Be.relc.}.l Hohe Wand: Geland (1023 m, Urknall-Hiitte) J6chel Walter
bei Griinbach am Schneeberg.
.10, Wanderung Trlestl.ngtal-: Farfuhenwanderur'lg Z.u den Steinbtocken Steidl Christian
am Gaisstein bei Furth a. d. Triesting.
29. 10. Wanderung | Alpenvorland: Erlaufschlucht bei Purgstall. Lampl Judith
November
Bergwande- |Diirre Wand: Uberschreitung Schober (1183 m) — .
4. 11. - Z Wolf
rung Ohler (1213 m). fmmer Wollgang
Kremstal bei Senftenberg: . .
19. 11. Wand 1 Ch
9 anderung Schatzwand-Wanderweg. Steidl Christian
Dezember
16. 12. Wanderung | Tiirnitzer Alpen: St. Aegyd — Zdarskyhiitte. Steidl Christian
Dunkelstei 1d — Fladnitztal: Kogel (57 i
31.12. Wanderung Al;lb:cztelnerwa d adnitztal: Kogel (573 m) bei Zochinger Heidelies

Anmerkungen zu unserem Tourenprogramm

Detailierte Informationen (Treffpunkt, Uhrzeit)
beziiglich der jeweiligen Tour gibt der zustandige
Tourenfiihrer (siehe nichste Seite). Nehmen Sie
auch bei Touren, die keinen Anmeldeschluss auf-
weisen, rechtzeitig Kontakt auf. Die Planung der
Tour (z. B. Fahrgemeinschaften) féllt dann leichter.
Bei einer zu kurzfristigen oder keiner Anmeldung
(1 bin jetzt do und foar mit*) muss damit gerechnet
werden, dass eine Teilnahme nicht mehr méglich
ist.

Die Verantwortung ob eine Tour durchgefiihrt,
verschoben, ersetzt oder abgesagt wird (z. B. auf-
grund von Witterungs- oder sonstigen Verhéltnissen
und Umsténden) obliegt dem/der jeweiligen Tou-
renfiihrer/in. Ebenso entscheidet er oder sie wes-
sen konditionelle und bergsportliche Qualifikation
(siehe die untenstehende Anforderungs-Rubrik) fiir
die jeweilige Tour ausreicht.

Waihlen Sie die Tour, an der Sie teilnehmen moch-
ten so aus, dass sie zu IThrem aktuellen konditionel-
len Zustand und Ihrem bergsportlichen Kénnen

passt — Sie und alle anderen Beteiligten werden dar-
an mehr Freude haben, wenn Sie nicht stdndig tiber-
fordert sind.

Bedenken Sie bei einer Teilnahme, dass unsere Tou-
renfithrer die Touren in Ihrer Freizeit, aus Gefal-
ligkeit, freiwillig und mit der Motivation fiihren,
auch anderen Menschen bergsportliche Erlebnisse
zu vermitteln und die Schonheiten der Natur zu zei-
gen. Unsere Tourenfiihrer sind aber keine professio-
nellen Bergfiihrer, die fiir Thre Serviceleistungen
entsprechend entlohnt werden.

Sind bei bestimmten Touren Hiitteniibernachtungen
od. dgl. im Voraus zu buchen, wird dann an der
Tour nicht teilgenommen oder muss diese abgesagt
werden, sind die dabei allenfalls anfallenden Stor-
nierungskosten vom jeweiligen Teilnehmer zu
tragen!

Fahrtkosten bei Mitfahrt im Auto: Sofern nicht
andere Abmachungen getroffen werden, sieht die
allgemeine Regelung des OAV-Hauptvereines (und
auch unserer Sektion) vor, dass jeder Mitfahrer
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5 Cent pro Kilometer an den Fahrer zu bezahlen hat.

Es wird moglichst um die Bildung von Fahrgemein-
schaften gebeten. -pd-

Tourenfiihrer Jahresprogramm 2023

Dunst Peter

0676 /322 84 15

Grausenburger Peter

0664 / 34 531 49

Hasengst Gottfried

0676 /78 22 860

Hauer Josef

0664 / 731 869 61

Jochel Walter

0664 /93 20 338

en, ausgetretenen Steigen und Pfaden, unter
Umstanden aber auch pfadloses Gelande (z. B.
Wald od. Wiesen). Meist relativ ,flach®, d. h. bis
ca. 500 Hm. Z. B. Wanderung im Waldviertel
oder im Alpenvorland.

»Bergwanderung“
Ahnlich einer Wanderung, es muss aber mit ei-

ner grofReren zu Uberwindenden Hohendifferenz
(bis ca. 1000 Hm) und maoglicherweise langerer
Dauer gerechnet werden. Teilweise erhdhte Tritt-
sicherheit erforderlich. Z. B. Besteigung des Mu-
ckenkogels bei Lilienfeld oder des Jauerlings
von Spitz aus.

0660 / 658 16 26
0677 /61477 570
0650/ 28 09 054
0660 / 211 00 50
0664 / 897 45 52
0677 /61477570
0664 / 808 42 4003
0677 /610 30 957
0670 /201 5554
0664 /28 02 134

Kermer Matthias

Kermer Robert

Kienbacher Josef
Lampl Judith

Lunzer Heinz

»Bergtour®

Anspruchsvolle Bergwanderung, teilweise mit
exponierten Stellen und / oder versicherten Pas-
sagen. U. U. wegloses Blockgelande oder
Schotterfelder und das Uberquerung von
Schneefeldern erforderlich. Hohendifferenz: bis
ca. 1500 Hm, mit 8 (10) Stunden Gehzeit pro
Tag muss gerechnet werden. Meist noch keine
spezielle Ausriistung (Seil, Klettersteigset) erfor-
derlich. Trittsicherheit wird unbedingt vorausge-
setzt. Z. B. Scheeberg Uber Fadensteig, Rax aus
dem Gr. Hollental, Otscher tiber Rauer Kamm.

Macher Leopoldine

Reiter Helmut
Steidl Christian

Zimmer Wolfgang

Zdchinger Heidelies

Die in der Tabelle aufgelisteten Tourenfiihrer der OAV-
Sektion Krems bieten im Jahr 2023 Touren an. Bevor
Sie an einer Tour teilnehmen konnen, miissen Sie sich
beim jeweiligen Tourenfithrer anmelden. Beachten
Sie bitte allfdllige Anmeldefristen! »Hochalpintour*

Fuhrt tw. Uber Gletscher und hochalpines Gelan-
de. Meist Steigeisen, Pickel, tw. Seilsicherung
erforderlich. Ansonsten erhdhte Anspriche ge-
genuber ,Bergtour”.

Der zu jeder OAV-Tour im Jahresprogramm ange-
gebene ,, Tourentyp® vermittelt ein allgemeines
Anforderungsprofil zur Einschédtzung der fiir die
jeweilige Tour mitzubringenden konditionellen

und sonstigen Voraussetzungen. Klettersteigtour*

Etwa ab dem Schwierigkeitsgrad B Selbstsiche-
rung mit Klettersteigsets erforderlich. Zusétzlich
wird entsprechende Armkraft, Gewandtheit und

sehr gute Trittsicherheit vorausgesetzt.

»Wanderung*

Mehrstiindiges Gehen, meist 3 bis 5 (6) h, ubli-
cherweise 10 bis 20 km, hauptsachlich auf Weg-

Auflésung Ratselbild

In der letzten Ausgabe unserer Ver-
einszeitschrift war die Lokalitét des
nebenstehenden Bildes zu erraten.

Wachaukenner wussten es wahr-
scheinlich beim ersten Hinsehen: Es
handelt sich um den Blick von der
Seekopfwarte nach Wosendorf, un-
gewohnlich ist vielleiccht die bis der
bis zur Donau reichende Schnee.
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Jahresprogramm der OAV-Jugend
August — Dezember 2023

Datum Uhrzeit Ort / Treffpunkt Veranstaltung Alter
August
Do. 10. 8. Anmeldung: Lisa Kermer, 650 / 572 77 95 Wandertag ab 10 Jahren
September
Sa. 19. 6. 9:00 — 11:00 Bahnhof Diirnstein Ubungsklettern ab 6 Jahren
Oktober
Sa. 14. 10. 9:00 — 11:00 Bahnhof Diirnstein Ubungsklettern ab 6 Jahren
November
Sa. 4. 11. ab 14:00 Kletterhalle Krems | Klettermeisterschaft ab 6 Jahren
Dezember
Sa. 9. 12. 9:00 — 11:00 Kletterhalle Krems | Ubungsklettern ab 6 Jahren

Informationen zu den Veranstaltungen der OAV-Jugend Krems

0664 /914 00 02
0660 /166 77 93

Stefan Klanner

Thomas Polzer

im Klettergarten Diirnstein nicht statt.

¢ Fiir die Klettertermine ist keine Anmeldung

Jugendteam '
Judith Etzel 0680 / 322 290 06 notwendig.
. ¢ Essind keine Vorkenntnisse (z. B. Seiltech-
Anna Sophie Grausen- 0664 / 79 34 598 ) .
burger 5 nik) erforderlich.
Markus Killer 0664 / 39 64 440 ¢ Sportliche Kleidung und Turn- / Hallen-

schuhe.
In der Kletterhalle: Hallengebiihr 2 Euro.

Bei Schlechtwetter finden die Ubungstermine

Sektionszeitung: pdf-Version und weitere Tourenberichte

Die Ausgaben unserer Vereinszeitung konnen im
pdf-Format auch von unserer Website unter der
Adresse www.alpenverein.at/krems heruntergeladen
werden. Es finden sich auch frithere Ausgaben, die
vielleicht nicht nur interessant sind, wenn in der ak-
tuellen Zeitung ein entsprechender Querverweis an-
gegeben ist.

Uber den Inhalt unser Zeitung hinaus findet man auf

noch zwei weitere Tourenberichte die hier nicht ver-
offentlicht wurden, da sie bereits vor ldngerer Zeit
auf unsere Website gestellt wurden:

* Qigong-Wanderung im Raum Wdélbling
mit Heidelies Z6chling.

*  Bergwanderung auf den Gr, Sonnleitstein
(1639) bei Nalwald mit Judith Lampl.
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http://www.alpenverein.at/krems

GET MOVIN

Mitglieder der OAV-Sektion Krems
erhalten bis zu 10% Nachlass bei einem
Einkauf ab 50 Euro in der Hervis-Filiale
im Einkaufszentrum Mariandl
Bei Vorlage des Vereinsausweises werden bei einem Einkauf pro 50 Euro an der
Kasse sofort 5 Euro abgezogen. Dies gilt fiir das komplette angebotene Sortiment
mit Ausnahme von: ,1. Preis-Artikel”, Bestseller, E-Bikes, Serviceleistungen sowie

der Kauf von Gutscheinen.
Der Vereinsnachlass ist nicht mit anderen Gutscheinen oder Rabatten kombinierbar.

ZUSATZLICH ZU UNSEREN BANKSTEELEN'STEHT IHNEN UNSER KUNDENSERVICECENTER
FUR DIE ABWICKLUNG IHRER BANKGESCHAFTE ZUR VERFUGUNG. DIREKT UBER E-MAIL
KUNDENSERVICECENTER@RAIFFEISENBANKKREMS.AT ODER TELEFON: 02732 / 9000-0

www.raiffeisenbankkrems.at

Druckhaus !
i ] ! iy Rollups, Autobeschriftungen, Leuchtwerbung
S Ch] n er , i Flyer | Folder | Broschiiren
° 4 Klammerheftung, Fadenheftung, Klebebindung

Kuverts | Versandtaschen
Formate C6 bis E4
Mailings
inkl. Personalisierung, Kuvertierung und Versand

Geschiftsdrucksorten =
B B d von der Roll
WWW.SChinef.at Visitenkarten, Briefpapier O 0gen U N
Druckhaus Schiner GmbH S;fldsta; Ln(jfarrlﬁjndezeitupgen Tftf.fﬁ, A0, Plakatwinde
Ochsenburger StraBe 2 | 3151 St. Pélten-St. Georgen ; Y
3D-Druck

Telefon +43 2742 321 81 | office@schiner.at Grafik-Design
= www.s3d-repro.com
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