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N WISSEN

TEXT: FELIX KIRNBAUER UND
SYBILLE KALAS

... gerade sitzt er vor einem
Mauseloch. Da huscht die
Fruhlingssonne hinter seinem
Rucken zwischen zwei Wolken
hervor und taucht sein Fell in ein
rotlich schimmerndes Licht. Der
Schatten des Katers flie3t iber
das Mauseloch und scheucht
die Maus zuruck in ihre Hohle.
Der Kater blickt auf und sieht
eine dunkle Regenwand. Dann
blinzelt er, wischt sich uber die
Augen und schuttelt verwirrt
den Kopf. Nervés zuckt sein
Schwanz. Er zieht die Ohren
zuruck und faucht den schim-
mernden Bogen an, der sich

da von der Erde Uiber den
Himmel streckt, so,
als ware er eine

¥

<

Brucke, die man erklimmen
kann. Er miaut der Maus einen

AbschiedsgruR, dann lauft er los.

Er rennt uber die Wiese, durch
einen Wald, kommt wieder

auf eine Wiese und setzt sich
hin. Der Bogen ist noch kein
Stuckchen naher gekommen!
Nachdenklich putzt er sich.

Der Bogen verharrt an seinem
Platz. Der Kater trabt zurtick. Die
Sonne blendet ihn und taucht
alles in ein merkwurdiges Licht.
Nachdenklich setzt er sich
wieder vor sein

Mauseloch und

begrullt die

Maus. Die Bru-

cke ist blasser ge-

worden. Der Kater

wird nervos. Viel Zeit scheint
er nicht mehr zu haben, um
auf die Brucke zu klettern.
Konzentriert starrt er auf den
Bogen und denkt nach. Und
wahrend er so nachdenkt,
sinkt die Sonne tiefer. Der Ka-
ter macht sich auf die Suche
nach einem Ort zum Schlafen.
Und die Brucke verblasst, als
hétte es sie nie gegeben. 3 2



WISSEN K

Wenn niemand dir je was iiber den Re-
genbogen erzdhlt hatte und du méch-
test es selber rausfinden.... Das ko

du dir tiberlegen:

Ist ,Licht" bunt? Waru

Blatt griin und ein ot aus,
obwohl sie nlicht
beleu 1d das ist doch
a rage beantwortet dir

n, der funkeltim ,weilen”
htin ,Regenbogenfarben”—was
siert da?

Das kannst du auch ausprobieren mit
diesen kristallenen Tropfen, die man ans
Fenster hangt. Sie zaubern tanzende bun-
te Regenbogen-,Mause"” ...die machen den
Kater ganz verriickt...

Du kannst selber einen Regenbogen
machen, mit dem Gartenschlauch...wann
funktioniert's? Der Kater hat da schon was
verstanden ... Sonne im Ricken, dunkle
Regenwand ...

Sybille Kalas

Bf’ologin, Beauftragte fijr
Kinder und Familien, Mutter

ir“ba“et und GroRmutter... ynd am

Felix Ki

liebsten drauRen unterwegs,
=
B
d mag

entdecken gibt. 3
, au+2/21



=>» ENTDECKEN

Aus Grau
wird

\ow!

Nicht alle Tiere sehen bei der
Geburt so aus, wie wir sie dann
im erwachsenen Alter kennen.
Manche erkennt man gar nicht

wieder, so sehr verandern sie

sich im Laufe ihres Lebens.

TEXT: BIRGIT KANTER

Amphibien wie der Grasfrosch (A) oder die Erdkrote legen ihre
Eier, gebundelt zu sogenannten Laichballen und Laichschnui-
ren, im Wasser ab. Kurze Zeit spater schlipfen daraus die Lar-
ven, uns besser bekannt als Kaulquappen.

Zuerst sieht man hier nur einen runden dunklen ovalen Ball
mit Kiemenbuscheln und einem Ruderschwanz, doch lang-
sam, aber stetig vollziehen diese Larven eine Wandlung. Es
wachsen die Beine und ein Kopf mit einem grofen Maul
und gleichzeitig gehen der Ruderschwanz und die Kiemen
verloren. Wochen spater hupft plotzlich ein hubscher
Grasfrosch durch die Wiese oder eine warzige Krote
kriecht aus dem Teich und im nachsten Frihjahr bege-

ben sie sich auf Partnersuche. Und so beginnt der Prozess
von neuem.

Die wohl schonste Verwandlung, auch Metamorphose genannt,
findet bei den Schmetterlingen (B) statt. Aus so manch dicker
und unscheinbarer Raupe wird spater ein bildhtubscher Schmet-
terling. Bis dahin ist allerdings einiges zu erledigen: Die Raupen
schlupfen aus dem Ei und sind sehr gefraRig. Da sie ja noch
nicht fliegen kénnen und sich am Boden fortbewegen mussen,
sind viele Beine hilfreich. Deshalb haben sie auch gleich 16 da-
von, also acht Beinpaare. Da die Raupen so hungrig sind und
so viel fressen, wird es ihnen in ihrer Haut bald zu eng und sie
mussen sich immer wieder hauten. Zu guter Letzt spinnen sich
die kleinen Schmetterlingslarven in einen Kokon (=Gehduse) ein
und werden ab diesem Zeitpunkt Puppe genannt. Nach einiger
Zeit schlupfen aus diesen Kokons die Schmetterlinge. Anfang-
lich sind sie noch ein bisschen blass und zittrig, doch sobald die
Flugel gestreckt und gehartet sind, heben die Schmetterlinge ab
und gaukeln durch die Luft.

Spannend ist auch das Leben der Eintagsfliege (C). Im Gegen-
satz zum flugfahigen adulten (=erwachsenen) Tier verbringt die
Eintagsfliegenlarve ihr Leben im Wasser, im Gebirge kommt sie
in klaren, reinen, rasch flieRenden Bachen vor. Dort versteckt
sie sich meist auf Steinunterseiten, damit sie nicht von der
Stromung fortgerissen wird. Sie verfugt Uiber groRe Facetten-
augen und gut entwickelte Mundwerkzeuge. Wie die Raupe der
Schmetterlinge, muss sich auch die Eintagsfliegenlarve immer
wieder hauten. Das kann wahrend ihres einjahrigen Wasser-
aufenthalts bis zu 30 Mal geschehen. Nach der letzten Hautung
an Land schlupft dann die ,fertige” Eintagsfliege. Diese al-
lerdings hat keine Mund- und Kauwerkzeuge mehr, denn
sie lebt nur zwei bis drei Tage, manchmal sogar nur we-
nige Stunden. Diese kurze Zeitspanne ist dem Hoch-
zeitsflug gewidmet, an dem sich die Insekten, meistens
in groRen Schwéarmen, fortpflanzen. #



ENTDECKEN <=

Aber warum machen Tie-
re das? Warum verwan-
deln sichTiere so hdufig?

Wissenschaftler*innen
sind sich nicht ganz einig,
aber vermutlich hat es
etwas mit der Nahrungs-
verfiigbarkeit zu tun. In
den unterschiedlichen
Entwicklungsformen fres-
sen die Tiere unterschied-
liche Nahrung; so stehen
ihnen in Summe mehr
Nahrungsquellen zur Ver-
fugung. Allerdings kostet
solch eine Verwandlung
auch immer viel Energie
und ist nicht ganz unge-
fahrlich. Es kann ja immer
etwas schiefgehen, ein
Fligel kann brechen oder
der Kokon kann gefressen
werden. Dennoch scheint
sich dieses Konzept bei
Insekten und Amphibien
zu bewahren.

Birgit Kantner

Okologin, seit 2013 in der
Abteilung Raumplanung und
Naturschutz des Alpenvereins
tatig



=» EXPERIMENT

Wie schon es doch ist, jeden Tag frische Blumen zu
bekommen? Nur schade, dass die Blutenpracht in
der Vase recht verganglich ist. Um den Wiesenzauber
langer zu bewahren, kann man die Bliiten und
Bliimchen mit dem Hammer bearbeiten. Das klingt

jetzt zwar komisch, ist aber so.

TEXT: ULI EIGENTLER



1: Blumen, Graser, Blatter
2: zwel gleich grof3e Stucke Leinenstoff

3: Holzunterlage

fy: Gummihammer

Uli Eigentler
gelernte Okonomin, Krauter-

péadagogin , Vortragende beim
Alpenverein und Bloggerin

www.lowredeyes.at

‘‘‘‘‘‘‘‘

EXPERIMENT <=

Zuerst nach Gusto Blumen, Graser und
Blatter sammeln und den Leinenstoff zwei
Mal auf die gleiche Grofle zuschneiden.
AnschlieRend richtet man das Holzbrett
her, das als Unterlage dient. Dann kommt
das erste Stiick Leinen drauf und anschlie-
Rend die gesammelten Schatze. Daruiber
legt man dann den zweiten Leinenstoff
und klopft nun mit dem Gummihammer
alle Pflanzen(teile) gut ab. Wenn alles gut
durchgeklopft ist, kann man die zwei Lei-
nenstoffe auseinandernehmen und die
zermalmten Bluten und Blatter entfer-
nen. Zum Schluss die Leinenticher bu-
geln, dann halt die Farbe besser, allerdings
Uberstehen sie einen Waschgang — ohne
vorheriges Beizen — nicht.

Besonders schén schauen die Prints in ei-
nem Bilderrahmen aus und auch ein Bie-
nenwachstuch erhalt dadurch eine per-
sonliche Note.

4Ue2/21




=> AKTIV

Hallo, ich
bin Josef...

... mein Bruder Linus und
ich waren letzte Woche mit
Mama und Papa klettern.
Wir sind ja schon einige
Male klettern gewesen und
Mama sagt immer, das
Wichtigste, bevor wir losklet-
tern, ist, dass wir nochmal
alles genau kontrollieren. Sie
sagt, das nennt man Partner-
check.

Ich bin heute der Kletterer
und Linus ist der Sicherer,
weil er schon zehn ist und
fast ganz alleine sichern
kann. Meine Mama oder
mein Papa stehen nur noch
daneben und passen ein
bisschen auf.

TEXT: JOSEF UND MARKUS SCHWAIGER

Bevor ich starte, geht'a ich nocl; Zl; .
Linus. Ich ziehe mit r:i\emesre I:[a:asga "
nell und fest an dem ,
s:i::em Sicherungsgeré‘t herauskon;:\tt
und von dort bis zu meinem Gur'tb% ha:(
Wenn das Seil dabei stecken bleibt,
er es richtig eingelegt.

...und auf einer Seite zwei Seile,

Dann muss ich noch schau(.en, ob del;_
Karabiner, mit dem er das Slc‘!\eruagt
geratan seinem Gurt a'ngeha;\ngt Gur,_
auch richtig im Anseilring semesb o
tes eingehangt und zugeschrau 5

ch noch, ob ich
gemacht habe.

Linus schaut dann au
meinen Gurt richtig zu




AKTIV =

D.
ann muss er schauen, ob immer zwei

Linus zu meinem sehr

Dann noc )
r?c Ie::r,"e Kontrojte, 4 b cei Jetzt greift
8 zu ist, — Pa’ sein Gurg schénen Achterknoten. Er schaut, ob Seile beim K ]
S ich den Knoten richtig gemacht habe Und dasnf?ten dasind.
ob ungefahr Zwei Seile gehen in ::r: Alf::ten hi
inein,

und kontrolliert zunachst,
eine Handbreit Seil aus dem Knoten

herauskommt.

s u.nd am Ende gehen wieder zwei
‘elle aus dem Knoten heraus und
bilden die Schlaufe, die in meinem
Gurt hdngt. Und diese muss Linus als
nédchstes tiberpriifen!

...eh, nein, Moment! Zuerst miissen wir beide schauen, iy L
andere Ende des Seils ge- 5 “d

ob wir einen Knoten in das
— macht haben. Den Knoten braucht es, damit das Seil ~
il sollte es zu kurz sein = nicht durch das Sicherungsgerat — —— Schw,;
kann und ich nicht auf den Boden falle. c y Markus U8 g ger
T $ sei ) un
: N Schwaiger :,:,:Ze’; e Zeltam ey
kifahren, ebt Skaten, =

durchrutschen

e st Mit: i + Zow,
arbeiter des sfhwi"!meno nhillep,
und Kiegy,.
ttern

Alpenvereins im Bereich
Sportklettern s
2 il




=» WILDNISKUCHE

Gelb, grun, rot sind alle meine Farben - gelb, grun,
rot ist alles, was ich mag... und in Form von Chips
gleich noch viel lieber mag. Aber hoppla, wie be-
kommt man grune, rote oder orange Chips geba-
cken? Ganz einfach und mit wenig Aufwand kann
buntes Gemuse ein farbenfrohes Spektakel werden,
ist superlecker und megagesund.

TEXT: ULI EIGENTLER

10 4Ue2/21

Man braucht:

Kartoffeln

Rohnen

Karotten

Zucchini

Pastinake

Gewlirze oder Krauter, die dir schmecken

Salz

Olivenol

So geht’s:

Gemiise geschalt und ungekocht in ganz diinne Schei-
ben schneiden und mit Olivenél vermengen. Die nicht in
Ol triefenden Gemiisescheiben auf ein mit Backpapier
ausgelegtes Backblech legen und leicht salzen. So, nun
kommt der Geschmack drauf: Ich habe die Karotten mit
Currypulver, die Kartoffeln mit Rosmarin, die Zucchini mit
Thymian und die Rohnen mit Chiliflocken bestreut. Das
Blech bei ca. 180°C in den Ofen schieben und fiir 20 Minu-
ten backen — bei den Rohnen muss man aufpassen, dass
sie nicht schwarz werden, sonst sind sie bitter und schme-
cken bah, die Zucchini brauchen ein bisschen ldnger, sonst
sind sie matschig und schmecken ebenfalls bdh — einfach
zwischendurch mal kontrollieren, ob die Gemiisechips das
richtige Knabbergefiihl haben.

Zum Schluss noch die Gemiisechips auf einer Kiichenrolle
abtropfen lassen und so das iiberschiissige Ol abziehen, so
bleiben sie langer frisch und knusprig.

Lasst euch bitte von einem Erwachsenen helfen, wenn ihr
das Blech mit euren Leckereien aus dem Ofen holt; das
Blech ist sehr heil.

BR:
USPER-KNUSP
K SR NACkSTE
KINOABEND
KANN KOMHEN!




Wundervolle
Welt der Natur

Von mikroskopisch kleinen Lebewesen
wie Amoben tiber wunderschéne Blu-
men und Baume bis hin zu prachtvol-
len Insekten und erhabenen Sduge-
tieren —unser Planet Erde beherbergt
die unterschiedlichsten Wunder der
Natur. Diese werden in diesem schénen
Sachbilderbuch durch Nahaufnahmen,
stimmungsvolle Fotografien und Illus-
trationen dargestellt. Ein tolles Buch
zum Schmokern und Vorlesen fiir die
ganze Familie von Autor Ben Hoare, der
selbst als Kind schon von wilden Tieren
fasziniert war und heute Redakteur des
BBC-Wildlife-Magazins ist.

Wundervolle Welt der Natur
Ben Hoare

DK Verlag
Preis: EUR 20,60

8- s. Chw&l’t’i’ it

Jahreszeiten

Ein Buch fiir Naturfreunde, das uns
mitnimmt auf eine Entdeckungsreise
zu den verschiedensten Lebensraumen
und Kontinenten unserer Erde und
die Verwandlung der Natur im Jah-
resverlauf zeigt. Auf sehr schéne und
detaillierte Weise wird erklart, wie sich
Natur im Rhythmus der Jahreszeiten
verandert und wie Pflanzen undTiere
sich anpassen, um zu lberleben. Dabei
mischen sich faszinierende Panoramen
der unterschiedlichen
Landschaften mit vielen
spannenden Fakten zur
. Tier- und Pflanzenwelt.

Jahreszeiten

Hannah Pang

cbj Kinderbiicher
Preis: EUR 16,50

Was wir bauen: Plédne fiir
unsere Zukunft

Ein weiteres fantasievolles und zum

i Nachdenken anregendes Buch von

i Oliver Jeffers (nach ,Hier sind wir" und

i ,Die Fabel des Fausto"). Diesmal ist es

i eine Lekttire fir alle Madln, die gern mal
i die Werkzeugkiste vom Papa erkunden

i wollen. Es geht namlich ums Hausbau-
i enl Aber nicht nur. Vor allem geht es um
i Abenteuer, um einen Zufluchtsort, an

i dem Zuversicht und Hoffnung wachsen
kénnen und um die Zeit, die Vater und

i Tochter miteinander verbringen. Dieses
i Buch hat der Autor fiir seine Tochter

i Mari geschrieben. Es ist wunderschén.

Was wir bauen: Pléine fiir unsere Zukunft
i Oliver Jeffers

: NordSud Verlag
i Preis: EUR 16,50

Ein gutes Gefiihl -
. Gefiihlstagebuch fiir
. Kinder

Alle Gefiihle sind gute Gefiihle! In

i diesem Gefiihlstagebuch werden

i Kindern mithilfe von schén illustrierten
i Emotions-Monstern die 20 wichtigsten

i Gefiihle nahegebracht und anschaulich
i erklart. Schon nach wenigen Tagen

i kénnen auch die kleinsten Menschen

i sie auseinanderhalten. Ein Achtsam-

i keits-Tagebuch fiir Kinder, das ihnen

¢ hilft, spielerisch ihre Gefiihle kennenzu-
lernen, Dankbarkeit auszudrticken und

i Erlebtes zu reflektieren. Dazu gibt es

i viele Ratsel- und Bastelseiten, Aufkleber
i und wunderschone Illustrationen, die

i einen sanften Einstieg in dasThema

i Selbstreflexion darstellen. ,Ein gutes

i Gefiihl"ist undatiert, geht (iber 100 Tage
i und ist fiir Kinder von vier bis elf Jahren
i geeignet.

i Von Jan Lenarz, dem Griinder von ,Ein

i guter Plan", in Zusammenarbeit mit der
i renommierten Kinder- und Jugendli-

i chenpsychotherapeutin Lena Kuhlmann

Ein gutes Gefiihl - Gefiihlstagebuch fiir Kinder
¢ Jan Lenarz und Lena Kuhlmann

: Ein guter Verlag
i Preis: EUR 19,95

que2/21 11
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Osterreichischer Alpenverein
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Blattlinie: 4U ist ein Fachmagazin fiir Kinder
und Familien im Alpenverein. Es erscheint 4x
jéhrlich im Mérz, Juni, September und

Dezember. Gendergerechte Formulierung:

4U liberlasst es den Autoren, ob sie

fiir Leserlnnen, Leser- oder -innen

oder Leser bzw. Leserinnen schreiben.

Gemeint sind beide Geschlechter.
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