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.Extreme Bergsteiger haben vieles mit religiésen und politischen
Fanatikern gemein: Kasteiungen mit Hinblick auf ein héheres Ziel,
Elite-Denken — andere kénnen das nicht— ,vielleicht auch ein Schu3
Intoleranz und letztlich erfillt der Extremalpinismus die Funktion

einer Ersatzreligion— durch Leiden zur Erlduterung.”

Adi Mokreys

DIE LEKTIOIN o sertrichos asentover am arutonkarpfoiter im Karwendol

Es gibt wohl kaum einen Bergsteiger, der wihrend
seiner ,alpinen Lehrlingszeit” nicht irgendeine Dumm-
heit, einen Fehler begangen hitte, welcher wenigstens
eine ungemiitliche Situation, wenn nicht gar eine
lebensbedrohliche Lage heraufbeschwor. Gehen solche
»Eskapaden” gut aus, bringen sie in der Regel den Vor-
teil mit sich, am eigenen Leib gespirt zu haben, was
geschieht, wenn man dem Hochgebirge unbesonnen,
also leichtsinnig gegeniibertritt — aus Fehlern lernt man.
Als Beispiel folgende Geschichte:

Erste schwierige Klettertouren waren gliicklich tber-
standen. Ich wurde frech, fithlte mich schon als Meister.
Auf einem Foto hatte ich eine kiihne, schneidige Kante
entdeckt, den Nordgrat der Grubenkarspitze im Kar-
wendel, auch Grubenkarpfeiler genannt. An einem
friihen Nachmittag erreichte ich das Hohljoch, den An-
satzpunkt des Pfeilers, der sich nahezu tausend Meter
zum Gipfel der Grubenkarspitze aufschwingt. Die im
Fihrer genannte Zeit hitte mir zu denken geben miis-
sen. Sechs bis sieben Stunden stand da schwarz auf
weil. ,Allein?, dachte ich, ,allein bist du doch viel
schneller, vielleicht schaffst du es bis zum Gipfel.” So
stieg ich ein. Die ersten 200 m {ber briichiges, gras-
durchsetztes Geschrof waren recht heikel, ich hatte
Angst, hitte umkehren sollen. Und doch schob ich mich
wieder einen Meter hoher, noch mal einen — bis der
Vorbau hinter mir lag. Da war der Grat! Heller, freund-
licher, einladender Fels! Mit frischem Mut begann ich
zu klettern, es ging recht zligig voran. Auf luftigem
Stand die erste groRere Rast. Ich driickte die heife Stirn
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gegen den kiihlen Stein, schloR die Augen. Das tat gut.
Ein Schluck aus der Teeflasche. Essen konnte ich nicht,
nahm mir gar nicht die Zeit dazu. Der Blick suchte schon
fieberhaft den Weiterweg. Auf dem Steiglein zum Hohl-
joch Wanderer, winzig klein schon. Sie schauten herauf.
Nein, sehen konnten sie mich nicht. Das war gut so,
denn das Gewissen driickte mich. Alles war heimlich
geschehen, weder die Eltern noch die Freunde wuften
von meinem Plan. Mit diesen Gedanken nahm ich mei-
nen luftigen Weg wieder auf. Elend briichige Kletter-
stellen wechselten mit herrlich griffigen Passagen, und
langsam gewann ich an Sicherheit, das Zoégern wich,
auch die Angst vor dem Sturz. Jauchzen hitte ich mo-
gen, und doch blieb ich stumm. Nur wenn ich ab und
zu ins Stocken geriet, nach einem Tritt zu lange suchte,
redete ich mir Mut zu.

Pl6tzlich war die Sonne weg. Ein Blick auf die Uhr
lieR mich erschrecken. Es war Abend geworden. Viel-
leicht hundert Meter trennten mich noch von der Stelle,
wo sich der Grat zurtickzulegen begann. Ich wuBte, daR
noch eine Abseilstelle zu {iberwinden war, daR ich den
Wettlauf mit der Nacht verlieren wiirde. Langsam stieg
nun wieder die Angst in mir hoch, lihmende Angst, die
mich zundchst keinen klaren Gedanken mehr fassen
lieB. Zuriick? Nein, dazu war es zu spit, zudem mir vor
einem Rickzug iber die oft mithsam tiberwundenen
Kletterstellen graute. Warten, bis morgen! Ja, das war
es; im ersten Licht des neuen Tages weitersteigen zum
Gipfel, zur Sonne, zum Licht. Auf einem Absatz bereitete
ich mich fiir die Nacht vor, mein erstes Freilager in den
Bergen. Nach einiger Zeit war auch eine zuverlissige
Sicherung hergestellt, ich zog alle verfiighbaren Klei-
dungsstiicke an und war zunachst recht zufrieden, ja,
ich fiihlte mich gar geborgen und voller Zuversicht.
Endlich machte sich auch Hunger bemerkbar, den ich
gierig stillte. Ruhe, Entspannung, zum erstenmal heute.
Die Hinde waren zerschunden, das rechte Bein
schmerzte. Kleine Wunden und Abschiirfungen, die ich
mir wahrend der Kletterei zugezogen hatte, wihrend
der groBen Anspannung jedoch gar nicht bemerkte.
Langsam wich die Dammerung der Nacht, einer schénen
und sternklaren Nacht. Manchmal war ich eingenickt,
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um dann wieder erschreckt aufzufahren, hastig die
Sicherungen tberpriifend.

In den ersten Morgenstunden waren dann plétzlich
keine Sterne mehr da, es begann zu regnen, erst ganz
leicht nur, dann immer stirker. Die Nasse fraR sich durch
die schiitzenden Hiillen, bald schiittelte mich die Kilte,
die durch den starken Wind, der mittlerweile aufgekom-
men war, noch starker splirbar wurde. Zuerst wurde mir
der Ernst meiner Lage noch gar nicht richtig bewuBt,
doch nach und nach packte mich nackte Angst, ja Ver-
zweiflung. Ich sehnte mich zutiefst nach einer warmen,
gastlichen Hitte mit weichen Lagern und vielen schiit-
zenden Decken. Die Zeit schien stillzustehen. Ich ver-
suchte meine Korperwiarme so lange wie moglich zu
bewahren, bewegte die Glieder so heftig, wie es eben
mein luftiger Soéller zulieB, um dann wieder in apathi-
sche Gleichgiiltigkeit zu versinken, mich der Kalte, dem
Sturm, dem Regen ganzlich auszuliefern und dies alles
als unabwendbares Schicksal hinzunehmen. Endlich
graute ein trister Morgen. Der Regen begann in Schnee
uberzugehen. Da packte mich das Leben! Nein, hier
wollte ich nicht enden, ich wollte zuriick, hinab ins Tal,
zu-den Schutthalden irgendwo dort unten, wollte wie-
der Gras, weiches, griines Gras unter meinen Schuhen
spuren, wollte zuriick zu den Menschen, zu den Freun-
den in meiner Heimatstadt; ich wollte leben, ich haBte
den Berg, diesen Pfeiler, der mich gefangenhielt, der
mich an all dem hindern wollte, was ich so gerne tun
wiirde.

Es war still, ganz merkwiirdig still. Der Sturm hatte
sich fiir einen Augenblick gelegt. Mechanisch begann ich
die Sicherungen abzubauen. Ganz langsam nur, die
Kalte ladhmte jede Bewegung. Ich hauchte in die Hinde,
um sie wieder etwas geschmeidiger zu bekommen,
dann begann ich mit dem Abstieg, zogernd und voller
Angst. Griffe und Tritte waren bereits vom Schnee be-
deckt. Ich zitterte am ganzen Korper, es war ein Tasten,
ein Kampf um jedes biBchen Reibung, doch Meter fiir
Meter schwindelte ich mich zuriick. Bald war ich so er-
schopft, daR ich mich einfach gehen lassen wollte, ein-
fach hierbleiben, einschlafen, nichts mehr wissen, nichts
mehr fiihlen, keine Kilte, keinen Schmerz, keinen Fels;
einfach nichts mehr tun und warten ...

Die FiiBe rutschten weg, ich hing an den Fingerspit-
zen, klammerte mich fest, fand einen Tritt, und plotz-
lich war ich ,da” ... Nach sechs Stunden stand ich ober-
halb des Vorbaues, der mich als letztes Hindernis vom
sicheren Boden trennte. Noch einmal galt es, das Aller-
letzte herzugeben, doch das nun abzusehende Ende
aller Leiden verhalf mir zuletzt zu vollster Konzentra-
tion und Kraft, auch diese heikle Zone sicher zu tber-
winden. Die letzten fiinf, sechs Meter lieR ich mich ein-
fach hinunterrutschen, tberschlug mich, kollerte den
Hang hinab und blieb liegen, lange Zeit. Die Finger um-
klammerten das harte, borstige Gras. Es war der sichere
Boden, die Erde, das Leben. Wie im Traum stieg ich
vom Hohljoch in die Eng ab, ohne auch nur einmal
umzusehen. Ich wollte den Pfeiler vergessen, die Berge.
Was ich sehr bald darauf wirklich fast vergal, waren die
Leiden, der Schrecken in den bittersten Stunden, die ich
bis dahin in meinem jungen Bergsteigerleben erfahren
muBte. Dankbar und reumiitig kehrte ich zuriick zu
meinen geliebten Bergen. Sie hatten mir eine Lektion
erteilt. Horst Hofler

Mit freundlicher Genehmigung der Redaktion im Ver-
lag F. Bruckmann, dem Heft ,Der Bergsteiger”, 41. Jahr-
gang/11/74 entnommen.

LIEBE LESER!

Unsere Mitteilungen bendtigen verstirkte Mitarbeit,
sei es durch Erlebnisschilderungen mit personlicher
Note, Erfahrungen betreffend die Ausriistung oder auch
Ratschlage beziiglich wenig bekannter, interessanter
Tourengebiete usw. Es wird ein Honorar von 200 S fiir
eine volle Druckseite (100 S fiir eine Spalte) geboten,
das entspricht etwa drei normalzeiligen Schreibmaschin-
seiten. Der Schriftleiter

Die Geschichte
von den flinken Bretteln

Wir glauben, die flinken Gleiter, die uns so viel helle
Freude schenken, wohl zu kennen. Doch zeigt uns eine
nahere Zusammenstellung ihrer Herkunft und Entwick-
lung eine ganz erstaunliche und betrachtenswerte Ge-
schichte.

Die alteste Darstellung schilaufender Menschen ist
vier- bis fiinftausend Jahre alt und ist an der Nordkiiste
Norwegens mit einem sogenannten ,Klopfstein” in.
eine glatte Felsstelle eingemeiRelt worden. Jager der
Steinzeit waren es, denen wir zweifellos unsere Gleit-
holzer danken, und es mogen jene ersten Schi eine
ganz grole Menschenerfindung gewesen sein. Sie ga-
ben dem Menschen in schneeversunkener Zeit die
Macht iiber die Tiere, die sie zu ihrer Nahrung jagten.

Aus solch grauer Vorzeit sind uns auch die ersten
Schi erhalten, die in moorigem Grund vor der Faulnis
der Zeit bewahrt blieben. Sie waren fast drei Meter
lang und dienten mit einfachster Riemenbindung dem
Lauf in der Ebene. Fiir das steilere Geldnde gab es nach
spateren Funden eine kiirzere und breitere, den Schnee-
reifen dhnlichere Art.

Das erste schriftliche Zeugnis aber stammt von den
Chinesen her, und es berichtet solch ein Vorfahr unse-
rer Reporter von den nérdlichen Nachbarn Chinas mit
standesgemaRer Phantasie: ,Sei tiefer Schnee gefallen,
so jagt man auf Holzpferden, mit denen man sogar an
Berghalden auf und ab laufe. An der Unterseite seien
diese Holzpferde mit Pferdefellen Uberzogen, deren
riickwarts gerichtetes Haar ein besseres Steigen erlaube.
Mit einem langen Stock stoRe der Jager sich voran, und
er sei auf ebenem Grund sogar imstande, den fliehen-
den Hirsch einzuholen.”

Von den alten Nordvolkern haben dann die einge-
wanderten Nordgermanen die gleitenden Holzer iiber-
nommen, wie das der Name Schi (von Scheit) bezeugt.
Mit Freude lbten sie die neue Kunst, und manche ihrer
schonsten Sagen kiindeten uns davon.

So die von Nor, dem Begriinder Norwegens, der das
Land mit Schiern durchstreifte und nirgend anderswo
als in dem Gefild der Berge und Fjorde bleiben wollte.

Oder die von der Rettung des zweijdhrigen Konigs-
prinzen Haakon, den zwei getreue Kriegsknechte aus

An unsece Mitglieder

Als Schriftleiter fiir unsere Sektionsmitteilungen wird
ein etwa 30- bis 55-jahriger Herr gesucht, der noch akti-
ver Bergsteiger und Skilaufer ist, im alpinen Schrifttum
belesen ist und tiber eine gewisse schriftstellerische
Begabung verfiigt. Ein ausgepragtes Interesse fiir diese
Aufgabe ist Voraussetzung. Angaben iiber Vorbildung
und Beruf sind erwiinscht. Er soll zunichst mein
Stellvertreter und spdter mein Nachfolger werden, da
ich es nach mehr als siebzehn Jahren fiir richtig halte,
daR ein wesentlich Jiingerer, der im alpinen Leben
steht, dieses Amt iibernimmt, das mit der Zugehorigkeit
zum Sektionsausschuf verbunden ist. Dr. Pensch

Vorschau auf Veranstaltungen des
OeAV-Zweiges Innshruck

Alpenvereinsball am Samstag, den 31. Janner 1976 in
den Stadtsélen.

Gemeinschaftsfahrten: Taufers — Piz Daint am 6. und
7. Marz 1976.

Skitouren mit unseren Hochtouristengruppen: 1. 2. 1976
Saxner im Ratschins (Wettersteiner); 22. 2. Ross-
laufspitze (Bergvagabunden); 7. 3. Allerleigruben-
spitze — Grubenkopf (Melzerknappen); 21. 3. Ruth-
nerhorn von der Hochgallhiitte (Alpeiner); 28. 3.
Rosenjoch — Arztal (Lustige Bergler).
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dem Lager der Feinde, die ihn toten wollten, auf ihren
Schiern entfihrten und ihn durch einen wiitenden
Schneesturm in Sicherheit brachten. Haakon wurde
einer der besten Kénige Norwegens.

Oder aus dem benachbarten Schweden der beriihmte
Wasa-Lauf. Es seufzte das Land unter der Gewalt des
danischen Konigs und Eroberers Christian 1l. Dem Blut-
bad, mit dem er den Aufruhr der Landesedlen erstickte,
entkam nur der getreue Reichsverweser Gustaf Wasa
(1523) mit knapper Not. Alles schien verloren, als er
von dem letzten Winkel des Landes zur Flucht ibers
Gebirge sich aufmachte. Zu spit fast kam die Kunde
von des Fliichtlings Name und Art in jenes letzte Dorf.
Die zwei besten Laufer der Bauern Moras aber machten
auf ihren Schiern sich auf, holten in einem rastlosen
Lauf tiber 90 Kilometer Gustaf Wasa ein und brachten
mit ihm Schwedens Freiheit in das Land zuriick. Zum
Gedenken an diese gewaltige Leistung wird noch heute
in jedem Jahr der Gustaf-Wasa-Lauf gehalten und ist
ein Volksfest geworden.

Nach der damaligen Erfahrung gebrauchte man zwei
Schier von verschiedener Beschaffenheit. Der eine, der
Gleitschi, war (iber drei Meter lang, wahrend man mit
dem zweiten, etwa eineinhalb Meter langen, fellbe-
spannten sich voranstie.

Eine Kuriositit waren auch die ,Ztiigel-Schi”, die sich
bei den nordrussischen Schilaufern besonderer Beliebt-
heit erfreuten. Der Laufer hielt seine, an der Spitze mit
einer Schnur verbundenen Schier wie an einem langen
Zugel, wodurch er bei schneller Abfahrt nicht nur bes-
ser sein Gleichgewicht wahrte, sondern durch jeweiligen
Zug an dem oder jenem Schi auch lenken konnte.

Die beste Form des Schilaufes aber entwickelte sich
in dem norwegischen Bergland ,Telemark”, dessen
Einwohner mit besonderer Freude in dem tiefen Win-
terschnee und an dem steilen Berggelande ringsum sich
tummelten. Sie gebrauchten Schier gleicher, wendigerer
Lange und gaben ihnen jene seitliche Schweifung, die
erst eine bessere Lenkung ermoglichte.

Die Telemarker erfanden auch den nachmalig so be-
rithmten Telemark. Sie fuhren zwischen Baumen hin-
durch sogar einen ,Slalom” damit, iibten den ,Knei-
kelom”, einen Hindernislauf {ber Bodenknicke,
Mauern, Ziaune und ,Hoppelom”, bei dem man mit
angezogenen Knien eine Folge von Gelandespriingen
bewiltigte. Der eine lange Stock diente als Bremse und
teils der Steuerung.
~ Mehr und mehr trat nun der Sprung als rithmlichste
Schi-Kunst hervor. Der Telemdrker Sondre Nordheim
verbesserte die bisherige lose Riemenbindung, indem
er einen gewissen Fersenhalt einfithrte. War vorher die
hochste Sprungweite 9,5 Meter gewesen, so brachte er
es liber einen Felsblock einmal auf 30,5 Meter. Als er im
Alter von 58 Jahren Amerika besuchte, verbliiffte er
durch sein Konnen sogar die eingewanderten Lands-
leute.

Es waren ja damals in der Zeit des Goldrausches auch
viele Nordlander in das freie Land gekommen. Einen da-
von, den Telemirker Thomsen, machten die Schier so
beriihmt, daB er spater nur noch ,Snow-Shoe-Thom-
sen” genannt wurde. Mit der Goldsuche hatte er trotz
vieler Miihe kein Gliick gehabt. Im Winter aber, als der
tiefe Schnee allen Nachschub (iber die hohen Pisse
der Sierra Nevada versperrte, hatte er die Idee seines
Lebens. Mehr zu seinem eigenen Vergniigen hatte er
aus der Heimat seine drei Meter langen Schier mitge-
bracht. Jetzt sollten sie ihm besser dienen. Die ganze
kleine Goldgraberstadt stand Spalier, als er sich den
fast 50 kg schweren Postsack auflud, um den Weg iibers
Gebirge zu wagen. Die bislang begangene Flachland-
route bedeutete einen Zeitverlust von fast einem Vier-
teljahr. Thomsen schaffte seinen Weg in nur drei Ta-
gen, und es war ein grenzenloser Jubel, der ihn nach
weiteren drei Tagen von den Weltverlassenen empfing.
Zwanzig Jahre lang lief Thomsen nun als wohlbestallter
Briefbote tiber die Sierra Nevada. Und als er der iiber-
groBen Anstrengung friihzeitig erlag, galt er den Ame-
rikanern als ihr eigenster groRer Schi-Pionier.

Doch auch in der Heimat der Bretteln ging es mit dem
Schilauf stetig voran. Die Telemarker zumal waren riih-
rige Leute, die ihren geliebten Schilauf in die ndhere
und weitere Welt verbreiteten. Naturlich auch in die
Landeshauptstadt Christiania (jetzt Oslo), wo der erste
Schi-Klub gegriindet wurde und die ersten Schi-Rennen
stattfanden. ~

In einem ersten Rennbericht lesen wir: ,Nach einem
Distanz-Lauf von 2 bis 3 Kilometern kamen die ersten
Laufer in Sicht und hatten nun vor einem zahlreich
erschienenen Publikum den letzten steilen Hiigelab-
hang zu meistern. Dies geschah in einer wenig schonen,
breiten Hockstellung, wobei der lange Stock als Brems-
vorrichtung oder gar als Bremssitz diente. Es folgte nun
der letzte vorgeschriebene Sprung, wobei der kiithne
Schimann etwa 4 bis 5 Meter in die Tiefe plumpste. Und
so mancher, dem beim Aufsprung die Wahrung des
Gleichgewichtes nicht ganz gelang, mufte in den Schnee
und beendete als purzelnder Schneemann seine Fahrt.”

Vergessen wir nicht, da die damaligen Bindungen
nur wenig Halt gewahrten, daf der eine lange Stock nur
allzugern im lockeren Weil versank und dem wanken-
den Schimann kaum Rettung gab.

Dennoch hat der Klub von Christiania zur weiteren
Entwicklung des Schilaufs manches beigetragen. Fiir das
Springen begann man die Higel kinstlich zu formen.
Vor der Abfahrt aber gewann in der eher flachen Um-
gegend Christianias der Langlauf das Ubergewicht. Dies

‘umso mehr, als man dazu den mit Schneetellern verse-

henen Doppelstock ersann. Kurz und gut, in Christiania
wurde als das hochste MaR der Schibemeisterung die
dann lange Zeit im Schisport vorherrschende ,Nordi-
sche Kombination” eingeftihrt.

Weiteste Geltung gewann der Schilauf aber von dem
Buch ,Auf Schneeschuhen durch Gronland”, in dem
der beriihmte norwegische Forscher Fridtjof Nansen
die hervorragende Tauglichkeit der Schier bei solchen
Expeditionen bewies. Das Buch wurde in alle Kultur-
sprachen tbersetzt und war der AnlaB, dal der Sport
der flinken Bretter mit Allgewalt auch die mitteleuro-
péischen Lander ergriff (1890).

Nicht minder wirkte die Begeisterung fiir den Schi-
lauf in den nordischen Landen. In Christiania wurde ein
neuer, groBerer Sprunghiigel erbaut, und es wurde am
,Holmenkollen” fiir den Gesamtsieg aus Sprung und
Langlauf der Rang des ,Nordischen Schikonigs” er-
worben.

Die Priifung, besonders der Sprungbewerb, wurde
wie ein Volksfest gefeiert. Mit lautem Beifall wurde die
Sprungweite von anfangs 24 bis 25 Metern, doch fast
mehr noch die dabei gezeigte Haltung bedacht. Schal-
lendes Geldchter aber wurde einem Manne zuteil, der
nach alter Art den Bakken meistern wollte. Er stitzte
sich schon im Anlauf auf seinen einen langen Stock und
suchte die allzu schnelle Fahrt zu regieren. Beim Auf-
sprung aber brach der lange Stock und der Versuch
endete mit einem Purzelbaum.

Einer der ersten groRen Holmenkollen-Sieger war
Karl Hovelsen aus Telemark, der 1903 den Ehrenpreis
gewann. Bald aber zog es ihn nach Amerika, wo er
in dem groRen Zirkus ,Barnum & Bailey” seine Mei-
sterschaft in einem ,todesmutigen Vogelflug” darbot.
Er Gbersprang mit seinen Schiern dabei die Arena mit
den hier postierten Elefanten, um wiederum auf einer
kiinstlichen Aufsprungbahn zu landen. Er muR ein gro-
Ber Kénner gewesen sein, denn noch im Alter von 50
Jahren, als er in die Heimat zuriickkehrte, gewann er
aufs neue den Holmenkollen-Preis.

Den gewaltigsten Schritt zum Weltsport tat der Schi-
lauf aber, als er nach Mitteleuropa kam und sich spater
das Hochgebirge der Alpen eroberte. Dies geschah frei-
lich nur Zug fur Zug und begann wie ein Possenspiel,
als die heimischen Studenten, aber auch die dazumal
allerorten aufsprieRenden Sportvereine den aus dem
Norden zugereisten Studiosi nachzueifern begannen.
Mit den von jenen mitgebrachten, iiber 3 Meter langen,
mit einer primitiven Riemenbindung oder gar einer
Meerrohrbindung versehenen Holzern war dies den
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nicht von friither Jugend an schigeiibten Stadtern wahr-
haftig kein Kinderspiel. Und es ist kein Wunder, daB
sich besonders die Witzblatter nach dem Radsport des
noch ergiebigeren Schilaufs annahmen.

Da schreibt zum Beispiel ein Sir Arthur Conan Doyle
~ ja, jener, der die bekannten Detektivgeschichten
schrieb — iiber seine ersten Schiversuche 1889 in Davos.
AuBerlich sei an einem Paar solcher Schier nichts be-
sonders Heimtiickisches zu entdecken. ,Aber du ziehst
sie an — und dann bohrst du im nachsten Augenblick
deinen Kopf in einen Schneehaufen und strampelst wie
ein Wahnsinniger mit beiden FiiBen, um, halb aufge-
standen, gleich wieder zu versinken. Die Schier sind die
bockbeinigsten Dinger der Welt.” Dennoch fligt er am
Ende seines Berichtes hinzu, er sei sicher, daB Hun-
derte von Englindern seinem Beispiel folgen wiirden
und er einer der ersten doch gewi nicht letzten Berg-
steiger auf Schneeschuhen sein werde.

SchluB folgt Max Kammerlander

DER BERGGEIST

Wer schreitet so riistig durch Latschen und Zirm!
In der rechten Faust den Allwetter-Schirm,

den Schistock als Aufstiegshilfe zur Linken,

am Riicken den Schnerfer fiir's Essen und Trinken,
um die Hiiften geschnallt den Lendenbeutel

mit Lippenstift, NuBol und Taschenfeitl,

das Berggwandl chic, wenn auch modisch von gestern,
progressiv modern der turmhohe Western,

der vorn sich kiihn von der Stirne hebt

und hinten im Bogen nach unten strebt!

Die saftgriinen Stutzen, der Mode abhold,

sind wulstig tiber die Beine gerollt,

wobei es der Zufall bisweilen so treibt,

daR abwechselnd ein Strumpf beim Knie oben bleibt,
der andre die wuchtige Wade enthiillt,

ein Anblick, der jeden mit Neid erfiillt.

Die Augen verglast, das Antlitz aschfahl,

gebleicht von der Sonnencrem Delial,

so wirkt sie im Zwielicht fast wie ein Spuk,

die Gestalt im ziinftigen Bergsteigerlook,

und macht sie der Nebel unsichtbar fiir jeden,
entschwindet sie nicht, man hort sie ja reden.

Sie ist couragiert, mit Mut reich gesegnet,

wenn ihr nicht grad ein feuriger Bulle begegnet;
da ergreift sie schleunigst das Hasenpanier,

fir sie ist der Schreck aller Schrecken ein Stier.

lhr geniigen, um Hunger und Durst zu stillen,
Kraftfutter und Heiltee aus Bauchwehkamillen;

so bescheiden sie lebt im eigenen Haus,

so verschwenderisch teilt sie Wohltaten aus.

Fiir's Gemiit ist das Singen wertvoll und wichtig,
drum singt sie sehr oft und manchmal auch richtig,
Sommer wie Winter klingt von der Hoh’

ihr Lieblingslied ,Leise rieselt der Schnee!”

In Heimatkunde und Geographie

gilt sie als wahres Auskunftsgenie,

der Hauptverlag ist auf alle Félle

die beste Alpin-Beratungsstelle!

Sie kennt jeden Berg, nimmt jeden im Schwunge,
Frau Alma Kleissl, die ewig junge!

Verantwortlich und klagbar: Hans Tiefenbacher

Frau Anna Kleissl, Inhaberin des Tabakhauptverlages
in Innsbruck, langjahriges Mitglied des Osterreichischen
Alpenvereins und begeisterte Bergsteigerin von Jugend
auf, vollendete am 30. Oktober 1975 ihr 70. Lebensjahr.
Diesen AnlaR beging ihr Freundeskreis mit einer scho-
nen Bergtour in Siidtirol und anschlieBender Talfeier,
bei welcher der beneidenswert riistigen Jubilarin unter
anderem dieses ,Phantombild” iiberreicht wurde.

Prof. H. Tiefenbacher

schrieb der Chefredakteur Hans Menzel des ,Salz-
burger Volksblattes” unter dem Titel ,Ist das noch
Sport?”: {

Die volkerversohnende Aufgabe des Sportes ist tber-
bewertet. Sport hat nie und wird nie Kriege, Volker-
mord und was es sonst noch an Brutalitdt gibt, verhin-
dert. Im Gegenteil, in manchen Lindern werden Armee-
einheiten durch besondere sportliche Hochstanforde-
rungen zu extremen, wirkungsvollen Kriegern getrimmt.
Gar nicht davon zu reden, daR bei fast allen Olympiaden
feindlicher Chauvinismus unverkennbar ist.

Hat also der Sport iiberhaupt keine Mission als vol-
kerverbindendes Mittel, so ist er nun zu einer Schule
der Brutalitit geworden. Die Tatsache, daR heute
»Spitzensportler” ihre Haut und ihre Knochen gutbe-
zahlt zu Markte tragen, also das Risiko, Kriippel zu *
werden, bewult auf sich nehmen, wenn man bereit
ist, diese Spitzenleistungen nicht mehr als Sport, son-
dern als Artistenleistungen ohne Netz zu werten.

Wir nehmen kaum mehr Notiz, wenn Rennfahrer sich
zu formlosen Brei schlagen oder in ihrem zertriimmer-
ten Wagen verkohlen, wir lesen ungeriihrt vom Tod
eines Boxers durch Gehirnblutung, nun ist auch der
+WeiBe Sport” blutig geworden. Die Massenmedien,
an der Spitze das sensationsliisterne Fernsehen, bieten
dem Publikum die spektakulérsten Stiirze in Farben und
in der Zeitlupe. Und damit die ,GenuBspechte” vor
dem Bildschirm nur ja auf ihre Rechnung kommen,
gleich zwei- oder dreimal hintereinander.

Die da bei den morderischen Rennen auf vereisten
Pisten personlich zugegen sind, wissen um die lebens-
gefahrlichen Abschnitte auf der Piste. Dort dringt sich
das Volk, ebenso wie bei Autorennen, in Kurven, wo
vermutlich, um nicht zusagen, hoffentlich, einer der
Matadore sich ,dersteRt”.

Je kapitaler der Sturz eines vom Ehrgeiz und seinem
Trainer gehetzten Menschen ist, desto eindringliches
das schier genuBvolle Aufstohnen der Zuschauer.

Dann liegt der armselige junge Mensch bewegungs-
los auf dem Eis, und Helfer eilen herbei. lhre vordring-
lichste Aufgabe ist es, die Piste so schnell wie moglich
fir den nachsten Teilnehmer am Start freizumachen,
der nervos wie ein Rennpferd auf'seinen Einsatz war-
tet. Weil also Eile im Ablauf der Veranstaltung nottut,
wird das stumme, hoffentlich bewuRtlose Menschen-
biindel wie ein Fetzen von der Piste geschleppt, um auf
den Einsatz des fiir solche Unfille bereitgehaltenen
Personals zu warten.

Dann erfihrt man, so zwischendurch, zwischen den
in tiefer Erregung von den Zeiten der Sprungweiten
berichtenden Reportern, daR der Verungliickte Gott sei
Dank lebt. Er hat sich ,nur“ ein paar Knochen gebro-
chen und ist noch ohnmichtig, weil auch das biRchen
Gehirn zu Schaden gekommen ist.

Spater, wenn das Schinderrennen vorbei ist, werden
nicht nur die strahlenden Sieger mit den Marken auf
ihren Brettern gezeigt (die Mddchen haben sich zu kiis-
sen), sondern fiir jene, die ungliicklicherweise die
schwersten Stiirze nicht sehen konnten, werden sie
nochmals in Zeitlupe wiedergegeben.

Eine solche Art der Sportforderung gehort vor Ge-
richt. Es ist Zeit, daB der Staatsanwalt eingreift. Nicht
allein im Namen der Miitter dieser hochgeziichteten
Opfer eines falsch verstandenen Sportes, sondern im
Namen aller anstandigen Menschen.

(Entnommen der Monatsschrift ,Alpenland mit
Schutzhiitten-Rundschau”). Anm. der Schriftleitung:
In der Nummer 2/74 unserer Mitteilungen wurde fol-
gendes geschrieben: ,Was dieser Rennbetrieb die Al-
penvereinsmitglieder angeht? Vergessen wir nicht dabei,
daR die Rennldufer nicht nur die Vorbilder fiir den
Skinachwuchs und fiir den Rennkader, sondern auch
fir manchen Pistenwildling sind, welcher auch auf
belebten Pisten es seinem Idol nachmachen will.“ P
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Riickblick und Vorschau aufdas Vortragswesen
1975/76

Es ist heute eine echte Schwierigkeit, die Alpenver-
einsmitglieder zu einem normalen Erlebnisvortrag hin-
ter dem Ofen bzw. Fernsehschirm hervorzulocken. Am
ehesten ginge das wahrscheinlich mit einem Unterhal-
tungsrahmenprogramm. Einfach ist es auch, wenn man
mit einem Kniiller wie: ,Zweierseilschaft erstmals auf
einem Achttausender”, aufwarten kann. Zum ersteren
erlaube ich mir zu bemerken, daB sich so ein ,Klamauk“
aber nicht gut mit der Gesinnung vom ,stillen und ein-
samen Bergerlebnis” vereinbaren lift. Wie oft hort
man heute das hinderingende ,Zuriick zur Natur” des
Jean Jaques Rousseau. Bergeinsamkeit, Beschaulichkeit,
Erlebnisbereitschaft, Entfernung von der Maschine und
dem Mechanismus unserer computergesteuerten Welt.
Gehort da gekiinstelte Unterhaltung dazu und was wol-
len wir eigentlich? Wollen wir nicht auch im Tal manch-
mal fiir ein bis zwei Stunden dem besagten Mechanis-
mus entrinnen, um uns in Wort und Bild dem zu na-
hern, was fiir uns oft nur Traum oder Jllusion ist, oder
vielleicht gar die Erkenntnis, daB es nicht auf die GroRe
des Erlebnisses ankommt, sondern lediglich auf das
Empfinden. Wir wollen bestimmt alle, aber wir bediir-
fen oft eines StoRes, damit wir uns aufraffen. Nur wer
gibt ihn uns? Der Mensch spricht nur mehr auf ,heile
Werbung” an und merkt gar nicht, wie oft er herein-
gelegt wird. Die plastische Ankiindigung entpuppt sich
nicht selten als Seifenblase, aber die Massenmedien ha-
ben nun einmal diesen Stil gepragt und wir mussen
selbst damit fertig werden. Man kann aber vom Alpen-
verein nicht verlangen, daR er diesen Stil iibernimmt
(ich beziehe dies auf jede Art der notwendigen Wer-
bung, nicht nur auf das Vortragswesen), doch es ist klar,
daB auch von unserer Seite etwas geschehen muR, denn
die Zeit andert sich rasend schnell und Verdnderungen
bediirfen einfach neuer Erfolgsmittel.

Das abgelaufene Vortragsjahr ist eher positiv zu be-
werten. Es begann mit dem Abend der Hochtouristen-
gruppen der Sektion Innsbruck. Vortragende waren
diesmal die Alpine Gesellschaft Gipfelstirmer und der
Alpine Klub Karwendler. Im mittelmaRig besuchten Saal
des Gasthofes Koreth gab es zwei interessante Beitrage
genannter Klubs. Die Gipfelstirmer brachten einen
Jahres-Vereinsquerschnitt mit GroBformatdias und Mu-
sikuntermalung, wahrend die Karwendler besonders auf
zwei Himalayafahrten eingingen. Reinhold Messner er-
zahlte im Stadtsaal liber die erfolgreiche Sidtiroler
Andenexpedition zum Aconcagua. Bei dieser Fahrt
gelang ihm bekanntlich die erste Begehung der direkten
Siidwand. Der EdelweiBabend brachte wie immer den
wiirdigen Rahmen fiir die Ehrung unserer langjihrigen
Mitglieder. Albert Bader berichtete anschlieBend Utber
das Hoggar-Gebirge in der Zentralsahara, ein Gebiet,
das immer mehr Anziehungspunkt fiir die europaischen
Bergsteiger wird. Im ausverkauften Stadtsaal (seit dem
Marmolatavortrag 1967 wieder erstmals) sprachen Peter
Habeler und Reinhold Messner tber ihre Erlebnisse am
Hidden Peak, wo ihnen erstmals in der Geschichte des
Alpinismus eine Achttausenderbesteigung im Westal-
penstil durch eine Zweierseilschaft gliickte. Den
AbschluB 1975 bildete der Kantsch-Vortrag der erfolg-
reichen OeAV/DAV-Expedition 1975 zum Yalung-Kang.
Rolf Walter und Aeberli Siegfried stellten uns dieses
noch ziemlich unberiihrte Himalaya-Gebiet und den
groRartigen mannschaftlichen Erfolg in Wort und Bild
vor. Allen Teilnehmern gelang die Besteigung des 8438
Meter hohen Gipfels.

Gedankt sei an dieser Stelle auch der jungmannschaft
Innsbruck fiir die Mithilfe bei der Organisation der Ver-
anstaltungen.

Fiir 1976 sind im Frithjahr neben dem traditionellen
EdelweiBabend noch zwei weitere Vortrage vorgesehen.
Unsere groBartige ,Steilwandlerin” Veronika Menzl wird
zusammen mit Erika Schromm im Marz ein Abendpro-
gramm im Stadtsaal bestreiten. Veronika wird uns von

Flanelihemden
Sportblusen
Bergstuizen

MeranerstraBe 1, Telefon 05222/29143

ihren extremen Bergabenteuern in den Ost- und West-
alpen berichten. Erika Schromm wiederum kann von
einer Fahrt zu zweit zum 7.500 m hohen Noshaq erzah-
len. Wir hoffen sehr, da wir fiir diese beiden extremen
Damen den wiirdigen, groRen Publikumsrahmen erhal-
ten werden. Den Abend der Hochtouristengruppen der
Sektion Innsbruck bestreiten heuer die HG Trans als
Gaste und die Jungmadelschaft. Diese Veranstaltung
findet ebenfalls im Marz im Gasthof Koreth statt. Vor-
tragsdaten werden rechtzeitig bekanntgegeben. In der
Erwartung eines groBen Publikums bei den Vortragen
im Jahr 1976 verbleibe ich mit Berg Heil!

O. Wiedmann, Vortragswart

Aconcagua-Tod

Der Aconcagua, 6970'm hoch, ist der hochste Berg
des amerikanischen Festlandes und liegt nahe der chi-
lenischen Grenze zur Ganze auf argentinischem Boden.
Seine Besteigung bietet fiir Alpinisten keine technischen
Schwierigkeiten. Trotzdem sterben alljéhrlich einige
Menschen den Aconcagua-Tod nach Eintreten von
Halluzinationen und Herzanfillen. Amerikanische Arzte
versuchen diesen merkwiirdigen Bergtod mit der auBer-
ordentlichen Trockenheit der Luft im Gebiet des Acon-
cagua zu erkldren. Die Austrocknung des menschlichen
Organismus soll zu einer Blutverdickung, zu einer
mangelhaften Durchblutung des Gehirns und zu einer
abnormalen Verlangsamung des Blutkreislaufes fiihren.
Ein Wiener Bergsteiger fand dort vor vielen Jahren als
Alleingeher so den Tod. B.S.

Rekiome als schiechter Wiz

In einer Zeitungsanzeige empfahl sich ein Berggast-
hof in der weiteren Umgebung Innsbrucks als ,Inbe-
griff fir Ruhe, Erholung und Romantik”, zumal man es
»auf bestens asphaltierter, herrlich angelegter StraBe”
erreichen kann und ,fiir Benzinkutschen ein groRziigiger
Parkplatz zur Verfiigung steht.”

Was man heutzutage alles unter Ruhe und Romantik
versteht!? ; P

Liebe Becgfreunde!

Hier wird, unter Verwendung des Wortes maRlos,
durch den Schreiber E. St. nun wirklich maBlos iiber-
trieben. Und dann die feige Bitte, seinen Namen nicht
kundzutun! Gehort er vielleicht zu dem Kreis, der mit
einigen Dutzend Wanderpassen von Hiitte zu Hutte
trabt und die Stempel eindriickt und sich dann noch be-
schwert, daR der Hittenwirt zwei Schillinge Wegegeld
(wie allféllig in der Hiittenordnung zu lesen) kassiert?
Hier wird doch durch Herrn E. St. meines Erachtens
nicht nur ,maBlos” tibertrieben, sondern auch noch die
ganze ldee verkehrt interpretiert und schon gar nicht
verstanden. Denn ... Wenn Herr E. St. nicht auch mar-
schieren wiirde, wie kann er dann wissen, daR a) der
Haller Zunderkopf und b) das Stanserjoch waldlose
BloRe ist? Oder hat er das von den Kumpeln erfahren,
die dort waren und ihm den Hiittenkontrollstempel mit-
gebracht haben?

Nicht jeder hat das Gliick und die Maoglichkeit, fast
jedes Wochenende in die Berge zu fahren, aber viele
brave Volksmarschierer nehmen die Vorbereitung fiir
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Bergtouren sehr ernst und trainieren eben Sonntag fiir
Sonntag und da es in der Ebene an Schwierigkeiten man-
gelt, keine Steigungen zu liberwinden gibt, wird eben
dort eine entsprechende Strecke zuriickgelegt. Sind
diese echten Marschierer denn soviel schlechter? Sind
diese im (ibertragenen Sinne nicht doch gleichgesinnte
Kameraden? Oder miRfallt auch dieses Wort dem E. St.
Wie viele traben alljahrlich in unseren Bergen, diesel-
ben verschmutzend herum bar jeder Ubung, ohne jed-
wede Kenntnis und noch nicht mal richtig angezogen,
geschweige denn ausgertistet? Hier sollte Herr E. St. sein
Miitchen kithlen, aber daran mangelt es ihm ja (siehe
oben, — bitte meinen Namen nicht nennen -).

Keine Angst, Herr E. St., ich hatte den Mut, zum Vor-
stand des Kalser Verkehrsvereins hinzugehen und zu
sagen: Ich fiihle mich personlich beleidigt, der Salm-
wirtin zu schreiben, sie wiirde fiir das Passe stempeln
zwei Schillinge verlangen, wo sie damals nur frug, wie-
viel Personen sind sie denn und zur Antwort bekam,
wir sind 4 (vier), aber der Stampiglietraber hatte nach
Zeugenaussagen mehr als 10 (zehn) Kalser Wander-
passe vor sich ausgebreitet und diesem Herrn waren
die zwei Schillinge Wegegroschen zu viel, zuviel fiir
die GewiBheit, ganz nahe und zur Hand die Berg-
wacht mit all ihren Einrichtungen, Ausriistungen usw.
Hier sollte Herr E. St. mal nachspiiren, was hier alles
verzapft wird an Unehrlichkeit, Uberheblichkeit und fal-
schem Ehrgeiz, vom Risiko fiir andere ganz zu schweigen.

Normale echte ,Volksmarschierer” sind Wander-
freunde, Hiiter und Schiitzer der Natur, sie nehmen
keinem etwas weg, im Gegenteil, sie bringen vielen
etwas hinzu, héhere Lebensqualitit und bessere Ge-
sundheit. DaR es Auswiichse iiberall gibt, ist noch lange
kein AnlaR, Volksmarsche in Bausch und Bogen zu ver-
urteilen. Zumal diese Idee aus der Schweiz und Liech-
tenstein kommt. Mit freundlichen GriiBen Hans Bockner.

Anmerkung der Schriftleitung: Name der Frau E. St.
sind mir bekannt. Der Briefschreiber meint offenbar
nicht die gemeinsamen Volksmarsche, wie sie in Nr. 5/75
unserer Mitteilungen besprochen wurden. P

VERVIELFALTIGUNG

von Rundschreiben. Preisiisten,
Formularen, Tabellen, Noten usw.

NOVITAS, Innsbruck, Erlerstr. 10

TREFFPUNKTE
DER ALPENVEREINSMITGLIEDER

Hotel Grauver Biir, Innsbruck

neugestaltet — 260 Betten in allen Preislagen. Park-
platz und Garagen.
Universitdtsstr. 7 neben Hofkirche und Landestheater
Tel. 34531/ Serie, Telex 3387

INNSBRUCK, Hauptbahnhof, Tel. 22024, 22025

Lange Skitour:

Gleierscher Fernerkogel im Sellrain (3194 m)

Von St. Sigmund im Sellraintal (1500 m), wo die
StraBe nach Kiihtai eine scharfe Rechtskurve macht,
zweigt nach Stden das Gleierschtal ab. Man folgt dem
Talweg und erreicht nach ca. zweistiindiger Wande-
rung, meistens dem Bach entlang — Vorsicht bei Lawi-
nengefahr — bei stets geringer Steigung einen flachen
Talboden ostlich der 120 m hoher am Westhang gele-
genen Pforzheimerhiitte (Witzenmannhaus). Dort liegt
die hintere Gleiersch Alm auf 2190 m Hohe. Weiter
geht es talein maRig steil bis zum Gleierscher Ferner,
der nur wenige Spalten aufweist und tber diesen bis
in seine Siidwestecke. Durch eine steile Schneerinne
(Vorsicht) zwischen den Felsen kommt man {iber den
Gipfelhang zum Nordgrat und in leichter Blockkletterei
auf den Gipfel des Gleierscher Fernerkogels. Im ganzer
etwa 6 Stunden.

Die Abfahrt folgt der Aufstiegsspur und ist, von der
oberen Schneerinne abgesehen, leicht und sehr lang.
Im unteren Teil talaus nach St. Sigmund ziemlich flach.

Die ebenfalls als Ausgangspunkt geeignete Pforzhei-
merhiitte (2308 m) ist, je nach Schneeverhaltnissen, erst
im Februar bewirtschaftet. Diesbeziiglich steht am Ein-
gang des Gleierschtales in St. Sigmund eine Auskunfts-
tafel mit dem genauen Eroffnungstermin.

Alpenvereinskarte 1:25.000, Blatt: Sellrain.

O. Lantschner

THOMMEN
TASCHENHOHENMESSER
AUTOHOHENMESSER

sdmtliche Typen mit
und ohne Barometerskala

bis 9000 m lagernd
ab S 1.243.-

MILLER OPTIK

MERANER STRASSE 3, INNSBRUCK

Das Haus der Qualitiitsweine

F.Gutmann Ges.m.b. 4.

WEINIMPORT - WEINEXPORT

SchloBkellerei Bichsenhausen

INNSBRUCK, WEHERBURGGASSE NR. 5
Telefon 28017 v. 20037

1S WSS
S — A%

Stockbetten

1. TIROLER DRAHTZAUNE- UND DRAHTWAREN-ERZEUGUNG

FIRMA HANS WEITHAS, inn. vermann piTscH

Erzeugung und Verkauf: NEU-RUM, KaplanstraBe 8 - Telefon 62251
Stadt-Verkauf: INNSBRUCK, MARIAHILFSTRASSE, nur 28 - Telefon 22087
Seit- und Hochklappbetten

Drahtmatratzen
Federkernmatratzen

Kleinraumbetten
Drahtnetzbetten
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bewdéhrten W-Tmﬁdn' @ leichtgewichtig
Weicher, geformter Jet-
Kragen

2x2 stabile Schnallen

Gute Formpolster — Futter
Leder od. echt Biberlamm

PU-gepanzertes Leder Ih r s po rtbe rater

Mikro-Einstellung,
auswechselbare Blgel

Nahtlos verschweiBte
Thermosohle (nach Norm)

Vibram-Profilsohle;
eingebaute Rolle fir leich- DER SPEZIALIST

) ten Antritt, schlankspurig

fﬂrste"e‘\bfﬂ":r FURDEN WINTERSPORT
b TOURENSCHI

*Informieren Sie sich auch (iber die
anderen MEINDL-Modelle!

FISCHER FUTURA, HOT HEAD
COLLTEX KLEBEFELLE

GroBtes Sportfachgeschiift Tirols

MARIA-THERESIEN-STRASSE 39
Keine Mittagssperre

baumeister
ing. hans knapp

hoch-tiefbau, ausfiihrung simtlicher
um- und ausbauten - gerichtlich be -
Lideter sachverstindiger
innsbruck, salurnerstrale 11
telefon 22 3 22 u. 20 3 46

Tiroler
Landes- Brandschaden -Versicherungs - Anstalt

das alte, heimische Feuerversicherungs-Institut

Direktion: Innsbruck, Wilh.-Greil-Str. 10, Tel. 24413

empfiehlt sich fir den AbschluB sdmtlicher Feuerversicherungen und Haushaltversiche-
rungen, sowie sonstiger Sachversicherungen, auch Bindelversicherungen. Vertretungen in
allen Gemeinden Tirols.
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in die schine Um-

A“Sﬂﬁge gebung Innsbrucks

mit den
INNSBRUCKER VERKEHRSBETRIEBEN

SEILSCHWEBEBAHN
Kurort Igls - Patscherkofel (1951 m)
verkehrt von 8.30 bis 17.30 stiindlich
Rundblick auf 400 Berggipfel

Das Haus der feinen Fleischwaren und Lebensmittel

Moderne Sclbﬂbodic&nungs-GcMﬂﬂcn

ImbiBstuben, Colé Espessas

Restaurant mit Bedienung im 1. Stock
Burggraben 4-6 — Maria-Theresien-Strafle 5

Stadt-Filialen
Leopoldstrafe 7, Claudiaplatz, KranewitterstraBe 7

Neue Markthalle, Reichenau, WérndlestraBe 19
Olympiadorf, An der Lan-StraBe 45

Tue F

ror Farben, Lacke
Pinsel und

Fiir Berg und Spori

FURSTRASSE UND HAUS

immer die richtigen Schuhe vom

Holzschutzmittel
SCHUHHAUS
THEODOR FRANK
INNSBRUCK ZW|CK
e ANICHSTRASSE 5

TIROLER WASSERKRAFTWERKE

AKTIENGESELLSCHAFT

INNSBRUCK, LANDHAUSPLATZ 2
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