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Mittwochswandern 
Terminübersicht 2024 

 

 
 

Nur wo Du zu Fuss warst  
 bist Du wirklich gewesen 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

03. Jänner        Sepp Larchweg                                                  W 

     Gehzeit:          ca. 3,5   Std.                                   400 Hm. 

     Treffpunkt:     8,30 h Großraming                  8,00 h Ternberg  

     Auskunft:       Hans Lumplecker 
 

07. Februar      Rundweg Weyer-Kleinreifling                         W 

      Gehzeit:           ca. 5,00 Std.                                   300 Hm. 

      Treffpunkt:      8,00 h Großraming                 7,30 h Ternberg  

       Auskunft:       Hans Lumplecker     
 

06. März            Maisberg 942m Ybbsitz                                  BW 

      Gehzeit:              ca. 4,00  Std.                                  770 Hm.                       

      Treffpunkt:         8,00 h Großraming                 7,30 h Ternberg      

      Auskunft:         Traudi Merkinger 
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20. März             Sandlucken Rundweg                                         W 
      Gehzeit:              ca. 5,00 Std.                                    500 Hm.  

      Treffpunkt:         8,00 h Großraming                   7,30 h Ternberg      

      Auskunft:         Hans Lumplecker 
         

17. April           Arnulfweg Neuhofen/Krems                                 W 

      Gehzeit:              ca.3,5 Std.                                      210 Hm.    

      Treffpunkt:         7,30 h Großraming                   8,00 h Ternberg      

      Auskunft:       Walter Reitbauer        
       

08. Mai              Siebenhütten Kitzhütte Hollenstein                    BW 

      Gehzeit:                ca. 4,5 Std                                       600 Hm.  

      Treffpunkt:           7,00 h Großraming                   6,30 h Ternberg      

      Auskunft:         Hans Lumplecker     
 

22. Mai  3 Gipfelwanderung Gunst-Radingstein 901m Giererkogel   BW 

      Gehzeit:                 ca. 4,00 Std                                    670 Hm. 

      Treffpunkt:            7,00 h Großraming                   7,00 h Ternberg      

      Auskunft:           Fred Köthe    
   

05. Juni             Hochkar 1880m Rundweg                                     BW  

      Gehzeit:                 ca. 4,00 Std.                                   500 Hm. 

      Treffpunkt:            7,00 h Großraming                   6,30 h Ternberg     

      Auskunft:            Traudi Merkinger 
    

19. Juni                Kl.Schönberg 894m (Gmunden)                          BT 

      Gehzeit:                 ca. 5 Std.                                         600 Hm. 

      Treffpunkt:            6,30 h Großraming                    7,00 h Ternberg     

      Auskunft:             Traudi Merkinger   
 

03. Juli                  Lausserbauer-Schoberbauernalm                       BW 

      Gehzeit:                  ca. 5,5 Std.                                     500 Hm. 

      Treffpunkt:             6,30 h Großraming                      6,00 h Ternberg      

      Auskunft:             Hans Lumplecker        
 

07. August               Zellerhüte 1639m (Maria Zell)                           BT   
      Gehzeit:                  ca. 7 Std.                                       1070 Hm.           

      Treffpunkt:             6,30 h Großraming                        6,00 h Ternberg      

      Auskunft:             Traudi Merkinger      
          

07. September  ÖAV-Ausflug Rennfeld 1629 Fischbacher Alpen 

       Anmeldung bei Traudi Merkinger 0664 193 7314 
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17-18. September     2 Tagestour Höchstein 2543m                    BT 

      Gehzeit:                     ca. 7 Std.                                        1200 Hm.            

      Treffpunk:                 6,00 h Großraming                6,00 h Ternberg  

                                     Übernachtung Hans Wödlhütte     

      Auskunft:           Hans Lumplecker     Anmeldung bis 1 September    
 

02. Oktober          Nationalparkführung mit Ranger 

      Gehzeit:                       ca.     Std.                                              Hm.                      

      Treffpunkt:                  8,00 h Großraming            7,30 h Ternberg    

      Auskunft:   genauere Auskunft ca. 1Woche vor Termin (Fred Köthe) 
     

 16. Oktober           Wolkenmauer Runde ( Großraming )            BW 

      Gehzeit:                       ca. 5,5 Std.                                 700 Hm.  

      Treffpunkt:                  8,00   h Großraming               7,30 h Ternberg                                   

      Auskunft:              Traudi Merkinger  
     

06. November   Behamberg-Kleinraming-Dachsberg-Behamberg    W 
      Gehzeit:                        ca. 4 Std.                                    400 Hm.                                    

      Treffpunkt:                   8,00 h Großraming                8,00 h Ternberg   

      Auskunft:             Walter Reitbauer        
 

04. Dezember        Klausgraben (Losenstein)                                   BW 
      Gehzeit:                        ca. 4 Std.                                      580 Hm. 

      Treffpunkt:                   8,30 h Großraming                 8,30 h Ternberg         

      Auskunft:             Traudi Merkinger 
 

18. Dezember    Rotstein 837m Schafkogel 739m Lumplgraben      BW           

      Gehzeit:                        ca. 4,5 Std.                                 600 Hm.       

      Treffpunkt                    8,30 h Großraming                 8,00 h Ternberg  

      Auskunft::             Fred Köthe                                                                                                      

                       Anschließend Jahresabschluß im Flösserdorf    

     
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(W) = Wandern (BW) = Bergwandern (BT) = Bergtouren 
 

Genauere Tourenbeschreibung erfolgt eine 

Woche vor Termin per Mail!!! 
 

Änderungen der Touren vorbehalten! 
 

Allgemeine Hinweise:   Seite 4  mit Telefonnummern 
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Teilnehmer-Information 

Für Wanderungen des AV Großraming 
 

Die Teilnahme an den geführten Touren entbindet die Teilnehmer-Innen nicht von 

eigenverantwortlichem Handeln!  

Eigenkönnen sowie die individuelle körperliche Verfassung sollten den jeweiligen 

Tourenanforderungen entsprechen (siehe Ausschreibungen). 

Gemäß den Erfordernissen der jeweiligen Tour und der aktuellen Wetterlage sind die 

Teilnehmer Innen darüber hinaus verpflichtet, die entsprechende Wander- und 

Notfallausrüstung* mitzuführen. Letztere umfasst im Besonderen persönliche 

Notfallmedikamente (Diabetes, Allergien, Asthma, etc.)!  

Bitte teilen Sie den Tourenführer Innen medizinisch relevante Informationen bereits bei der 

Anmeldung oder spätestens vor Beginn der Wanderung mit, damit diese im Bedarfsfall 

bestmögliche Erste Hilfe leisten können! 

Diese Informationen werden von den Tourenführer Innen selbstverständlich vertraulich 

behandelt! 

Umstandsbedingte Änderungen der Touren sind jederzeit möglich! 

*Notfallausrüstung: persönliche Medikamente, geladenes Handy, ev. Stirnlampe;                                   

           Erste-Hilfe-Packerl, Biwaksack (Anzahl je nach Gruppengröße)  

 

Bilder von Mittwochswandern finden Sie auf unserer Hompage unter 

www.alpenverein.at/grossraming      Jahresprogamm Mittwochswandern 
Bilder von Mittwochswandern Juli 2007-August 2017  

https://get.google.com/albumarchive/110080698338288987331/album/AF1QipNwyQmDEK0

OHKYRpw7y3kA9-xiZX1G7d6I3wscw 

Bilder von Mittwochswandern 2 ab August 2017  

https://get.google.com/albumarchive/110080698338288987331/album/AF1QipOz3cmLR4T2

xoAKbRcHD3w1Hq-6N5eG1kellvqz 

 

Für Auskünfte und Anmeldung erreichen Sie uns vor jeder Tour telefonisch. 
   

Traudi Merkinger   +43664 1937314                                                     

Hans Lumplecker   +436643607814    od. 07254 / 8297                          

Walter Reitbauer    +43664 1726154     

Fred Köthe             +436802338792 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

    

Wir freuen uns auf ein erfolgreiches Wanderjahr!!! 
 

                                    Danke u. ein Berg Heil  
  

Bei Fahrgemeinschaften wird ein Fahrtkostenbeitrag            

von 6 Cent pro Kilometer u. Person empfohlen. 
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