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Alpenvereinstour - Wanderung

Bramsteine 841m und 851m
Hallein

Samstag, 05. Mai 2018, Abfahrt 08:00 Uhr, AV-Heim Dorfgastein

Die Barmsteine, bayerisch: Barmstoa, zwei Felstiirme als Wahrzeichen der Stadt Hallein

Nach Bildung von Fahrgemeinschaften fahren wir nach Hallein in Richtung Durrnberg. Von dort
wandern wir Uber Holzstufen in den Wald zur Ruine Thirndl. Auf dem Weg dorthin kreuzen wir
auch den Salz-Alpen-Steig, welcher vom Chiemsee Uber Salzburg bis zum Hallstattersee fihrt.
Die Ruine wurde in der zweiten Hélfte des 13. Jhdt. errichtet und diente damals zur
Grenziberwachung.

Entlang eines Wildgeheges flihrt der Weg wieder in den Wald bis zum Ful3 des kleinen Barmstein.
Nun steil, aber gut gesichert, Gber Stufen bergauf zum Gipfel, den statt eines Gipfelkreuzes ein
Maibaum ziert. Dieser wird traditionell seit Jahren am 1. Mai aufgestellt und ist so in der Art etwas
Einzigartiges!

Die Aussicht ist gewaltig — Blick auf die Osterhorngruppe, Dachstein, Tennen- und Hagengebirge,
Watzmann, Goll, Hochkalter, Untersberg und zum grof3en Barmstein, einfach traumhaft schon.

Wieder hinunter vom kleinen Barmstein (selber Abstieg) folgen wir die Richtung grof3er Barmstein.
Der Aufstieg zum GroRRen Barmstein ist anfangs mit einem Seil gesichert. Spater steigt man tber
einen ausgetretenen steilen Steig weiter auf. Abstieg ist wie der Aufstieg.

AnschlieBend werden wir uns eine Gaststatte fur ein verdientes Mittagessen suchen/finden.

Héhenunterschied: 500 hm, Gehzeit gesamt: ca. 3,5 Stunden.
Almgelande-Waldweg-Steig-Drahtseilversicherung, ausgesetzte Stellen, Trittsicherheit erforderlich

Anmeldung: bei Tourenfuhrerin Claudia Zsivcsec, Tel.: +43-(0)650 /51 61 091
E- Mail: alpinteam.dorfgastein@ortsgruppe.alpenverein.at oder claudia.zsivcsec@gmx.at

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme! Berg Heil!

OAV-Ortsgruppe Dorfgastein

Bitte um Beachtung:
- Grundsatzlich ist fir alle Wanderungen und Touren eine entsprechend geeignete Ausriistung Pflicht!

- Erste Hilfe Ausruistung (vollstandig), Mobiltelefon (aufgeladen und Notfall-/Notrufnummern gespeichert), Biwacksack und Orientierungsausriistung (Landschafts-/Tourenkarten,
eventuell GPS), sollten (hierbei) immer Bestandteil eines jeden Rucksack sein!

- Bei allen Skitouren gelten zusatzlich LVS-Gerat (aufgeladen und funktionsgepriift), Sonde und Schaufel als Standardausriistung und sind verpflichtend mitzufiihren!

- Der OAV Uibernimmt gegeniiber Teilnehmern und dritten Personen keine Haftung!
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