AUSSCHREIBUNG -
I EINLADUNG alpenvereln%

dorfgastein

Sektion Bad Hofgastein

Alpenvereinstour
Bernkogel 2.325 hm

Hohe Tauern

Am Sonntag, den 11. September 2016, Abfahrt 7:00 Uhr AV-Heim DG

Aufstieg von Unterberg aus uber die Amoseralm auf den Bernkogel
2.325 hm. Abstieg uber den Lindesteig zur Heinreichalm und zuriick
zum Parkplatz nach Unterberg.

Hoéhenunterschied: 1.400 hm, Gehzeit gesamt ca. 7 Std.
Gute Kondition und Trittsicherheit erforderlich
Anmeldung bis Samstag 10.09. bei Markus Petutschnigg
Tel. 0664 5349788 oder

alpinteam.dorfgastein@ortsgruppe.alpenverein.at

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme! Berg Heil!
OAV-Ortsgruppe Dorfgastein

Bitte um Beachtung:

- Grundsatzlich ist fur alle Wanderungen und Touren eine entsprechend geeignete Ausristung Pflicht!

- Erste Hilfe Ausriistung (vollstandig), Mobiltelefon (aufgeladen und Notfall-/Notrufnummern gespeichert), Biwacksack und Orientierungsausriistung (Landschafts-/Tourenkarten,
eventuell GPS), sollten (hierbei) immer Bestandteil eines jeden Rucksack sein!

- Bei allen Skitouren gelten zusatzlich LVS-Gerat (aufgeladen und funktionsgepriift), Sonde und Schaufel als Standardausriistung und sind verpflichtend mitzufiihren!

- Der OAV ubernimmt gegeniiber Teilnehmern und dritten Personen keine Haftung!
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