
 

Alpenverein Urfahr-West, Ortsgruppe des Alpenverein TK Linz 
Obmann: Martin Leibetseder, 4101 Feldkirchen, ZVR: 268833570 
info@alpenverein-urfahrwest.at, www.alpenverein-urfahrwest.at 

D
ry

to
ol

en
 

Ausrüstungsliste 
Technische Ausrüstung 

o Rucksack 
o Steigeisenfeste Bergschuhe 
o Steinschlaghelm 
o Klettergurt 
o Sicherungsgerät inkl. passendem Schraubkarabiner (z.B. 

Smart, Grigri, …) 
o Stahlsteigeisen mit Kipphebel 
o 2 Steileisgeräte 
o Expressschlingen 
o 1 Einfachseil (min. 50m) pro Seilschaft 

Proviant 

o Trink-/Thermosflasche 
o Tourenverpflegung nach Belieben (Riegel, Nüsse, …) 

Notfall-Ausrüstung 

o Erste-Hilfe-Set (inkl. Rettungsdecke) 

Bekleidung 

o Anorak und Überhose (die auch Felskontakt vertragen) 
o Leichte Daunen- oder Primaloftjacke 
o Mütze (helmtauglich) 
o Dünne Handschuhe zum Klettern 
o Weitere warme Bekleidung und Handschuhe je nach 

Witterung 
 
 
 
 
Legende 

o Schwarze Ausrüstung ist verpflichtend mitzunehmen 
o Graue Ausrüstung kann individuell mitgenommen werden 
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