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TOURENPROGRAMM

Allgemeine Information

zum Programm

JedeR Teilnehmerln ist einverstanden,

I

...dass im Zuge der Tour Bildaufnah-
men gemacht werden, die in Ver-
einsmedien (Druck und elektronisch)
sowie in unseren Vereinsraumlich-
keiten entgeltfrei publiziert werden
kénnen.

&

...dass fiir die Durchfiihrung der Tour
Kontaktdaten der Teilnehmerlinnen
gespeichert und intern sowie extern
weitergegeben werden (Unterkunft-
geberln, Bergfiihrerln, Bildung von
Fahrgemeinschaften, Berichte ...).

I

...dass von ihm/ihr gemachte und
dem Verein zur Verfligung gestellte
Fotos, von diesem in seinen Medien
und in den Vereinsraumlichkeiten
entgeltfrei und ohne Nennung der
Urheberlnnen publiziert werden
konnen.

&

...dass er/sie bei der Tour in Eigen-
verantwortung unterwegs ist.

Hinweis fiir die Teilnahme
bei gefiihrten Touren

Samtliche Touren und Jugend-
veranstaltungen werden von den
genannten Tourenfiihrerlnnen im
Vorfeld organisiert und begleitet.
Diese entscheiden auch liber die
Durchfiihrbarkeit der geplan-

ten Tour. Programmanderungen
bleiben den Tourenfiihrerinnen
vorbehalten. Die Teilnahme erfolgt
jedoch auf eigenes Risiko.

Im Vereinsanzeiger des Dornbirner
Gemeindeblattes sowie auf der
Hompage erscheinen rechtzeitig
Hinweise und Anderungen mit An-
gabe lber die jeweilige Tour. Die
geplanten Touren werden beim
Mitglieder- bzw. Heimabend von
den Tourenfuhrerinnen vorgestellt.
Die Anmeldungen von AV-
Mitgliedern zu den Touren werden
dann bei diesen Mitglieder- bzw.
Heimabenden gerne entgegen-
genommen.

Niveau Legende

leicht mittel schwer

(bis ca. 700 HM, keine (ca. 1.000 HM, (deutlich iiber 1.000 HM,

technischen Schwierigkeiten) Schwindelfreiheit, leichte Kletterstellen méglich
Trittsicherheit bzw. bzw. sicheres Befahren von

gute Skitechnik erforderlich)

Héngen (iber 35° erforderlich)
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2023 - 2024
Niveau Artder Tour Ziel/Zusatzinfos Tourenfiihrerin Anfang Ende
Lawinen-Update - Feuerwehr Dornbirn (LVS Kenntnisse auf- . .
LVS Theorie frischen, fiir alle im Alpenverein wichtig!) Karl-Heinz Ruf 01.12.2023 X
Heimabend Richard Forer 07.12.2023 X
{ ] Eingehskitour Hirschberg in Bizau Richard Forer 09.12.2023 X
Stop or Go- LVS Praxis ¢ ach Schneelage (LS Kenntnisse auf- Karl-Heinz Riif 16122023 x
frischen, fiir alle im Alpenverein wichtig!)
Balderschwang (Die gemiitliche Skitour .
([ Eingehskitour fiir alle zum Saisonstart, gemeinsam mit Ge_rhard Schiitz . 07.01.2024 X
: mit Junge Allgemeine
der Jungen Allgemeinen Gruppe )
Gerhard Schiitz
Heimabend Hermann Fussenegger 11.01.2024 X
Alida Oorburg
Themenabend Skitourenguru Gerhard Schiitz 18.01.2024 X
Skitour Bregenzerwald Hermann Fussenegger 20.01.2024 X
. . Alida Oorburg
Nostalgietour Guntenlauf ~Guntenspitze Gerhard Schiitz 10.02.202 X
Jiirgen Rusch
Heimabend Gerold Hdmmerle 22.02.2024 X
Tino Tschikof
Skitour Tour in der Schweiz Jiirgen Rusch 24.02.2024 X
Skitour Alpstein Gerold Hdmmerle 09.03.2024 X
Skitour Oberalppass Tino Tschikof 15.03.2024 17.03.2024
Training: Wie ist d, ab
Themenabend t’alnlng ‘eistes gesund, abwann br. Ber'_cram Kohler 21.03.2024 X
nicht mehr? (Internist und Sportler)
Hermann Fussenegger
Heimabend Herbert Wohlgenannt 11.04.2024 X
Andrea Hollenstein
. Hermann Fussenegger
Firntour Arlberg Herbert Wohlgenannt 13.04.2024 X
([ Figln Je nach Schneelage Andrea Hollenstein 17.04.2024 X
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Heimabend Tino Tsch"|kof 25.04.2024 X
Gerold Hdmmerle
. o Trainingsgeldnde Tino Tschikof
Bike-Techniktrainin . . 04.05.2024 X
g (sicher durch die Bikesaison) mit Junge Allgemeine
° Bike Techniktraining Ausfahrt Tino Tschikof 05.05.2024  «x
mit Junge Allgemeine
Biketour Apennin Gerold Hammerle 30.05.2024 02.06.2024
(Italien mal anders)
Gerhard Schiitz
Heimabend Belinda Verhovnig 06.06.2024 X
Jirgen llg
Alida Oorburg
P Seil- und Koblach (Wissen auffrischen zum Start in Gerhard Schiitz 08.06.2024 M
Rettungstechniken die Klettersaison) mit Junge Allgemeine o
° Ubung Eis &Firn Silvretta Belinda Verhovnig 15.06.2024 16.06.2024
mit Gipfelbesteigung mit Junge Allgemeine
Biketour Von Dornbirn auf den Sulzberg Jirgen llg 22.06.2024 X
Gross Spannort (vom Gletscher auf Alida Oorburg
® Hochtour zackigem Grat zum Gipfel) Belinda Verhovnig 29.06.2024 30.06.2024
’ AV-Heim (gemeinsamer Abschluss mit . .
Grillfest allen Gruppen des AV-Dornbirn) Simon Féssler 05.07.2024 X
Bergtour Rheinquelle (unterwegs am Oberalppass) Siegfried Bitriol 06.07.2024 X
° Hochtour Ortler iiber Meranerweg Gerhard Schiitz 12.07.2024 13.07.2024
Bruno Ludescher
Gerhard Schiitz
. Giinter Sohm
Heimabend Guntram Mathis 25.07.2024 X
David Wuggenig
Klettersteig Arlberger Klettersteig Gerhard Schiitz 03.08.2024 X
Biketour Graubiinden Glinter Sohm . 24.08.2024 X
Guntram Mathis
° Berg- & Hochtour Schrankogel - Kuhscheibe - Zahme Leck . .y \yyogenig 06.09.2024 08.09.2024

(Hoch iiber der Heilbronner Hiitte)

Aus dem Tourenprogramm der Al
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Lisi Neuschitzer

Heimabend Richard Forer 12.09.2024 X
. . Alpilakopf . .
Bike & Hike (Aussichtsberg mit Zimbablick) Lisi Neuschitzer 14.09.2024 X
Themenabend Tourenfiihren aus Gefilligkeit Chr_ls_toph Gargltte"r (Alpin- 26.09.2024 X
polizist und Bergfiihrer)
[ J Wanderung Elfer Umrundung im Kleinwalsertal Richard Forer 28.09.2024 X
. Firsthiitte (damit die Hiitte im Winter "
Holzaktion nicht kalt bleibt) Stefan Fassler 05.10.2024 X
Heimabend Bruno Ludescher 10.10.2024 X
Tino Tschikof U
Wanderung Schafbodenkopf Bruno Ludescher 12.10.2024 X
Biketour Vorderlandrunde Tino Tschikof 19.10.2024 X
Jahreshauptversammlung Kolpinghaus Dornbirn 22.11.2024 X

i
, » alpenverein
Stop or Go B, | . dornbirn
Risikomangement | TA— '
auf Skitour

01.12.2023 Theorieabend

Egal ob Tourengeherln,
Freeriderln oder Schnee-
schuhwanderln: Vor dem
Start in den Tourenwinter ist
es wichtig, das eigene Wissen
rund um das Thema Schnee
und Lawine aufzufrischen.

Feuerwehr Dornbirn |
Beginn 19 Uhr

16.12.2023 Stop or Go -
LVS Praxistag

Ort je nach Schneelage,
der Treffpunkt wird am
Vortragsabend bekannt
gegeben.
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