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Mitdem Alpenverein auf dem richtigenWeg E%éi

Donnerstag, 17. Jinner: HITZENDORF — RUNDWEG (GH Kirchenwirt — lse Pétscher)

anner

Donnerstag, 31. Jinner: Lichtmesswanderung: EDELSCHROTT — ST. MARTIN — VOITSBERG

-.ﬂ/:h;t-dem A!pau_w_é;rin aufd-e_ﬁ_rirbtigeﬁ-Weg E% H ebe 1—“

Donnerstag, 14. Feber: UBER DEN MUGGAUBERG zum BSCH Stocker

Donnerstag, 28. Feber: Sonnseitenweg: VOITSBERG — GH SCHNEIDERWIRT - HOLLERHANSL

Miiden H!pan_vjé;ziﬂ o f d_e_ﬁ_ricbtige_ﬁ-Weg ?% AT Z_-I

Donnerstag, 14. Méirz: Schneeglickerl- und Bérlauchwanderung: SPIELFELD — SCHIF FSMUHLE MURECK

Donnerstag, 28. Mirz: GASSELBERG — GAISFELD — ARNSTEIN — GH PRESCHAN — VOITSBERG

“Mit Jem A!pa.u_ﬁmliu aﬂf.d_f“ﬁmrirbtigen”Wt.z;g. _E%_ A pr 1 1“

Donnerstag, 11. April: MARIA LANKOWITZ — BSCH SCHUSTERBAUER

Donnerstag, 25. April: Vulkanlandwanderung: UNTERLAMM (Pfarrer Brei) — THERME LOIPERSDORF

Mit'dem Alpenscrein auf dem richtigenWeg 3% M ai

Frettag, 3. Mai: KAINACH — ECKWIRT — THURNERSTEIG — BSCH SCHACHNER

Donnerstag, 9. Mai — Christ1 Himmelfahrt:
KATZBACHBRUCKE — JAGERWIRT - SCHOBERKEUSCHE — ECKWIRT

Donnerstag, 23. Mai: AIBLWIRT - HAHNHOFWIRT — GREISDORF — ST. STEFAN
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Mit dem A!pzn_ﬁerziﬂ ouf dem richtigenWeg Z% J uni

Donnerstag, 6. Juni: AUF DIE MUGL 1630m vom GéBgraben aus.
Donnerstag, 20. Juni: Almrauschwanderung: SALZSTIEGL —- KNODELHUTTE

Mit demdpzmmn ouf dem mbt:gen Weg 2% J uli I

Donnerstag, 4. Juli: Rundweg: SOBOTH — DREIECKKOGEL
Dnnnerstagj 18. Juli: SATTELHAUS — NEUE PUSSORHUTTE - RUINE HAUENSTEIN

Mis demdpznwrm ouf dem mbt:geﬂ Weg E% A u g Uu s t

Donnerstag, 1. August: SEEWIESEN — FLORLHUTTE — VOISTHALERHUTTE
Donnerstag, 15. August — Maria Himmelfahrt: STOLZALPE - STOLZALMGIPFEL 1870m
Donnerstag, 29. August: Von Villach auf den DOBRATSCH 2166m

Mitdem Alpenverein auf dem richtigen-Weg 2% S e ptember

Donnerstag, 12. September: WEINEBENE — GRILLITSCHH. - GRUNANGERHUTTE — GLASHUTTEN
Donnerstag, 26. September AUSTRIAHUTTE —- SUDWANDHUTTE - WALCHERHUTTE

Mitdem Alpenverein anf dem r:rbt:gen Weg E% O ktober

Donnerstag, 10. Oktober: KASTANIENWANDERUNG

Donnerstag, 24. Oktober: WEINLANDWANDERUNG
in memoriam Sepp Scheuer, der uns am 26. Oktober 2012 fiir immer verlasgen hat. Tourenleitung: Trude und Rudi PREISS

i demdpzmmn ouf dem r:rbt:gen Weg 2% N ovem b = rl

Donnerstag, 7. November: SCHOCKL

Donnerstag, 21. November:
ABSCHLUSSWANDERUNG zum GH Grabenmiihle

ef"'ﬁ'jﬁ i | i : Herinide HOEE a0 e R, Astrid und Ernst PERZ
e : LIy F.IFNK

WICHTIG!
Fiir jede Seniorenwanderung ist eine Anmeldung erforderlich!
Marianne HUBMANN (Foto links): Tel.: 03142 — 8619

oder Mobil: 066d — 5512741 — Eotg: Hans SCHIECHL

- W
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Klettern aus orthopidischer und spiraldynamischer Sicht

Aus orthopédischer
Sicht ist Klettern eine
vergleichgweise
gesunde Sportart, da
gie den ,,Vierfilller*
Mensch in seinem
natiirlichen
Bewegunggablauf
beangprucht. Gefragt
sind vor allem
Koordination,
Raumorientierung,
Balance, physische sowie psychische
Ausdauver und Kraft. Seit etwag mehr als
25 Jahren wird das Klettern auch als eigene
Therapieform in der Rehabilitation
eingesetzt, um Menschen mit erworbenen
oder angeborenen Defiziten des
Bewegungsapparates leistunggtihiger zu
machen und gestérte Bewegungsablidufe zu
normaligieren. [m Rahmen des
therapeutischen Kletterns werden etwa
Patienten mit Problemen der groffen
Gelenke, wie Hiifte, Knie, Schulter oder
Sprunggelenke behandelt. Da durch das
Klettern aber nicht nur die groffen Rumpf
stabiligierenden Muskeln sondern

Nihere Infos zu Kursen unter Joachim Jauk 0676 / 47 29 165 - Gesundheitszentrum Rosental

Dr. Gerda Kiirzl

Fachérztin fiir Orthopadie & orthopédische Chirurgie, Schmerztherapie, Akupunktur & Manuelle Medizin
Gab1 Uhl, MSC - Gesundheitswissenschaften, Spiraldynamik & Slingtraining, Fitnesstrainerin =«

Joachim Jauk - Dipl. Gesundheits- Rehatrainer, Sportklettern & Feldenkrais, Shiatsu & Tuina Praktiker

insbesondere auch die kleinen
Haltemuskeln gekriftiet und gefordert
werden, 15t diese Art der Therapie auch fir
z.B. Wirbelsiiulenpatienten empfohlen.
Auferund des positiven Motivationsfaktors
ist diese Form des Trainings inshesondere
tir Kinder geeignet. Wichtig ist die
Qualifikation deg begleitenden Tramers,
damit die Belastung beimm Klettern der
Belastbarkeit des Bewegungsapparates
angepasst ist und Bewegungsabliufe
optimiert werden kénnen.

Klettern — Spiraldynamik® —
Slingtraining - Spiraldynamik® ist ein
wigsenschaftliches, ganzheitliches Konzept
— die Gebrauchganweisung fiir ungeren
Korper. Sie gchliefit die Liicke zwischen
anatomischem Wissen und praktischer
Anwendung. Die Spiraldynamik ermdglicht
ung, die Funktionsweise des menschlichen
Korpers als dynamische
Bewegungseinheit zu begreifen. Durch
korrekte Ausgfiihrung der Bewegung lassgen
sich Fehlbelastungen und daraus
resultierende Folgeschiden wie z.B.
(elenksabniitzungen weitgehend

vermeiden. Beherrscht ein Mensch die
dreidimensionale Verschraubung des
Starnmes, o kann dies auch im Alltag und
beim Sport urngesetzt werden. Die gute
Nachricht: ,,Einmal gelernt, immer
anwendbar!“

Das Sling—Trainingskonzept beinhaltet ein
auf Wahrnehrnung beruhendes
Koordinationstraining, welches die
Gesamtleistung des Nerven-Muskelsysternsg
wihrend Bewegungen in Gelenk- und
Segmentsysternen berlicksichtigt.

Mit Hilfe eines einfachen *“Seil-
Schlaufen—System” erfolgt die Stimulation
von Gelenksrezeptoren mit dem Ziel, die
neurormnuskulére Reaktionsbereitschatt vor
bzw. im Zuge von Bewegungen zu
trainieren (Meier 2008).

Dag Traming mit dem Seil-Schlaufengystem
eignet gich hervorragend zur

Stabiligierung von Gelenken, ingbesondere
des Rumpfes und der Wirbelséule — dieses
wanzkorperstabilisierungstraining® in
Kombination mit der dreidimensionalen
Verschraubung des Stammes, eignet gich
besonders gut, um die Anforderungen
beim Klettern optimal zu erfiillen!

Mitdem Alpmjerziﬂ uufd:ﬁ richtigen Weg E%i

Samstag, 12. Jdnner: SCHI- SNOWBOARDTOUR AUF DEN HOCHSCHWUNG 2196m

sehr lohnende Towr und einer genusgsreichen Abfahrt iiber die Stidflanke.
Anmeldung und néhere Information: Reland FRIEDRICH, Tel.: 0680-2174292 oder Mail: roland.friedrich{@gmx .at

Donnerstag, 17. Jinner: Seniorenwanderung: HITZENDORF — RUNDWEG (GH Kirchenwirt — [1se Pétscher)

Freitag, 18. Jinner: SPIELE AN DER KLETTERWAND FUR KRAXELFLOHE - Niheres auf Seite 11.
Leitung: Barbara STRASSNIG, Tel.: +43 (0) 650 - 22 55 515, Mail: barbara. stragsnigi@alpenverein-voitsberg.at

Freitag, 18. Jinner: ABEND - NACHTRODELN AM SALZSTIEGL - Niheres auf Seite 11.
Leitung: Andreas WANZENRIED, Tel.: +43 (0)650 - 44 08 737. Mail: andreas. wanzenried@alpenverem-voitsherg.at

Sonntag, 20. Jinner: SKITOUR mit Pefer Strassnig.

Samstag, 26. Jinner: SKITOUR mit #offgang Schwabh.

Samstag, 26. Jinner: YETI SPUREN —1 - MONDSCHEIN SCHNEESCHUHTOUR - Niiheres auf Seite 11.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 85 41 983, Mail: wolfgang. wagner@alpenvereim-voitsherg.at

Sonntag, 27. Jinner: CARVE DIEM III - SCHI ALPIN - Niiheres auf Seite 11.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 95 41 983, Mail: wolfgang.wagner{@alpenverein-voitsberg.at

Montag, 28. Jinner bis Samstag, 2. Februar: SKI-LANGLAUFTAGE in der Ramsau am Dachstein.
Bergwandern mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142 - 8220

Donnerstag, 31. Jinner: Seniorenwanderung: EDELSCHROTT — ST. MARTIN — VOITSBERG
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Hidden Alpenverein auf dem richtigen-+Weg %ﬁ K eber

Samstag, 9. Feber: SCHITOUR AUF DEN SECKAUER ZINKEN 2397m.

Einer der schénsten Schiberge in den Seckauer Tauern und einer herrlichen Abfahrt durch die Siidrinne.
Anmeldung und néhere Information: Reland FRIEDRICH, Tel: 0680-2174292 oder Mail: roland.friedrichi@gmx.at

Sonntag, 10. Feber: FASCHINGSWANDERUNG - Voitsberg — Buschenschank Formeier Gr. WallmiB.
Anmeldungen und nédhere Informationen: Maria FINK — Mobil: 0664 - 9960032

Sonntag, 10. Feber: SKITOUR mit Barbara Strassnig und Christoph Strauf.

Donnerstag, 14. Feber: Seniorenwanderung: UBER DEN MUGGAUBERG zum Buschenschank Stocker.

Sonntag, 17. Feber: SCHNEESCHUHWANDERUNG - je nach Schneelage. Mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142 - 8220
Samstag, 23. Feber: SKITOU R mit Wolfgang Schwab.

Donnerstag, 28. Feber:
Seniorenwanderung: SONNSEITENWEG - VOITSBERG — GH SCHNEIDERWIRT — HOLLERHANSL

Hitden Alpenverein auf dem richtigenWeg 2% a Tz

Samstag, 9. Mirz: SCHI- SNOWBOARDTOUR AUF DEN GREIM 2474m.

Ein schéner Schiberg bzw. ebenso schiner Abfahrt durch die bekannte Greimrinne.
Anmeldung und nihere Information: Reland FRIEDRICH, Tel: 0680-2174292 oder Mail: roland.friedrichi@gmx.at

Sonntag, 10. Miirz: SKITOUR mit Peter Strassnig.
Donnerstag, 14. Miirz: Seniorenwanderung: SPIELFELD — SCHIFFSMUHLE MURECK

Sonntag, 17. bis Samstag, 23. Miirz: Niheres auf Seite 12.

SKIHOCHTOUREN RUND UM DIE AMBERGERHUTTE in den Stubaier Alpen.
Leitung: Pefer STRASSNIG, Tel.: +43 (0) 650 — 9431248, Mail: peter.strassnigi@alpenverein-voitsberg.at

Sonntag, 24. Miirz: ALPL - FISCHBACHER ALPE. Wanderung auf den Spuren in Peter Rosegger's Waldheimat
mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142 - 8220

Donnerstag, 28. Mirz: Seniorenwanderung: GASSELBERG — GAISFELD — ARNSTEIN - GH PRESCHAN.

VI'ADTWERKE VOITSBERG

Peter Rosegger:
Derf [h's Dirnd]l liab'n?

[h bin jingst verwichn

Hin zan Pforra gschlichn:

"Dert ih's Dirndl liab'n?"
"Untasteh dih nit, ba meina Seel,
Wonst ag Dirndl habst, so kimst in d Ha1T

Bin ih vull Valonga STROMVERSORGUNG
Zu da Muada gonga:
"Derf ih "s Dirndl liabm?" - WASSERVERSORGUNG -

") du feiner Knob, es 18 noh zfrua,

Wort bis d' zeiti wirst, met liaba Bua!™
Woar in groflin N,

Hon ih n Vodan beten:

"Derfih 's Dirndl liab'n?"

"Duners Schlagl!™ schreit er in sein Zurn,
Willst mein Steckn kostn, konst es tuan!™
Wos 15 onzufonga?

Bin zan Herrgott gonga:

"Derfih 's Dirndl liab'n?™"

"Ei jo freilih", sogt er und hot glocht,

"Ween an Biiaberl hon ih 's Dirndl grmocht!™

- ELEKTROINSTALLATION -
ELEKTROFACHHANDEL -

- BESTATTUNG / VERWALTUNG -

Stadiwerke Voitsberqg, 8570 Vailsberg, Hauptplatz 35, Tel.: 03142722 1 72-0

of'iceE stadiwerkevoitsberg. at, www.stadiwerke voltsborg.at

[m Jubildumsjahr 2013 felert die Steiermark
den 170. Geburtstag Peter Roseggers.

2013 I www.alpenverein.at/voitsberg I 21



Mitden Alpe:«m;{g?in 0 dmr:rbt:genmg 3% A pril I

Samstag, 6. bis Samstag, 13. April: KAINACHUFERREINIGUNG - genauer Termin im QeAV Schaukastent

Samstag, 6. April: VOITSBERG — LOURDESGROTTE (Stiwoll) und wieder zuriick.
Gehzeit ca. 6 Std., 720 Hm. Eine interessante Wanderung mit Franz SUPPER — Tel.: 0664 - 73490302

Samstag, 6. und Sonntag, 7. April: SKITOURENWOCHENENDE HOHER DACHSTEIN - Niheres auf Seite 12.
Leitung: Wolfgang SCHWARE, Tel.: +43 (1)o64 - 50 67 524. Mail: wolfgang.schwab@alpenverein-voitsherg.at

Sonntag, 7. April: HITZENDORFER KIRSCH BLUTENWANDERUNG fir Jung und Alt mit 10 km und 15 km
Léange. Labestationen auf der Strecke. Start von 7:00 big 11:00 Ubhr bei der Kirschenhalle in Hitzendorf.

Donnerstag, 11. April: Seniorenwanderung: MARIA LANKOWITZ — BSCH SCHUSTERBAUER

Donnerstag, 11. April: KURZE BIKETOUR AM NACHMITTAG. Naheres auf Seite 12.
Leitung: Andreas WANZENRIED | Tel.: +43 ((0)650 - 44 08 737, Mail: andreas. wanzenried@alpenverein-voitsherg.at

Samstag, 13. April: WANDERUNG INS BLAUE mit 4stid und Ernst PERZ.
Néhere Informationen und Anmeldungen unter 03142 - 257 79 oder Mail: astern.perzi@aon.at

Sonntag, 14. April: WANDERUNGEN RUND UM TIESCHEN / KLOCH.
Anmeldungen bei Gustl GANGL — Mobil: 0664 — 7881044

Samstag, 20. und Sonntag, 21. April: BOULDERTRIP GERLITZEN - BLAIRWICH FOREST
Leitung: Achim REINBACHER, Tel.: +43 ((H680 - 32 44 295, Mail: achim.reinbacher@alpenverein-voitsberg.at
Niheres auf Seite 12,

Sonntag, 21. April: APFELBLUTENWANDERUNG in PUCH bei Weiz.

Es ist ein Genusg, die herrliche steirische Apfelstralie zu durchqueren, wenn eine Million Apfelbdume bliihen.
Wandem mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142 - 8220

Donnerstag, 25. April: Seniorenwanderung:
VULKANLANDWANDERUNG - UNTERLAMM (Pfarrer Bre1) - THERME LOIPERSDORF

Dienstag, 30. April: RADTAG MIT DEM ALPENVEREIN VOITSBERG.

Treftpunkt 9.00 Uhr Parkplatz Blue Sky m Voitsberg. Radroute wird je nach Wetterlage auggelegt.
Anmeldungen bei Gust! GANGL — Mobil: 0664 — 7851044 oder Maria FINK — Mobil: 0664 — 9960032

‘G [I [‘LL!LL

Tel.: 03142 — 22870 E-Mail Tice@schiatzerbus.at  Internet: www,.schilatzerbus.at

Topaktuelle Angeboie

25. — 29. Marz 2013
Frihling in Portoroz € 285,-

15. — 19. April 2013
Insel rab € 350,-

17. — 19. Mai 2013
Passau — Donau in Flammen € 250,-

7.—10. Juli 2013
Tirol — Natur und Kultur € 399.-

25. August - 1. September 2013
Badewoche auf Mali Losin] € 620,-

24. — 27. Oktober 2013
Lago Maggiore € 330,-

Alle Preise auf Basizs Doppelzimmer!

Detailprogramme anfordern!

272 | www.alpenverein.at/voitsberg | 2013



Miiden A!pzn_ﬁerziﬂ ouf dem richtigenWeg E%Z M ai

Im Mai: RAFTINGTOUR WILDALPEN. Niherer Termin wird je nach Wetterlage und Wasserstand bekanntgegeben.
Eine lustige und spannende Art, die Salza mitten im Geséuse kennenzulernen.
Wer Interesse daran hat, mitzutun, bitte vormerken bei: Marfin FRIEDRICH - 0676 354 48 65

Freitag, 3. Mai: Seniorenwanderung: KAINACH — ECKWIRT — THURNERSTEIG — BSCH SCHACHNER

Samstag, 4. Mai: SLACK & LINE 1 WORKSHOP. Niheres auf Seite 13.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 95 41 983, Mail: wolfgang.wagner{@alpenverein-voitsberg.at

Donnerstag, 9. Mai — Christi Himmelfahrt: RADWANDERTAG mit Ulrike VERDERBER.
Anmeldungen bei Gust! GANGL — Mobil: 0664 — 78R 1044

Donnerstag, 9. Mai — Christ1 Himmelfahrt:
Seniorenwanderung: KATZBACHBRUCKE — JAGERWIRT — SCHOBERKEUSCHE — ECKWIRT

Samstag, 11. Mai: KLETTERSTEIG FUR EINSTEIGER. Niheres auf Seite 13.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 95 41 983, Mail: wolfgang. wagner@alpenverein-voitsherg.at

Sonntag, 12. Mai: KLETTERSTEIG EISENKAPPL/TURKENKOPF. Niheres auf Seite 13.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 95 41 983, Mail: wolfzang. wagner@alpenverein-voitsherg.at

Dienstag, 14. Mai: RADTAG MIT DEM ALPENVEREIN VOITSBERG.

Treffpunkt 9.00 Uhr Parkplatz Blue Sky in Voitgberg. Radroute wird je nach Wetterlage ausgelegt.
Anmeldungen bei Gust! GANGL — Mobil: 0664 — 7851044 oder Maria FINK — Mobil: 0664 - 9960032

Mittwoch, 15. Mai: KURZE BIKETOUR AM NACHMITTAG. Niheres auf Seite 13.
Leitung: Andreas WANZENRIED | Tel.: +43 (1)650 - 44 08 737. Mail: andreas. wanzenried(@alpenverein-voitsherg.at

Mittwoch, 15. Mai: MOUNTAINBIKE WORKSHOP. Niheres auf Seite 13.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 5 41 983, Mail: wolfeang. wagner@alpenverein-voitsherg.at

Donnerstag, 23. Mai: Seniorenwanderung: AIBLWIRT — HAHNHOFWIRT — GREISDORF — ST. STEFAN

Freitag, 24. und Samstag, 25. Mai: KLETTERSTEIG & BIWAK IM VOLLMOND. Niheres auf Seite 13.
Leitung: Andreas WANZENRIED, Tel.: +43 (1630 - 44 08 737. Mail: andreas. wanzenried@alpenverein-voitsherg.at

Samstag, 25. Mai: MOUNTAINBIKE - ROCK THE BOCK 111 - OEAV EDITION. Niheres auf Seite 13.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 85 41 983, Mail: wolfzang. wagner@alpenvereim-voitsherg.at

Samstag, 25. Mai: KLETTERSTEIG - und KNOTENLEHRE - “50+”

Beginn am Samstag, 13.00 Uhr — Boulderanlage Alpenverein Voitsberg. Ein Nachmittag fiir die Grundkenntnisse.
Abschlusstour nach terminlicher Absprache auf die MOJSTROVKA in den Julischen Alpen.

Leitung: Hans FINK, Tel.: 0664 — 3946488, Mail: info@alpenverein-voitsberg.at

Sonntag, 26. Mai: KLETTERSTEIG - BEGINNER WORKSHOP I1. Niheres auf Seite 13.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 85 41 983, Mail: wolfgang. wagner@alpenverein-voitsherg.at

Sonntag, 26. Mai: AFLENZ - SCHIESSLINGALDM. Eine gemiitliche Almwanderung {iber blithende Wiesen mit herrlichen
Ausblicken auf die Aflenzer-Staritzen und dem Feistringstein, wo der pannonische Enzian wichst.
Bergwandern mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142-8220

Dienstag, 28. Mai:

RADTAG MIT DEM ALPENVEREIN VOITSBERG.

Treffpunkt 9.00 Uhr Parkplatz Blue Sky in Voitsberg. Radroute wird je nach
Wetterlage auggelegt. Anmeldungen bei Gust! GANGL — Mobil: 0664 — 7881044
oder Maria FINK — Mobil: 0664 - 9960032

Donnerstag, 30. Ma1 bis Samstag, 2. Juni:
GRAZER UMLANDWEG
Erste Etappe: SODING — WERNDORF — FERNITZ —

LABNITZHOHE — ST. RADEGUND. Anmeldungen bis Montag, 14. Mai.
Wanderung mit Franz SUPPER - Tel.: 0664 - 73490302

Donnerstag, 30. Mai: RADWANDERTAG mit Karl GROSS.
Anmeldungen bei Gust! GANGL — Mobil: 0664 — 7881044

Bild rechts: Florian FRIEDRICH (8 Jahre) — Klettersteizg MOJSTROVKA — Foto: Hans FINK 2007
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Miiden A!pzn_ﬁerziﬂ aufdeﬁ.-ricbtigeaneg E%i J uni

Mittwoch, 5. Juni: KURZE BIKETOUR AM NACHMITTAG. Niheres auf Seite 14.
Leitung: Andreas WANZENRIED | Tel.: +43 ((0)650 - 44 08 737, Mail: andreas. wanzenried@alpenverein-voitsherg.at

Samstag, 8. Juni: ACTIONTAG IM HOCHSEILPARK. Niheres auf Seite 14.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 85 41 983, Mail: wolfzang. wagner@alpenverein-voitsberg.at

Samstag, 8. bis Sonntag, 16. Juni: RADWANDERWOCHE DONAUURSPRUNG BIS PASSAU

Dieser Radweg vom Ursprung im Schwarzwald big nach Pagsau ist ca. 600 km lang. ,,Brigach und Breg bringen die Donau zu Weg™,
Dieser Reim unterstiitzt die topographischen Karten, die von der Donau erst ab der Vereimigung dieser Schwarzwaldfliisse am Stadtrand
von Donaueschingen sprechen. Wir beginnen die Radtour in St. Georgen zur Bregach Quelle big nach Donaueschingen. Der Donau
entlang durch schéne Landgchaften und Stédte Ulm, Ingolstadt, Regensburg und andere. Die Radtour wird in Etappen eingeteilt und

organigiert mit Busbegleitung. Nihere Hinweise und Anmeldung big 15, Méarz bei Gustf GANGL — Mobil: 0664 — 7881044,

Freitag, 14. Juni: ABENTEUER TOUR TEIGITSCHKLAMDMI. Niheres auf Seite 14.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 95 41 983, Mail: wolfgang. wagner{@alpenverein-voitsberg.at

Freitag 14. und Samstag, 15. Juni: SURVIVAL BIWAK MIT SONNENAUFGANG. Niheres auf Seite 14.
Leitung: Andreas WANZENRIED | Tel.: +43 (()650 - 44 08 737, Mail: andreas. wanzenried@alpenverem-voitsherg.at

Sonntag, 16. Juni: LACHTAL - WOLZERTAUERN. Das Lachtal liegt eingebettet in den fruchtbaren, und landschaftlich
wunderschinen Wélzer Tauen. Mit zwei Varianten! Bergwandern mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142-8220

Donnerstag, 20. Juni: Seniorenwanderung: Almrauschwanderung: SALZSTIEGL — KNODELHUTTE

Samstag, 22. Juni: TAGESBIKETOUR. Niheres auf Seite 14.
Leitung: Andreas WANZENRIED | Tel.: +43 (1)650 - 44 08 737. Mail: andreas. wanzenried(@alpenverein-voitsherg.at

Sonntag, 23. Juni: KLETTERSTEIG TOUR RUND UM DIE KOSCHUTA. Niheres auf Seite 14.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 85 41 983, Mail: wolfegang. wagner@alpenverein-voitsberg.at

Sonntag, den 23. bis Samstag, den 29. Juni: WANDERWOCHE IM MOLLTAL / Kérnten

Der Nationalpark Hohe Tauemn zéihlt zu den schidnsten Landschaften Europas. Umgeben von einer wunderbaren Natur - Kulisse, einem
traumhaftem Panorama, wird jede Aktivitit zum unvergesslichen Erlebnis. Bergwandern mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142-8220

Dienstag, 25. Juni: RADTAG MIT DEM ALPENVEREIN VOITSBERG.
Treffpunkt 9.00 Uhr Parkplatz Blue Sky in Voitsberg.
Radroute wird je nach Wetterlage ausgelegt.

Anmeldungen bei Gustf GANGL — Mobil: 0664 — 7881044
oder Maria FINK — Mobil: 0664 — 9960032

Dienstag, 25. bis Samstag, 29. Juni:

DOLOMITENWEG NR. 1

Letzte Etappe — vorn Pasgso Duran nach Belluno. Anreige ist
Dienstag, 25. Juni bis zum Passo Duran — Néachtigung.
Am Mittwoch beginnt der dritte und letzte Abschnitt des
Dolomitenweges Nr. 1. Da im letzten Abstieg bis Belluno ein
Klettersteig zu bewiltigen ist (Umgehung moglich),
Klettersteigausriistung und Helm mitnehmen! Néhere Hinweise
und Anmeldungen bei Hans FINK — Mobil: 0664 / 3946488
oder Mail: infol@alpenverein-voitgberg.at

- =
Civetta 3220m und Rif. Tissi — Foto: Fink 2012

LIPIZZANERDIRNDL
Lrachten Pachaly

OFFNUNGSZEITEN
Montag bis Freitag:
08,00 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.00 Uhr big 18.0C Uhe
Samstag:
0800 Unr g 12.00 Uhrung 14.30:Unr bis 17,00 Un
TRACHTEN PACHATZ
Kérntner Strele 27 | 8580 Kifach
lel.: 03144/3% &4 | office@pachatz.at | v pachatz. st
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-Mit-dem ﬂlﬁ!‘-n—-'t;_frfiﬂ uufdeﬁ. richtigen _ch E%i J uli I

Donnerstag, 4. Juli: Seniorenwanderung: Rundweg:
SOBOTH - DREIECKKOGEL

Dienstag, 9. Juli: RADTAG a . Raiffeisen

MIT DEM ALPENVEREIN VOITSBERG. : . Meine Rank
Treffpunkt 9.00 Uhr Parkplatz Blue Sky in Voitsberg. i R

Radroute wird je nach Wetterlage ausgelegt.

Anmeldungen bei Gustf GANGL — Mobil: 0664 — 7881044
oder Maria FINK — Mobil: 0664 - 9960032

Freitag, 12. bis Sonntag, 14. Juli:

SCHLADMINGER - TAUERN - HOHENWEG

1. Tag: Anreise Hochwurzen 1852m bzw. Urgprungalm 1604m -
[gnatz Mattighiitte 1 986m.

2. Tag: [gnatz Mattishiitte - Landawirseehiitte 1985m.

3. Tag: Landawirseehiitte - Hochgolling 2862m — Gollinghiitte - GH.
Weille Wand 1042m — Heimreise.

Vorauggetzung: Kondition fiir 8h, gicheres Gehen und Trittsicherheit
im alpinen Gelande, max. 5 Teilnehmer.

Anmeldung und nihere Information: Reland FRIEDRICH,

Mobil: 0680 - 2174292 oder Mail: roland.friedrich@gmx.

Donnerstag, 18. Juli:
Seniorenwanderung: SATTELHAUS — NEUE = & '
PUSSORHUTTE — RUINE HAUENSTEIN | Wenn’'s um die Region geht,

Sonntag, 21. Juli: MURAU- FRAUENALPE. e ist nur eine Bank meine Bank.
Ein herrliches Wandergebiet mit zahlreichen Moglichkeiten. & %
Bergwandern mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142-8220

Dienstag, 23. Juli: RADTAG

MIT DEM ALPENVEREIN VOITSBERG.
Trefipunkt 9.00 Uhr Parkplatz Blue Sky in Voitgberg. Radroute wird je nach Wetterlage ausgelegt.
Anmeldungen bei Gust! GANGL — Mobil: 0664 — 7851044 oder Maria FINK — Mobil: 0664 - 9960032

Steirische Kalkspitze 2459 m Eotg: Hanr Fink 2009

P kAR

LISTENTO YOUR BODY

OPTIK TRUMMER
lhr Spezialist fiir Outdoor-Uhren und GPS

Hauptplatz 20 / 8570 Voitsberg /Tel: 03142-22636
Hzuptplatz 19 / 8580 Kéflach / Tel: 03144-3631
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Mitdem Alpenverein auf dem richtigen-Weg fﬁi

Donnerstag, 1. August: Seniorenwanderung:
SEEWIESEN — FLORLHUTTE - VOISTHALERHUTTE

Samstag, 3. August: KINDER & JUGENDSOMMER

ALPENVEREIN VOITSBERG. Niheres auf Seite 15.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 95 41 983,
Mail: wolfgang. wagneri@alpenverein-voitsberg.at

Dienstag, 6. August:

RADTAG MIT DEM ALPENVEREIN VOITSBERG.
Treffpunkt 9.00 Uhr Parkplatz Blue Sky in Voitsberg.

Radroute wird je nach Wetterlage ausgelegt. Anmeldungen bel Gust! GANGL
Mobil: 0664 — 78R1044 oder Maria FINK — Mobil: 0664 - 8960032

Sonntag, 11. August: SAUALMWANDERUNG — KARNTEN.,
Eine augsichtsreiche Panoramawanderung auf der Sanalpe. Zwei Varianten!
Bergwandern mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142-8220

Donnerstag, 15. bis Sonntag, 18. August:

HOCHALPINE RUNDTOUR VENEDIGERGEBIET

1. Tag: Anreise - Matreier Tauernhaug 1512m — Innergschldf - Neue Pragerhiitte 2796m.
2. Tag: Neue Pragerhiitte - Grofivenediger 3674m - Defreggerhaus 2962m.

3. Tag: Defreggerhaus - Weilspitze 3300m - Badenerhiitte 2608m.

4. Tag: Badenerhiitte - Wildenkogel 3022m - Matreier Tauernhaus — Heimreige.

Vorausgsetzung: Kondition fiir 8h, gicheres Gehen mit Steigeisen, Trittgicherheit im Sparhuch oder Wertpapiere il
alpinen Gelande, max. 5 Teilnehmer. Ausristung kann fiir diese Tour vormn Alpenverein nur die beste Anlage,
Voitsberg kostenlos ausgeborgt werden. Anmeldung und néhere Information: weil es |hr Geld ist
Roland FRIEDRICH — Mobil: 0680 - 2174292 oder Mail: roland.friedrichi@gmx.at
[ ]

Donnerstag, 15. August — Maria Himmelfahrt: SPARKASSES

in jeder Beziehung zahlen die Menschen.
Seniorenwanderung: STOLZALPE - STOLZALMGIPFEL 1870m

Dienstag, 20. August:

RADTAG MIT DEM ALPENVEREIN VOITSBERG.
Treffpunkt 9.00 Uhr Parkplatz Blue Sky in Voitsberg. Radroute wird je nach
Wetterlage auggelegt. Anmeldungen bei Gust{ GANGL — Mobil: 0664 — 7881044 oder Maria FINK — Mobil: 0664 - 9960032

Donnerstag, 22. bis Sonntag, 25. August: MOUNTAINBIKE & EISENWEGE. Niheres auf Seite 15.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43()676 - 85 41 983, Mail: wolfzang. wagner@alpenvereim-voitsherg.at

Donnerstag, 29. August: Seniorenwanderung: Von Villach auf den DOBRATSCH 2166m

Blick auf GROSSYENEDIGER (Bildmitte) 3674m
Foto: Hans FINK 2009
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Mitdem A!pzmraiﬂ ouf dem richtigenWeg %{ S e ptember I

Montag, 2. bis Samstag, 7. September:

RUND UM DEN BEZIRK VOITSBERG:
SODING — ST. PANKRAZEN — GLEINALM-
SCHUTZHAUS —ALTES ALMHAUS - PACK —

REINISCHKOGEL - SODING.
Anmeldungen big Montag, 19. August.
Wanderung mit Franz SUPPER - Tel.: 0664 - 73490302

Dienstag, 3. September: RADTAG MIT DEM

ALPENVEREIN VOITSBERG.

Treffpunkt 9.00 Uhr Parkplatz Blue Sky in Voitsberg. Radroute
wird je nach Wetterlage ausgelegt.

Anmeldungen bei Gust! GANGL — Mobil: 0664 — 7881044
oder Maria FINK — Mobil: 0664 - 8960032

Mittwoch, 4. bis Samstag, 7. September:

VIER TAGE RADFAHRT INS GESAUSE

1. Tag: Abfahrt in Voitsberg, bzw. Graz - Bruck a.d.Mur -
Leoben - St. Michael - Traboch (Nachtigung). Von Graz bis St.
Michael befahren wir den R 2 ca. 85 km.

Von St. Michael big Traboch befahren wir den R 15 ca. 8 km.
2. Tag: Traboch - Mautern - Kalwang - Trieben - Rottenmann -
Selzthal - Admont - Weng (Néachtigung). Von Traboch bis
Selzthal befahren wir den R 15 ca. 65 km.

Von Selzthal bis Weng befahren wir den R 7 ca. 25 km.

3. Tag: Weng - Gstatterboden im Geséduse - Hieflau - Eisenerz -
Pribichl - Trofaiach (Néchtigung). Von Weng bisg Hieflan
befahren wir den R 7 (teils Landesstralie) ca. 25 km.

Von Hieflau big Trofaiach befahren wir den R 38

(teils Bundesstralie {iber den Pribichl) ca. 40 km.

4. Tag: Trofaiach - Leoben - Bruck a.d.Mur - Graz — Voitsberg.
Yon Trofaiach bis Leoben befahren wir den R 38 ca. 10 km.
Von Leoben big Graz befahren wir wieder den R 2 ca. 70 km.
Bei Bedarf auch ein weiterer Tag in Reserve!

Niéhere Informationen und Anmeldungen bei: Maria FINK
Mobil: 0664 / 9960032 oder Mail: info{@alpenverein-voitsberg.at

._-.

Bild bei Dobl - Radtour nach _-? P R o
FELDBACH am 23. % 2012; | 7" el 00 g
Rosa VEIT, 19
Hermnann STIEFMANN,
TR

Fried] GORIUP, Marna FINK,
Ricki VERDERBER

und Gust] GANGL.

Eotg: Hans FINK

Pestawsant-Stadlsile,
“HOSELE oo

10 SGEADN

www restaurant-stactsaele. at

Reservierungen unter Tel.: 03142/23552
Schillerstralie 4 - 8570 Voitsberg

Offnungszeiten:

Maontag, Dienstag. Donnerstag. Freitag von 8:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Samstag, Sonntag von 9:00 Uhr bis 22:00 Uhr

Hauptplatz 6 - 8570 Voitsberg , Tel. 3142/ 22705

Email: carlo.leoni{@foto-leoni.com

Seit 1985 die Fotoadresse 1im Bezirk VOITSBERG.
[hre persdnlich besten Bergfotos in TOP Qualitat!

. A o
i ; 3 1
S s I e il o F
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Samstag, 7. und Sonntag, 8. September:

BOULDERTRIP FELBERTAUERN. Niheres auf Seite 5.
Leitung: Achim REINBACHER, Tel.: +43 (0)680 32 44 295,
achim.reinbacheri@alpenverein-voitsberg.at

Samstag, 7. September: TAGESWANDERUNG

Ziel wird noch bekannt gegeben. Néheres auf Seite 15.
Leitung: Andreas WANZENRIED | Tel.: +43 (()650 - 44 08 737.
Mail: andreas.wanzenriedi@alpenverein-voitsberg.at

Donnerstag, 12. bis Sonntag, 15. September:

ALPINISTEIG - SEXTENER DOLOMITEN
Ausgangspunkt ist die Talschlusshiitte it Fischleintal. Geplant ist
auch die Besteigung der Rotwandspitze 2965 von der Berti Hiitte
{iber den Zandonella-Klettersteig (sehr schwierig).

Nahere Informationen und Anmeldungen bei Hans FINK
Mobil: 0664 / 3946488 oder Mail: info(@alpenverein-voitsberg.at

Donnerstag, 12. September: Seniorenwandenmg:
WE.I_NE BENE — GRILLITSCHH U“TTE ~Sextener Sonnenuhr™ - ZWOLFER 30%4m Fotg: Hans FIVE 2010
GRUNANGERHUTTE - GLASHUTTEN

Sonntag, 15. September: HIRSCHWANG - RAXALPE. Von der Bergstation zum ,,Ottohaus® und weiter
zur . Neuen Seehiitte™. Eine herrliche Panoramawanderung! Bergwandem mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142-8220

Dienstag, 17. September: RADTAG MIT DEM ALPENVEREIN VOITSBERG.
Tretipunkt 9.00 Uhr Parkplatz Blue Sky in Voitgberg. Radroute wird je nach Wetterlage ausgelegt.
Anmeldungen bei Gust! GANGL — Mobil: 0664 — 7881044 oder Maria FINK — Mobil: 0664 - 9960032

Sonntag, 22. bis Samstag, 28. September: WANDERN IM WALDVIERTEL.

Quer durch das Waldviertel, entlang an rauschenden Fliissen, durch unberiihrte Naturlandschaften. Gipfelerlebnigse: den ,,Ostrong™,
der ,,Grofle Peilstein®™, er ist der hiéchste Berg im Waldviertel.
Achtung! Anmeldeschluss ist der 1. Septemnber! Organisation und Fihrung: Hildegard GRESSE - Tel.: 03142-8220

Donnerstag, 26. September: Senioren: AUSTRIAHUTTE - SUDWANDHUTTE — WALCHERHUTTE

Samstag, 28. September: WANDERUNG MIT KIDS & TEENS. Niheres auf Seite 15.
Leitung: Andreas WANZENRIED | Tel.: +43 (1)650 - 44 08 737 Mail: andreas. wanzenried@alpenverein-voitsherg.at

Mitdem A!pzn_wraiﬂ ouf dem richtigen-Weg ?% O ktober

Dienstag, 1. Oktober: RADTAG MIT DEM ALPENVEREIN VOITSBERG.

Tretipunkt 9.00 Uhr Parkplatz Blue Sky in Voitgberg. Radroute wird je nach Wetterlage ausgelegt.
Anmeldungen bei Gust! GANGL — Mobil: 0664 — 7851044 oder Maria FINK — Mobil: 0664 - 9960032

Samstag, 5. Oktober: KLETTERSTEIG - ADVANCED WORKSHOP I11. Niheres auf Seite 16.
Leitung: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 85 41 983, Mail: wolfzang. wagner@alpenverein-voitsberg.at

Donnerstag, 10. Oktober: Seniorenwanderung: KASTANIENWANDERUNG

Sonntag, 13. Oktober: SCHNEEALPENWANDERUNG! Neuberg a.d. Miirz.
Die Schneealpe ist ein weitgestrecktes, wunderschénes Wandergebiet. Berewandern mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142-8220

Dienstag, 15. Oktober: ABSCHLUSS - RADTAG MIT

DEM ALPENVEREIN VOITSBERG. | R
Treffpunkt 5.00 Uhr Parkplatz Blue Sky in Voitsberg. Radroute 4

wird je nach Wetterlage ausgelegt. Anmeldungen bei Gust! GANGL - X
Mobil: D664 — 7881044 oder Maric FINK — Mobil: 0664 - 9960032

Samstag, 19. Oktober: HIRSCHEGG — BERNSTEIN-

HUTTE - SAUREISHUTTE — HIRSCHEGG.
Gehzeit ca. 6 Std. 855 Hm.
Almwanderung mit Franz SUPPER — Tel.: 0664 - 73490302

Donnerstag, 24. Oktober: Seniorenwanderung:
WEINLANDWANDERUNG

in memoriam Sepp Scheuer, der ung am 26. Oktober 201 2 fiir immer
verlagsen hat. Tourenleitung: Trude und Rudi PREISS.
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Midten A!pzn_ﬁerziﬂ ouf dem richtigenWeg iﬁi N ovembe rl

Sonntag, 3. November: RUNDWANDERUNG VON ST. OSWALD IM FREILAND NACH OSTERWITZ.
Auf der steirischen Seite der Koralm. Bergwandern mit Hildegard GRESSL - Tel.: 03142-8220

Donnerstag, 7. November: Seniorenwanderung: SCHOCKL

Samstag, 9. November: ABSCHLUSSWANDERUNG AUF DEN AMERING 2186m mit Hans FINK.
Abmargch beim Salzstiegl - Haus um 3.00 Uhr. Sommenaufgang am Weigsenstein!

Sonntag, 17. November: NIGHT OVER THE CITY II - VOLLMOND SPECIAL. Niheres auf Seite 16.
Leitumg: Wolfgang WAGNER, Tel.: +43(0)676 - 95 41 983, Mail: wolfzang. wagner@alpenverein-voitsberg.at

Donnerstag, 21. November: Seniorenwanderung: ABSCHLUSSWANDERUNG zum GH Grabenmiihle

Mitdem Alpenverein anf dem richtigenWeg E%Z Dezember
" R

Samstag, 7. Dezember:

JAHRESABSCHLUSSFEIER ALPENVEREIN VOITSBERG
TrefIpunkt um 16.00 Uhr beim Gasthaus Slabnik in der Bahnhofstralle Voitsberg.
Geselliger Jahresabschluss mit Ehrung langjahriger Mitglieder und Jahresriickblick.

sonntag, 15. Dezember:

CARVE DIEM 1V - SCHI ALPIN.
Niheres auf Seite 16.

Leitung: Welfgang WAGNER,

Tel.: +43(0)676 - 95 41 983, Mail: 1
wolfgang . wagner@alpenverein-voitsberg.at 4

Siegfried DEUTSCH wurde 1981 nach Riicktritt von Hermann Palme

zum Obmann des Alpenvereines Voitsberg gewihit.

Erist der lingst amtierende Vorsitzende des 1951 gegriindeten

Alpenvereines Voitsberg. Seine umsichtige und bergkameradschaftliche
Fiihrung als Obmann waren und sind Garant fiir den gewaltigen Erfolg unserer
Sektion. Als gelernter Kautmann und Unternehmer behélt er wie kein Anderer
die Ubersicht iiber die oft komplexen Geschehnisse der stindig wachsenden

Gemernschatft.
Bahnhofstr. 41, A8570 Voitsberg Ein grofler DANK von allen Mitarbeitern, die durch thm zu Freunden wurden!
Tel. 03142 - 22 603 Wir gratulieren unserem ersten Vorsitzenden zu seinem

70. Geburtstag am 11. Dezember 2013
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Vizeprisident des Qesterreichischen
Alpenvereines Dr. Oskar WORZ
Festrede auf der Riegersburg

Vor der MORSBACHHUTTE
arn 23, Juli 2012: Franz
SUPPER, Maria KOBALT,
Maria MITTERHUMER

und Hans FINK.

Das Jubildumsjahr 2012 — ,,150 Jahre Alpenverein® — Riickschau

Schon 2011 wurden die Sektionen aufgefordert, in thren Jahresprogrammen das Jubildumsjahr
besonders hervorzuheben. Eigene Sektionsveranstaltungen, wie auch der Gesarmntverein
organisierte Aktivitiaten, sollen das Jubilaumsjahr besonders aufwerten.

Das erstrebte Ziel: am Ende des Jahres 2012 sollte jeder Osterreicher davon erfahren haben,
der Osterreichische Alpenverein ist 150 Jahre alt!

Bei ung in der Steiermark war die Er6finung der Wanderausstellung — ,,Bergauf 150 Jahre
Alpenverein™ - des OeAV auf der Riegersburg erster offizieller Héhepunkt des Festjahres.
Die Sektionen im Vulkanland taten sich zugammen und gestalteten am 12. Mai 2012 einen
Alpenvereinstag auf der Riegersburg.

Von der Vereinsfiihrung m Innsbruck war Vizeprasident Dr. Oskar Worz

und die Leiterin des Alpenverein Museurns Monika Gértner angereist.

Den Landesverband Steiermark vertrat Dr. Norbert Hather,

der auch durch das Programm flihrte.

Nach der Eréfihung der Ausstellung gab es eine Vorflihrung der Bergrettung mit Eingatz eines
Hubsgchraubers. Annahme war ein verletzter Bergsteiger i Klettersteig aut der Riegersburge.

P Der grisfere Programmpunkt im Jubildurngjahr 2012 war die

Begehung des Weitwanderweges 02 durch Osterreich.

Alle Sektionen in Osterreich waren angehalten, am Samstag,

dem 28. Juli 2012 eine Etappe dieses Weitwanderweges

zuriickzulegen. Die Sektion Voitsberg meldete sich fiir die Etappe 28

von der Mérsbachhiitte {iber die Gstemmerscharte big nach

MoBna im Solktal.

Zwei Gruppen wurden organisiert. Die eine — organisiert von Hans

Fink - reiste schon am Freitag an, urmn auf der Marsbachhiitte zu

nédchtigen. Frithmorgens ging’s dann bei herrlichern Bergwetter los.

N Die Organigatoren in Innsbruck empfahlen eindringlichst, an diesem
8 Tag die Etappen zeitig am Morgen zu begehen, da am Nachmittag

schwere Gewitter {iber ganz Osterreich vorausgesagt waren.

Die gréflere Gruppe — organigiert von Hang Schrottner — reiste erst

am Samsgtag zur Morsbachhiitte an.

Am selben Tag gab es eine Sternwanderung auf den Grofiglockner.
Augzug aug der Preggemeldung des Alpenvereimes:

Zum 1 50-jdhrigen Vercinsjubildum machten Miglieder der dlpemvereinssektionen am
Samstag das Unmdgliche méglich: 1.250 Kilometer, 66.000 Hihenmeter im Aufstieg
und 16 Gebirgsgrupren bewdlliglen sie gemeinsam an nur einem Tag und brachten
so ganz Osterreich von Hainburg bis Feldkirch in Bewegung. Uber 2.000
Bergfreunde beteiligien sich am Projekt |, Zentralalpendurchguerung © und
durchwanderten paralie!l alle 69 Etappen des Weltwanderwegs 02,

Kaiserwetter und ein grandipser Weitblick waren auch der Lohn fiir jene 30
Alpinisten, die die Kinigsetappe der Zentralalpendurchguerung in Form einer
Sternbesteigung auf den Grofiglockner absotvierten. Uber dreiverschiedene Routen
stiegen sie zum Gipfel auf und trafen dort zu Osterreichs hichstgelegener
Geburistagsfeier zusammen.

Ein Hiittenopening und zahlreiche Highlights folgten.

Der besondere Héhepunkt und Abschlugsveranstaltung des
Jubildumsjahres war die Jahreshauptversammlung des
Gesamtvereines am 20. Oktober im Wiener Rathaus.

Besonderen festlichen Charakter verlieh der grofie Rathaussaal in
Wien. Erster Redner war unger Bundesgpriigsident Dr. Heinz Fischer.
Besonders herzlich bedankte sich der Bundesprisident beim

EHRUNG im Festsaal (Foto unten) Rathaus Wien —v. li.n.re: — Alpenverein fir seine Arbeit und gratulierte zum Geburtstag.
Prisident Dr. Christian WADSACK, Pit SCHUBERT, Bettina SCHOPF, Die Pragidenten des Deutschen AIpEﬂvETEiI‘lES Sidtiroler-

Kurt DIEMBERGER und Vizepr. Mag. Gerald DUNKEL-SCHWARZENBERGER

Lichtensteiner- und Schweizer Alpenclubs und die Vertreterin des
slowenischen Beresteigerverbandes liberbrachten (Geschenke und
Geburtstagswiinsche.

Die eigentliche Festrede hielt der ,,Bischof der Berge™

Reinhold Stecher. Nach dieser sehr bewegenden Rede (im Internet
abrufhar) standen Ehrungen am Programm.

['n Rahmen seiner Jubildums-Hauptversammlung am 20. Oktober hat der
Alpenverein erstmals drei Bergsportler fiir ihr Lebenswerk geehrt.
Extrembergsteiger Kurt Diemberger, Sicherheitsexperte Pit Schubert und
Sportkletterin Bettina Schopf durften bei demn Festakt einen Kristall aus
der Glocknerwand entgegennehmen.

Nachzulesen und mehr Berichte davon auf: www.alpenverein.at

Bericht und alle Fotos: Hawns FINE 2012
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Dn:mne:rstag, 21. bis Sc}nntag, 24. Juni 2012

DOLOMITENWEG Nr. 1 -

War 2011 die Etappe vom Pragser Wildsee
big zum Passo Falzarego geprigt von
bewdlkten, verregneten Etappen, hatte die
zweite Etappe vom Falzaregopass big zum
Passo Duran fast nur Schiénwetter

zu bieten.

Regen begleitete ung bei der Anreige mit
dermn Auto durch das Pustertal big zum
Passo Falzarego. Angekommen um

16.00 Uhr am Passo Falzarego. In sprich-
wortlich letzter Minute erreichten wir die
letzte Gondel bei bewdlktern Himmel
hinauf zur Rif. Lagazuoi. Noch ein kurzer
Gipfelbesuch am Kleinen Lagazuoi 2762m
bevor wir dasg Schlaflager aufsuchten.

Am nichsten Morgen flihrte ung der
Normalweg iiber Schipistengeléande
hinunter zum Passo Falzarego.
Wolkenlosger Himmel!

Da noch keine Lokalitét fiir ein Friihstiick
auf der Passhdhe getfnet hatte,
marschierten wir gleich weiter zur Averau
Hiitte 241 6m, die wir in etwa eineinhalb
Stunden erreichten.

Eine gemiitliche Terrasse lud zu einer
angenehmen Frithstiickspause ein.

Es ging nun weiter hinauf zur Rif.
Nuvolau 2574 m. Diese steht am Gipfel des
gleichnamigen Berges und st technisch
ungchwierig zu erreichen. Einmalige
Aussicht bei Prachtwetter!

Nach der Gipfelrast ging es hinunter zur

Rif. Cinque Torri unweit der imposanten
gleichnamigen Felskulisse. Angchliessend
ging es dem Dolomitenweg Nr. 1 weiter
Richtung Rif. Croda da Lago.

Anfangs absteigend big zur Pagsstralle zum
Passo Giau, dann miihsam und sehr steil
einemn Waldweg folgend hinaut zum
Plateau des Lago da Croda.

Wunderbarer Standort der Hiitte!

Sie liegt nebst dern Lago da Croda und den
Felszacken der Croda da Lago. Nichtigung.
Am néichsten Morgen Abmarsch bei
wolkenlosem Himmel himaut zur Fore.
Ambrizzola 2277m. Was fiir ein Panorama!
Monte Pelmo, Civetta und Marmolada
direkt vor uns! Weiter ging es fast eben
Richtung Monte Pelmo. Almwiesen mit
friedlich grasenden Pferden und Schafen.
So zog sich dieser einmalig schine Weg bis
zur Rif. Citta di Fiume 1918m.

Kurze Rast, bevor es weiter bis zur
Passhihe des Passo Staulanza geht.

[n der Mittagshitze ging es weiter hinauf
zur Malga di Poda. Ein lohnender
Einkehrschwung! Bester Rotwein mit
selbstgebackenem Brot und Salami,
produziert vormn Halter luden zu einer
lingeren Pause ein. Doch die Zeit dringte —
das Tagesziel war noch weit weg. .1
Ziemlich ansteigend ging es von hier weiter
hinautf zur Rif. Coldai 2132m. Diege Hiitte
ist einer der Stiitzpunkte zur Ersteigung der

o ‘t"
: -»' % *-M
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Civetta. Nach kurzer Pause ging eg zum
Satte]l Forcella Coldai. Das Tagesziel, das
Rif. Tigsi, war bereits in der Ferne zu sehen.
Anfangs absteigend zum kleinen
Coldaigee ging es weiter liber einen
weiteren Sattel unterhalby der Civetta NW
und dann die letzte Teilstrecke bergaut zur
Rif. Tigsi 228 1m. Etwag unter dem Gipfel
Col de Rean eingebettet steht gie wie ein
Adlerhorst mit Blick zur

gewaltigen Civetta NW.

Am nichsten Morgen zeigten sich erste
Wolken am Himmel. Der Weg fiihrte
anfangs absteigend hinunter auf Almbdéden
big hiniiber zur Rif. Vazoller 17 14m.
Kaum hatten wir die Hiitte erreicht, begann
eg flirchterlich zu regnen. Eine Pause war in
der Hiitte nétig. Als der Regen nachliel3,
ging es weiter im stindigen Bergauf und
Bergab hiniiber zur Rif. Carestiato 18¥34m.
Diese war nach vier Stunden entlang der
Moiazzagruppe erreicht. Als wir zum
letzten Wegabschnitt dieser Etappe
Richtung Passo Duran aufbrachen, schien
wieder die Sonne.

Am Passo Duran angelangt, wartete schon
das bestellte Taxi — zwei Autos — welche
uns zum Passo Falzarego zuriickbrachten.
Somit war die zweite Etappe erfolgreich
begangen. Nun wartet die letzte Etappe bis

nach Belluno...
Berg Heil — Hans FINK
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Bild ganz oben: Blick von der RTF. Croda da<Lago auf

BECCO DTHMAZZOD]
AufFORC. AMPRIZELOLA 2277Tm -

PICHLER, Klaus (EHER, Peter RETTER., Walter
PRETTEMNTHALER, Maria MITTERHUMER und
Franz RETNTSCH — Beide Fotos: Hoans Fisk
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Blick zu Civetta
Franz SUUPPER, Margit HETSE, Hans SCHLOGL, Elisabeth
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Sonntag: Start von Voitsberg bei
schinstern Herbstwetter Richtung Salzburg.
EIlf Personen und vier Privat Pkw’s.
Mittags bezogen wir unger Quartier beim
~aimmerlwirt™ in 8t. Leonhard /Griadie
nahe der bayerischen Grenze.

Am Nachmittag erkundeten wir zu Ful3 die
néihere Umgebune.

Montag: Besuch des Kinigsees
eingchlieBlich einer Bootstahrt. Mitte des
Sees stoppte der Kapitin und wir hérten das
beriihmte Trompetenecho. An der
Endanlegestelle Satlet gingen wir an Land.
Alle wanderten hinauf zum Obersee,
entlang einer Felswand auf gesichertemn
Steig, und weiter {iber die Fischunkelalm
zum Wasserfall. Mit dem Schift von Satlet
iiber St. Bartholoma (Zwischenstopp)
wieder zuriick.

Dienstag: Unser Ziel der  Jenner™ am
Konigsgsee. Mit der Gondelbahn hinauf big
zur Bergstation 1802m. Zu Fulj auf den
Jennergipfel 1874m. Wer da oben steht, den
begriilit die unvergessliche Kuligse des
National — Parks Berchtesgaden.

Gipfel soweit das Auge reicht, man sieht
den Kdniggee in ganzer Lange.
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Salzburg

RuUCcC
: Wanderwoche
BERCHTESGADENERLAND

sonntag, 23, bis Samstag, 29. September 2012

TORRENER JU]

kblick

' - v lin.res A WL
Pt CHLER, Mag
€y  Lotte SCHMIB

Weiter ging’s {iber die Konigsbergalm zum
Pfaffenkegel iibers Horndlbrett zum
Carl von Stahlhaus 1733m.

Mittwoch: Leider ein Regentag! Wir
besuchten daher die Altstadt von Salzburg
mit den vielen Sehenswiirdigkeiten.

Zum Abschluss die | Stiegl-Brauwelt™

Donnerstag: Ausgangspunkt war
Hintersee/Ramsau BGL — Parkplatz 800m.
Aufstieg {iber die Schirtenalm 135%m, mit
schonem Blick hinunter auf den Hintersee,
weiter hinauf ing ,,Blaueig™ mit der
gleichnamigen Hiitte. Die Blaueisghiitte
1680m liegt am Fufe des leider schon fast
halbierten Gletschers. Es ist der nérdlichste
Gletscher der Alpen.
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Freitag: Da ging es nach Bad Reichenhall.
Mit der dltesten i Original erhaltenen
GroBkabinenseilbahn der Welt, eine echte
Nostalgiebahn, seit Juli 2006 ist gie
technigches Denkmal, fuhren wir auf den
~Predigtstuhl®™ 1614m. In achteinhalb
Minuten macht gie 1150 Héhenmeter.

Uber den Predigtdienst wanderten wir zum
Hochschlegel, weiter zum Kurkopf und
{iber Dreisesselberg zuriick zur Bergstation.

Samstag: Hemmfahrt! Ungeren Wirtsleuten
ein grof3es Dankeschdn! Sie haben uns
bestens betreut und verw&hnt.

Schade, diese interesgante und
erlebnisreiche Zeit ging viel zu schnell zu
Ende.

Bedanke mich bei allen Teilnehmern,

und freue mich auf die néchste
gemeinsame Tour mit euch.

BERG HEIL - HILDEGARD (GRESSL
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sonntag, 24

Sonntag: Ankuntt mittags bei ungerem
Quartier in Pichl-Vorberg, Privatpension
der Fa. Pitzer - Oberhorner die ung mit
Begrilbungsschnapserl erwarteten.

Nach Zimmeremteilung starteten wir zu
einer kleinen Wanderung auf die
nahegelegene Halseralm.

Montag: Der einzige Regentag.

Daher besuchten und besichtigten wir die
Lodenwalkerei in der Ramsau.

Eg¢ war ein hochinteresganter Rundgang, wo
noch mit sehr alten Maschinen
Spitzenprodukte gefertigt werden.
Dienstag: Mit unseren PKW s fuhren wir
hinunter nach Schladming, mit der
Gondelbahn hinauf auf die Planai und
teilten ung in zwei Gruppen. Eine Gruppe
wanderte {iber den Krahberggattel 1855m
auf den Krahberg-Zinken 2134m.

Die anderen umrundeten den Planaigiptel.
Eine herrliche Ausgsicht, und es bliihte

. bis Sonntag, 30. Juni 2012

TN ii-l-r:r-nl-- HarsingSesinheg
Im wugdis o

{iberall der Almrausch!

Mittwoch: Wir fuhren mit ungeren PKW g
nach Rohrmoos, zum Parkplatz ,Untere
Gfdlleralm®™. "Hier starteten wir {iber
Seeleiten ansteigend durch den Hochwald
neben einemn der hochsten Wasserfille
Steiermark’ ¢, dem Riesachwasserfall und
weiter zur Preintalerhiitte 1656m.

Die Mutigen wahlten den

Alpinsteig | Die H&I®.

Der autf 1338m Seehdhe liegende
Riesachsee verdankt semme Entstehung
eiszeitlicher Gletscherarbeit.

Donnerstag: Vom Quartier weg fuhren wir
it demm Shuttlebus hinauf zur Tirlwand-
Talstation 1700m. Mit der Gondelbahn
weiter aut den Dachstein-Skywalk 2700m.
Eine Gruppe erklomm iiber den Gletscher
den Hohen Gjaidstein 2794m, die andere
Gruppe kimpfte gich {iber den
aufgeweichten Gletscherboden hinauf zur
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Seetalhiitte 2740m, am Fule des

Hohen Dachsteing. Das bei Pluggraden und
Sonnenschein.

Freitag: Der Shuttlebus brachte uns zur
Talstation Reiteralm. Hinauf ging es wieder
mit der Gondel auf 17 16m. Beginn einer
herrlichen Wanderung, vorbei an blithenden
Almraugchhiingen hinauf zum Spiegel-See.
Weiter zum Obersee und Rippeteck 2126m
iiber die Gassel-Hohe 2001m und zuriick
zur Bergstation.

Samstag: Zurfick in die Heimat! Es war
eine wunderschine und erlebnisreiche
Woche. Unsgere Quartiergeber Lydia und
Sepp waren einsame Spitze! Es hat alles
super gepasst. Da gie auch Sommer-Card-
Partner gind konnten wir samtliche
Gondelbahnen, Mautstralen und Shuttle-
busse gratig benutzen.

Grofler Dank auch nach ,,ganz Oben®!

Wir waren mit funf PKW s u. 13 Personen
unterwees . [ch mochte mich
bei allen fiir die
Kameradschaft bedanken!

Bere Heil: Hildegard Gressi!

Bild obet: GIJATDSTETIN 2734 m
itm Hintergrund der Drach stein.
Maria WALDMER,

Maria HAUSECGOGER und
Magdalena SCHWMID.

Bild links: FLANAIT

Hilde GRESSL (Fotos),

Helene BAUUCHLER, Traude FORTTHN,
Ulrike SCHEUER,

bara HAUSEGGER, Magdalena
SCHMID, Franz GRESSL, Yvonne
PALME, Rosa KOHLWMATER,

Maria WALDMNER, Hugo GALLATIN,

s 130
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Crrete BRUNMNER..
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Bilder aus dem Fotoarchiv des Alpenveremes Voitsberg
Ein Streifzug: Alpenverein Voitsberg vor 30 Jahren...
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Bild 1: ALPENFLOHE: Klaus DEUTSCH, Kerstin HUIBER,
Ruth PALME (Leiterin), Ingeborg GuiMACK, Karin
DEUTSCH, Anita BERNSTEINER. Vorne: Michaela
REICHENBRUGGER, Gerit und Jutta KROPFL, Birgit
BERNSTEINER, Kathrin FINK und unbekannt.

Bild 2: In DIETHARTS bei Zwett]. Rudi LANGERWISCH,
Ridi SEMLITSCH und
Ernst T CHREPINKCO

Bild 3: TOPITLZA A164%m: Ridi SEMLITSCH, Maria
GLANZER, Hans SCHIECHL sen., Viktor HELM,
Klaus und Siegfried DEUTSCH.

Bild 4: HOCHBERG - Abstieg: Herr und Frau ACHAM,
Viktor HELM, Maria GLANZER, Peppi NACHT
und Gerda PALME.

Bild 5 Bei PLANKENWARTH: Othmar PUSCH,
Max KRAUTGARTNER, Hans SCHIECHL sen,,
Fr. BENEDIKT, Fr. DORNER, Ridi DEMLITSCH,
Fr. MOLINARI, Toni HORN und Susi SCHIECHL.

Bild 6: Am ROTELSTEIN - Dachsteingebiet

Andreas MARKA, Toni KOLLMANN, Inge POCK, Regina
KOLLMANN, Andrea NEUTHERZ und Konrad POCK. Yorne
hockend: Gerald NEUUHERZ und Gerti MARKA.

Alle Fotos: Hans SCHIECHL - 1933
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‘ Bild oben links: Erwin KROPFL und Hans WEBER beim Abstieg von der ZIMBA 2633m im Ritikon.

Bild oben rechts: GRIMMING 23517m — v i Toni HORN, unbekannt, Gustl GRAMBICHLER, Ginther ANABITH,
Barbara und Waltraud WINKELHOQFER, Gustl GANGL und Hans BRANDSTATTER.

Bilder links: Hans FINK und Erwin KROPFL am GLOCKNER 3798m iber Stidlgrat

Bild unten: Fritz WEIXLER, Ernst KRAXNER % und Erwin KROPFEL auf der BISCHOFSMUTZE 2458m.
Alle Bilder: Dia - Archiv Hans FINKE - 1983

- Kbt
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Die Eroffnungstour flihrte am 17. April
eine kleine Gruppe von Voitsberg nach
Lannach und wieder retour.

s — \ /7 Bergwertung:
e Peter REITER.__|
Am 1. Mai fuhren wir von Voitgberg nach
Tobelbad, wo wir ung mit den Grazer
Kameradnnen trafen. Die Weiterfahrt
bergauf big Attendorf war ein wenig
anstrengend. Big Hitzendort entlohnte unsg
dafiir eine flotte Abfahrt. Leider hatte kein
Gasthaus offen, weshalb wir mit
knurrendem Magen bis Schadendorf
weiterfahren mussten. In Mooskirchen
trennten gich unsere Wege wieder.

Die nachste Radtour plante Ulrike
Verderber und fiihrte unsg iiber den
Hiihnerberg nach Heiligenkreuz am
Waasen. Weiter nach Stocking, Mellach,
Fernitz und wieder nach Voitsberg.

Eine sehr hiigelige Tour...

Karl Grofd machte mit ung eine Radtour
nach Edelsee.

Von den elf ausgeschriebenen Dienstag -
Tagestouren wurden sechs durchgefiihrt.
Maria Fink organigierte eine sehr schine
drei Tagestour iiber Gleisdort, Feldbach
und Leibnitz wieder nach Voitsberg.

Radwanderwoche: am Pfingstmontag,
dermn 28. Mai, starteten 28 Teilnehmer zur
26. Radwanderwoche ungerer
Radlergruppe.

Mit einem Autobusg der Firma Schlatzer
Reigen fuhren wir big Pfunds in Tirol.
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Die erste Etappe begann mit dem Bug in
Richtung Malojapass. Da das Wetter und
die Schneelage die geplante Wanderung
zum Ursprung des Inn nicht zulief,
beschlossen wir, die Radtour von
Silvanoplana aus zu starten. Margit und
Franz nahmen noch die Pagshdhe mit dem
Rad in Angriff. Es formierten sich dann drei
Gruppen, die in Richtung St. Moritz den
nnradweg begannen. Der Innradweg ist in
der Schweiz durch dag enge Tal sehr
hiigelig und schottrig. Alg es dann in Folge
auch noch zu regnen begann, entschloss
sich der Grofiteil der Gruppe, die letzten

Studinm...
Fred] GORIUPP
u. Oustl GANGL

50 km mit dem Bus zu fahren.

Die zweite Etappe von Pfunds bis Landeck
und weiter nach Zirl war sehr gut befahrbar
und auch gut beschildert. In meiner
Auggchreibung unterlief mir aber der
Fehler, dass diese Etappe 85 km betrégt.
Tatgéichlich waren eg {iber 100 km, was zur
Folge hatte, dags der geplante und von
Hans Fink organisierte Besuch der
Alpenvereinsausstellung: | Berge — eine
unverstindliche Leidenschaft™ in der
Hofburg in Innsbruck auf den ndchsten
Morgen umorganisiert werden musste.

Die dritte Etappe von Zirl bis
Langkampfen bei Kufstein, war
landschaftlich ein sehr schiner Abschnitt.
Am Morgen der Besuch in Innsbruck,
weiter liber Hall nach Rattenberg.

Nach einer gemiitlichen Rast in diesemn
schénen Ort fuhren wir bei schlechter

werdendern Wetter weiter big zum
Tagesziel.

Die vierte Etappe begann mit Regen!

Vier Unverwiistliche fuhren dennoch mit
dern Rad los. Alle anderen aber benutzten
den Bus bis zum 30 km entfernten Nulidorf
in Bayern. Hier verliely wieder ein Teil der
Radler den Bus. Der Rest der Gruppe aber
blieb im Bus bis zum Etappenziel in

I{ameraden
Volker HOFER

a0 Cust] G_Am

Wasserburg.

Die fiinfte Etappe, 85 km big Braunau am
[nn, absolvierten wieder alle Teillnehmer.
Eine landschaftlich sehr schine Teilstrecke.
Der Wallfahrtsort Altdtting wurde besucht
und auch Marktl — der Geburtsort des
armtierenden Papstes — war eine Pause wert.

Auch die Auen an der Salzach — Inn
Miindung sind einmalig. Ab hier sind
immer wieder groflere Seenlandschaften zu
bewundern.
Die sechste Etappe war bis Schirding
etwag fiir alle. Ein kriftiger Regen hatte
eine Gruppe von ung ganz schin erwischt,
da war der mitfahrende Bus wieder Retter
in Not. Durch viele Umleitungen erreichten
wir Busreigsenden Pagsau nicht am
geplanten Platz, wo die Radler auf uns
warteten. Nach vielen Zielangaben mit dem
Handy erreichten ung auch die Radler, von
denen ich einige Kritiken horte.
[ch hotte dennoch, dass es eine schdne
Radlerwoche war und bin voller Zuversicht,
dasg es weiterhin eine solche
Radwanderwoche gibt.

Mit dem Dank fiir die Kameradschaft —

Gustl GANGL.



