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MOUNTAINBIKE-FORTBILDUNGSKURS

Freitag, 29. Juni 2012 mit Beginn um 15.00 Uhr
bis

Sonntag, 1. Juli 2012 mit Ende um 16.00 Uhr
Kursleitung: Markus Petschenig (ehemaliger MTB-Profi)

Veranstaltungsort: OeAV-Freizeitpark im ,Bergsteigerdorf
Mauthen®, Gemeinde Kotschach-Mauthen

Kosten: € 60,- fur Kurskosten, Verpflegung und Unterkunft
im Matratzenlager und Betternlager

Kursziele: - Gerate- und Ausrustungskunde
- Planung und Orientierung
- Praktische Ubungen
- Risikomanagement, Sicherheitstechnik,
Sicherungskunde, Unfallkunde
- Naturkunde und Okologie

Zielgruppe: Dieser Fortbildungskurs richtet sich an
interessierte Hobby-Mountainbikerinnen und
Jugendmitarbeiterlnnen, die sich technisch in
Aufstieg und Abfahrt weiterbilden wollen.

Teilnahmevoraussetzungen: Ab 16. Lebensjahr, eigenes
Mountainbike, Helm und Bekleidung.

Anmeldung und Information: Rieder Barbara, Team
Alpenvereinsjugend Karnten; Mobil: 0676/79 90 827;
E-Mail: babs.rieder@gmx.at




