
 

 

 

 

 

 

 

 

Eingebettet zwischen Dolomiten und Alpenhauptkamm bietet das Pustertal einige der 

schönsten Klettergärten Südtirols – und wohl auch die mit der schönsten Aussicht. Von kurzen 

Routen bis hin zu Mehrseillängenrouten bietet diese Gegend alles, was das Herz begehrt. Im 

Bereich bis zum oberen V. Grad nach UIAA-Skala finden sich zahlreiche genussvolle 

Klettereien, die gemeinsam mit der atemberaubenden Umgebung und den kulinarischen 

Genüssen, die die Gegend zu bieten hat, für unvergessliche Tage sorgen sollen. Die folgenden 

Inhalte sollen an den Klettertagen vermittelt werden: 

 

 Kletter- und Seiltechnik 

 Partner- und Selbstsicherung 

 Abseilen 

 Standplatzbau 

 Eventuell Vorstieg klettern 

 

Da letztes Jahr auch der Wunsch nach Wanderungen laut wurde, will ich dem in diesem Jahr 

Rechnung tragen und werde auch zwei Wandertage einplanen. Mögliche Tourenziele beinhalten 

unter anderem die Drei Zinnen, den Dürrenstein, den Pragser Wildsee oder die Reinbach-

Wasserfälle. Je nach Wetterlage und Laune können also sowohl anspruchsvolle als auch 

gemütliche Wanderungen eingebaut werden. Sollte sich eine Gegend dazu eignen, Wandern und 

Klettern an einem Tag zu verbinden, werden wir natürlich auch das nutzen. 

 

Termin: 18. – 25. Juli 2015 (Samstag - Samstag)  

(Treffpunkt am 18.7. nachmittags/abends, Abreise 25.7. nach dem 

Frühstück) 
 

Stützpunkt:  Der Stützpunkt wird den Teilnehmern noch rechtzeitig vor Kursbeginn 

 mitgeteilt.  
 

Voraussetzungen:  Kondition für 6 Wander- und Klettertage 

sicheres Klettern des V. UIAA-Grades im Nachstieg 
 

Kosten: Mitglieder    €  180,-- 

Nichtmitglieder   €  210,-- 
 

Betreuerteam: Andreas und Michael Rauchöcker 

 
Anmeldung bis spätestens 31.5.2015 bei andreas.rauchoecker@hotmail.com 

 

 
 

 

Wegen begrenzter Teilnehmerzahl so bald wie möglich anmelden. 


