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Taschachferner-mit-Wildspitze

Der kommende Winter streckt schon vielerorts seine eisigen Fingern aus. Viele von uns
werden wieder dem Wintersport fronen, werden mit Freunden die Natur sportlich erkun-
den.

Falls doch wieder einmal ,grine™ Weihnachten auf uns warten sollten, so kann auch diese
Zeit zur Besinnung und zur Erholung dienen. So mancher Spaziergang, um im Winter die
»stillgelegte™ Natur in aller Ruhe zu betrachten, kann vielleicht einen ganz neuen Blick-
winkel erdffnen.

Ich wiinsche uns allen eine erholsame Winterzeit, gespickt mit Naturerlebnissen, mit ru-
higen und aufregenden Momenten und ein wirklich schénes 2015.
Herbert Wiedermann
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Mitarbeit erwiinscht

Unsere Gesellschaft wird heute oft nur mehr
abwertend als Konsumgesellschaft charakte-
risiert, ohne Ideale und ohne Ethik, ohne
Gewissen und ohne Menschlichkeit. Sieht
man sich die Welt rundherum an, so koénnt
man das fast glauben. Blickt man jedoch
etwas genauer hin, schaut man bestimmten
Personen bei ihren Tatigkeiten zu, so stellt
man Uberrascht fest: So ganz stimmt das im
Detail doch nicht. Ich spreche hier vom En-
gagement einzelner - sogar ziemlich vieler —
in humanitaren, sozialen, gesundheitlichen
Bereichen, im Rahmen von Feuer-, Katastro-
phen-, Tier- und Naturschutz sowie auf un-
zahligen anderen Gebieten.

Was bringt einen Menschen dazu, seine
wertvolle Freizeit mit ehrenamtlicher Arbeit
zu fullen, gratis, ohne finanzielle Abgeltung?
Es gibt objektive Kriterien, wie etwa Aner-
kennung erworbener Erfahrungen, vielleicht
sogar Auszeichnungen. Spricht man jedoch
mit ehrenamtlich Tatigen, so sind dies ge-
wiss keine Grunde, die den Einsatz aufwie-
gen koénnen. Vielmehr kommt in Gesprachen
das Bedurfnis heraus, etwas mitzugestalten,
was einem selbst wichtig ist. Und dies gera-
de im Kleinen, im eigenen Umfeld. Neben
selbstlosen Motiven steht auch SpaB3 zu ha-
ben und mit sympathischen Menschen in
Kontakt zu kommen im Vordergrund.

Um konkret zum Alpenverein und somit zu
unserer Sektion hinzuleiten: Unsere helfen-
den Hande - Tourenflhrer, Jugendleiter und
Vorstandsmitglieder - sind allesamt ehren-
amtlich tatig. Wir arbeiten mit Freude und
Elan flr die Menschen in unserer Umgebung.
Wir setzen uns fir Natur und Umwelt ein,
fir Gesundheit und Bewegung. Wir sprechen
Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senio-
ren gleichermaBen an. Wir sind in den letz-
ten Jahren von knapp Uber 200 auf inzwi-
schen fast 700 Mitgliedern in Stockerau ge-
wachsen.

Unser Team ist jedoch kaum groBer gewor-
den, was die ehrenamtlich Tatigen betrifft.
Verbliffend fir mich war der Andrang bei
der heurigen Freiwilligenmesse in Wien, die
ungeheure Bereitschaft so vieler Menschen,
selbst etwas beizutragen. Aus diesem Grund
mochte ich euch heute einladen selbst nach-
zudenken, jeder flr sich oder gemeinsam,
ob dieses Engagement auch in euch steckt,
ob euch ehrenamtliches Wirken ebenso reizt
wie uns - jedoch Vorsicht, es ist anste-
ckend!

Falls nun ein kleiner Funke, irgendwo ganz
im hintersten Winkel eures Herzens, auf-
leuchtet, dann meldet euch bei mir auf ein
kurzes oder auch langeres Gesprach, oder
schaut einfach - ganz unverbindlich - bei
unserem ndchsten Stammtisch vorbei, um
mit uns zu plaudern, um uns naher kennen-
zulernen.

Ehrenamt ist unersattlich. Es gibt immer ge-
nug zu tun um unsere Welt lebenswerter zu
machen!

Ich wiinsche Euch, liebe Leser, einen scho-
nen Winter und zwischendurch immer die
Gelegenheit eine kurze Auszeit vom Alltag
zu nehmen, um gemeinsam mit Freunden
die Natur zu erkunden. Vielleicht sehen wir
uns bei einer unserer Veranstaltungen,

o utf (4.0

PS: Konkret gesucht:

SchriftfUhrer bzw. Schriftfihrerin
ab Mai 2015
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Ausbildungen beim Alpenverein

Der Alpenverein legt groBen Wert darauf,
seine Tourenflhrer gut auszubilden. Damit
wird gewahrleistet, dass die Veranstaltungen
ein hohes Niveau haben und die Organisato-
ren (Flhrer) mit Professionalitat ans Werk
gehen. Es werden mit hoherem Ausbildungs-
stand der Aktiven aber auch Unfélle bei Ver-
anstaltungen vermieden, oder im Ernstfall
sichergestellt, dass der Organisator die rich-
tigen Entscheidungen trifft. Es wird auch
darauf geachtet, dass Ausbildungen in regel-
maBigen Abstanden wiederholt werden, um
den Wissensstand der Aktiven auf aktuellem
Niveau zu halten. Die Ausbildungskosten
Ubernimmt - zumindest in unserer Sektion -
zu 100% der Verein. Der Auszubildende
stellt nur seine Zeit zur Verfligung.

Ich habe Ende Mai einen solchen Ausbil-
dungskurs besucht. Der Kurs hieB ,Ubungs-
leiter Bergwandern®™. In 5 Tagen habe ich
abwechselnd Theoriestunden im Seminar-
raum und Ubungseinheiten im Geldnde ab-
solviert. Richtiges Kartenlesen, Wegzeitbe-
rechnen, Umgehen mit dem Kompass, opti-
miertes Rucksackpacken, Ernahrung beim
Wandern, Gruppendynamik, Fragen zur Aus-
ristung, Umgehen mit Kompass und GPS
Geraten, Erste Hilfe, Wetterkunde. Sogar
das richtige Gehen auf Gerdll- und Schnee-
feldern will erlernt sein. Kein Thema war ta-
bu, alle Fragen wurden diskutiert und beant-
wortet.

Die Lehrtechniken der AlpenvereinAkademie
sind am modernsten Stand, Flipcharts und
Beamer sind selbstverstandlich.

Die Erste Hilfe Auffrischung fand unter ande-
rem als Outdoor-Training mit Videoaufzeich-
nung statt, wobei die Videofilme hinterher in
der Gruppe analysiert wurden.

Den Teilnehmern wurde einiges abverlangt:
bis halb elf am Abend lauschten wir ge-
spannt den Vortragen, und Schneetreiben
oder starker Regen waren kein Hindernis flr
Outdoor-Ubungen. Die Wetterbedingungen
stellten eher ,Worst-case" Szenarien dar
und waren gleichzeitig die Qualitatsprobe
unserer Ausrustung.

Zum Abschluss musste eine Prifung absol-
viert werden. Die Beurteilung war erstaun-
lich streng (oder ist man einige Jahre nach
Abschluss des Universitatsstudiums nicht
mehr so prifungserprobt?).

Fir mich war dieses spannende und ab-
wechslungsreiche Ausbildungscamp in Rei-
chenau /Rax duBerst lehrreich. Viele Tatsa-
chen, die ich aus Erfahrung schon wusste,
wurden gefestigt; vieles habe ich neu dazu-
gelernt. Alles Erlernte werde ich bei meinen
ndachsten Veranstaltungen einsetzen, man-
che gelibte Techniken werde ich fir mich
selbst nutzen, und einiges des neu Erlernten
werde ich sogar beruflich gut gebrauchen
kénnen, z. B. Wissen Uber Gruppendynamik,
eine Technik zur Projektplanung. Trotz ho-
her korperlicher Belastung und wenig Ruhe-
pausen in diesen 5 Tagen bin ich hoch moti-
viert und voller Elan in den Alltag zurlickge-
kehrt.

Eva Schnabl
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Herren-Tour am Grundl-See 2014

Anreise Freitag, den 26.9.:

Hannes und Herberts Versuch einer MTB-
Tour beim Grundisee! Bei der Ankunft emp-
fing uns nasskaltes Wetter, wahrend einer
Regenpause
packten wir un-
sere Rader und
los ging's. Leider
gab's nur kurz
trockenes Am-
biente. Tempe-
raturen waren
im hohen ein-
| stelligen Plusbe-
reich, weiter
oben am Berg
waren wir uns
nicht mehr si-
cher ob's noch
Plusgrade wa-
ren. Nach drei
Stunden  war's
dann doch ge-
nug. Von einer
Ubernachtung im Zelt haben wir dann Ab-
stand genommen und uns eine feste Unter-
kunft gesucht. Die beiden anderen Teilneh-
mer - Wolfgang und Dieter (aus dem fernen
Perchtoldsdorf) - reisten ebenfalls am Frei-
tag abends an.

Samstag: Aufstieg vom Grundlsee entlang
des Waldbergweges, begleitet von einem
hartnackigen Nebel, welcher schon beinahe
ins nieseln Gberging. Unser erster Gipfel war
der Backenstein, 1777m, beim Aufstieg noch

im Nebel, konnten wir doch so manche herr-
liche Aussicht auf die umliegende Bergwelt
genieBen, ehe die Wolken uns wieder die
Sicht verbauten.

Weiter der Route entlang ging's Richtung
Appel-Haus auf 1683m, welches wir gegen
15:30 Uhr erreichten. Sonnenbeschienen lag
es auf einer Anhdhe und lud zu einer Rast
geradezu ein. Wir mussten trotz aller Freude
Uber die Hutte feststellen, dass fir den ge-
planten Gipfelsturm auf den groBen Woising
die Zeit schon zu sehr fortgeschritten war,
sodaB wir warscheinlich erst im Finstern zu-
rickkommen wirden. So bezogen wir unser
Lager und wandten uns dem geselligen Hiit-
tenleben zu. Die Bilanz des ersten Tages:
15 km und rund 1300 Hohenmeter. Das Es-
sen und Trinken sind empfehlenswert, die
Bewirtung schnell und freundlich, trotz der
vollen Hutte.
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Sonntag:

Nach dem
Frihstick, wel-
ches in Buffet-
form angeboten
wurde, konnten
wir auch Han-
nes begriBen,
der im nahelie-
genden Umfeld
der Hutte sein
auf eine Hange-
matte basieren-
des Nachtlager
aufgebaut hat-
te. Eine Runde
zum nahelie-
genden Henar-
_ see war unser
: "ferstes Ziel, ein

. Cache musste
gefunden wer-
N den Weiter

ging's zum Gip-
fel namens "redender Stein", Worte waren
keine zu vernehmen, daftir konnte auch hier
eine Geocache-Dose gefunden werden. Die
weiteren Punkte: der Gipfel des Wildgossl
(2064m), danach vorbei am Salzofen, eben-

Wir wiinschen lhnen ein frohes Weihnachtsfest
“sowle alles Gute, Erfolg und Gesundheit im Neuen Jahr.

Volksbank. Mit V wie Fliigel.

so am hinteren Dreibriderkogel, so ging's
talwarts, wo wir so gegen 17:00 Uhr eintra-
fen. Zu unserem Glick konnten wir mit dem
letzten Bus des Tages bzw. sogar des letzten
der Wandersaison zuriick zu unserem Start-
punkt fahren, denn die rund 5 Kilometer auf
Asphalt wollten wir uns nicht mehr "antun".
Bilanz des zweiten Tages: 23 km und rund
550 im Aufstieg und 1800 Hdhenmeter im
Abstieg!
AbschlieBend genehmigten wir uns ein
Abendessen in einem Restaurant am See-
ufer. Rasch wurde es kihl sodass wir auf-
brachen und uns auf den Weg nach Hause
machten.

Wiedermann Herbert

Impressum:
Herausgeber und Medieninhaber:
Osterreichischer Alpenverein
Sektion Gebirgsverein Stockerau
F. d. I. v. Dr. Wolfgang Schnabl
Redaktion und Layout:
Herbert Wiedermann
A-2000 Stockerau

VOLKSBANK

DONAU-WEINLAND

Ihr Beraterteam der Volksbhank in Stockerau
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Karin Ammerstorfer
Teamleiterin
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Victoria Gross

|
)

Gottfried Fidler Barbara Lauermann

Denise Farthofer

Volksbank Stockerau
2000 Stockerau, HauptstralRe 7
Tel.: 050 440 - 600
www.vbdw.at office@vbdw.at

Dominik Fortyn
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Fur Korper und Seele

Einsam steige ich dem Lafatscher Joch entge-
gen. Es nieselt. Nebelfetzen ziehen durch die
Latschen. Ob die anderen schon an ihrem Ziel
sind? Meine Gedanken schweifen ins Pitztal,
wo vor 3 Tagen alles begann.

Die Anfahrt war lange, aber schon am Riffel-
see zeigte sich, dass es das Wetter gut mit
uns meinte. Wir wanderten auf dem Fuldaer
Hoéhenweg und genossen die herrlichen Blicke
auf die Gletscherwelt. 23 Jahre ist es her,
dass ich das letzte Mal auf dem Taschachhaus
war und es hat sich seither viel verandert.
Aufgrund des Wetterbe-
richts mussten wir schon
am 2ten Tag die Wildspit-
ze versuchen. In 2 Tagen
von 150 auf 3770 Meter,
das konnte nur hart wer-
den. Bei herrlichem Wet-
ter zogen wir auf dem
Taschachferner aufwarts.
Es war Sonntag und die
Bedingungen waren per-
fekt. Trotzdem war nur
eine weitere Seilschaft
unterwegs. Der Schnee
war gut, aber 1400 Ho-
henmeter mussten auch
erst erstiegen werden.
Auf der Wildspitze blies
starker Wind. Aber, wir
waren alleine und die
Sicht war traumhaft. Die

5 Std. Aufstieg haben sich gelohnt. Ziemlich
erledigt erreichten wir wieder die Hltte. Fur
Montag war eine Kaltfront gemeldet. Trotz-
dem versuchten wir einen weiteren Gipfel.
Sogar die Wildspitze zeigte sich, als wir ein-
sam auf dem Wurmtalerkopf standen. Der
Abstieg zum Riffelsee, Uber Gletscher und
Schutt, war daflir sehr mihsam. Wir waren
schon auf der Hutte als uns die Kaltfront
einholte. ...

Ich erreiche das Lafatscher Joch. Der Regen
hat aufgehort und der Wind vertreibt die Ne-
bel. Es ist eine bizarre Landschaft mit ab-
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weisenden Wanden. GréBen wie Hermann
Buhl, Heinz Zsak oder David Lama haben
sich daran schon versucht. Am Halleranger-
haus ist es noch sehr ruhig. Nur ein paar
Minchen-Venedig Geher sind auf der Hutte.
Trotz erwartetem Regen ist am Morgen wie-
der herrlichstes Wetter. Ich steige zeitig auf
und folge dem aussichtsreichen Steig auf die
Speckkarspitze. Nur die Gamsen kdénnen mit
dem einsamen Wanderer nicht viel anfangen.
Ich genieBe die Gipfelrast und steige Uber
den Sudwestgrat wieder ab. Weiter zur Bet-
telwurfhitte muss ich mich beeilen. Die Wol-
ken zeigen deutlich, dass es nun Schluss mit
lustig ist. Den Nachmittag verbringe ich auf
der Hutte und lese ein Buch von Werner
Haim, welches ich zufallig gefunden habe. Es
regnet drauBen und ich bin der einzige Gast.

wvereinssiPiesgsel.

Morgens ist es wieder traumhaft. Die Sonne
scheint und im Inntal liegt Nebel. Darlber
sind alle 3000er zu sehen. Hatte ich den Gurt
mit, kdonnte ich Uber den Kleinen Bettelwurf
gehen, aber so muss ich mit dem direkten
Anstieg auf den GroBen vorlieb nehmen. Es
ist kiihl und die Felsen sind durch Graupel
vereist. Ich erreiche aber ohne Probleme den
Gipfel des Gr. Bettelwurfs. Die Aussicht ist
herrlich. Es gibt kaum schéneres im Inntal.
Nur vor den 2000 Metern Abstieg ins Halltal
graut mir ein wenig. Auf der Bettelwurfhitte
starke ich mich noch und dann geht es end-
gultig nach Hause. Es waren tolle 6 Tage, die
ersten fur den Korper und der Rest fir die
Seele.

Daniel Funk

Drachenbootrennen

mit Stolpersteinen

Die Wettervorhersage fiur Sonntag den
23.08. war alles andere als sonnig, doch das
war nicht der erste Stolperstein an diesem
Tag. Zunachst war es bewdlkt aber trocken.
Hoch motiviert standen wir um 14 Uhr be-
reit, denn wir sollten gleich beim ersten Ren-
nen dabei sein. Doch der Start verzdgerte
sich. Brav stapfte ich in meiner Funktion als
Teamkapitdn zum Infostand um den Grund
zu erfahren - welcher dann so unglaublich
war, dass mein Team zundchst an eine Akti-
on von ,Versteckte Kamera™ glaubte. Ein
Krokodil war gesichtet worden und, auch
wenn niemand so recht daran glaubte, wollte
nattrlich auch niemand den Kopf hinhalten,
sollte doch eines existieren. SchlieBlich hort
man ja immer wieder, dass herzlose Men-
schen vor der Fahrt in den Urlaub mal noch
kurz ihr Krokodil aussetzen.

Also fuhren verschiedene Einsatzboote, aus-
gerlistet mit speziellen Kameras, das Wasser
auf und ab, doch wer sich nicht blicken lieB,
war das Krokodil. Nach 1 1/2 Stunden wurde

die Rennbahn endlich als unbedenklich er-
klart und freigegeben. Auf unsere Zeiten von
1:18:51 im ersten und 1:16:49 im zweiten
Lauf kénnen wir absolut stolz sein. Leider
ging es dann mit dem Wetter rasch bergab
und es begann zu schiitten. Tapfer verharr-
ten mein Team und ich unter dem Dach des
Partyzeltes, denn die Chance ins Halbfinale
zu kommen stand nicht schlecht. Doch dann
kam alles anders. Nachdem das Wetter von
Schitten in Weltuntergangsstimmung wech-
selte wurde vom Veranstalter beschlossen,
das Halbfinale zu streichen und gleich zum
Viertelfinale GUberzugehen. Tja und schon wa-
ren wir aus dem Rennen. In der Gesamtwer-
tung erreichten wir den 8. Platz und das ist
eine super Leistung flr ein Team, das nie
gemeinsam trainiert hat, sondern welches
nur Teamgeist und SpaB3 an der Freude mit-
brachte.

Was ich mir fir 2015 winsche: gleiches
Team, besseres Wetter, kein Krokodil.
Geli Dittinger

TR
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Women on Tour 2014—Ruine Modling und kleiner Anninger

Rundwanderweg ca. 11,6 km,
Gehzeit 3,5 Stunden ca. 387 Hohenmeter

Am Samstag, den 15. September war es
wieder so weit. FUr die sechs Women on
Tour hieB es ,EINFACH RAUS"! Wir kauften
uns ein Bahnticket und fuhren bis nach Mad-

ling.

Schon die Anreise in der Schnellbahn war
spannend, da wir vor lauter Geplapper fast
aufs Umsteigen vergaBen. In Médling mach-
ten wir uns auf in Richtung Wienerwald. Die
Stadt war schnell durchwandert und schon
begann der herrliche Waldweg, der uns leicht
bergauf zur Ruine Mdédling fihrte. Das Wetter
war uns ja nicht so hold, durch stiirmischen
Wind doch eher unfreundlich. Dies tat unse-
rer Stimmung keinen Abbruch.

Die Ruine Médling steht stolz Gber der Stadt
und war im 12/13. Jhdt eine Art Kulturzent-
rum des Mittelalters. Walther von der Vogel-
weide soll hier gewirkt haben. Rund um die
Burg wurden einige Informationstafeln auf-
gestellt, die die bewegte Geschichte be-
schreiben. Wir machten an einem windstillen
Platzchen bei der Ruine eine kurze Rast.

Von der Ruine aus kann man zum gesicher-
ten Klettersteig hiniber schauen, den die
,Bring Your Own Language"“-Jugendgruppe
unserer Sektion im Frihling aufgestiegen ist.

Wir gingen in Richtung Féhrenhof weiter und
hofften, dort einkehren und uns ein wenig
aufwarmen zu koénnen. Der Gasthof ist aber
leider seit einiger Zeit geschlossen.

Der Anstieg zum kleinen Anninger Uberrasch-
te uns mit einem sehr steilen Bergauf-
Wegstiuck. Oben gab es dort, wo laut GPS-
Route der Zielpunkt unserer Wanderung sein
sollte, nur einen HolzstoB. Von einem kleinen
Anninger Gipfel war nichts zu sehen. Wir gin-
gen daher unseren Weg weiter im groBen
Bogen zurlick Richtung Mddling durch einen
wunderschénen Wald, teils Forststral3e, teils
Wanderpfad. Bei der Breiten F6hre angelangt
merkten wir, dass die Zivilisation nicht mehr
weit sein konnte. Viele Spazierganger, mit
und ohne Hunde, kreuzten unseren Weg.
Zum Abschluss unserer Wanderung starkten
wir uns bei Kirbisspezialitaten.

Eva Schnabl
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Einladung zum

Stammtisch
Alpenverein Stockerau

Zum Plaudern, Erfahrungsaustausch
und Kennenlernen

Flr alle Interessierten Mitglieder und
Nicht-Mitglieder

DO, der 12.Februar 2015
ab 19:00 Uhr
im Vereins-und Jugendheim
2000 Stockerau,
Donaulande-Uferweg 60

2SS 68 9800686806086 9800606 9699
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Wir suchen fur unser
ehrenamtliches Team ab Mai 2015
eine Schriftfiihrerin bzw.
einen Schriftfiihrer

Hauptaufgabe:
Protokolle der Vorstands-
sitzungen verfassen (4x/Jahr)
Voraussetzung:

Freude an Natur und Bewegung,
kommunikationsfreudig,
Ideen verwirklichen

Interesse?
Unverbindliches Kennenlernen am
Stammtisch (12.Februar 2015) oder
telefonisch 0680-2108891

668 0OS OB EHOSSOODSE S HOSSE 6

Ausgabe 4/2014

Seite 8



wvereinssiPiesgsel.

Schneeschuhwanderwochenende

vom 2.1. bis 4.1.2015 bei der Mddlinger Hitte auf 1523m, im steirischen Gesause.
Kondition: fiir ca. 6 Std. Wanderung pro Tag,

Ausriistung: Schneeschuhe, ausreichend Winterbekleidung, LVS-Gerat inkl. Reserve-
batterien, Lawinenschaufel, feste und wasserdichte Schuhe, Huttenschlafsack, Sonnenschutz,
Essen und Trinken flr unterwegs.

Schneeschuhe, LVS-Gerate und Lawinenschaufel kdnnen von der Sektion ausgeliehen werden.
Abfahrt: FR, 2.1. 07:00 Uhr beim P&R beim Bahnhof Stockerau,

retour sind wir am SO, den 4.1. ungefahr um 20:00 Uhr.

Teilnehmer: min. 3, max. 8 Personen

Kosten: Ubernachtung: MG €8 im Lager, €14 im Zimmer; Organisation: MG €8, NMG €14,
Anfragen und Anmeldung bis spatestens 22.12.2014 an Wiedermann Herbert,
paddeln.stockerau@sektion.alpenverein.at

*Winterwanderung am 6. Janner*

Treffpunkt : 9:00 P&R Stockerau (Fahrgemeinschaften)

Dauer: ca 4h Gehzeit, ca 12km und 500Hm.

Ausriistung: gutes Schuhwerk, Regenschutz, Jause (Einkehr zum Schluss)
Wanderung von Stift Altenburg zur Ruine Steinegg und zurtck tber den
Kamptal-Stausee-Weg.

Bei unglinstiger Wetter- / Schneelage: Anderungen vorbehalten.
Organisation: Eva Schnabl (0664 8225748) Keine Anmeldung erforderlich

Skitour

Wann: Sonntag, dem 25. Janner 2015

Tourenziel:

Schitour in einer der Gebirgsgruppen zwischen Wechsel, Fischbacher Alpen,Veitsch, Schnee-

alpe, Rax, Schneeberg, Gutensteiner und Turnitzer Alpen (Goéller, Gippel), unter Berlicksichti-

gung der aktuellen Schnee- und Wetterlage, sowie des aktuellen Lawinenlageberichts.

Treffpunkt:

07:30 Uhr Park&Ride Parkplatz am Bahnhof Stockerau (Ausgang Personentunnel)

Reisebewegung: mit privaten Kfz, unter Bildung von Fahrgemeinschaften

Teilnehmer: min. 3, max. 8 (Einsteiger und Fortgeschrittene)

Voraussetzungen:

Kondition ftir ca. 2,5h Aufstieg mit Schiern (ca. 800 H6henmeter); Im unverspurten, freien

Schiraum im Stemmschwung bei allen Schneeverhaltnissen abfahren kdénnen.

Mitzubringen:

Schitourenschi mit eingestellter Bindung; dazu passende Klebefelle; Schistécke; Harscheisen;

Lawinengrundausristung (Lawinenverschiitteten Suchgerat, Lawinensonde, Lawinenschaufel)

Die Ausristung kann ausgeliehen werden, bei:

www.gebirgsverein.at; www.alpenverein-austria.at; www.alpenverein-edelweiss.at

Weiters werden benétigt: Schitourenschuhe, Rucksack, Haube/Stirnband, Schi-/Sonnenbirille,

zweckmaBige Kleidung, Thermosflasche, Bekleidung zum Wechseln, Wetterschutz,

Handschuhe/Faustlinge (auch in Reserve)

Ende: ca. 17:00 Uhr Rlickkehr zum Park&Ride Parkplatz am Bahnhof Stockerau

Kosten: Mitglieder €12.- Nichtmitglieder €20.-

nicht inkludiert sind: Kosten fir Leihausristung, Reisekosten

ANMELDUNG: bis 19. Janner 2015 ausschlieBlich tber e-Mail an
alpin.stockerau@sektion.alpenverein.at;
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http://www.gebirgsverein.at
http://www.alpenverein-austria.at
http://www.alpenverein-edelweiss.at

Winterprogramm 2014—2015

Datum Veranstaltung Leitung Fon
Dez?12.014 Mistelpartie und abends Julfeier in der Bootshiitte Gerald Moll gggs
4.2J'é|r31irfer Schneeschuhwandern Maddlinger Hiitte/Gesause Uveiglcjjiﬁnann 86036851010
6. Janner vwoﬂtée;?:i?tiﬁ;?:gzur Ruine Steinegg Eva Schnabl 82026567448
11. Janner |Bring your own Language Schneeschuhwanderung aZfehri: gzng: 00669593/16096133;5565
24. Janner |Family on Tour Jesuitenwiese, zum Rodeln II:|iZIaImann 112?2391
25, Janner Schitour im sU_dIichen Niedert')sterr_eich ) Michael
Anmeldung: alpin.stockerau@sektion.alpenverein.at |Trummer
biilf.Jlé:;rirar Schiwoche in Saalbach noch Platze frei!! Dieter Moll 8408696f09
8. Februar |Bring your own Language Eislaufen am Neusiedler See Elce)ll:’ehriz ggmgg: 00669590//16096133;5565
15. Februar |Langlaufen i:li.lrl]iaanKeIemen— 30006087020
22. Februar |Kresseraupe und Brotbacken tﬁsgavi%?fa?er 2:2: :?izzz
7. Marz Family on Tour Lainzer Tiergarten H:ﬁmann 11(1)6132391
13. Marz Bring your own Language Kletter agf’ehrig ggr}:zg: 00669593/16096133;5565
4. April Ostereierfarben aZ?ehr:: EEE:ZE: 0066959(;/16096133325565
11. April Family on Tour: Steinhofgrinde hi:ﬁmann 11??2891
11. April Ausradeln Lisa Vybiral 41056564485
r---- - - - - - --- - - -—"-=-—= -—»-=-— - -—"--"=-—-"=—-—"=— —"T“=—""="—=—=—"—== A

Das freie Klettertraining findet ab sofort wieder dienstags 19:00 - 21:00 und
freitags 18:30 - 20:00 (nur an Schultagen) statt.

Ort: Gymnasium Stockerau - Turnsaal 3; 2000 Stockerau, Unter den Linden 16

Adresse

alpenverein%

stockerau

Geschaftsstelle Gebhirgsverein Stockerau




