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Zentralalpendurchq‘ueru
& Peak Proje

Kilometer, 66.000 Hohenmeter, 16 Gebirgsgruppen und 90 hochalpine Uberginge:

Dieses gewaltige Wanderpensum hat sich der Alpenverein fiir nur einen einzigen Tag im Juli

vorgenommen.

asistrekordverddchtig: Sek-
D tionen in ganz Osterreich
durchwandern den ,,Zentralal-
penweg 02 zwischen Hain-
burg und Feldkirch an nur einem
Tag und feiern gemeinsam das
150-jahrige Bestehen des Alpen-
vereins. Kénigsetappe dieser Jubi-
laumstouristdie Stemnbesteigung
des GrofSglockners.

Landesweite
Jubildumstour

Alpenvereins-Sektionen,
Ortsgruppen und Bezirke in
ganz Osterreich haben sich dem
Projekt,,Zentralalpendurchque-
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Monika Melcher, Offentlichkeitsarbeit, Alpenverein

rung” angeschlossen und wer-
den am 28. Juli 2012 gleichzei-
tigje ein Teilstiick des Weitwan-
derweges begehen. Ein eigenes
Gipfelteam in Spezialausriistung
steigtam selben Tagaufdas Dach
Osterreichs, den Grofglockner.
Damit sollen die Geburtstags-
wiinsche von Ost nach West,
vom Berg bis ins Tal, durch das
ganze Land getragen werden.

1SOYEARS

Mammut Peak Project

Auch der Bergsportausriister
Mammut feiert heuer seinen
150. Geburtstag und hat daher
das ,,Peak Project” ins Leben ge-
rufen. In dessen Rahmen erklim-
men Alpinisten weltweit 150
Gipfel —und der Alpenverein ist
mit dabei! Dank der tatkriftigen
Unterstiitzung seiner Fans durfte

er ein eigenes Team zusammen-
stellen, dasim Juli aufden Grof2-
glockner steigen wird.

Finf Sportler wurden aus un-
zihligen Bewerbern ausgelost
und diirfen sich auf ein span-
nendes Abenteuer vorbereiten.
Sie sind nimlich Teil einer Stern-
besteigung, die dber drei ver-
schiedene Wege auf den Gipfel
des Glockners fithren wird.




Routen
der Sternbesteigung

® Weg der Erstbesteiger iiber
Salmhiitte (Mammut-Peak-
Project-Team)

W Stiidlgrat (Sektion Matreiin
Osttirol)

B Lammerweg (Team Touren-
info, OeAV)

Mehr Infos zu unseren Akti-
onen im Jubiliumsjahr finden
Sie auf:
www.150jahre-alpenverein.at

Das Peak-Project-Team

JOHANNES STAUD, 32, THAUR (T) - TEAMLEADER
OeAV Hauptverein, Projektleiter Jubildumsjahr

Die Bewegungim Freien war firmich immer schon eine Selbst-
verstandlichkeit. Durchverschiedene ,Ablenkungen* wie Ausbil-
dung, Job oderdas berufsbegleitende Studium habeich meinen
Hobbys aber nurmehrwenig Zeit eingerdumt. Dank eines sehr
aktiven Kletterkollegen habeich nun wiederentdeckt, wie l3ssig,
aufregend, begliickend, gesund und wie wichtig Outdoor-Sport
fiirmich ist. Ich personlich wiirde mich als ,Genussbergsteiger®
bezeichnen. Als Projektleiter des |ubild-
umsjahres habeich beim Mammut Peak
Project das Team ,,150 Jahre Alpenver-
ein” registriert. Dabei herausgekom-
men ist nun das Gipfelprojekt am Dach
Osterreichs mit der héchstgelegenen
Geburtstagsparty des Alpenvereins. Ich
freue mich auf das Kennlernen unseres
Teamsund eine wiirdige Jubiliumstour!

MARIE KLEMENTOVA, 30, BRUNN (€Z)
Reiseleiterin, Tourenfiihrerin

Ich bin kein Mddchen, das in den Ber-
gen aufgewachsen und von klein auf
ins Gebirge spaziert ist. Mein ganzes
bisheriges Leben habe ich in den
Niederungen verbracht und verschie-
dene Sportarten wie Tanzen oder
Gymnastik betrieben. Meine ersten
Erfahrungen mit Klettern machte ich
in der Studienzeit an der Uni, wo fiir
mich das Klettern ein Wahlfach war (obwohlich Marketing
und Kommunikation studierte). Als ich zum ersten Mal im
Hochgebirge war, warich einfach begeistert. Mein Leben ist
komplett umgeschlagen und ich habe eine Welt entdeckt,
die mir unter die Haut ging!

Meine ersten Schritte haben mich zum Sportklettern gefiihrt
und dann folgten Hochtouren, Klettersteige, Alpinklettern
und andere Abenteuer. Seit 2010 arbeite ich in Briinn ftr
den Alpenverein Edelweiss. Mein Leben kann ich mir nicht
mehr ohne Berge vorstellen. Dabei geht es mir nicht nur
um die Aktivititen und die Umwelt, die ich liebe, sondern
auch um die Begegnung mit herzlichen Menschen, die ich
in den Bergen treffe.

CHRISTOPH MOSER, 22, GRUNDLSEE (STMK)
Student

Berge, Natur und Bewegung. Diese
drei Begriffe ziehen sich wie ein roter
Fadendurch mein Leben und pragten
mich schon von klein auf. Aufgewach-
sen am ,Dach® des Ausseerlandes,
umringt von einzigartigen Gipfeln
und Seen, war ich immer in der Na-
tur unterwegs. Das Bergsteigen fing
fiir mich schon in der Kindheitan und
seitich meine ersten eigenen Steigeisen geschenkt bekom-
men habe, geht’s nur mehr bergauf ;) Mittlerweile bin ich
nicht nur privat unterwegs (u. a. mit unserer Jugendgruppe
vertex-crew.at), sondern auch beim Alpenverein als Klette-
riibungsleiter und Jugendleiter titig. Berge sind fir mich
Leidenschaft, Freizeit und Beruf. Vom Peak Project erwarte
ich mirviele neue Berggeschichten und eine lustige Gruppe
am GroBglockner.

THOMAS PFLUGL, 46, GUTAU (00)

Selbststandig, Alpinwart, AV Freistadt

Das Faszinosum Bergsteigen liebe ich seit meiner Kindheit
mit steigender Intensitat. Die Klarheit der Berge sowie die
Distanz zum Zuriickgelassenen helfen mir sehr, Wichtiges

von Unwichtigem zu unterscheiden, Risiko und
Chance gesund abzuwdgen und zu wissen,
dass ich alles habe, was ich brauche. Wie beim
Bergsteigen geht es auch in meinem Beruf im
Devisenhandel um das Eingehen qualifizierter
und quantifizierbarer Risiken.
Privatliebe ich neben der Alten Musik die Philo-
sopie, und zwar die alltagstaugliche, anwend-
bare, umsetzbare. Als Mitglied der ,Sophien-
runde“ treffen wir uns regelmaRig, lesen gute Biicher und
setzen uns mit Themen auseinander, die uns am Herzen
liegen —wie Aufmerksamkeit, Achtsamkeit, Herzensbildung
und Spiritualitat. Vom Peak Project erwarte ich mir Freu(n)-
de und schéne Tage mit begeisterten Gleichgesinnten.
‘
ner Grenzen einldsst. Es geht mir nicht darum,
den héchsten Gipfel zu erklimmen, sondern
darum, die Schénheit des Augenblicks zu genieRen. In der
Musik ist es dhnlich, man gibt sich dem Moment hin und
genieRt jede Note, die man singt oder spielt. Die Musik und

die Berge verbindet so vieles und ich bin dankbar, beides
intensiv ausiiben und erleben zu diirfen.

CHRISTOPH VELISEK, 37, WIEN

Sanger, Instruktor

Ich werde oft gefragt warum ich mir das antue
- das Schwitzen und die Anstrengungen, die
das Bergsteigen so mitsich bringt. Ich denke, es
gehtum die wundervollen Momente, die einem
die Natur schenkt - und um die Kraft, die man
schopft, wenn man sich auf die Erkundung sei-

CHRISTINE WEBER, 39, MAUERBACH (Nd}
Padagogin

Gebirgsluft zu atmen, auf Felsen zu klettern,
einen Gipfel zu besteigen, die Freude in die Welt
zu rufen und dankbar fiir den Zauber der Natur
seinzu kénnen, dasalles und noch mehrbeglei-
tet mich bereits mein ganzes Leben.

Mit meiner Familie lebe ich im Westen Wiens,
direkt am Wald und schatze mich gliicklich,
vieles direkt von der Gartentiire aus starten zu
kénnen. Da ich gerne unter Menschen bin, habe ich daraus
meinen Beruf gemacht und wurde Pddagogin. Dank mei-
ner Eltern gehére ich seit ich gehen kann zum Alpenverein
und somit waren und sind die Berge immer ein Teil meines
Lebens.

Mir geféllt das Peak Project, weil viele unterschiedliche
Menschen an vielen unterschiedlichen Orten mit ihrer
gemeinsamen Leidenschaft, dem Berg, ein gemeinsames
Ziel haben. In Kombination mit dem Alpenvereinsjubildum
ergibt das einen ganz speziellen ,FuBabdruck®. Ich freue
mich auf die Tage, die Menschen und natiirlich besonders
auf das Gipfelerlebnis GroBglockner!
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