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Ausschreibung	  	  
Ausbildung	  Wettkampfroutenbau	  	  	  2015	  
B-‐	  und	  A-‐Lizenz	  	   	  	  
	  
Termine:	   	   Teil	  I	  Bouldern:	  	  	   	   17.-‐	  20.9.2015	  Boulderhalle	  „Bloc	  House“	  	  
	   	   	   Teil	  II	  Lead:	   	   	   29.9.-‐3.10.2015	  	  Kletterhalle	  6a	  	  
	  
Kursorte:	   	   Bloc	  House	  Graz	   	   	   Kletterhalle	  6a	  	  	  
	   	   	   Puchstrasse	  17	  -‐	  21	   	   	   Neudorf	  
	   	   	   A-‐8010	  Graz	   	   	   	   A-‐3335	  Gaflenz	  
	  
Kursleitung:	   	   Ingo	  Filzwieser	  MSc.	  	  
	  
Ausbildungsteam:	  	   Murnig	  Florian,	  Amann	  Mark,	  Matthias	  Woitzuck,	  Ingo	  Filzwieser	  MSc.	  	  
	   	   	   	  
Organisation:	   	   Österreichischer	  Wettkletterverband	  
	   	   	   Ötztaler	  Höhe	  11	  /	  Top	  108	  
	   	   	   A-‐6430	  Ötztal-‐Bahnhof	  
Anreise:	   Die	  Anreise	  zum	  Kursort,	  sowie	  die	  Übernachtung	  und	  Verpflegung	  ist	  selbst	  

zu	  organisieren.	  
	  
Treffpunkt:	   	   17.09.2015	   09:00	  Uhr	  	  	  Boulderhalle	  Bloc	  House	  
	  
Kursbeitrag:	   Euro	  600.-‐	  pro	  Teilnehmer.	  
	   Mindestteilnehmeranzahl:	   	  10	  Personen	  	  	  
	   	  Maximalteilnehmeranzahl:	   	  14	  Personen	  
	   (Reihung	  erfolgt	  nach	  Anmeldedatum)	  

	  
	  Nach	  erfolgter	  Anmeldung	  erhalten	  die	  TeilnehmerInnen	  eine	  Rechnung	  über	  
den	  Kursbeitrag,	  der	  spätestens	  bis	  Anmeldeschluss	  einzuzahlen	  ist.	  
Erst	  nach	  Einzahlung	  ist	  der	  Kursplatz	  garantiert.	   	  

	  
Haftung:	   	  Der	  Veranstalter	  übernimmt	  keine	  Haftung	  für	  Schäden	  an	  Personen	  und	  

Material	  jeglicher	  Art.	  
	  
Teilnahmevoraussetzungen:	   	  

-‐ die	  Vollendung	  des	  18.	  Lebensjahres	  
-‐ die	  positive	  Absolvierung	  des	  Instruktors	  Breitensport	  	  
-‐ die	  positive	  Absolvierung	  der	  Basisausbildung	  Routenbau	  (früher	  C-‐

Lizenz)	  	  
-‐ eine	  Vereinsbestätigung	  über	  den	  Einsatz	  und	  die	  Dauer	  als	  Betreuer	  

oder	  Routensetzer	  in	  einem	  Mitgliedsverein	  des	  ÖWK	  von	  mindestens	  
einem	  Jahr.	  
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	   Eine	  Kopie	  der	  Zeugnisse	  muss	  bis	  zum	  Ende	  der	  Anmeldefrist	  an	  das	  ÖWK	  
Büro	  geschickt	  werden!	  Per	  Email	  an	  sekretariat@wettklettern.at	  oder	  per	  
Postweg	  an	  	   	  

	   	  	   	   ÖWK	  Österreichischer	  Wettkletterverband	  
	   	  	   	   Ötztaler-‐Höhe	  11	  /	  Top	  108	  
	   	  	   	   A–6430	  Ötztal-‐Bahnhof	  
	  
Ausrüstung:	   Klettergurt,	  GriGri,	  Kletterschuhe,	  Seil	  (mind.	  50m),	  Magnesiumbeutel,	  

genügend	  Chalk,	  4	  Bandschlingen	  (vernäht	  120	  cm),	  	  3	  Schraubkarabiner,	  
Jümar	  (wenn	  vorhanden),	  Seilrolle	  (wenn	  vorhanden),	  Transportsack	  für	  
Griffe	  wird	  empfohlen	  	  (http://www.compania-‐vertical.de/)	  	  

	   keine	  Plastikkübel!,	  Inbusschlüssel	  (6	  und	  8mm),	  4	  verschiedenfarbige	  Tapes,	  
Schreibmaterial	  (Block	  und	  Stifte),	  Akkuschrauber	  mit	  Bits	  Sortiment	  (Torx)	  
	  

Kursinhalte	  und	  Prüfung:	  	  
	   	  	  

Ausbildungsteil	  Boulder:	  
	  

	   	   	   Donnerstag	  17.09.2015:	  
	   	   	   09.00	  Kurseröffnung,	  Organisatorisches	  	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	   	   	   09.15	  –	  13.00	  Aufnahmeprüfung	   	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	   	   	   14.00	  –	  19.00	  	  PMÜ	  Boulderbau	   	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	  
	   	   	   Freitag	  18.09.2015:	  
	   	   	   08.00	  –	  10.00	  Theorie	  Normen	   	   	   	   Filzwieser	  
	   	   	   10.00	  –	  11.00	  Theorie	  Routenbaukonzepte	   	   Woitzuck	  
	   	   	   11.00	  –	  13.00	  PMÜ	  Boulderbau	  	   	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	   	   	   14.00	  –	  18.00	  PMÜ	  Boulderbau	  	   	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	  
	   	   	   Samstag	  19.09.2015:	  
	   	   	   08.00	  –	  10.00	  Technik-‐	  und	  Schwächentraining	   	   Filzwieser	  
	   	   	   10.00	  –	  11.00	  Seminar	  für	  Fachfragen	   	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	   	   	   11.00	  –	  12.00	  PMÜ	  Revision	  vom	  Vortag	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	   	   	   13.00	  –	  16.00	  PMÜ	  Boulderbau	  	   	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	   	   	   16.00	  –	  18.00	  PMÜ	  Boulderbau	  	   	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	  
	   	   	   Sonntag	  20.09.2015:	  
	   	   	   08.00	  –	  10.00	  PMÜ	  Revision	  vom	  Vortag	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	   	   	   10.00	  –	  11.00	  Seminar	  für	  Fachfragen	   	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	   	   	   11.00	  –	  12.00	  PMÜ	  Boulderbau	  	   	   	   Filzwieser/Woitzuck	  
	   	   	   13.00	  –	  16.00	  Abschlussprüfung	  und	  Besprechung	   Filzwieser/Woitzuck	  
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	  	   	   	   Ausbildungsteil	  	  Lead	  und	  Speed:	  
	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	   Dienstag	  29.09.2015:	  
	   	   	   09.00	  Kurseröffnung,	  Organisatorisches	  	   	   Amann/Murnig	  
	   	   	   09.15	  –	  13.00	  PMÜ	  Testklettern	   	   	   Amann/Murnig	  
	   	   	   14.00	  –	  15.30	  Konzepterstellung	  Acup	   	   	   Amann/Murnig	  
	   	   	   15.30	  –	  19.30	  	  PMÜ	  Routenbau	  nach	  Vorgabe	   	   Amann/Murnig	  
	   	  

	  
	  Mittwoch	  30.09.2015:	  

	   	   	   09.00	  –	  11.00	  PMÜ	  Routentest,	  Revision	   	   Amann/Murnig	  
	   	   	   11.00	  –	  13.00	  PMÜ	  Routenbau	  nach	  Vorgabe	   	   Amann/Murnig	  
	   	   	   14.00	  –	  16.30	  	  Besprechung	  Routenbau	  	   	   Amann/Murnig	  
	   	   	   16.30	  –	  18.00	  PMÜ	  Routentest,	  Revision	   	   Amann/Murnig	  

	  
Donnerstag	  1.10.2015:	  

	   	   	   09.00	  –	  13.00	  PMÜ	  Testklettern	   	   	   Amann/Murnig	  
	   	   	   14.00	  –	  16.30	  	  PMÜ	  Routenbau	  nach	  Vorgabe	   	   Amann/Murnig	  
	   	   	   16.30	  –	  18.00	  PMÜ	  Routentest,	  Revision	   	   Amann/Murnig	  
	  

Freitag	  2.10.2015:	  
	   	   	   09.00	  –	  13.00	  PMÜ	  Testklettern	   	   	   Amann/Murnig	  
	   	   	   14.00	  –	  16.30	  	  PMÜ	  Abschlussprüfung	   	   	   Amann/Murnig	  
	   	   	   16.30	  –	  18.00	  Abschlussvorbereitungen	  Acup	   	   Amann/Murnig	  
	  
	   	   	   Samstag	  3.10.2015:	  
	   	   	   08.00	  –	  16.00	  A-‐Cup	  Vorstieg	   	   	   	   Amann/Murnig	  
	   	   	   16.30	  –	  18.00	  Nachbesprechung	  und	  Abschluss	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Amann/Murnig	  
	   	  
	  
Abschlussprüfung:	   Während	  beider	  Kursteile	  besteht	  immanenter	  Prüfungscharakter 
	  
Praktika:	  	   B	  -‐	  Lizenz:	  
	   Praktikum	  bei	  den	  laufenden	  A-‐Cups,	  Landesbewerben	  oder	  

Trainingslehrgängen	  
	   1	  Boulderbewerb,	  1	  Vorstiegsbewerb,	  1	  Landeskader	  oder	  

Nationalteamtrainingslager	  
A	  –	  Lizenz:	  
Praktikumsanforderung	  mindestens	  A-‐Cup	  Serie	  
Unentgeltlich	  (für	  den	  Anwärter):	  
1	  Boulderbewerb,	  1	  Vorstiegsbewerb,	  1	  Trainingslager	  des	  Nationalteams	  
	  
Entgeltlich	  (als	  Anwärter):	  
1	  Boulderbewerb,	  1	  Vorstiegsbewerb,	  1	  Trainingslager	  des	  Nationalteams	  
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Anmeldung:	   Die	  Anmeldung	  erfolgt	  unter	  dem	  Link:	  	  
	  	   http://reini-‐sport.at/online_anmeldung/anmeldung.php?kzbew=1389	  
	  
Anmeldefrist:	   Anmeldung	  bis	  spätestens:	   1.	  August	  2015	  
	  
Lizenzgültigkeit:	  	   Die	  Lizenz	  hat	  eine	  Gültigkeit	  von	  24	  Monaten	  ab	  Ausstellungsdatum.	  Vor	  

Ablauf	  der	  Lizenz	  ist	  ein	  entsprechender	  Nachweis	  im	  folgenden	  Umfang	  an	  
den	  ÖWK	  zu	  übermitteln:	  
	  
A	  -‐	  Lizenz:	  	  8	  Stunden	  Fortbildung	  oder	  Routenbau	  an	  zumindest	  einen	  
Bewerb	  ab	  nationaler	  Ebene	  oder	  höher.	  
	  
B	  –	  Lizenz:	  8	  Stunden	  Fortbildung	  oder	  Routenbau	  an	  zumindest	  einen	  
Bewerb	  ab	  Landesebene.	  

	  
 
  
 
 
 
 
 
 


