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Am 8. Oktober 2022 findet der 16. Königstetter 
Herbstlauf mit neuen Strecken und dem Sportplatz 

Königstetten als neuem Veranstaltungsort statt. 

Start Kinderklettern: 
13. Okt. 2022, 17:30 Uhr
Volksschule Königstetten
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AKTUELLES

Walter
Grabler

Eine Möglichkeit die eigene 
Gesundheit zu fördern ist das 
Wandern. 

Der Herbst lädt uns förmlich 
dazu ein und bietet zahlreiche 
Möglichkeiten. Wenn wir auf 
die Gesundheit schauen, dürfen 
die Umwelt nicht vernachläs-
sigen. Wir lassen keinen Abfall 
zurück, nehmen Plastiksackerl 

und andere Verpackungen, ins-
besondere Flaschen mit nach 
Hause. Ein ganz besonderer 
Appell gilt den Raucherinnen 
und Rauchern. Wer in frischer 
Luft auf seine Zigarette oder Zi-
garre nicht verzichten will darf 
das ruhig tun. Doch nehmt die 
Zigarettenstummel mit nach 
Hause! Entsorgt sie nicht ein-
fach am Weg. Abgesehen von 

der Feuergefahr sind sie durch 
eine große Anzahl an Giftstof-
fen sehr umweltschädlich, und 
schön sind sie auch nicht. Es 
gibt die tolle Erfindung eines 
„Taschenbechers“, der Asche 
und Zigarettenstummel auf-
nimmt. Den „Taschenbecher“ 
gibt es kostenlos am Gemein-
deamt. Unserer Umwelt zuliebe 
bitte verwenden!

Trotz nicht gerade partyfreundlichem 
Wetter konnten wir unser traditio-
nelles Hoffest durchführen. Ein tolles 
Team unter dem Organisator Herbert 
Gruber verwöhnte unsere Gäste mit 
Grillhendeln, Linsen, Feuerflecken und 
mehr. Wir bedanken uns bei allen treu-
en Gästen für den Besuch bei unserem 
Fest. 

Liebe Mitglieder und Freunde 
der Alpenvereinssektion Königstetten! 
Liebe Jugend!

Bericht Geschäftsführung

Bericht Hoffest

Herbstfahrt
Aufgrund der Bundespräsidentenwahl haben wir die Herbstfahrt 
vom 9. auf den 16. Oktober 2022 verschoben. Wir bleiben wieder 
im Tullnerfeld und besuchen Würmla. Genau gesagt, wir folgen 
dem Weg „Würmla’s Wände“. Auf einer Gesamtlänge von 23 km 
sehen wir 13 großflächige Gemälde an Silos und verschiedenen 
Gebäuden. Selbstverständlich sind auch kürzere Routen vorbe-
reitet. Der Weg führt durch ruhige Dörfer, durch Felder und Wälder mit schöner Aussicht. 
Abfahrt: 9:00 Uhr von der Volksschule Königstetten, Johann Gruber Prom. 31-35
Unkostenbeitrag für den Bus: Erwachsene € 15,-- / Erwachsene ÖAV Mitglieder € 10,--
Kinder € 3,-- / Kinder ÖAV Mitglieder gratis.
Ausrüstung: Feste Wanderschuhe, Regenschutz, wer mag Wanderstecken.
Achtung: Trotz geplanter Mittagseinkehr ausreichend Proviant mitnehmen!
Anmeldungen: Walter Grabler, Telefon: +43 650 5700 965 oder E-Mail: 
office@koeav.at oder walter.grabler@aon.at. 
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Es war eine Sommerfahrt mit 
Startschwierigkeiten. Beide Tou-
renplaner wurden kurz vor Ab-
fahrt positiv auf Corona getestet. 
Doch für die Gruppe war es unter 
der erfahrenen Führung von Wal-
ter Fichtenbauer kein Problem die 
Touren zu übernehmen bzw. vor 
Ort abzuändern.

Bei schönem Wanderwetter konnte 
die Gruppe von 26 Wanderinnen 
und Wanderern Touren im Groß-
raminger Hintergebirge wie zur 
Anlaufalm, Wurzer Alm, Vogelsang-
klamm und einiges mehr durchfüh-
ren. Im Gasthof Kirchenwirt bei Frau 

Angela Ahrer konnten wir nach den 
Wanderungen bei großartiger Kü-
che entspannen. Auf der Heimfahrt 
haben wir in Steyr eine interessante 
und doch humorvolle Stadtführung 
genossen. Nachdem uns der Bus-
fahrer Wolfgang Schmuckenschla-
ger von der Firma Schmidatal Rei-
sen sicher zurück nach Königstetten 
gebracht hat, konnten wir die Som-
merfahrt beim Heurigen Walter 
Willach ausklingen lassen. 

Bericht Sommerfahrt

Personalia  

Wir gratulieren unserem Vorstandsmitglied Josef Raab recht herzlich 
zu seinem 60iger. Er ist seit 30 Jahren im Vorstand unseres Vereines, 
er ist Tourenbegleiter bei Schitouren oder Hochgebirgstouren, hilft 
bei allen Aktivitäten mit seinen beruflichen Erfahrungen und Ausrüs-
tung. Er ist eine außerordentliche Unterstützung für unseren Verein. 
Viele unserer Aktivitäten könnten ohne seine Hilfe nur sehr einge-
schränkt durchgeführt werden. Josef Raab ist sehr aktiv bei den Alpi-
nen ob mit Schiern, Klettern oder Wandern und bei den Bikern. Wir 
bedanken uns bei ihm und wünschen ihm auch weiterhin viele tolle 
Touren, sportliche Erfolge und vor allem Gesundheit!
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Auch in diesem Sommer fuhren wir nach alter 
Tradition mit dem Rad auf ein oder mehrere 
Budweiser zum Kolarik in den Wiener Prater. 
Die Route führte uns durch die Kuchelau, den 
Donaukanal entlang über den Praterstern 
in den Wiener Prater. Nach der Stärkung im 
Schweizerhaus sattelten wir wieder auf und 
kamen nach der Suche eines Vermissten über 
die Donauinsel und Greifenstein nach Hause.
TeilnehmerInnen: Elisabeth und Karl Trat-
berger, Sepp Gößnitzer, Edwin Jörg, Erwin 
Chladek, Leo Zimmerman, Walter Dürnecker, 
Grießlehner und Walter Fichtenbauer.

Wir starteten bei angenehmem Wetter. Un-
ser Ziel war Sigmundsherberg. Erreicht haben 
wir es in Kombination von Rad und Bahn. Der 
erste Halt war auf der Rosenburg mit Mit-
tagsmahl im Landgasthof Mann. Von dort 
ging es in Windungen neben dem Kamp mit 
Zwischenhalt in einer Kellergasse nach Lan-
genlois. Der Übermut beflügelte unsere wei-
tere Heimfahrt, indem wir nicht die ÖBB von 
Krems beanspruchten, sondern mit dem Rad 
über das Kraftwerk Theiss am Donauradweg 
mit kurzem Halt bei der Bärenhütte und in Tulln wieder müde nach 128 km den Ausgangspunkt er-
reichten.  Teilnehmer: Jörg E., Gößnitzer S. und K., Grießlehner, Oppitz G. u. Fichtenbauer W.

Ein heißer Radtag erwartete unsere kleine Gruppe. Mit Unter-
stützung der ÖBB wollten wir im Weinviertel eine Strecke von 
Eggenburg nach Retz befahren. Der kühle Fahrtwind am Vor-
mittag war noch recht angenehm, aber im Laufe der Mittags-
zeit war die Sonne unbarmherzig. Dadurch war am Hauptplatz 
von Retz eine Rast notwendig. Anschließend besuchten wir die 
Windmühle. Danach fuhren wir zum Bahnhof und nahmen den 
nächsten Zug nach Stockerau. In Muckendorf war der letzte 
Halt, um in der „Plauderei“ noch zu scherzen. Aber dann war 
es Zeit, den heißen Tag zu beenden.
Teilnehmer: Edwin Jörg, Erwin Chladek, Walter Dürnecker, 
Grießlehner, Sepp Gößnitzer und Walter Fichtenbauer.

Sternfahrt, 22.06.2022

Weinviertel, 24.08.2022

In das Weinviertel mit Bahn und Rad, 20.07.2022

Walter 
Fichtenbauer

Walter
Fichtenbauer



Dieser Besuch mit Fahrgemeinschaften galt wieder einmal der Wachau. 
Wir acht Wanderer waren am rechten Donauufer unterwegs. Wieder war 
es ein warmer Tag mit 33 Grad. Unsere Tour führte uns am Jakobsweg 
über das Hartl nach Aggstein und über den Eselsteig zu der Burgruine. Ein 
sehenswerter Rundblick mit beeindruckendem Weitblick. Danach hatten 
wir uns schon eine Labung in der Taverne verdient. Der Rückweg über 
die Auffahrtsstraße ermattete uns sehr, doch wir schafften es zurück zum 
Auto. Auf der Rückfahrt gab es eine Einkehr im kühlen Gastgarten des 
Weinguts Larnsteig in Hofarnsdorf. Dort wurde wieder der Energiehaus-
halt ins Lot gebracht.  Teilnehmer: Gößnitzer S., Tratberger L. u. K., Nois-
ternig K., Sauer S., Hall I. u. ? u. Fichtenbauer W.

Der Tag für die 14 Wanderer begann, um auf den höchsten Punkt 
im unteren Weinviertel zu gelangen, beim Goldenen Bründl im Rohr-
wald. Der Rundblick vom Michelberg mit seiner Kapelle und Kultstät-
te, urkundlich erwähnt im 14.Jh., war wie immer beeindruckend. Aber 
da sich rasch eine dunkle Wolkenbank von Norden näherte, folgten 
wir zügig dem Abstiegsweg zum Gasthaus Michelberg. Da aber die-
ses verschlossen war, suchten wir unter den Sonnenschirmen Schutz 
vor Regen und Hagel. Der weitere Weg führte uns bei gutem Wetter 
wieder zum Ausgangspunkt zurück. Nach dieser Wanderung in den 
Leiser Bergen brachten wir unsere Körper beim Nagl Sepp wieder ins 
Lot.  Teilnehmer: Gößnitzer S., Tratberger E. u. K., Ottmann I. u. E., 
Noisternig K. u. J., Grabler E. u. W., Nagl M. u. H., Jörg E., Novak A. u. 
Fichtenbauer W.

Diese Wanderung machten wir gemeinsam mit 
dem Verschönerungsverein. Sie führte von Wei-
ßenkirchen nach Spitz. Der Welterbesteig gestal-
tete sich mit dem Wettergott zu einem schönen 
Tag in den Weinrieden. Nach cirka 4 Stunden er-
reichten wir noch rechtzeitig den öffentlichen Bus, 
um zurück nach Weißenkirchen zu kommen. Zum 
Abschluss kehrten wir im Gastgarten des Heurigen 
Mang ein. 
Teilnehmer: Hörmanstorfer I. und F., Egger J. u. P., 
Grabler E., Noisternig J., Tratberger L. u. K., Bieder 
G. u. F., Jörg E., Peham M., Zimmermann L., Nagl 
Chr. U. Fichtenbauer W.

Sagenhaftes Burgerlebnis, 03.08.2022

Am Michelberg, 06.07.2022

Wachau, 08.06.2022
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Am 8. Oktober 2022 findet der 
16. Königstetter Herbstlauf des 
Alpenvereins der Sektion Kö-
nigstetten statt. Im Gegensatz 
zu den bisherigen Herbstläufen, 
welche den Hauptplatz in Kö-
nigstetten als Ausgangspunkt 
hatten, ist für den diesjährigen 
Herbstlauf der Sportplatz in Kö-
nigstetten als Veranstaltungs-
ort geplant. Die Kinder- und 
Schüler:innen-Läufe finden di-
rekt am Sportplatzgelände statt, 
während die Erwachsenendiszi-
plinen eine gänzlich neue Stre-
cke erhalten.

Außerdem haben sich dieses 
Jahr wieder einige Gemeinden 
dazu entschlossen, die Kinder 
aus ihrer Gemeinde im Rahmen 
der Startgeld Übernahme zu un-
terstützen – somit ist die Anmel-
dung für die Kinder folgender 
Gemeinden kostenlos:

- Marktgemeinde Königstetten: 
Kindergärten, Volksschule

- Gemeinde Muckendorf/Wip-
fing: Kindergarten, Volksschu-
le (gemeinsam mit der Ge-
meinde Zeiselmauer) 

- Gemeinde St. Andrä Wördern: 
Kindergärten, Volksschule und 
Mittelschule

Wir freuen uns auf Euch!

Auch für die Schüler:innen geht es nach den Ferien sport-
lich weiter. Die neue Strecke am Sportplatz bietet ideale 
Laufbedingungen und eine ganz neue Erfahrung im Rah-

men des Herbstlaufs!

Ausblick auf den Königstetter Herbstlauf

    

Erwin Schober GmbH  Int. Reisebüro/Busreiseveranstalter
3470 Kirchberg/Wagram Tel: 02279/20340 www.schmidatal-reisen.at

Zauberhaftes Venedig                   DI18.- FR21.10.22 € 475,--/P.
Kabarett Simpl in Wien                       SA 29.10.22 ab € 75,--/P.
Burgadvent auf Aggstein                    SA 19.11.22      € 45,--/P.
Wiehnachtsmarkt Schloßhof              SA 26.11.22      € 52,--/P. 
Advent Johannesbachklamm             DO 08.12.22     € 55,--/P. 
Silvester&Wellness Terme Dobrna  30.12.22-2.1.23 € 625,--/P.

Für weitere Infos können Sie uns gerne anrufen – 02279/20340
Gerne schicken wir Ihnen unseren aktuellen Reisekatalog zu!

Stefanie 
Reißner

Ob jung oder noch jünger – Beim Königstetter Herbstlauf ist 
für jede:n etwas dabei! Neu ist auch, dass der Herbstlauf 
nun ca. 12.000m lang ist – für alle die sich steigern möch-
ten! Für alle die gerne als Team auftreten und gemeinsam 

Laufen möchten, eignet sich der Staffellauf perfekt!
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Von 14 bis ca. 16:30 Uhr starten die Jugend- 
und Erwachsenendisziplinen: Herbstlauf, Hob-
bylauf, Nordic Walking sowie der neue Staffel-
lauf! Durch die neue Strecke konnten einige 
Verkehrseinschränkungen reduziert werden, 
sodass beispielsweise die Hauptstraßen frei 
befahrbar bleiben. Dadurch, dass der Lauf 
entlang der Wipfingerstraße auf dem Fahrrad/
Frußgängerweg verläuft, ist eine Befahrung 
dieser Straße möglich, evtl. mit Tempolimit 
und durch Beamte an den jeweiligen Kreuzun-
gen/Schnittstellen gesichert.
Eine Vermeidung sämtlicher Verkehrsein-
schränkungen ist allerdings nicht möglich, und 
wir bitten an dieser Stelle insbesondere die lo-
kale Bevölkerung um Verständnis! 

Knirpsen-, Kinder- und Schüler:innen-Läufe:
Die Kinder- und Schüler:innen-Läufe befinden sich 
zentral am abgegrenzten Gelände des Sportplatzes, 
welcher über reichlich Platz zum Aufwärmen und 
zum Spielen nach den Läufen verfügt. Eine Sport-
platzrunde wird einer Länge von ca. 300m entspre-
chen:
-  300m-Lauf: W+M Knirpse (1 Runde)
-  900m- Lauf: W+M Kinder (3 Runden)
-  1.500m-Lauf: W+M Jugendliche (5 Runden) 

10:55 Uhr Start Kinder aufwärmen.
Ab 11:00 Uhr Start Lauf. 
Ab 12:15 Uhr folgen die Siegerehrungen. 
Das besondere an der Laufveranstaltung ist, dass 
jede:r Teilnehmer:in eine selbstgemachte Medaille 
erhält und die Sieger:innen selbstverständlicherwei-
se auch Pokale.

Jugend- und Erwachsenen-Läufe:
Ab 14 Uhr starten die Jugend- und Erwachsenen-Dis-
ziplinen. Es gibt folgende Bewerbe: 
- Herbstlauf ca. 12.000m
- Hobbylauf ca. 4.000m
- Nordic Walking ca. 4000m
- Neu! Staffellauf in 3er-Mixed Teams 
mind. 1 Frau bzw. 1 Mann pro Team
jede:r läuft ca. 4.000m
in Summe ca. 12.000m

Die Siegerehrung findet ab ca. 16:30 Uhr 
am Sportplatzgelände statt.

Voraussichtliche Streckensperre ab 14 Uhr 
bis voraussichtlich 16:30 Uhr

Komplette Sperre bei folgenden Straßen:
1. Oberfeldstraße
2. Anton Eichberger-Straße
3. Hauptgraben Straße
4. Feldweg Wipfing

Teilweise Straßensperre:
5. Wipfingerstraße (Zufahrt zum Tennisplatz 
 vorraussichtlich möglich)

Übersicht der Streckensperre:

Jedes Kind, welches die sportliche Herausfor-
derung annimmt und sich dieser stellt, erhält 

eine selbstgemachte Naturholz Medaille. 
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Fordernd, wild, aussichtsreich, 
grün – so nennt sich der offiziel-
le Slogan dieser Tour.

23 Teilnehmer unserer Moun-
TainBike-Gruppe gaben sich die-
se Challenge auf der Nordroute 
im Bayrischen Wald vom 16. 
bis 19. Juni bei der diesjährigen 
Fronleichnamstour. 

In 3 Gruppen – von Easy bis 
Strong spulten wir in 4 Etappen 
bei traumhaftem Sommerwet-
ter insgesamt bis zu 297 km und 
1450 Höhenmeter ab. Die Route 
führte durch schattige Wälder, 
über Wandertrails und vorbei 
an kühlenden Flüssen und Seen. 
Schweißtreibende Anstiege ge-
paart mit fetzigen Abfahrten – 
das nennt man Abenteuer pur. 
Belohnt wurde das Ganze mit 
fantastischer Bayrischer Küche.

Tag 1:
Los ging es in der Dreiflüsse-Stadt 
Passau in nördliche Richtung 
über Wegscheid zum Aussichts-
turm Friedrichsberg im Grenzge-
biet Deutschland/Österreich, mit 
Blick auf den Böhmerwaldpark. 
Nach Abwarten eines starken Ge-
witters erfolgte die Weiterfahrt 
über Breitenberg und Sonnen 
zum ersten Etappenziel, Waldkir-
chen. 88,3 km, 2155 HM, 6 Std.

Tag 2:
Nach Neureichenau folgte die 
Fahrt durch den Plecksteiner 
Wald, wo nach steilen Forststra-
ßen der Aussichtsberg Dreises-
sel, mit Blick über Tschechien, 
erreicht wurde, um die leeren 
Kohlenhydratespeicher im Berg-
gasthof aufzufüllen. Durch den 
Frauenberger- und Duschlberger 
Wald erreichten wir den Hai-

del Aussichtsturm im Graineter 
Wald. Nach der Abfahrt nach 
Leopoldsreut musste noch ein 
knackiger und energierauben-
der Anstieg zum Quartier, dem 
Alpengasthof in Philippsreut, ab-
solviert werden.
60,28 km, 1829 HM, 4:59 Std.

Tag 3:
Beginnend mit einer morgendli-
chen „Forstweg-Abfahrtsrallye“ 
führte der Trail vorbei am Frei-
lichtmuseum Finsterau und wei-
ter durch den Nationalpark Lu-
sen. Über den Baumwipfelpfad 
und durch den malerischen Nati-
onalpark Bayrischer Wald wurde 
die urige Bayrische Racheldienst-
hütte für eine Stärkung mit haus-
gemachtem Rhabarberkuchen 
und regionalem Bier erreicht. 
Durch weitere Wälder mussten 
die Bikes dann teilweise über un-

 

 

 

8,5 x 5,5 

 

Fronleichnamstour Bayerwald und Pandurensteig

Tom Buhr

Johannes
Plessl
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wetterbedingt umgestürzte Bäu-
me getragen werden, um über  
Spiegelau das nächste Etappen-
ziel, Hohenau, zu erreichen.
91,37 km, 1807 HM, 5:49 Std.

Tag 4:
Am Abschlusstag genossen die 
Gruppen nach Durchfahrt des 
Kur- und Erlebnisparks Bäreal 
eine wahre Naturerlebnisfahrt 
entlang des Ilz-Flusses. Der Trail 
wurde teilweise in rasanter Ge-
schwindigkeit absolviert und 
führte vorbei an der Sommerro-
delbahn Grafenau und der Maus-
mühle zum Stausee Oberilzmüh-
le. Bevor die letzten Kilometer bis 
ins Ziel nach Passau fortgesetzt 
wurden, gönnten sich einige Bi-
ker noch einen kurzen Sprung 

ins kühle Nass für eine verdiente 
Abkühlung. Ein abschließendes 
gemeinsames Mittagessen run-
dete die unvergessliche Fron-
leichnamstour ab. 
57,38 km, 645 HM, 2:57 Std.

Kurzum – eine außerordentlich 
interessante und gelungene Bike-
tour der besonderen Art über 
unsere Landesgrenze hinweg mit 
Tagesetappen von bis zu 91 km 
und respektablen 2155 Höhen-
metern in einer sehr abwechs-
lungsreichen Gegend im Bayri-
schen Wald.

Die TeilnehmerInnen: Michi Ru-
bitzko, Martina Koller, Josef Nagl, 
Andreas Ockermüller, Matthias 
Kliment, Astrid Strauss, Sabine 

Adler, Peter Skov, Stefan Größnit-
zer, Herbert Gruber, Peter Gastin-
ger, Thomas Buhr, Erwin Chladek, 
Johann Brunner, Helga Friedrich, 
Willi Geiger, Alfred Schatteiner, 
Karin Sischka, Johannes Wein-
gartner, Gerald Wagner, Sepp 
Raab, Harald Sommer, Christian 
Frieberger. 

Wir starten wieder mit dem beliebten Kinderklettern in der Volksschule Königstetten, Johann Gru-
ber-Promenade 31-35, für Kinder von 6 – 10 Jahren. 
Klettern fördert in besonderem Maße die motorischen Kräfte und stärkt das Selbstbewusstsein. 
Kraft, Ausdauer, Koordination und Beweglichkeit werden hervorragend trainiert. Das Wichtigste: 
Es soll Spaß machen!!! Kein Kletterkurs!!! Das Material - Klettergurt, Schuhe, Sicherungsgeräte) 
wird zur Verfügung gestellt. 

Termine: Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat (ausgenommen an schulfreien Tagen) von Oktober 
2022 bis Ende März 2023. 
Beginnend mit dem 13. Oktober 2022 von 17:30 bis 18:45 Uhr.
Anmeldungen bei Johannes Plessl, Telefon-Nr. +43 664 1716 306 oder per E-Mail plessl@gmx.at 
oder office@koeav.at. Eltern, die uns unterstützen wollen sind herzlich willkommen!!!

Start Kinderklettern

Johannes
Plessl
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Eigentlich wollt ich nur mit dem 
Bike von Fusch zur Franz-Josefs-
Höhe rauf. Also natürlich schon 
mit Abstecher auf die Edelweiß-
spitze und auf einen Kaffee nach 
Heiligenblut. Und eigentlich woll-
te ich dann gleich wieder runter. 
Aber es kommt eben oft anders. 
Nagl Josef hat Geburtstag. Rund. 
Der Geburtstag! Bekommt ge-
plante Tour als Geschenk. Josef 
schon öfters am Großglockner 
gewesen. ‚Nix da‘, sagt er. ‚Dann 
auch gleich Gipfel rauf‘, sagt er. 
Gesagt, getan. Für Nagl Sepp, 
Raab Sepp, Gruber Herbert, Gei-
ger Willi und mich.

12.7. 5:30 Abfahrt in Fusch. 
Müde. 8:40 Edelweißspitze. 
Hungrig. 9:20 weiter. Fuscher 

Törl. Zuversichtlich. Kurz darauf 
Hochtor. Noch zuversichtlicher. 

11:50 Franz-Josefs-Höhe. Zwi-
schen glücklich und schon wieder 
hungrig. Immerhin inzwischen 
mehr als 2.600 Höhenmeter ge-
fahren. Weiter gehts nimmer. 
Also zurück zum Glocknerhaus. 
Satt. Radgewand weg. Alpinkluft 
rauf. 14:00 Abmarsch. 17:00 
Salmhütte. Hungrig, dann müde. 
Gute Nacht.

Nächster Tag: 6:00 Abmarsch. 
Skeptisch. Hohenwartscharte, 
Hofmannskees. 9:20 Adlersru-
he. Skeptisch/aufgeregt. Weiter 
Hofmannskees, Eisleitl, Klein-
glockner, Palavicinirinne. 12:00 
Gipfel Großglockner. Traumwet-
ter. Überwältigt, überglücklich, 
gratulierend. 12:45 Aufbruch. 
Willi rutscht am Hofmanns-
kees 2x ab. Nix passiert, da von 

Sepp & Sepp gut gesichert. Er-
schrocken, ehrfurchtsvoll. 15:30 
Adlersruhe. 17:00 Hohenwart-
scharte. Erleichtert. Keine Klet-
terei mehr nur mehr hatschn. 
18:00 Salmhütte. Durstig. Schon 
etwas müde. 19:30 Stocker-
scharte. Sehr müde. Abstieg 
zum Glocknerhaus. Irgendwann 
hundemüde, dann saumüde. 
21:00 Glocknerhaus. Total fertig 
(außer Herbert). Gott sei Dank 

Bike & Climb Großglockner

Michael
Rubitzko

Andreas 
Prenner



Eigentümer und Herausgeber: Österreichischer Alpenverein, Sektion Königstetten
Redaktion: Mag. Andreas Prenner, Thomas Buhr und Ing. Dieter Heindl
Layout, Grafik, Satz: Michaela Eichinger, www.eichingerdesign.at
Adresse: Hauptplatz 6, 3433 Königstetten | www.alpenverein.at/koenigstetten | office@koeav.at
Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Impressum

03/2022  11

MOUNTAINBIKER

ALPIN

gibt‘s noch Essen. Irgendwann 
satt (längerer Prozess) und nicht 
mehr durstig (noch längerer Pro-
zess). Gute Nacht.

Lange schlafen. 8:00 Frühstück, 
9:00 Abfahrt mit den Bikes. 
Runter zum Kreisverkehr, dann 
Hochtor rauf. 10:15. Runter zur 
Fuscher Lacke und wieder rauf 
aufs Fuscher Törl. 10:45. Und 
jetzt wirklich nur mehr runter!!! 
Geschwindigkeitsrausch. 12:45. 
Breeeeemsen. Fusch erreicht. 

Hungrig, durstig, glücklich, trau-
rig, noch angespannt, schon lo-
cker, aufgedreht, überdreht.

Danke an die Guides Josef Raab 
und Herbert. Ihr habt das super 
gemacht! Danke Josef für die 
hervorragende Idee!!!

Für die Modernen: Längerer Be-
richt und jede Menge Fotos auf 
www.alpenverein.at/koenigstet-
ten. Dann Berichte, Mountain-
biketreff. 

Am 24.8.2022 mach-
te sich eine Gruppe 
des ÖAV auf die Rei-
se ins Wangenitztal 
(Oberkärnten), um 
von dort eine dreitä-
gige Tour durch die 
Schobergruppe zu 
starten. Das Wange-

nitztal ist ein kleines Seitental des Mölltales und vom 
dortigen Talschluss wandert man in etwa 4 Stunden 
zur -Wangenitzseehütte auf 2508m). Die Hütte liegt 
malerisch am gleichnamigen See, dem größten 
Hochgebirgssee der Ostalpen. Nach einer Nacht auf 
der Hütte war mit dem Petzeck (3283m) die höchste 
Erhebung der Schobergruppe am Programm. In der 
Folge gab es eine Rundtour über die hohe Graden-
scharte zur Adolf Noßberger Hütte (2488m), teilwei-
se entlang des Wiener Höhenweges. Und von dort 
wieder über die niedere Gradenscharte retour ins 

Wangenitztal und zurück zum Ausgangspunkt. Be-
sonders bemerkenswert bei dieser Tour war, dass 
die Gruppe mehrere Generationen umfasste und 
somit unter Bweis gestellt hat, dass Bergsteigen ein 
Sport für alle Altersgruppen ist

Alpine Wandertour durch Schobergruppe

Andreas 
Prenner



16. Königstetter
Herbstlauf

8. Oktober 2022 | Sportplatz Königstetten  

Unser neuer Herbstlauf 2022

Kinder- und Schülerläufe
Nordic Walking 
Hobbylauf 
Herbstlauf

Neu! Staffellauf (3er Mixed
Teams, jeweils ca. 4.000m) 

ca. 300 - 1.500m  

ca. 4.000m  
ca. 4.000m 
ca. 12.000m 
ca. 12.000m 

Neu: Strecke, Start und Staffelbewerb
Mehr Informationen findest Du auf unserer Website: 

www.koenigstetter-herbstlauf.at 

Organisatorin:
Stefanie Reißner, BA 
ÖAV Sektion Königstetten
E-Mail: herbstlauf@koenigstetter-herbstlauf.at


