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In dieser zweiten aktualisierten Auflage beschreibt die Autorin Bergtouren im längsten Seitental des 

Inns, das auch zugleich das größste Quertal der gesamten Ostalpen ist. Es beherbergt auch 300 

Dreitausender die bekannte Namen aufweisen, wie Wildspitze, die imposante Weißkugel und das 

Zuckerhütl. Die Touren werden in 5 Talabschnitte eingeteilt. Zu jeden Gebietsabschnitt gibt es De-

tailkarten in der man einen Überblick der vorgestellten Touren hat. Die Routen werden kurz und 

informativ dargestellt. In den Piktogrammen das wesentlichste – wie Zeit, Höhenmeter, Gehzeit und 

Schwierigkeitsgrad, welche farblich gekennzeichnet sind die auch im Inhaltsverzeichnis ersichtlich 

sind. Die Kultur, lokale Besonderheiten und Geschichte werden auch in einen Infoblock erwähnt. 

Der handliche Führer wird mit schönen Farbfotos abgerundet. 

 

 
 


