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Die Autoren, Naturpark-Ranger, Fotograf und Bergsteiger, stellen 20 Naturparkwanderungen
sowie 30 Bergtouren vor. Die Wanderungen und Bergtouren reichen von wildromantischen
Klammen und Flussurspringen Gber schdne Almwanderungen bis hin zu interessanten und
anspruchsvollen Bergtouren. Bei den Ranger Touren werden naturkundliche Aspekte
hervorgehoben und landschaftliche Hoéhepunkte aufgezeigt. Die interessanten
Routenbeschreibungen werden mit Hohenprofilen, die die Schwierigkeiten farblich darstellen
vorgestellt. Mit schdnen Farbfotos werden die Touren ergénzt.
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