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Die Walserkolonisation als eine wesentliche Facette der Siedlungsgeschichte der 
mittleren Alpen steht im Mittelpunkt dieses Wanderführers. Er beinhaltet der 
Produktlinie des Verlages entsprechend neben Routenbeschreibungen auch 
ausführliche Einblicke in kulturelle Eigenarten und landschaftliche Besonderheiten, 
vielfach in Form von Essays, die Gastautoren beigesteuert haben. Die Route selbst 
ist ein interessanter, meist abseits touristischer „Trampelfade“ verlaufender 
Weitwanderweg quer durch Graubünden, der keine hohen alpinistischen Ansprüche 
stellt. Buch und Weg verdienen ohne Zweifel das Prädikat „empfehlenswert“. 
 
 


