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Das Süd- und Osttiroler Pustertal, ein abwechslungsreiches und vielfältiges Skitourengebiet, 
bietet den Wintersportlern großartige Touren an der Südseite des Alpenhauptkammes. Das 
Autorenpaar stellt Genusstouren für den Früh- und Hochwinter vor, aber auch hochalpine 
Anstiege für das späte Frühjahr im Alpenhauptkamm. Der Führer beinhaltet sowohl leichte 
(Gailtaler Alpen), mittelschwere (Villgratener Berge) als auch anspruchsvolle Schitouren (z. 
B. Dolomiten). Diese werden mit eindrucksvollen Farbbilder, dienlichen Infos sowie Karten-
ausschnitte vorgestellt. Wer umweltschonend unterwegs sein will, kann alle Talorte und viele 
Ausgangspunkte auch mit den „Öffis“ erreichen. 
 
An der Nordseite des Osttiroler Pustertales sind es anspruchsvolle Touren, auf der Südseite 
des Tales gibt es leichtere Touren. Einen Höhepunkt des Führers bilden die Dolomiten, mit 
imposanten Skitouren wie der Zinnenumrundung und den Touren in der Umgebung des Berg-
dorfes Campill. Die Touren werden in kurzer aber informativer Form vorgestellt. Der Führer 
gibt auch Tipps für sicheres und naturverträgliches Verhalten beim Tourengehen. 


