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Die vorgestellten Routen befinden sich nördlich und südlich des Alpenhauptkammes – zwi-
schen Dachstein im Osten und den Glarner Alpen im Westen. Sie führen auch auf viele Drei-
tausender, manche sind spannende Rundtouren oder ausgedehnte Gebietsdurchquerungen. 
Die Schwierigkeiten variieren von einfachen – die auch für Anfänger geeignet sind – bis zu 
anspruchsvollen Unternehmungen mit herrlichen Panorama, die abwechslungsreichen Routen 
dauern 2-4 Tage mit angenehmen Talquartieren oder Hütten als Stützpunkte. Alle Touren 
werden ausführlich beschrieben, die Kurzinfos enthalten alle wichtigen Angaben auf einen 
Blick. Kartenausschnitte mit eingetragenen Tourenverläufen und animierenden Farbfotos er-
gänzen diesen gut gelungenen Führer.  


