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Ausrüstungsliste 

Klettertrip 
 
 
 
Bergausrüstung & Material 

 Regenschutz (Regenjacke, Schutz für den Rucksack) 
 Trinkflasche (Wasser), Jausenbox, Müsliriegel & Co 
 Papier/Notizbuch und Bleistift 
 Stirnlampe, Taschenlampe 
 Klettersteigset 
 Klettergurt+ Schuhe 
 Helm 
 Festes Schuhwerk / Wanderschuhe 
 Seil 
 Fotoapparat & Ladegerät 

 
Alpine Mindestausrüstung & Notfallausrüstung 

 Sonnencreme, after-sun, Fenistil…+ zusätzlich für Kinder 
 Kapperl/Sonnenschutz 
 Sonnenbrille 
 Eigene Medikamente 
 Taschenmesser / Jausenmesser 

 
Bekleidung 

 Klettergewand 
 Jacke 
 Outdoorbekleidung zum Wechseln 
 Haube, Handschuhe (je nach Jahreszeit, Ort) 

 
Notwendiges für den Veranstaltungsort 

 Hausschuhe 
 Pyjama 
 Toilettzeug (Zahnbürste & Co), Handtuch 
 Ohrstöpsel 
 Hüttenschlafsack 

 
Persönliches 

 Gutenachtguterle  
 E-Card 
 Taschengeld 


