alpenverein% 2019

flrstenfeld

Winterkoordination Skitouren

fur Aktivteam des Alpenverein Furstenfeld

Auffrischen der Kenntnisse fiir sichere Skitouren
durch Ski-Touren-Ubungsleiterin Nina Kienreich

Treffpunkt So. 13. Janner 2019 07:00 Uhr Ruckkehr zum So. 13. Janner 2019
(Datum, Uhrzeit, Ort) | Stadthalle Furstenfeld Treffpunkt ca. 17:00 Uhr

(Datum, Uhrzeit, Ort)

Tourenbeschreibung

Programm: Ausbildungsziel: verantwortungsvolle Durchfiihrung von Schitouren

Inhalte:
e  Tourenplanung
Lawinenlagebericht bewerten
Beurteilung des Schneedecken-Aufbaus im Geléande
Spuranlage Aufstieg und Abfahrt
Notfall-Ubung (LVS Bedienung)

Gebiet Liesingtal Triebener Tauern
ebie Anpassung des Ziels entsprechend Schneelage

Ausgangspunkt | Parkplatz Liesingtal /Wald am Schoberpass

Hochster Punkt, | GroR3er Schober (1895 m)
Hoéhenmeter
(Auf - & Abstieg)

Wegstreckenlange | Einfache Skitour (ca. 2,5 Stunden, bis 800 Hm) mit praktischen Ubungen im Gelande

Geplante Gehzeit

Anforderung Mittleres Skikdnnen, solide Beherrschung der Grundschwiinge im Geléande

Voraussetzungen | Aktive Mitarbeit in der Sektionsarbeit: Funktionére, Tourenfuhrer
an Teilnehmer

Ausrustung: Komplette Skitouren-Ausristung, eigene Notfallausriistung
Mitzubringen - Tourenski mit Tourenbindung und gut angepassten Skischuhen
sind: - LVS-Gerét, Lawinenschaufel, Lawinensonde

- Sonnenbrille, Skibrille, Sonnencreme
- Mind. 1L Trinken (Tee oder Saft)
Eigene Notfallmedikamente mithehmen!

- Warme Oberbekleidung, Handschuhe, Haube, Wasche zum Wechseln

Geplante An- & In Fahrtgemeinschaften;

Abreise, Transfers Bitte um Meldung bei der Organisatorin, wer bereit ist, mit seinem Auto andere Teilnehmer
mitzunehmen (KFZ-Kasko-Versicherung OAV-Dienstreise kann abgeschlossen werden.)

Kosten / Leistung |Die Gesamtkosten fiir die aktiven Tourenfihrer Gibernimmt die Alpenvereinssektion

Fahrgemeinschaft

Sonstiges: Die Teilnahme erfordert eine Anmeldung beim Organisator Bernhard Pfeiffer bis 07.01.19

Bei Schlechtwetter entfallt die Tour

GruppengréfRenbeschrénkung: maximale Anzahl an Teilnehmern: 8

Organisatoren / Kontakt

Name: Bernhard Pfeiffer Tel: 0664 403 8370 o-Mail:
’ Nina Kienreich ’ 0664 960 49 56 ’

pfeiffer.tischler@aon.at
kontakt@nina-kienreich.at
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