
 
Sektion Bad Hofgastein 
 

AUSSCHREIBUNG 
/ EINLADUNG 

 
 

Bitte um Beachtung: 
- Grundsätzlich ist für alle Wanderungen und Touren eine entsprechend geeignete Ausrüstung Pflicht! 
- Erste Hilfe Ausrüstung (vollständig), Mobiltelefon (aufgeladen und Notfall-/Notrufnummern gespeichert), Biwacksack und Orientierungsausrüstung (Landschafts-/Tourenkarten, 
 eventuell GPS), sollten (hierbei) immer Bestandteil eines jeden Rucksack sein! 
- Bei allen Skitouren gelten zusätzlich LVS-Gerät (aufgeladen und funktionsgeprüft), Sonde und Schaufel als Standardausrüstung und sind verpflichtend mitzuführen! 
- Der ÖAV übernimmt gegenüber Teilnehmern und dritten Personen keine Haftung! 
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Alpenvereinstour  
Hochgründeck 1.827 m 

Pongauer Schieferalpen 

am Samstag, den 30. Mai 2020, Treffpunkt 08:00 Uhr, AV-Heim Dorfgastein 

 

 Blick über das Heinrich-Kienerhaus zu Hagen- und Tennengebirge  

 

Das Hochgründeck ist einer der höchsten bewaldeten Berge Europas und zählt zu den schönsten 
Aussichtsbergen Österreichs. Es ist ein Wanderziel für die ganze Familie.  
Der lange Marsch vom Hahnbaum wird mit einer Aussicht auf rund 300 Gipfel (Hochkönig, Hagen- 
und Tennengebirge, Dachstein, Hohe und Niedere Tauern, ….) belohnt. 
 

Nach Bildung von Fahrgemeinschaften fahren wir nach St. Johann im Pongau zur Hahnbaumalm. 
Ab hier führt der Aufstieg durch den Wald auf dem lang gestreckten Höhenzug. Hinter einem Sattel 
beginnt der zweite Teil des Anstiegs nun mit zunehmender Steigung durch den Bergwald, vorbei 
am "Gründeck-Bründl" zur Friedenskapelle und weiter zum Gipfelkreuz.  
Zu Mittag stärken wir uns in Heinrich-Kienerhaus knapp unterhalb des Gipfels.  
Der Rückweg erfolgt über die Anstiegsroute. 
 

Höhenunterschied: 830 Hm.  Gehzeit gesamt: ca. 5 ½  Std.   Keine besonderen Schwierigkeiten. 
 

Anmeldung: bei Tourenführer Rudi Trauner, Tel.: +43-(0)664 / 92 45 839 
E- Mail: alpinteam.dorfgastein@ortsgruppe.alpenverein.at oder rudi.trauner@gmx.at 

 
Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme! Berg Heil!  

ÖAV-Ortsgruppe Dorfgastein 
 

Achtung - Coronabestimmungen: Maskenpflicht bei Fahrgemeinschaften, Abstand halten,  
maximal 10 Personen, kein Händeschütteln, usw. 
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