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Gasteiner Heilstollen

am Donnerstag, den 17. November 2016, Treffpunkt 13:20 Uhr, AV-Heim Dorfgastein

]

.

Tropisches Klima im Berginneren des Radhausberges

Mit dem Gasteiner Heilstollen beitzen wir im Gasteiner Tal ein weltweit einzigartiges Kurmittel.
Auch fur gesunde Menschen ist der Besuch des Heilstollens eine interessante und tolle Erfahrung
mit einem besonderen ,Wohlfiihleffekt®.

Es ist die Kombination aus Luftfreuchtigkeit, Warme und Radon im Inneren des Radhausberges,
die diese einzigartige Therapieform ausmacht.

Wir haben hiermit die Mdglichkeit, diese Gasteiner Therapieform ,hautnah® kennen zu lernen.
Motto flr die kilhlen Novembertage: Eine AV-Heilstollen-Einfahrt und der Winter kann kommen.

Treffpunkt beim Heilstollen ist um 14.00 Uhr. Mit der BegriiRung beginnt unser Nachmittag mit

einem kurzen Vortrag Uber die Heilstollen-Therapie sowie einem kurzen medizinischen Check.

Umkleide (bitte Badebekleidung, -mantel, -schuhe und ein kleines Handtuch mitbringen (Gerne
konnen diese auch gegen Gebuihr ausgeliehen werden).

Einfahrt in den Stollen: ca. 15.30 Uhr.
Ende: ca 17.00 Uhr.

Kosten: KEINE —wir sind vom Gasteiner Heilstollen fiur diese Kennenlern-Einfahrt
eingeladen. Herzlichen Dank dafur ©

Anmeldung: bei Tourenfihrer Rudi Trauner, Tel.: +43-(0)664 / 92 45 839
E- Mail: alpinteam.dorfgastein@ortsgruppe.alpenverein.at oder rudi.trauner@solarbad.at

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme! Berg Heil! OAV-Ortsgruppe Dorfgastein

Bitte um Beachtung:

- Grundsatzlich ist fur alle Wanderungen und Touren eine entsprechend geeignete Ausriistung Pflicht!

- Erste Hilfe Ausriistung (vollstandig), Mobiltelefon (aufgeladen und Notfall-/Notrufnummern gespeichert), Biwacksack und Orientierungsausristung (Landschafts-/Tourenkarten,
eventuell GPS), sollten (hierbei) immer Bestandteil eines jeden Rucksack sein!

- Bei allen Skitouren gelten zusatzlich LVS-Gerat (aufgeladen und funktionsgepriift), Sonde und Schaufel als Standardausriistung und sind verpflichtend mitzufiihren!

- Der OAV ibernimmt gegeniiber Teilnehmern und dritten Personen keine Haftung!
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