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Salzburger Hochthron, 1.853m

Untersberg

am Montag, den 15. August 2016, Abfahrt 7:00 Uhr AV-Heim DG

Dopplersteig und Reitsteig, zwei klassische und beliebte Anstiege zum Zeppezauerhaus
und zum Hochthron am Untersberg

Der etwas schwierigere und landschaftlich schonere Dopplersteig gilt als reiner Sommerweg
Wir fahren ca. 1 Std. mit dem Auto nach Grddig — Glanegg in Richtung Rositten Parkplatz.

Vom Parkplatz geht es an einigen Hausern vorbei zu einer Briicke, wo sich die Route in
Dopplersteig und Reitsteig aufteilt. Wir werden dem Dopplersteig folgen, welcher uns links tber
den Bach zu einem alten Steinbruch, daran rechts vorbei zuerst Uber viele Steine und Betonstufen
(Drahtseil), dann Gber die Schlucht des Rosittenbachs, fuihrt. Dabei wechseln viele hunderte
Holzstufen mit Gehgelande ab, bevor wir in Serpentinen zum Felssockel hinaufkommen. Mit Hilfe
einer Drahtseilsicherung geht es Uber weitere 500 Stufen durch eine Steilmulde zum Kreuz, wo
bald darauf auch der Reitsteig einmiindet. Uber Latschenhange geht es weiter zum
Zeppezauerhaus und der Bergstation der Untersbergseilbahn von Grodig — St. Leonhard. Von dort
fuhrt ein breiter Wanderweg zum Metallgitterkreuz am Geiereck und durch zwei Mulden zum
Gipfelkreuz des Salzburger Hochthron.

Der Abstieg erfolgt Uber das Zeppezauerhaus zur Verzweigung der beiden Steige. Wir folgen nun
dem Reitsteig, der uns Uber die Steinerne Stiege und zuletzt durch einen dichten Wald zum
Parkplatz ins Tal fuihrt. Beide Steige haben gemeinsam tber 4.000 kinstliche Stufen.

Der doch steile Abstieg kann alternativ auch mit der Seilbahn erfolgen (fir Teilnehmerinnen mit
Knieproblemen empfehlenswert).

Hoéhenunterschied: 1.400 hm, Gehzeit gesamt: ca. 7 Stunden.
Gute Kondition — Trittsicherheit und stellenweise auch Schwindelfreiheit sind erforderlich.

Anmeldung: bei Tourenfuihrerin Claudia Zsivcsec, Tel.: +43-(0)650/ 51 61 091
E-Mail: alpinteam.dorfgastein@ortsgruppe.alpenverein.at oder claudia.zsivesec@gmx.at

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme! Berg Heil!
OAV-Ortsgruppe Dorfgastein

Bitte um Beachtung:

- Grundsatzlich ist fur alle Wanderungen und Touren eine entsprechend geeignete Ausriistung Pflicht!

- Erste Hilfe Ausriistung (vollstandig), Mobiltelefon (aufgeladen und Notfall-/Notrufnummern gespeichert), Biwacksack und Orientierungsausristung (Landschafts-/Tourenkarten,
eventuell GPS), sollten (hierbei) immer Bestandteil eines jeden Rucksack sein!

- Bei allen Skitouren gelten zusatzlich LVS-Gerat (aufgeladen und funktionsgepriift), Sonde und Schaufel als Standardausriistung und sind verpflichtend mitzufiihren!

- Der OAV iibernimmt gegeniiber Teilnehmern und dritten Personen keine Haftung!
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