
 
 
 
 
 
 
 
 
Ausrüstungsliste Workshops - Fachtagung 2019 
 
 
 
Kletterspiele_Herta Gauster 
Kletterschuhe, Klettergurt, Sicherungsgerät, Sportkleidung, 2 Expressschlingen, 1 Bandschlinge 
(Länge egal von 60 cm bis 120 cm), ev. Magnesium  
 
 
Digitale Tourenplanung mit alpenvereinaktiv_Wolfgang Warmuth 
eigenes Smartphone mit installierter alpenvereinaktiv-App, evtl. Laptop, Kleidung für einen kurzen 
Spaziergang ums Haus 
 
 
Angewandte Geologie_Chistian Piccolruaz 
Wetterfeste Kleidung (evtl. Schirm, Regenmantel) 
 
 
Theorie & Praxis des Lehrens und Lernens_Alexis Konstantin Zajetz 
Schreibzeug 
 
 
Nähe und Distanz begleiten_Caroline Rinner & David Suppan 
Yogamatte (evtl.), bequeme Kleidung 
 
 
Spannung zwischen Bäumen - aktuelles zum Seilspannen_Jakob Kalas 
Bequeme und wetterfeste Kleidung 
 
 
Natur-Umwelt-Bergsport_Benjamin Stern 
Schreibzeug 
 
 
Schnitzen_Michel Max Kalas 
Taschenmesser oder Schnitzmesser, Outdoorbekleidung, Pflaster, evtl. Gartenschere und Klappsäge 
 
 
Inklusion im Alpenverein am Beispiel Klettersport_Andrea Szabadi-Heine 
1 Sicherungs-/ Abseilgerät (halbautomatisches Sicherungsgerät, z.B. Grigri, ..) 
Einfachseil für Kletterhalle (pro 2 Teilnehmer)  
Klettergurt 
Kletterhelm 
Reibungskletterschuhe 
Expressschlinge mit je 2 Karabinern (max. 5 Stück pro Person) 
1Prusikschnur (5-6mm, Länge 5m) 
2 Bandschlingen vernäht 120 cm 
2 Bandschlingen vernäht 60 cm 
2 HMS Karabiner  



wer hat: Infos zu klettern mit Menschen mit Beeinträchtigung, nützliche Hilfsmittel, Materialien zum 
Ausprobieren. 
 
Gefährdungsbeurteilung bei Outdooraktivitäten_Jakob Kals 
Schreibzeug 
 
 
Übungen und Spiele für Sommercamps_Andrea & Stefanie Schider 
bequeme und wetterfeste Kleidung 
 
 
Meteorologie für KursleiterInnen_Markus Emprechtinger 
 
 
Kräutervielfalt_Uli Eigentler 
Wetterfeste Kleidung 
 
 
Wald und Wiesenschlacht_Tom Schwarz 
Kindsgeist, Kleidung die nass und dreckig werden darf bestenfalls in Tarnfarben (Braun- und 
Grüntöne) 
 
 


