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In Fels und Firn 
 Mitteilungen der Sektion Amstetten 

Die Schitourensaison 20/21 war auf 
Grund der herrschenden Umstände 
doch recht besonders. Zum einen 
waren wegen der geltenden Covid-Bes-
timmungen keine Vereins- und Sektion-
stouren möglich, andererseits gab es 
aber auch keine Nächti-
gungsmöglichkeiten, weshalb wir nur 
Tagestouren machen konnten. 
Der späte Winter mit geringem Neuschnee 
in den Nordalpen war ein weiteres Kri-
terium, da er uns anfangs über längere 
Zeit die Lawinenwarnstufe 3 (erhebliche 
Lawinengefahr) bescherte. 
Dennoch gelangen von Jänner bis Ende 
März über 20 Schitouren vom Mariazeller 
Land über Hochschwab, Eisenerzer und 
Ennstaler Alpen bis hin zu den niederen 
Tauern und dem Toten Gebirge.  
Bereits im Dezember hat es mich mit 
einem Bekannten an den Rand des 
Hochschwab verschlagen. 
Vom Seebergsattel führte uns die erste 
Tour auf den 1.682m hohen Turnauer 
Hochanger. Dass nicht zu viel Schnee lag, 
merkte ich bei der Abfahrt zur Göriacher 
Alm, wo es einmal ordentlich unter meinen 
Schiern raschelte. Eine weitere schöne 
Tour führte aus dem Rotsohlgraben über 
das westseitige Bärental auf die Hohe 
Veitsch. Mit Pulverschnee und einem 

mächtigen Anraum 
am Gipfelkreuz wurde 
diese Tour belohnt. 
Eine eher einsame 
Tour habe ich dann 
auch noch gefunden. 
Der Kreuzkogel im 
hinteren Teil der 
Schwarzgulling war 
den meisten zu weit. 
Ein langer 
Forststraßenhatscher 
vom Parkplatz 
Hochschwung vorbei 
an den Forsthäusern 
der Gulling bis zum 
Moar im Bichl steht 
am Beginn dieser 
Schitour. Erst ab da 
geht es durch einen 
breiten Graben in südliche Richtung hoch 
zu den Windlucken. Im Schnittpunkt von 
Bretsteingraben und Pusterwald im Sü-
dosten und Donnersbachwald im Westen 
steht unser Gipfel in unmittelbarer Nach-
barschaft zur Breiteckkoppe. Gewaltig 
auch die Aussicht zu den Schigebieten 
Planneralm im Norden und Lachtal im 
Süden bevor wir die weiten Hänge in die 
Schwarzgulling hinunter schwingen. Für 
diesen Genuss müssen wir aber am Ende 
auch 200 HM Spitzgraben mit Bruch-
harsch und Altschnee in Kauf nehmen. 
Ein schon lange gehegter Schitourenwun-
sch war der Große Knallstein von Sankt 
Nikolai im Sölktal. 
Bei angenehmen frühlingshaften Temper-
aturen nahmen wir diese Tour anfangs 
März in Angriff. Zahlreiche Ausaperungen 
auf der Forststraße bescherten uns eine 
abwechslungsreiche Tour mit mehreren 
Tragepassagen. Dafür war der gewaltige 
Ausblick vom Gesäuse über Totes 
Gebirge, Dachstein, Hochkönig, bis hin 
zum Glockner der Lohn für diese Tour. 
Bei angenehmen frühlingshaften Temper-
aturen stiegen wir dann aus der 
Weißgulling über die Plienten zum 
Hochrettelstein auf. Die südseitigen Hänge 
waren teilweise bis 1500 Meter schneefrei, 
weshalb wir uns erst einmal durchsuchen 

mussten. Während gegenüber der 
Hochschwung seine Wolkenhaube kaum 
lichtete, hatten wir grossteils Sonnen-
schein. 600 HM Pulverschnee 
entschädigten an diesem Tag für 2 Stun-
den Schi tragen. 

Ludwig Wimmer 
 
Skitour Eisenerzer Reichenstein  
Wir starteten diese anspruchsvolle Skitour 
vom Parkplatz beim Präbichlerhof über die 
Schipiste weiter in das Kar. Von dort hinauf 
auf den Rösselhals, wo wir am und unter-
halb des Kammes mit Harscheisen 
querten. Vor der Steilstufe kamen die 
Schier auf den Rucksack und mit 
Steigeisen ging es über die steile, kurze 
Felsstufe und eine breite Rinne bis auf den 
Kamm links der Reichensteinhütte, in fünf 
Minuten standen wir am Gipfel des Eisen-
erzer Reichenstein, 2165m. Bei sehr guten 
Verhältnissen folgte die Abfahrt über die 
Ostflanke durch die Rote Rinne (40°+) – 
unser eigentliches Ziel. Vom Karboden fol-
gte ein halbstündiger Gegenanstieg (ca. 
250 Hm) in das Rottörl, von dort die nord-
seitige Abfahrt retour zur Aufstiegsspur - 
eine anspruchsvolle Rundtour, die das 
Herz des ambitionierten Tourengehers 
höher schlagen lässt. 

Werner Schuller

Schitourensaison unter 
besonderen Umständen

Lugauer 2217m - Das steirische Matterhorn  
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Liebe Mitglieder des  
Alpenvereins Amstetten! 
Nach dem Ausfall der Mitgliederversamm-
lung 2020 war unsere nächste Mit-
gliederversammlung am 30. April 2021 
geplant. Das ist unter den gegebenen Um-
ständen nicht möglich. Im Vereinsvorstand 
sind wir nun übereingekommen, die Ver-
sammlung und auch die Ehrung unserer 
Jubilare im Herbst durchzuführen. Die Ein-
ladung erfolgt dann spätestens mit der 
Sommerausgabe unserer Vereinsmit-
teilungen. 
Seit November 2020 gibt es aus bekan-
nten Gründen keine Veranstaltungen, 
somit auch keine ausgeschriebenen 
Touren. Aber sehr viele unserer Alpenvere-
insmitglieder waren in „Kleinstgruppen“ 
unterwegs, manche haben sogar mehr 
Bergerlebnisse als in den letzten Jahren 
genossen und „persönliche Rekorde“ 
geschafft. Dabei wurden sehr viele Gipfel 
in der näheren Umgebung bestiegen oder 

überhaupt einmal erkundet – unter der De-
vise: „Warum in die Ferne schweifen, 
wenn das Gute liegt so nah! Daher finden 
Sie in dieser Ausgabe von „In Fels und 
Firn“ ausschließlich Berichte privater Berg-
erlebnisse.  
Abschließend darf ich Ihnen für die 
großzügigen Spenden und den Mitglieds-
beitrag 2021 danken. Mein besonderer 
Dank gebührt jenen Mitgliedern, die vor 
allem aus gesundheitlichen Gründen un-
sere Angebote nicht mehr nützen können 
und dem Alpenverein trotzdem die Treue 
halten!  
Damit wünsche ich Ihnen wohltuende Er-
lebnisse in der Natur und vor allem 
Gesundheit! 
 

Franz Weidinger, 1.Vorsitzender 
Berg Heil!  

 
Amstettner Hütte 
Bewirtschaftungszeiten ab April:  
Von Donnerstag bis Sonntag und an 
Feiertagen.  
Größere Gruppen bitte anmelden!  
Kontakt: 07353/570, 0676/9581221, 
Email: baumgartner71@gmx.at,  

www.amstettner-huette.at 
Bitte beachten Sie die aktuellen Covid-
Bestimmungen! 
 Andi und Gabi bewirtschaften nun unsere 
Amstettner Hütte seit November 2018 zu 
unserer Zufriedenheit. Besonders großes 
Durchhaltevermögen haben sie während 
der Pandemie bewiesen! Sie würden sich 
weiterhin sehr über Ihren Besuch sehr 
freuen!  
Noch ein Hinweis zum Parken, wenn Sie 
unsere Hütte besuchen: Bitte auss-
chließlich auf dem Liftparkplatz parken! 
Hier steht Ihr PKW sicher und der Aufstieg 
zur Amstettner Hütte ist lediglich 1 km 
länger als früher.  

 Sektion

Öffnungszeiten  
Geschäftsstelle Amstetten  

Wiener Straße 34, 
 MO und DO von 18 - 19 Uhr,  

An Feiertagen bleibt unser  
Büro geschlossen.  

Tel. und Fax 07472-67788 
Mobil: 0664-73666469  

Mail: oeav-amstetten@aon.at,  
www.alpenverein.at/amstetten

  17.04. Frühlingswanderung im Mühlviertel OG Neuhofen Christl Niebisch

  18.04. Gemeinschaftswanderung mit der OG Steinakirchen OG Blindenmarkt Franz Weidinger

  24.04. Mountainbiketour in der Wachau OG Neuhofen Mario Schuller

  23. - 25.04. Hochalpine Skitour Sonnblick - Hocharn OG Neumarkt-Wieselburg Hans Dorninger

  28.04. Von Waidhofen an der Ybbs zum Rabenstadl und zur Lacke Wandergruppe SEN aktiv Hans Grabenschweiger

  29.04. Wanderung der Jugend II OG Steinakirchen Fredi Zinsenbauer

  01.05.  Heuer keine Bergmesse auf dem Hochkogel !!!

  01.05.  Wanderung zur Serpentin-Steppe bei Aggsbach Dorf Naturschutz Richard Günther

  08.05. MTB-Tour mit Einführung in die Fahrtechnik OG Neumarkt-Wieselburg Thomas Kölbesberger

  14.05. Klettersteige für Jugendliche in Trattenbach OG Neuhofen Paul Wemer

  16.05. Von Mönchdorf zur Ruine Ruttenstein OG Blindenmarkt Wilfried Meyer

  16.05. MTB-Tour - Panoramastrecke Hollenstein an der Ybbs OG Steinakirchen Hannes Jungwirth

  16.05. Gscheideggkogel (1788m) und Lahnerleitenspitz (2027m) Susi's Berghummeln Susanne Humpel

  24.05. Familienwanderung am Hochbärneck OG Neumarkt-Wieselburg Edith Kraushofer

  26.05. Auf dem Römerweg zum Grüntalkogel Wandergruppe SEN aktiv Hans Grabenschweiger

  27.05. Wanderung der Jugend II OG Steinakirchen Fredi Zinsenbauer

  29.05. Süduferweg am Ottensteiner Stausee OG Steinakirchen Christoph Berger

  29.05. Alpenblumen am Schieferstein. Mit Botaniker Norbert Helm Naturschutz Richard Günther

  30.05. Knirpsen-/Familienwanderung am Jauerling OG Neuhofen Daniel Forstner

  06.06. Bergwanderung auf den Göller (1766m) OG Neumarkt-Wieselburg Franz Grafeneder

  08.06. Naturerlebnis "Hochmoor Leckermoos", Hochreit Wandergruppe SEN aktiv Hans Grabenschweiger

  12.06. Gößeck (2214m) Susi's Berghummeln Susanne Humpel

  13.06. Bergtour auf den Hexenturm (2170m) OG Blindenmarkt Sepp Kalteis

  13.06. Kindgerechte Überraschungstour OG Neuhofen Werner Schuller

  13.06. Hochstadl (1919m, Kräuterin) OG Steinakirchen Fredi Zinsenbauer

  13. - 18.06. AV-Radwoche Passau - Regensburg - Salzburg OG Neumarkt-Wieselburg Hans Dorninger

Touren- und Veranstaltungsprogramm
Termin        Wanderung, Tour, Veranstaltung                                    Veranstalter                     Führung, Kontakt
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  15.06. Eisenerzer Klettersteig auf dem Pfaffenstein (1865m, C-D) OG Neuhofen Petra Zöchling

  19.06. Bergtour auf den Großen Buchstein (2224m) OG Neumarkt-Wieselburg Edith Kraushofer

  19.06. Lunzer Scheiblingstein (1622m) OG Steinakirchen Raphael Berger

  24.06. Wanderung der Jugend II OG Steinakirchen Fredi Zinsenbauer

  26.06. Bergwanderung zum Edelweißboden und auf den Hochturm (2081m) OG Blindenmarkt Raphael Gutenbrunner

  26.06. Bergwanderung auf den Sparber (1502m, Osterhorngruppe) OG Neuhofen Brigitte Hickersberger

  26.06. Traunstein-Umrundung OG Steinakirchen Fredi Zinsenbauer

  27.06. MTB-Tour Sulzberg-Strecke OG Blindenmarkt Thomas Höllein

  30.06. Lassingfall - Erlaufstausee - Mitterbach Wandergruppe SEN aktiv Hans Grabenschweiger

  03.07. MTB-Tour Luaga-Lucka-Strecke im Waldviertel OG Neumarkt-Wieselburg Thomas Kölbesberger

  11.07. Bergtour auf den Hochschwab (2277m) OG Neumarkt-Wieselburg Franz Grafeneder

  Woche 28 Dolomiten - Höhenwege, 9 - 10 Tage OG Neuhofen Ludwig Wimmer

  17.07. Hochschwab-"Expedition" in den Unteren und Oberen Ring OG Blindenmarkt Franz Weidinger

  17.07. Gesäusetour: Riffel, Kalbling und Sparafeld OG Steinakirchen Fredi Zinsenbauer

  18.07. Bergtour auf den Kl. Pyhrgas (2023m) OG Neuhofen Helmut Forstner

  19.07. Katrin-Klettersteig (C) bei Bad Ischl OG Neuhofen Paul Wemer

  19. - 30.07. Abenteuer- und Klettercamp in Windischgarsten (10 - 16 Jahre) OG Neumarkt-Wieselburg Thusn. Reinisch-Rotheneder

  22.07. Ferienwanderung für Kinder in die Ysperklamm OG Blindenmarkt Sepp Kalteis

  25.07. Bergtour auf den Gr. Pyhrgas (2244m) OG Neumarkt-Wieselburg Edith Kraushofer

  29.07. Riegerin (1939m) Susi's Berghummeln Susanne Humpel

  30. - 31.07. Klettersteige für Kinder und erwachsene Anfänger OG Neuhofen Werner Schuller

Tourenführer - Kontakte zum Terminkalender
Brigitte Hickersberger      0664-73242275 
Christl Niebisch                  0664-1971578 
Christoph Berger                0650-6627373    
Daniel Forstner                 0664-4544886 
Edith Kraushofer               0664-3733672 
Elisabeth Sonnleithner       0676-7241608 
Franz Grafeneder              0650-5554297 
Franz Weidinger              0664-73628181 
Fredi Zinsenbauer              0664-5558158 

Hannes Jungwirth              0664-8339979 
Hans Dorninger                  0676-5630042 
Hans Grabenschweiger   0664-99424757 
Helmut Forstner                 0680-2010491 
Ludwig Wimmer                 0664-3518060 
Mario Schuller                    0664-8322560 
Paul Wemer                       0660-5099314 
Petra Zöchling                  0664-75073045 
Raphael Berger                  0680-1260302 

Raphael Gutenbrunner      0676-3314463 
Richard Günther              0677-61573896 
Sepp Kalteis                     0664-73623870 
Susanne Humpel               0664-6393439 
Thomas Höllein                0699-11691898 
Thomas Kölbesberger       0680-3018293 
Thusnelda Reinisch-Roth. 0660-1452512 
Werner Schuller                 0650-6910121 
Wilfried Meyer                  0664-73516316

Naturerlebnisse im Winter 
Am Donaualtarm bei Weiteregg fanden 
sich viele gefiederte Wintergäste ein. 
Enten, Gänsesäger, Kormorane, Graurei-

her und Schwäne 
waren auf eisfreien 
Stellen zu sehen. 
Auch am Ybbsufer 
gibt es immer 
Überraschungen. 
Mal war es eine 
frisch benutzte 
Biberrutsche, oder 
eine sich sonnende 
Gebirgsstelze auf 
einem Stein im 
Wasser.  
Bei schöner Fern-
sicht lud der 
Hochkogel viele zu 
einer Wanderung 
ein. Leider musste 
der Wanderweg 
wegen herabfallender vereister Äste ges-
perrt werden.  
Der Schneerosenweg bei Kematen lieferte 
viele Fotomotive. Die Schwarze Nieswurz 
war hier nicht zu übersehen. Ich fo-
tografierte auch schöne Baumschwämme 
und den Winter-Schachtelhalm.  
In der Wachau blühten auf dem Setzberg 

die ersten Küchenschellen und das gelbe 
Berg-Steinkraut. Von Spitz aus bestiegen 
wir noch den 702m hohen Buchberg. Die 
geplanten Naturschutz -Wanderungen 
2021 finden Sie im Terminkalender. 
 

Richard Günther,  
Naturschutzreferent 

 Naturschutz
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Der Sektionsvorstand  
gratuliert... 
                                                                               
zum 96. Geburtstag  
DI Heinrich Schimek                                                
zum 95. Geburtstag  
DI Franz Kernstock  
zum 88. Geburtstag  
Annemarie Schwandl  
zum 87. Geburtstag  
Elfriede Feldhofer 
Hans Freudenschuss  
Dr. Karl Kolndorffer  
zum 86. Geburtstag  
Elfriede König, Karin Zehetner,  
Pfarrer Heinrich Geiblinger,                                                                                 
zum 85. Geburtstag 
Ing. Anton Bauer, Franz Hochstöger, 
Mathias Schlachter, Wolfgang Schwaiger  
zum 80. Geburtstag  
Erika Pfeiffer, Hermine Karl,  Monika 
Riegler, Anton Berger, Anton Kreith, 
Ernst Filzwieser, Franz Holzer, Fritz 
Schnabel, DI Peter Kunerth, Rudolf 
Böck, Mag. Hildegund Krestan;  
zum 75. Geburtstag  
Antonia Steindl, Emilie Gamperl, Franz 
Neuwirth, Karl Eglseer, Karl Plank;    
zum 70. Geburtstag  
Christine Kainz, Christine Tauber, 
Henriette Bartl, Josefine Kössl,  Vera 
Scheiterbauer, Gottfried Rosenthaler, 
Herbert Hofer, Josef Kralovec, Josef 
Riegler, Josef Zauner, Ilse Reiter,   
Leopold Kitzberger, Theresia Malleier;

Wir trauern um... 
Elisabeth Huber, Viktor Schaufler, 
Dr. Anna Punzengruber;

Falkenstein und Rotmäuer 
Aufgrund des herrlichen Wetters am 28. 
Februar planten meine Frau und ich eine 
Wanderung auf den Burgspitz. Leider war 
die Abzweigung in Weyer Richtung Kas-
tenreith gesperrt. Etwas planlos fuhr ich 
einfach Richtung Steyr, sah bald ein 
gelbes Wanderschild und parkte kurz 
entschlossen in der Nähe. Das Schild wies 
zum Falkenstein. Die Sonne schien warm, 
schnell einigten wir uns über unser neues 
Wanderziel. Wir marschierten die Straße 
entlang bis zum Biohof „Kochlöffl“, von dort 

weiter sanft aufwärts bis zum 
nächsten Wegweiser links Rich-
tung Falkenstein. Ab der Wegga-
belung Rotmäuer – Falkenstein 
war der Weg durch Harvester-
spuren sehr schmutzig, aber am 
Gipfel genossen wir die schöne 
Aussicht ins Ennstal und auf 
unser ursprüngliches Wanderziel. 
Nach gemütlicher Pause wan-
derten wir zu den Rotmäuern. Ein 
Bankerl mit Blick auf Weyer und 
auf die Enns lädt dort zum Ver-
weilen ein. Diese Wanderung ist 
auch sehr gut mit Anreise per 
Bahn bis Weyer möglich. 

Wilfried Meyer 
 
Unterwegs 
Allein oder in Kleinstgruppe war ich öfters 
unterwegs. Nur teilweise auf markierten 
Wegen, daher immer mit einer ÖK 
1:25.000. Ausgehend von Blindenmarkt 
eine große Runde in der Gemeinde St. 
Georgen am Ybbsfeld, von der Pielach-
mündung ins Hinterland nach Neu-Gerold-
ing und entlang des Siechersbaches 
wieder zur Donau bei Schönbühel, die 
Panoramarunde im Spitzer Graben, bald 
darauf eine Tour von Spitz auf die 
Buschandlwand und den Arzberg mit Ab-
stieg nach St. Michael, weiters ein Stück 
des Donausteiges Saxen – Klam – Baum-
gartenberg und natürlich auf den Hochko-
gel (von Perwarth).  
Am Setzberg bei Spitz zeigten sich am 22. 
Februar die ersten Kuhschellen, eine 
Woche später waren sie bei St. Michael in 
voller Blüte. Die Winzer arbeiteten teil-
weise noch am Rebschnitt. Am 1. März bei 
Baumgartenberg zeigten sich dann auf 
einem sonnigen Hügel fast alle Blumen 
des Vorfrühlings.             Franz Weidinger 

 Blindenmarkt

Wegen der Pandemie waren ab Novem-
ber2020 keine Wanderungen mit der 
Gruppe erlaubt. Privat habe ich einige 
Wunschtouren durchgeführt. Ein schönes 
Erlebnis war der Aufstieg von Krippau zur 
Rochusgrotte und noch am selben Tag die 
Wanderung von Kleinreifling zur Hobisch-
alm. Weiters eine Schneeschuhtour zur 
Amstettner Hütte auf der Forster Alm. 

Reizvoll war die Wanderung von Kreilhof 
zum Rabenstadl und weiter zur idyllischen 
Lacke.                  Hans Grabenschweiger 

 Wandergruppe 
Senioren Aktiv


